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Bastigin yerleri “toprak!”’ diyerek gegme, tani!
Diigtin altindaki binlerce kefensiz yatan..

Sen gehit oglusun, incitme, yaziktir atani.
Verme, diinyalar! alsan da, bu cennet vatani

=
Mehmet Akif Ersoy
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Merhaba Sevgili Okurlarimiz,

Oncelikle, 7 Temmuz’'da 72. sene-i devriyesini idrak ettigimiz biiyiik mutasavvif, miitefekkir, bestekar
ve yazar Ken’an Rifai Biiylikaksoy Beyefendi'yi rahmetle ve hiirmetle yad ediyoruz.

Yeni sayimizdaki yazilara gegmeden once sizlerle bazi giizel haberleri paylagsmak istiyoruz. Dergi-
mizin musiki yazarlarindan Yakup Selim Senel’in gayretleriyle Tiirkiye’de bir ilk gerceklestirilerek Ege
Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuari'nda “Tasavvuf Miizigi Toplulugu” kurulmustur. Kendisi
de toplulugun Genel Sanat Yonetmenligi'ne getirilmistir. Ayrica Izmir Biiyiiksehir Belediyesi'nin diizen-
ledigi “1. Riisti Sardag Beste Yarismasi’nda da jiiri tarafindan mansiyona layik gérilmiistiir. Yazarimizi
tebrik ediyor, basarilarinin devamini diliyoruz.

Yine Dergimizin yazarlarindan ve edebiyat sahasi danismanlarindan E. Seval Yardim da Samiha Ay-
verdi Anadolu Lisesi Miidiirliigl vazifesine getirilmistir. Tebrik ediyor, nice hayirli hizmetler diliyoruz.

Bu sayimiza, AKDEM Dernegi Yonetim Kurulu Baskani, Emekli Ogretim Uyesi Fahriinnisa Bilecik’in
derledigi “Mesnevi Sohbetleri” yazisi ile basliyoruz. Akabinde miisikisinaslarimizdan Ege Universitesi
Devlet Tiirk Musikisi Konservatuari Ses Egitimi Bolimu Arastirma Gorevlisi Yakup Selim Senel’in Bes-
tekar ve Ses Sanatcisi Bora Uymaz ile yaptig1 miilakati sizlere sunuyoruz. Bu keyifli miilakattan sonra da
bestesi yine Yakup Selim Senel’e ve giiftesi T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 izmir Devlet Tiyatrosu Sanat-
c1s1 Serife Unsal’a ait Nihavend Cocuk Sarkisi “Kusur Ile Alay Etme” adli eseri, bizim masikimizi yansitan
cocuk sarkilarimizin artmasi dilegiyle paylasiyoruz.

Dergimizin Yazi isleri Miidiirlerinden Emekli Ogretim Uyesi Nevnihal Bayar, “Yunus Emre’nin Siirle-
rindeki Alint1 Kelimeler Uzerine Bir Calisma” baslikli yazisiyla Yunus Emre’nin siirlerine farkh bir acidan
yaklasiyor. Yunus Emre ile basladigimiz yolculuk Tiirk Dili Edebiyati Ogretmeni Hilal Esur ve Ege Uni-
versitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuari Yiiksek Lisans Ogrencisi Berkay Yilmaz'in birlikte kaleme
aldiklar1 Hz. Mevland'dan ses veren “Misiki ilmi Sehadet Getirmektir” yazisiyla devam ediyor.

Dergimiz yazarlarindan istanbul Esenyurt Universitesi Turist Rehberligi Programi Dr. Ogretim Uyesi
Fatih Sarimese, “Fransiz Yazar Pierre Loti ve Divanyolu'nda Kaldig1 Ev” bashkl yazisiyla istanbul'u cok
seven, kaleme aldig1 eserlerle Tiirkiye'yi, Tiirkleri savunan Pierre Loti'nin hayatina ve zaman icinde ye-
nilenme adina tarihi 6zelligini kaybeden Divanyolu’'ndaki evine dikkat ¢ekiyor. Aramiza, Geleneksel ve
Tamamlayici Tip Kosesi'yle katilan yazarimiz Dr., Aile Hekimi ve Fitoterapist Cigdem Orgun Sahin, “Mii-
zik Terapi” adl yazisiyla musikinin tedavideki yerini bir kez daha vurguluyor.

Dergimizin danigman ve yazarlarindan E. Seval Yardim, uzun yillar hizmet ettigi ve miidiirliigline
getirildigi SAmiha Ayverdi Anadolu Lisesi'ni “Ayverdili Olmak Bir Insanlhk Hazinesi Ile Tamismaktir” yazi-
siyla bizlere tanitiyor. Marmara Universitesi Iktisat Fakiiltesi profesérlerinden Engin Sorhun, cagimizin
cok 6nemli problemlerinden birine yer verdigi “Yapay Zeka Cagr'nda insan” calismasinin dordiinciisiiyle
bizleri aydinlatmaya devam ediyor.

Yildiz Teknik Universitesi insaat Fakiiltesi insaat Miihendisligi Boliimii Ogretim Uyesi ve ayni za-
manda danigsman ve yazarlarimizdan M. Sinan Yardim, sahanin uzmani olarak “Simgelerin Birlestigi Bir
Miihendislik Abidesi: 1915 Canakkale Kopriisii” baslikli yazisinda bizlere pek cok ilkin birlestigi abidevi
kopriyi gesitli yonleriyle tanitiyor.

Yeni koselerimizden Hukuk Késesi yazarimiz Avukat ve 29 Mayis Universitesi iktisadi ve idari Bilim-
ler Fakiiltesi Ogretim Gorevlisi Armagan Ocal Baser, “Suca Siiriiklenen Cocuklar” yazi serisinin ikin-
cisiyle, toplumumuzun kanayan yaralarindan olan bu meseleyi inceleyerek bizleri detayh bir sekilde
bilgilendiriyor.

Son olarak Istanbul Arel Universitesi Ogretim Gorevlisi, sair Onur Kuralay, halk ozani tadinda “Anka
Kusu” adli giizel siiriyle ruhumuzu dinlendiriyor.

Evet Sevgili Okurlarimiz, dolu dolu bir Kadem’le daha karsinizdayiz. Sizlere keyifli okumalar diliyoruz.
Bu vesileyle ge¢mis Kurban Bayrami'nizi da tebrik ediyoruz.
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Mesnevi Sohbetleri”

Derleyen: Fahriinnisa BILECIK”

Ken'an Rifai Biiyiikaksoy’'un Aziz Hatirasina
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llah’a degil de

tabiata inanma-
y1 distinen zavallh
bir filozof diinyamizi
bir yumurta sarisina
benzetiyordu. Gokler
yumurtanin beyaziy-
dilar, yeryiizi de onun

sarisi gibiydi.

Meraklinin  birisi,
“Peki ama” diyordu:
“Bu yeryiizii, bu gok-
lerin ortasinda nasil
duruyor? Bir kandil
gibi havaya asili midir
ki ne yukariya ¢ikar ne
asagiya diser. Bunun
sebebi nedir?”

Filozofcuk  buna
kars1 diyordu ki: “Gok-
lerin tam alt1 yonden
cekmesiyledir ki yer havada asih kalir. Mikna-
tistan yapilmis bir kubbe diisiin. Diinyamiz bu
kubbenin ortasina birakilmis bir demir par-
cas1 gibidir, bulundugu noktadan bagka yere
gidemeyisi bundandir”

Bir bagka filozof ise bunun tam ziddim
soyliyordu: “Bu saf ve latif gokytizi, kara ve
kat1 topragi kendisine ¢ekemez. Alt1 yonden
cekmek soyle dursun, gok kubbe diinyay1 alt1
yonden iter, kendine yaklastirmaz ve dinya
boylece sert riizgarlar ortasinda asili ve yerin-
de kalr”

Filozoflarin ikisi de kendi hayal ve diisiin-
celerini soyliiyorlardi. Stiphesiz hakikat boyle

degildi. Yalmz ikinci
filozofun diisiincesi,
bizim simdi verece-
gimiz ornege, misa-
le benziyor. Yani bu
diinyaya yiice ruhlar
olarak gelmis velilerin
ruhu da boyle goriin-
mez ruzgarlar gibi ko-
tilerin ruhlarini kendi
merkezlerinden iter
ve uzak tutarlar. Bun-
lar zaman zaman dog-
ruyu akil ederler ama
ruhlarinin nasipsizligi
yiuziinden karanlhkta
kalirlar.

Onlar ne bu diin-
yanin ne oteki diin-
yanin  makbuliidiir-
ler. ikisi de onlara yar
olmamastir.

Eger mahrumlardan olmak istemiyorsan
Hakk’'in velilerini ara, bul ve bu velilere yak-
lagsanlardan ol. Eger sen onlari bulmak, onlari
aramak gayretinde degilsen, bu demektir ki
aslinda seni kendilerine yaklastirmayanlar
yine o halis ruhlardir.

Ret veya kabul, o velilerin emrindedir. Sen
reddedilen veya davet olunanlardan miyim
diye tereddiitte isen, kendi igine egil, kendi
ruhunu dinle. Eger kalbinde onlara karsi derin
bir sevgi ve meyil varsa, nasibine, bahtina se-
vin. Clinkid bu hal onlar tarafindan kabul edili-
sinin alametidir.

Ken’an Rifai, “Serhli Mesnevi-i Serif”, 2. Baski, Kubbealt: Nesriyat, istanbul 2000, s. 361-363.

Emekli Ogretim Uyesi, Akdem Akademisi Vakfi Miitevelli Heyeti Bagkant



Keh, saman; riba cekici, kehriiba saman
cekici demektir. Hak velilerinin de gonliinde
Allah askiyla parlayan bir maneviyat kehriiba-
s1saklidir. Onlar bunu meydana koyduklari za-
man senin su gecici varligim yollarina ceker-
ler, seni kendilerine ve hakikatte her varhigin
en buyik sevgilisine asik ederler.

Ancak bu gonil kehriibalarini senden giz-
leyecek olurlarsa ne onlara ne de Hakk’a yak-
lagirsin. Biitiin nurlardan ve biitiin maneviyat
biiytiklerinden nasipsiz kalmak kaderin olur.

Distlin ki, senin viicuduna yol gosterip is
gordiiriip yirtten yine senin aklindir. Senin
aklin deveci, sen de deve gibisin. Hichir viicut
aklin emrine aykir1 davranamaz.

Allah’in velileri ise akillilarin da akhdir. Su
demek ki onlarin akl karsisinda bagka akillar,
insan aklina tabi olan viicut gibi, bir viicudun
tiirli organlari gibidir. Ugsuz bucaksiz bir ker-
vandaki develer misali insanlar hep birden bu
akillilarin aklina, bu Allah velilerine uyarlar.

Bu yiizden Allah velilerine ¢ok dikkatli bak!
Goreceksin ki onlarin bir tanesi hakikatte yiiz
bin ruhun ontinde, Hac yollarinda yiiriyen
kervanlarin mesalesi gibi yol gostermektedir.

Onlar Allah’'in hakikatini gorebilen gozler-
dir. Aklin varsa her baktigina boyle bakan ve
boyle goren o Hak velisini bil ve bul ki senin
de batili gercekten ayit etmen miimkiin olsun.

Sen bir miirsit talebinde olmayabilirsin.
0 zaman da karsindakine insan goziiyle bak.
Onu insan diye sev ve her gordiigiin insani Al-
lah'in sevgilisi bil. Insanlara iyi gozle bakmak-
tan zararh ¢ikan yoktur, kot gozle bakiglar-
dir ki zerrede gizlenen glinesi bize gostermez.
Halbuki sen bir kere giinesi goriirsen artik gu-
nes nerede diyemezsin. Seni boyle bir nura go-
tirecek arayislardaki siipheler ve tereddiitler
ise icinde birer Tanr1 rahmetidir.

Peygamberlerin, velilerin her biri i¢lerinde
boyle gunesler dolasan zerrecikler gibi goru-
niiste herhangi bir insandan farksiz ve birer
ferttirler. Kamil insanin herkes gibi sade ve
gosterissiz bir viicut iginde alemlerin en bi-
yuglnu tasimasi da stiphesiz Allah’in bir kud-
reti ve hikmetidir.

Marifet, bu kudretin ve bu hikmetin farki-
na varmaktir.

Fahriinnisa Bilecik tarafindan derlenmigtir.
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Bestekar Ses Sanatcisi
Bora Uymaz ile Miilakat

Yakup Selim SENEL’

A4

Bestecilik dogustan gelen bir yetenek mi-
dir? Yoksa calisilarak beste yapilabilir mi?

Net bir soruyla basgladiniz, bu soruyu once
yetenek kelimesiyle ilgili fikirlerimi paylasa-
rak cevaplamaya ¢alisayim. Eskilerin deyimiy-
le istidat, sonra yetenek, yeti simdi de beceri...
Maalesef zamanla uyduruk bir hale gelmis ve
ici bosalmis bir kavram. Bu isin dil boyutu ve
konumuz bu degil. Bu bahse girersek sizin ko-
nusmak istediginiz mevzuya gelmek bir hayli
gliclesir. Clinkli benim i¢in dil, hepsinin ote-
sinde hayati bir 6neme sahiptir.

Evvela, herhangi bir dalda bir kisiye yete-
neksiz demek, diyebilmek cok zordur. “Yete-
nekli” yaftasi biraz daha kolay “yapistirilabi-
lir”. Kisi glines gibi parhiyordur, fiskirtyordur
her yerinden yetenek adeta. “Bu arkadas ve-
tenekli” dersiniz. Fakat yeteneksiz diyebilmek
icin birine, birgok sartin bir araya gelmesi ge-
rekir ve bu yaftayi yapistirabilmeniz i¢in biraz
beklemek, acele etmemek lazim gelir kanaa-
timce. Evet yetenek, belki diinyaya gelirken
yanimizda getirdigimiz bir vasiftir. Ancak bu
bir yerlerde gizli ve ortaya ¢ikmay1 bekliyor
olabilir. Burada marifet gostermek ve bunu
ortaya cikarmak ustaya, 6gretmene diiser.

Bendeniz mesela ortaokulda miizikten kal-
dim, konservatuara girdigimde de kiymetli bir
hocam, “Yahu sen yeteneksizsin, nasil girdin
bu okula?” dedi. Sanirim 6gretmenlerim biraz
aceleci davranmis.

Bestecilik konusuna gelirsek; evet dogus-
tandir. Eskiler “dad-1 Hak” derler. Yani Allah

vergisi. Ancak az evvel de dedigim gibi bunun
ne zaman ortaya ¢ikacagi belli olmaz. Mesela
buiylik besteci Sadettin Kaynak otuzlu yasglarda
bashyor beste yapmaya. Hocam Cinucgen Tan-
rikorur ise heniiz ud bile calmiyorken, on iig
yasinda Ferahnak Saz Semaisi'ni besteliyor...
Evet herkes besteci olamayabilir. Ancak buna
tarih karar verir. Buna mukabil her miizisye-
nin beste ile ugrasmasi gerekir ki bu ayni za-
manda miizigi tanima, 6grenme ve pekistirme
metodudur.

Sizi beste yapmaya yonelten, motive eden
sey neydi? Sizde bu heyecan, hatta “ask” nasil
baglad1?

Ne giizel buyurdunuz: Ask!.. “Ask olmaz-
sa mesgk olmaz.” derdi atalarimiz. Sanirim bu
musiki ve diger sanat dallar1 i¢in de soylenmis
bir s6z. Bendeniz mizikten evvel siire asik ol-
dum. Siirden evvel de edebiyat 6§retmenime.
Lise birinci simiftaydim. Aysegiil Targotay’'di
O0gretmenimin ismi. Onun gozline girebilmek
icin ne kadar divan gectiyse elime ezberledim.
Hani tirkide diyor ya “Dersini almis da edi-
yor ezber”. Fuzuli, Nabi, Nef’i, Pir Sultan Ab-
dal, Yunus Emre ve daha niceleri... Ne gegtiyse
elime ne bulabildiysem adeta igine diistim.
Aruz veznine de onun agkiyla merak sardim
mesela. Simdi anhiyorum ki o agkla farkinda
olmadan besteciligin de temellerini atmisiz o
zaman.

Malumunuz, sozlii eserlerde vezin-usul
iliskisi ¢cok miihim bir konu. Her veznin usul

Arastirma Gorevlisi, Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuari Ses Egitimi Boliimii



olarak karsiliklar: var. Bu ciddi bir ders konu-
su ashinda ve kisa zamanda anlatabilecegim
bir sey degil. Ancak bu konuyu arastirin ve
ogrenin bence. Biiylik faydasini géreceksiniz.
Beste meselesiise merakla basladi bende. Me-
rak her kapiy1 acan bir anahtardir. Ogrendigim
her seyi kagida dokmek, denemek istedim. Bu,
onceki soruda dedigim gibi benim i¢in miizigi
tanima, 6grenme ve pekistirme metodu oldu.
Bir mizik defteriniz ve kaleminiz olsun mese-
la. Defteri kalemi olmayan miizisyen olur mu?
Yiizlerce dolu defter var benim evde, belki yiiz-
lercesi de kayboldu.

[k denedigim sark: Hicazkar makaminday-
di, makamindaymis daha dogrusu. Sonra bak-
tim meger yaptigim sarki Tanb(ri Cemil Bey’in
Hicazkar Pesrevi imis bire bir! Olsun, devam
ettim. Once taklitle baslar her sey, sonra tah-
kike gecilir. Sonra sonra bulursun kendini...

Bestekarlik yolunda sizi tesvik eden hoca-
larmiz oldu mu? Kimlerle ¢calistiniz?

Mehmet Turan Yarar vardi rahmetli. Son
donemin buytlik sairlerinden. Rahmetli hoca-
larim Akin Ozkan ve Cinucen Tanrikorur cok-
ca eser bestelemisti kendisinden. ilk “eli yiizii
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dlizgiin” par¢cam onun giirine besteledigim bir
seydi. O zaman kaset vardi ve Cinugen Bey’in
kayitlarini ¢ok dinlemekten kasetleri bozmus-
tum. Miithis bir hayranlik var yani. Cinugen
Bey’'in kulagina gitmis, beni telefonla aradi.
“Ben Cinucen Tanrikorur.” deyince, “Kosko-
ca Cinucen Tanrikorur beni niye arasin?” dii-
slincesiyle inanmadim. Cevaben “Ben de Mii-
nir Nurettin Selcuk.” dedim. Bir siire sonra
telefondaki kisinin o olduguna kani olunca,
benden duymayi istedigi sarkimi tanburla ve
biiyiik heyecanla okudum. Daha ahizeyi elime
almadan sesini duydum. Beni istanbul’a davet
ediyordu. Tarihi de belirtip, li¢ giin onda ka-
lacagimi soyledi. Takdir edersiniz ki riiya gibi
bir seydi bu benim i¢in. Hocamin davet ettigi
tarihte sehir disinda tanburla istirak edece-
gim bir konser vardi. Ogrencilik zamanlar
malum, hatir1 sayilir da bir maddi karsilig1 var
konserin. Bazi arkadaslarimin “Ertesi giin git.”
telkinlerine ragmen, yerime bir baska arkada-
sim1 tavsiye ederek, Istanbul’a gittim. Hocam
beni karsilamak tlizere Harem terminaline
gelmisti. Once cok sevdigi Kanaat lokantasina
goturdi beni sonra da devlethanesine gectik.
Riiya gibi ti¢ giinden sonra beni yolculamak
icin taksi cagirdi. Cebime de taksi parasi san-
digim bir para sikistirdi. Otobiis terminaline
vardigimda o paranin taksi parasi olmadigin
anladim. O gitmedigim konserden alacagim
paranin ne li¢ kurus fazlasi ne de ti¢ kurus ek-
sigiydi. Hemen bir jeton alip hocay1 aradim,
“Bu ne parasi hocam?” diye sormak ve iade et-
mek diistincesiile. Daha bir sey dememe firsat
vermeden beni izmir’e gonderdi.

Hocami baoylesi hikmetli bir baglangicla ta-
nimak bana biiylik tesvik oldu tabii. Boylelikle
Cinucen Tanrikorur’la bestecilik tizerine ¢a-
lismaya basladik. Onunla beraber Akin Ozkan,
Vefik Atag, Yilmaz Yiiksel hocalarimdan ve sair
Ahmet Ilgaz ve Sair Mehmet Turan Yarar'dan
biiylik destek gordim her asamada. Hepsine
Allah rahmet eylesin. Onlara ve ilaveten men-
subu oldugum konservatuarin tiim hocalarina
minnet borgluyum. Bir de agsk demistiniz bir
soruya baslarken. Edebiyat 6gretmenime olan
askimdan bahsetmistim, ilk askim kabul ede-
rim onu. Son askim da hem bana insanin ne
oldugunu anlatan ve zatinda seyrettiren, hem
de musiki konusunda tesviklerini ve takdirle-
rini gordigim Kitahyali mutasavvif ve hafiz
Mehmet Dumlu hocamdir. O mubarek zatin
ismini de boylelikle zikretmis olmak istedim.

Bir kimsenin bestekar olabilmek i¢in ne
gibi donanimlari olmah?

Evvela merak, sonra defter kalem!

Saka bir yana, bunlarin yani sira, bir kere
kendi 6z miizigini 6grenmek sart. Evet koca
bir okyanus, amenna. Ama arastirmayi, ca-
lismay1 hi¢ birakmamali, devamli 6grencilik
lazam. Ecdadin eserlerini olabildigince megk
etmeli. Ne kadar ¢ok, o kadar iyi. Yilmaz Yuk-
sel hocanin dershanesi vardi Alsancak’ta. Yaz-
lar1 cogunlukla oraya gider tanbur ¢aligirdim.
Bestecilik merakiyla gelip, yaptiklar1 galig-
may1 hocaya bastan asag1 dizelttirip, sonra
da “TRT’de bestem var.” diye hava atan kisile-
re ¢okg¢a rastlamistim bu mekanda. Hocanin
orda olmadig1 bir giin, bir bey geldi elinde bir
notayla. “Sen tanbur c¢aliyorsun, bak bakalim
suna, begenecek misin?” dedi magrur bir ta-
virla. “Ben pek anlamam, hoca gelsin o bakar.”
dedim. Hos olmayan 1srarina daha fazla daya-
namayip ¢calmak ve okumak zorunda kaldim.
Segah ti¢ dortlik bir sarkiydi. Zemini bitirince
dayanamayip biraktim ve sormaya basladim:
“Segah ses avaz var Meragi'nin, bilir misiniz?”
“Yok” dedi. “Segah ayin Itri?” Cevap yok. “Etti
o giizel ahde vefa.” “Ebubekir Aga?”. “Hayir.”
“Tatl Mucize Gayem?”, “Sanki duydum gibi.”
“Dil harab1 agkimim.” “Tanburi Ali?” “Hayir.”
“Olmaz ilac sine-i sad pareme”, “Hac1 Arif?”
“Hatirlar gibiyim sanki.” “Ayrilik yaman ke-
lime”, “S. Kaynak?” “Bilemedim.” Son olarak
ellerimle kanat cirparak sordum: “Kus olup
ugsam.”, “Neveser Kokdes?” Bu sefer cevabini
beklemeden bir soru daha sordum biraz da
sesimi yiikselterek maalesef: “Ne is yapiyor-
sunuz siz?” “Matematik 6gretmeniyim.” dedi
bey. Dedim ki “Efendim, siz bu igle istigal et-
meye devam edin, miizikten uzak durun.”
Daha da diyeceklerim vardi ancak imdadima
ve imdadina Yilmaz Hoca yetisti de bu kadarla
kald1 bu hatira. Kimseyi yermek degil amacim.
Yahu boyle beste mi yapilir? On sarki biliyor
adam dokuzu kendi sarkisi.

Bunun haricinde diinyada ne var? Takip et-
meli, hepsinden haberdar olmali. Avrupa’da
ne var? Hint'in miizigi nasil? Iran’da nasil mii-
zik yapiliyor? Uzak Dogu’'da ne oluyor? Hatta
Uganda'nin miizigi nedir? Bir kere cok dinle-
meli ki artik imkan da ¢ok. Bendeniz bin tane
konser icra ettiysem bin kati da miizik dinle-
dim. Bol bol dinlemek lazim...



Bestelerinizi inceleyince form ve tiir aci-
sindan genis bir yelpaze ve cesitlilik goze ¢ar-
pivor. Klasik formlarda eserleriniz var; tiirkii,
deyis, nefes, ilahi, tango, vals, arp icin siiitler
de var. Piyano icin yazilmis eserler de. Hatta
Chinesse Saz Semaisi isminde bir eserinize de
rast geldim. Boyle bakinca siz bir diinya mii-
zisyenisiniz. Bu minvalde miizigi nasil tasnif
edersiniz?

E tabii bu diinyada yasiyoruz sonucta, be-
nim de hayatim mizik. Mesela Mars’ta hayat
var m1? Ay’da su var mi1 diyorlar? Ben sudan
cok “Mars’ta muzik var m1? Varsa nasildir aca-
ba?” diye merak ediyorum.

Tasnif konusuna gelince, bu tasnifleri biri-
nin yapmasi gerekiyordu. Benim isim bu degil,
ben Halk miizigi, Klasik Tiirk muzigi, Klasik
Bat1 mizigi diye bakmiyorum. Benim i¢in mu-
zik var, salt miizik! O miizik, bu miizik yok. Iyi
miizik var. Veya...

imrendiginiz bir besteci var mmu? Sizce
ivi bir bestede bulunmasi gereken vasiflar
nelerdir?

Imrendigim degil, direkt olarak kiskandi-
g1m var. Cokga var ama; mesela Sadettin Kay-
nak. Hi¢ yapilmamais seyler yapti. Yeni bir devir
actl. “Su an hepimiz bu isten ekmek yiyorsak
Kaynak’in sayesindedir.” derdi Tanrikorur. Hi-
sarli Ahmet mesela muhtesem, “Elif Dedim
Be Dedim”, “Kiitahya'nin Pinarlar1”, “Ben Ken-
dimi Gulin Dibinde Buldum.” mesela. Zekai
Dede’'nin “Biilbiil Gibi Pir Oldu Cihan Nagme-
lerimden.” isimli Hicazkar Yiiriik Semaisinden
miizikalite olarak asagi kalir yani yoktur. Faz-
las1 bile olabilir. Bir de ¢ok kiskandigim Piaz-
zola var Arjantinli tango bestecisi. Her eserine
rastladigimda tiiylerim diken diken olur.

Iyi beste mevzuuna gelirsek, bir kere tiim
bu onceden bahsettigimiz donanimlar sonra-
sinda teknik denen bir nokta var. Yani mate-
matik. Platon’un diye bildigimiz bir s6z vardir
malum. “Cocuklariniza miizik ve matematik
ogretin.” Bunu iyi disinmek lazim. Estetik
bir de. Guizel nedir? Guizeli aramak lazim. Hi-
caz bir sarki vardir. “Giilsen-i hiisniine kimler
variyor, kim ayagin operek yalvariyor” Glizel,
giizel ifade. Fakat bakiniz Yahya Kemal nasil
estetize ediyor bu mevzuyu; “Blseden pabuc
giydirdim, o nermin payine.” Bir ayak opmek
ancak bu kadar estetik anlatilabilir herhalde.

Son olarak da orjinalite. Bir imzaniz olmali.
“Hah! Bak bu Selim’in eseri.” diyebilmeliler.

Son soruma gelirsek, ben sizi insan asigi
biri olarak tanidim. Sizce bir sanatkar pence-
resinden insan nedir, nasil olmahdir?

Pesendi Dede’nin hikayesini getirdiniz bu
soruyla aklima. 19. ylizyilda yasayan Kiitah-
yali mutasavvif sair. Baglama ¢alarmis miiba-
rek. Kendine bir miirsit aramis bir hayli gezip.
Sirtinda baglamay1 goren geri géndermis. En
sonunda bir Mevlevi miirsidi kabul etmis, “Bir
de boylesi bulunsun.” diye. Bir giin ulemanin
davetli oldugu bir ziyafete konuk olmus. Diig-
tiigl sofrada oturanlarin hepsi kerli ferli, go6-
bekli hocalar. Kuzunun budunu bir ¢ekiyor
agabeyler, kemik kaliyor sadece. Bu kibar da
suyuna baniyor ekmegin, yemekle i¢cmekle
pek isi kalmamis belli ki. Neyse hocalardan
biri ¢ok yemis olmali ki, soyle bir gerineyim
derken eli Pesendi'nin baglamasinin telleri-
ne degiyor. “Trink” diye zarif bir ses ¢ikinca,
demis ki: “Koftehor, ne giizelmis bunun sesi!”
Pesendi Dede’'nin cevabi cok manidar: “ici bos
da ondan efendim!” Erlerin s6zi cami halisi
gibidir. Vurdukga tozur. Diistindiikge igcinden
mAana icinde mana fiskirir. Insan nedir? Bunu
cok diislindiiriir bu hikaye bana. Icinde kin,
haset, fesat, nankorliik, miinafiklik, gurur, ki-
bir besleyene insan m1 denir? Yoksa o baglama
gibi icimizi bosaltmak, bu huylardan arinmak
mi gerekir? Bizden de boylelikle o baglamanin
sesi gibi zarif bir ses ¢ikar m1 acep?

Sirkteki hayvanciklari bilirsiniz. Hepsi ken-
di cinsleri olanlarin yapamadiklarini yapar
orada. Arslan atesli cemberin icinden atlar
mesela. Ziirafa burnunun tstiinde top gevirir.
Fakat gecenin sonunda gidecekleri yer maale-
sef hayvan ahiridir. Acaba bizler de yetenekli
hayvanlar olarak mi kalacagiz hep boyle. Bu
boyle uzar gider. Bakin gercek bir insanin sozu
bizi nasil tefekkiire daldirdi. Yine bir arif so-
zliyle 6zetleyelim soylesimizi miisaadenizle ve
tesekkiirlerimi kabul buyurmaniz temennisi
ile:

“Ehl-idiller arasinda aradim, kildim taleb;

Her hiiner makbul imis, illa edeb, illa edeb.”
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Bora Uymaz; 1976 yilinda
Izmirde dogan Bora Uymaz,
1999'da Ege Universitesi Dev-
let Tlrk MUsikisi Konserva-
tuar’ndan mezun olmustur.
Mezuniyetinin akabinde Bur-
sa Devlet Korosuna yetismis
sanatgl olarak atanmis, ora-
daki kisa gorevinin ardindan,
Izmir Devlet Korosuna tayin
olmustur.

Son donemin en onemli ses
sanatcilari arasinda sayilan
Bora Uymaz iyi derecede tan-
bur ve lavta calmaktadir.

Solist olarak bugtine kadar
yurt icinde bircok ilde ve
Avusturalya, Amerika, ingiltere,
Japonya, Cin, Kore, Singapur,
Malezya, Almanya, Isvicre,
Yunanistan, Hollanda, Belgika,

Italya, Brezilya, israil, Liibnan,
Umman, Finlandiya, Polonya,
Fransa, Makedonya, Kosova,
Norveg, Tunus, Azerbaycan gibi
ulkelerde yiizlerce konser ve-
ren Bora Uymaz, diinyanin en
onemli festivallerinde kendine
yer bulmus, Amerika, Fransa,
Almanya ve Yunanistan'da
onemli Universite ve muzik ku-
rumlarinda atolye calismalari
yapmistir.

Uzun zamandir, son donemin
en onemli muzik insanlarin-
dan neyzen Kudsi Erguner’le
calisan Bora Uymaz, Erguner
Ensemble'de solist olarak
ylzlerce konsere ve onlarca
alblime imza atmistir.

Bunun haricinde bircok
musterek albimde icraci olan
Bora Uymaz'in kendi adina

Yunusga, Mim Sad Ra, Bir, Baba
Hampartzum, Cafe Tango,
Eternal Love gibi alblimleri
yayimlanmistir.

Cinugen Tanrikorur, Akin Oz-
kan, Vefik Atag, Reha Sagbas
gibi onemli muzik insanlarin-
dan faydalanmis olan Bora
Uymaz, besteci olarak yurt
icinde ve disinda cokca odiliin
sahibidir. Bircok form ve tiirde
hatta farkli diinya muzik-
lerinde bine yakin bestesi
bulunmaktadir.
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Nihavend Cocuk Sarkist
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Yunus Emre’nin Siirlerindeki Alinta
Kelimeler Uzerine Bir Calisma’

Nevnihal BAYAR®

A4
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ir iletisim vasitasi olan dil, bireyler arasin-

da oldugu gibi toplumlar arasi iligkilerde de
onemli bir rol oynar. Her kisi veya topluluk, kendi-
sinden farkli tarihi ve cografi ortamlarda yasayan
bir baska kisi veya topluluktan, akraba veya komsu
kavimlerden bir seyler 6grenir ve bu 6grendikleri-
nin adlarini kendi diline tasir, onlarin dillerinden
alintilar yapar. Dolayisiyla bir dilin diger bir dilden
kelime almasi ya da o dile kelime vermesi tabil bir
durumdur. Buna dayanarak bir dilin diger bir dil-
den cgesitli sebeplerle aldig1 kelimelere alint1 keli-
meler diyoruz. Temelinde 6grenmenin yer aldigi
alintilara bilgi alintilar (cultural borrowings), te-
melinde bilgi ve 6grenme degil de siyasi ve iktisadi
ustiinliik, yonetici-yonetilen iligkisi, 6zenti ve mo-
dalasma gibi dil dis1 konularin giindemde oldugu
alintilara da o6zenti alintilar1 (prestige/intimate
borrowings) ad1 verilmektedir.!

Bilgi alintilar1 basgka bir deyisle kiltiirle ilgi-
li alint1 kelimeler, bize, bir milletin digerine neler
ogrettigini gostermesi bakimindan onemlidir. Ar.
semsiye “glineslik”> T. semsiye “semsiye”; Ar. ka-
meriyye “kameriye”> T. kameriye “kameriye” gibi.
Ozenti alintilarinin ise bilgi diinyas1 ve 6grenme ile
ya da alic1 dilin ihtiyaclariyla higbir ilgisi yoktur.
Ing. korner> T. kése; Ing. fast food >T. hazir yiye-
cek; Ing. full time > T. tam giin; Fr. absiirt > T. sac-
ma; Ing. check etmek > T. gézden gecirmek, kontrol
etmek; Fr. jenerasyon > T. nesil gibi. Ancak zaman
icinde baz1 ozenti alintilar1 da bilgi alintilarina
dontisebilmektedir.

Alint1 kelimeler kaynaklar: bakimindan I¢ alin-
tilar ve Dig alintilar olmak iizere ikiye ayrilir. I¢
alintilar: Kisi, sosyal grup, lehge, sive ve agizlardan
yapilan alintilardir. Dig alintilar: Komsu millet-
lerden yapilan alintilardir. Diller alint1 kelimeleri
bazen ses, bazen de anlamca degistirerek kendi

1 Karaagac, Giinay. (1997), Alint1 Kelimeler Uzerine Diisiinceler, Tiirk Dili,
Say1 552, S. 499, Ankara.; Jeffers, J. Robert-Lehiste, Ilse. (1982), Princip-
fes and Methods for Historical Lmguistics, S. 461, 462, 471, Cambridge.

*  Emekli Ogretim Uyesi

yapilarina uygun hale getirirler. Boylece kendi ya-
pilarin1 korumaya galigirlar.

Calismamizda Yunus Emre'nin giirlerin-
de kullandig1 dili, i¢ ve dis alintilar1 esas alarak
inceleyecegiz.

1. iIC ALINTILAR
AGIZLARDAN ALINTILAR

Yunus Emre, Anadolu agizlarinda yasayan pek
cok kelimeyi siirleri araciligiyla glinimiize kadar
tasimis en onemli sairlerden biridir. Kullandig1 ke-
limeler hala Anadolu insaninin giinliik hayatinda
varligini stirdirmektedir.

Agmak: Yiikselmek
Yagmur olup yire yagan bulud olup goge agan
Gozsuzlertin goziindeki boz pusaruk tuman benem.?

Agu - ag1: Zehir
Yildirim olup sakiyan kakiyup nefsin dokiyan
Yirtin ka’'rinda berkiyen sol agilu 1lan benem.?

Basglu-bash: Yarali; ¢iban, yara.
Olmeklik dirlik ola 6liimsiiz dirlik bula
Baslu goniil onula merhemi sen olasin.*

Bay: Zengin.
Bana gelstin yohsul olan bay ola
Bu mal u sermaye diikkan bentimdiir.’

Bayik: Gercek, dogru, asil.
Sen uyursun ol uyanik ekstigiini bilgil bayik
Dahi nige bulam tanik yoldas u hem raz-dar durur.®

Bilis: Tanmidik.
Iskila bilis canlara ezel, ebed olmayisar
Giim-rah olup bu cihanda kimse baki kalmayisar.”

2 Tatel, Mustafa. (2012), Yinus Emre Divan-1 [1ahiyat, Kap1 Yayinlari, S. 318,
istanbul.

A.ge.,s. 319.

A.ge.,s. 391

Age., s. 131

A.g.e.,s. 164.

Age.,s. 124.
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Delim: Fazla, ¢cok fazla.
Bu ummanda delim diirlti Gliher vardur ele girmez
Bahasuz inci bulunmaz cana basa kiyan gelstin.®

Goyniik: Yanik, yara, ac1.
Ko beni yanayin goyniikleriimle
Kagan asik olsam 6lmezem ayruk.®

Ogiir: Es, arkadas; vasit.
Yanus kulun 6giirsiiz
Kimsesi yok yalunuz
Fidi olsun canumuz

Eve dervigler geldi.l®

Sayru: Hasta.
Sayru olmis iniler Kur’an iinini dinler
Kur’an okiyan kendii kendii Kur’an iginde."

Tus: Denk, benzer, es; taraf, yon, rast gelme.
Her sahsun kendi tusin kendiiye tus eyledi
Sadiklar ikrar ile stfiler namaz ile.”

Yayak: Yaya.
Feristeler geldiler Burak’dan indiirdiler
Na’'lini dondtrdiler ol dem ytiridi yayak.®

Yen: Elbise kolu; kol agzi.
Sunlar ki cokdur mallar1 gor nige old1 halleri
Sonuci bir gonlek geymis anun da yokdur yenleri."

Yumak: Yikamak.
Su getiireler yamaga kefen saralar komaga
Agac ata bindiireler tenesire diisdi goniil."

ESKi TURKCE DONEMINDEN ALINTILAR

Yunus Emre agizlardan yaptig1 alintilarin ya-
nin da Eski Tirkce doneminden de pek ¢ok alinti
yapmistir. Bu sebeple siirleri, o devirde varligin
devam ettiren Eski Tiirkce kelimeler igin birer kay-
nak niteligindedir:

Aymak: Soylemek.
Ol aydur ben kamudan ferdaneyem
Pes hiiner iginde ben bir daneyem.!

Ayruk-Ayrik: Bagka.
Nice cagirdisa lin tasra ¢ikmaz
Kodi gagirmagi ayruk ¢cagirmaz."”

Berk: Saglam, kuvvetli; dayanikh.
Ci merd kisileriin diinyasi terkdiir
Veli Hak’dan yana imani berkdiir."

8 Age.,s.358.
9 Ag.e,s.238.
10 A.ge., s.516.
11 Age.,s. 437
12 Age., s. 473.
13 A.g.e.,s.245.
14 Age., s. 51
15 Ag.e.,s.265.
16 A.g.e., s.593.
17 Age.,s.602.
18 Age,s.6l4

KabeMm

Birle: Birlikte, beraber.
Tama’ birle eger ben yoldan azdum
Hi¢ anmadun beni sana ne yazdum."

Biti: Yazilmis sey, yazi; mektup.
Iki feristeh ine gele karsuna kona
Glinahlaruni yaza sala boynuna biti.2°

Irak: Uzak.
Gokden inen dort kitabi giinde bin ez okirisan
Erenlere miinkirisen didar irak senden yana.?

irgiirmek: Eristirmek, ulastirmak.
Gellin amel ideliim eliimiiz irer iken
Ecel irer ansuzin irgiirmez sanumuza.

Kacan: Ne zaman, ne zaman ki, vakta ki.
Kacan giilde goriir dostun cemalin
Cagirur kim beni deli sol eyler.?

Kanca- Kanca: Nereye.

Stikrane canum Ustine ben dost i¢lin 6ltirisem
Olmek lazimdur kamuya ben &lmedin kanca
varam.*

Ozge: Bagka.
Dervis olan kigilertin miskinlikdiir ser-mayesi
Miskinlikden 6zge bize malumiilk i sar gerekmez.*

Stintik-Stinti: Kemik.
Bu nesneyi terk eylediim ylirimege azm eylediim
On iki siiniigiim yazarlar elden ele diisdi gontil.2

Tanuk-Tanik: Sahit.
Iskun od1 yiiregiimde yandugina alem tanuk
Kanda bir od yanarisa nigani var ditiin titer.?’

Ton: Elbise.

Yasil ton geydi agaclar
Pervaz urup ucgar kuslar
Nefesiin canlar bagislar
Soyle bilbiilcligim soyle.®

Uzmek: Kesmek, koparmak, parcalamak.
Ben bu yurtlu degiilem bunda durup niderem
Nice ni¢e tutsaklu tuzak tizdiim giderem.?’

Yagi: Diisman.
Iskun cgeri sald1 bentim gonliim evi iklimine
Canumi esir eylediin n’ider bana yagi Tatar.°

19 A.g.e.,s.579.
20 A.g.e., s.530.
21 Age.,s.110.
22 A.g.e., s. 447
23 Age.,s. 201
24 A.g.e.,s.333.
25 A.ge.,s.219.
26 A.g.e.,s. 264
27 Age.,s.182
28 A.ge,s. 482.
29 Age. s.348.
30 A.ge.,s.182.




KabEM

2. DIS ALINTILAR
ARAPCA VE FARSCA ALINTILAR

Yunus Emre’nin  kullandigt  Arapga ve
Farsca kelimeler halkin 4asina oldugu ve
yadirgamadig1 kelimelerdir. Bununla birlikte alin-
t1 yaptig1 Arapca ve Farsca kelimeleri de 6zgiin
hallerinden ziyade Tiirkcelestirerek kullanmistir:
“Asikar - eskere, miijde - mustu, bismillah - bis-
mil” vb.®! Ancak orijinal sekilleriyle de kullandigi
alintilar da vardir. Yunus Emre’nin siirlerinde Far-
sca alintilar Arapgalara gore daha ¢ok karsimiza
cikmaktadir.

ARAPCA ALINTILAR

AbAa: Yiin esvap; Hz. Peygamberin giydigi yiinden
yapilmis genis elbise.

Varam kul olam seyh isigine

Aba dikinem yiiz bin pareden.*

Adl: Dogruluk, adalet.

Aliyile urdum kilic Omer ile adl eylediim

On sekiz y1l Kaf Taginda Hamzayla meydandayi-
dum. **

Agyar: Yabancilar, bagkalari, gayrilar.
Carh-1felek yogidi caAnlarumuz var iken
Biz ol vaktin dost idiik Azrail agyar iken.*

Akibet: Bir seyin sonu, nihayet, netice.
Isk etegin tutmak gerek akibet zeval olmaya
Iskdan bir elif okiyan kimseden sual olmaya.*

Asi: isyan eden.

Bir dem geliir asi olur Hak zihnini yavi kilur

Bir dem gelir kim yoldas1 hem ziihd i hem iman
olur.®®

Bab: Kapi, kisim; mevzu, fasil.

Gecdiim hod-bin ilinden el cekdiim diikelinden

0l ikilik babindan birlige bitiip geldiim.*" (s .
299)

Basiret: Kalp gozi, ileri gortisliltik.
Saadet olsa Hak virse basiret
Goreydiin ne kilur sana bu gaybet.3

Cehl: Cahillik, bilmezlik.
Gah bir nami olam ilmile kadm 1ss1 olam
Cehlile geh yliriyem na-kam olam nadan olam.*

(s. 626)

31 Bayar, Nevnihal. (2017), Yunus Emre Divanrnin Ses Bilgisi Bakimindan
incelenmesi, II. Uluslararasi Yunus Emre Sempozyumu Bildirileri, S. 36-
37, Manisa.

32 Ag.e.,s.4l5.

33 Age.,s. 284

34 Ag.e.,s. 372

35 Ag.e.,s.105.

36 Ag.e.,s. 151

37 A.g.e. s.299.

38 Ag.e.,s. 626

39 A.g.e., s. 327

Cemal: Yiiz giizelligi.
Ten nedtr dostun yolinda ben ani terk itmeyem
Dost cemalin gormege gel cani kurban ideliim.*°

Ciimle: Biitiin, hep.
Ne ogul vardi ne kiz vahid idiik anda biz
Konsiyiduk ctimlemiiz ntr tagin yaylar iken.*

Devlet: Saadet, mutluluk.

Gorun gorun bu devleti bu 1skila besareti

Dost baginun iginde ben 1sk cadirin kurdum
bugiin.*

Ebed: Sonsuz, gelecek, sonu olmayan gelecek
zaman.

Her kim severise seni ebed diri kalur cani

Her dem sentin 1skunla geciiriir diin U giindiizini.*

Endise: Diisiince, fikir.
Iskun zencirini izem

Delii olam taga diisem
Sensin diin 1 giin endisem
Bana seni gerek seni.*

ibret: Ders, insami gafletten uyaran hadise; tuhaf,
acayip.

Eydiirler bir kusidi hikmeti 6kiisidi

iki cihan arifi ol kusdan ibret ald1.”

Kelam: Soz.

Ylnus bu ctimle varligun dost katinda zerre degiil
Giiftile  kelamdayidum hem bunda hem
andayidum.*®

Nimet: Liituf, ihsan, rizik; yiyecek.
Bu can ni’'meti kani geliin bulalum ani
Asayis kilan cani evliya sohbetidiir.s”

Vebal: Giinah.

Diinya ahret ahvali zen i ferzend vebali
Dilersen dost visali varlikdan hazer gerek.*
Zalim: Zulmeden, gii¢ kullanan.

Bir s0z geldi dilime eydem 6liim tistine
Gerek stinni miiselman gerek zalim tistine.*

FARSCA ALINTILAR

Ayine: Ayna.
Eger ayine bin olsa bakan bir
Goren bir gorinen bin bin gérindi.*

40 A.g.e.,s.325.
41 Ag.e.,s.372.
42 Age.s.368.
43 A.g.e.,s.501L
44 A.ge.,s.524.
45 A.g.e.,s.509.
46 Age.,s.289.
47 A.g.e.,s. 134
48 Age.s. 24T
49 A.g.e.,s.479.
50 A.g.e., s.560.



Bag: Biiyiik bahce, bostan.
iki cihan toptolu bag u bostan olurisa
Seniin kokundan eyt giil bostan iginde bitmeye."

Can: Can, cism-i latif.
Gele sana can alic1 dahi can alur kilica
Akluni bagdan alici bir dem aman virmez ola.*

Carh: Gok, felek.

Bu carh beniim hikmiimdediir her kanda ben
oturmisam

Miilk bentimdiir hiitkm ideriim yapan benem yikan
benem.*

Dad: Adalet.
Ben abidem ben ma’blidam kamu yirlerde haziram
Zalimlerden dad alic1 miskinleri dutan benem.>

Dem: An, zaman, vakit; nefes.
Yanus seni seveliden besaret oldi canina
Her dem yeni dirlikdediir hergiz 6mrin eskitmeye.®

Endam: Beden, viicut, viicudun goriiniisti.

Et U deri endam catan alemlere goniil katan

Adem tonm tonanuban miilke kadem basan
benem.5¢

Figdn: Aglama, s1zlama.
Kasdum budur sehre girem feryad u figdn koparam
Yine dontiben korkaram igide diisman tiniimi."

Gah: Bazen, ara sira.
Her gah ki nefes geliir ol kisenden eksiliir
Clin kise ortalandi sen ani diiketdiin tut.*®

Hak: Toprak.
Seni sininde koyalar menzil miibarek diyeler
Ustiine tiz tiz 6rteler bu diinya hak ii sengini.®

Kar: Kazang; is.
Sunun kim diinyede sabr ola yari
Safa vii zevk olur her lahza kar1.%°

Kohne: Eski.
Cihan kohne saraydur sen begisin
Nice bir eskiye hasretlenesin.®

Nadan: Cahil; kaba, anlayigsiz.
Yanus sen bu gevheri harceyleme nadana
Bu yolda neler ¢ekdiin ol kdna irisince.®

Server: Bas, reis; ulu kimse.
Ulu-kici aglamislar server yigitler komislar

51 A.ge.,s.102.
52 A.g.e., s.106.
53 A.ge,s.310.
54 A.g.e. s.320.
55 A.ge.,s.103.
56 A.g.e.,s.195.
57 A.g.e. s.558.
58 A.ge.,s.118.

59 A.ge. s.490.
60 A.g.e.,s.600.
61 Age. s.409.
62 A.g.e., s.445.
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Bas ucinda yay simiglar kiriluban oklar yatur.5

Sad: Sevingli, sen.
Soz var kilur gonuli sad soz var kilur bilisi yad
Eger horluk eger izzet her kisiye sozden gelir.*

Vefa: Soziinde durma.
Sevdiik yaridiir Mustafa andan ola meyl i vefa
Sidki biitiin gonli safa hem bize ol imanimais.%

Yaren: Arkadas, dost.
Biliir mistiz iy yarenler gircek erenler kandadur
Kandabaksam andahazirkandaistesem andadur.%®

7ar: Aglayis, inleme.
Diin U glini zar olur 1skunila yar olur
Endisesi sen olan climle tesvisden gecer.*”

Yunus Emre siirlerinde pek cok alinti1 kelime
kullanmasina ragmen, hicbir zaman Tirkcenin ses
ya da yapi 6zelliklerine aykir1 bir dil ortaya koyma-
muagtir. Bu, onun ¢ok iyi bir sair olmasinin yanin da
iyi bir dil mantiginin oldugunun da gostergesidir.
Kullandig1 dil, sectigi kelimeler o kadar giiclii ve
yerindedir ki bugilin hala dilden dile, gontiilden go-
niile dortlikleri, siirleri okunmakta, soylenmekte
ve bestelenmektedir.
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Musiki Ilmi Sehadet Getirmektir
Hazreti Mevlana

Hilal ESUR"- Berkay YILMAZ™
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ehadet getirmek, Miisliman olmanin bi-

rinci sarti “Eshedu en la ilahe illallah ve
eshedii enne Muhammeden abdiiht ve rest-
liht “ctimlesini okumak suretiyle bu inanci
yiksek sesle sodylemektir. Tirkce karsihigi,
“Sahitlik ederim ki Allah’tan bagka ilah yoktur
ve yine sahitlik ederim ki Muhammed (s.a.v)
O'nun kulu ve resalidir.” seklindedir.

Masiki ilmindeki tecelli-i ilahiye teslim
olan Hazreti Mevlana Celaleddin-i Rumi, is-
lam’in ilk adimi1 ve en kapsamli sahitligiyle
musikiyi taclandirmaktadir. Sehadetin ilk
ctimlesindeki Allah lafzi ism-i azam, yani en
biiylik isimdir. Biitiin ilahi ve giizel sifatlar
cem eder. Ayni zamanda biitiin mevcudatin
da var olus kaynagidir. Kainat, Allah’in isimle-
rinin tecelligahidir. Allah’t tanimak ve bilmek
icin adeta okul hitkmiindedir. Bundan miil-
hem, kainata ait her seyde daimi bir esma te-
cellisi bulunmaktadir.

Sehadetin ikinci ctimlesinde, Allah Rest-
li'niin varhgina iman vardir. Ahmet bin Han-
bel, Ebt Nuaym ve Hakim’in rivayet ettigine
gore Peygamberimiz (s.a.s) soyle buyurmus-

Tiirk Dili ve Edebiyat Ogretmeni .
*  Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuar Yiiksek Lisans Ogrencisi

tur: “Ben peygamber iken Adem ruh ile ceset
arasinda bulunuyordu.”

Bir giin ashaptan Abdullah bin Cabir (r.a.):
“Ya Restlallah bana Allah’'in her seyden evvel
yarattig1 sey nedir, soyler misin?” der. Su ce-
vab1 verirler: “Her seyden evvel senin Peygam-
berinin nurunu, kendi nurundan yaratti. Nur,
Allah’in kudreti ile diledigi gibi gezerdi. O za-
man ne levh-i mahfuz ne kalem ne cennet ne
cehennem ne melek ne sema ne arz ne giines
ne ay ne insan ve ne de cin vardi.” (Kastelani,
Mevahibii-1 Ledlinniye 1/7)

Hilkat agacinin ¢ekirdegi olan Peygamber
Efendimiz (s.a.s) Allah'in nurundan yaratilan
ilk nur, tim mahlukat da O’'nun (s.a.s) nurun-
dan yaratilan, tevhidin diger tecellileridir.

Hazreti Mevlana Celaleddin-i Rumi “Masiki
ilmi sehadet getirmektir.” derken, bizlere mu-
sikimizin nasil bir tevhit tecellisine sahip ol-
dugunu bildirmektedir. Hazreti Pir Efendimiz
icin “Giizel ses dinlemek asiklarin gidasidir.
Bu giizel bu hos sesleri dinleyiste, Allah ile bu-
lusma, kavusma hayali vardir”! Yani ezeldeki

1 Hiseyin Top, Mesnevi-i Manevi Serhi, VII, b. 13370.
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ilahi huzuru ve o tath hitab1 hatirlama zevki
mevcuttur. Hazreti Mevlana Mesnevi’'sinde
soyle der: “Hosa giden bu musiki nagmeleri-
ni gokyiiziiniin ve gokylziinde bulunan yil-
dizlarin dontisinden aldik. Halkin tanburla
caldigi, agziyla soyledigi sesler, gokytiziiniin
dontisiinden cikan seslerdir.” Miiminler der-
ler ki: “Cennetin ruhani tesiri ile buitiin girkin
sesler giizellesir. Biz hepimiz, biitlin insanlar,
Adem’in ciiz'leriyiz. Biz cennette iken o nag-
meleri dinlemisiz. Ruhumuza sindirmisiz. Bal-
ciktan yaratilmamiz bizi bir stipheye diistirdi.
Ama yine de hatirirmizda o nagmelerden, o
guizelliklerden bir seycikler var.” Fakat derler,
“Mihnetler toprag: ile yogrulduktan sonra,
bu yiiksek, bu giizel, bu hafif nagmeler, nere-
den, nasil, o manevi zevki ve neseyi verecek?"?
Mevlana i¢in musiki Elest Bezmi'nden insanin
asina oldugu bir zevk, Hak asiklari i¢in ruhani
bir gidadir.

Mevlana i¢in yaratilis vakasi ilahi miizigin
ilk sesidir. Miizik Allah'in o ilk hitabinin tekra-
r1 olur veya en azindan O’'nu hatirlatir.?

2 Sefik Can, Mevlana, Konularina Gore Agiklamali Mesnevi Tercii-
mesi, [11,68, b. 733-734-73.

3 Annemarie Schimmel (Cev: Senail Ozkan), “Ben Riizgarim Sen
Ates” (Mevlana Celaleddin Rumi Biiyiitk Mutasavvifin Hayat1 ve
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Riickert’in Almancaya terclime ettigi kiigtik
bir hikaye vardir ki Mevlana'nin bu konudaki
hissiyatimi ifade eder: “Bir defasinda Pirimiz
Celaleddin soyle dedi: “Miizik cennet kapilari-
nin gicirtisidir” Orada bulunan pervasiz ava-
naklardan biri: “Kapilarin gicirtilar1 hogsuma
gitmiyor.” der. Bunun tizerine Pirimiz Celaled-
din buyurur ki: “Ben kapilarin agilmasini, sen-

se ancak onlarin kapanmasini duyuyorsun!”

Gizli hazinenin, bilinmek dilegiyle tecel-
li bulmaya baslayan tevhit; ilk niive ve onun
hilkat agaciyla bilinmenin en mutlak hali-
ni kapsamaktadir. Bu hilkat agacinda inayet
fircasiyla Mizeyyin, Micemmil, Sani, Latif]
Kerim, Vedud, Ma’rif, Cemil, Cemal, Rahim es-
malarinin tecellilerine boyanan musiki, mest
edici bir dal halini almigtir. Hazreti Mevlana
da Ceng U ud sesinde dahi “Ente Hasbi, Ente
Kafiya Vedud” yani: “Ey dost sen bize yetersin,
kafisin!” sadasini isittigini soyleyerek bu haki-

kati vurgulamigtir vesselam.*

Eseri), Otiiken Nesriyat, 2000, istanbul.
4 Prof. Dr. Hasan Kamil Yilmaz, “Se¢gme Metinlerle Tasavvuf Klasik-
leri”, Erkam Yayinlari, Aralik 2014, istanbul.
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Fransiz Yazar Pierre Loti ve
Divanyolu’'nda Kaldig1 Ev

Fatih SARIMESE"
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D oneminin en biiyiik gezginlerinden biri
olan Pierre Loti, Fransiz Deniz Kuvvetle-
ri'nde gorevli bir bahriye subay1 olarak diin-
yanin pek c¢ok yerini gorme ve tanima firsati
bulmus bir kisidir. Gordiigi, yazdig1 ve yasa-
di1g1 sehirlerden birisi de istanbul'dur. Cesitli
etnik unsurlardan olusan ve farkh inanglara
sahip insanlarin barig ve hosgori icinde ya-
sadig1 istanbul, Pierre Loti'ye ilham kaynag1
olmus ve kaleme aldig1 eserleri etkilemistir.

14 Ocak 1850 yilinda Fransa’nin Rochefort
kasabasinda diinyaya gelen ve asil adi Louis
Marie Julien Viaud olan Pierre Loti' 15 yagina
gelince agabeyini kendine 6rnek almis ve de-
nizci olmak istemistir. Deniz Lisesi sinavini ilk
giriste kazanamasa da bir sonraki sene sinavi
basariyla ge¢gmis ve Deniz Lisesi'ne kayit yap-
tirmistir. 20 yasinda Jean Bart adli1 gemide as-
tegmen olarak calistig1 sirada Izmir'e gelmis
ve ilk defa Tirkleri tanimaya baslamistir. Ara-
dan gecen 7 sene sonra tarihte “Selanik Vaka-
s1” olarak bilinen Fransiz Konsolosu Moulin ve
Alman Konsolosu Abbott’un 6ldiiriilmesi olay1
icin gemiyle o zamanlar Osmanli topragi olan
Selanik Limani'na gelmistir. Pierre Loti kale-
me aldig1 Aziyade? isimli romaninda bu olay-
dan kisaca bahsetmektedir.

Diinyanin pek ¢ok sehrini gezen Pierre Loti,
Senegal ve diger Afrika iilkelerinde 6nemli va-
zifelerde bulunmustur. Somiirgecilige karsi

1 ismindeki “Loti” ifadesini 1872 yilinda ugradig Tahiti'deki bir
pasifik ¢iceginden almig ve eserlerinde bu ismi kullanmaya
baslamigtir.

2 Romanda Sultan Abdiilaziz sonras1 V. Murad'in tahta ¢iktigi, bir
siire sonra Sultan II. Abdiilhamid’in saltanat sahibi olduguna ve
1876’da ilan edilen I. Mesrutiyete deginilmistir. Edebiyat tarihi
i¢in 6nemli olan romanda Pierre Loti gercek hayatta tanidig1 ve
asik oldugu Hatice adh kisiyi “Aziyade” olarak iglemistir.

*Dr. Ogretim Uyesi, istanbul Esenyurt Universitesi

Pierre Loti

baslatilan isyanlar1 bastirmis, Uzakdogu'da-
ki Avrupa donanmasinda gorev almistir. 1876
yilinda Istanbul’da II. Abdiilhamid’in kili¢ ku-
sanma torenine sahit olmus ve 10 ay boyunca
bu sehirde kalmigtir. Tarihte 93 Harbi olarak
bilinen 1877-1878 Osmanli-Rus Savasi oncesin-
de savasin ¢ikacagini anlamis ve Istanbul'dan
ayrilmak zorunda kalmigtir. 1887 yilinda Ro-



Pierre Loti'nin ¢izimiyle Hatice (Aziyade)

manya Kralicesi Elizabeth’in daveti tizerine
once Biikres daha sonra Istanbul’a gelmistir.
Bu ziyaretinde asik oldugu ve dldiagini 0g-
rendigi Hatice’'nin (Aziyade) mezarimi bulur.
Cok sevdigi Hatice'yi kaybetmesi goziini ka-
rartmagtir. Karisik duygular yasayan Loti,
Hatice’'nin mezar tasini mezarhktan gizlice
kacirarak gemisine gotiirmiistiir. Imitasyon
mezar tagini ise mezarliga koymustur. Orijinal
tas1 Fransa’ya goturmis, Rochefort’daki cami-
yi andiran evinin salonuna yerlestirmistir.

Pierre Loti, 1890 yilinda Istanbul’a bir kez
daha gelmis ve c¢esitli romanlar yayimlamig-
tir. 1903 yilinda gercek adi Julien Viaud olarak
Yarbay riitbesiyle istanbul’a gelmistir. Bu ziya-
retinde Fransiz Biylkelgiliginin karakol ge-
misi olan Vautour'un komutani olmustur. Bu
esnada Turkce 6grenmek i¢in dersler almistir.
1905 yilina kadar Istanbul'da gérev yapmustir.
1910 yilinda tekrardan istanbul’a gelen Pierre
Loti, bu ziyaretinde Sehzade Abdiilmecid ile
bir toplanti sirasinda bir araya gelmistir. Ara-
larinda baslayan dostluk vefat ettigi 1923 yili-
na kadar mektuplagma yoluyla devam etmis-
tir. Bu ziyareti sirasinda Kandilli'de Ostrorog
yalisinda misafir olarak kalmigs daha sonra
Divanyolu'ndaki Atik Ali Pasa Camii'nin kar-
sisinda Zabit Kemal Bey’'in evini ti¢ ayligina
kiralamigtir. Ancak zabit anlagsmay1 bozdugu
icin Loti bu evde sadece bir ay kalabilmistir.
1913 yilinda son kez istanbul’a gelmis ve eser-
lerindeki Tirk dostu davranislari nedeniyle
merasimle karsilanmistir. Sultan Mehmed
Resad, Pierre Loti ile bizzat gortismustir.
Emekli olmasina ragmen Dilinya Savasi’nin
baslamasiyla birlikte tekrardan goreve cagril-
mis ve aktif gorev almistir. Savasin bitmesiyle

sadece yazilariyla ilgilenen Pierre Loti, 1920
yilinda felg gegirmis akabinde 1923 senesinde
Fransa'da vefat etmistir. Cenazesine Tiirkiye
adina Avrupa Tiirk Basin Biirosu Miidiirii Ah-
med ihsan (Tokgoz) katilmistir.

Kaleme aldig1 eserlerle Tirkiye'yi ve Tiirk-
leri savunan Pierre Loti, bazi zamanlar Erme-
niler, Sirplar ve Yunanlilardan tehdit mek-
tuplar1 almistir. istanbul'u cok sevmis ve
calismalarinda Istanbul temasin sik kullan-
mistir. Loti'nin yazdiklarini okuyan Avrupali-
larin basta istanbul olmak iizere Tiirkiye'deki
cesitli sehirlere seyahat etmesi turizm acisin-
dan ayrica onemli olmustur.

Zor zamanlarda Tirklere verdigi destegin
nisanesi olarak Tirkiye Biyiik Millet Meclisi
tarafindan 6zel dokutturulmus bir hali ile bir-
likte Meclis Bagkani Mustafa Kemal’in kaleme
aldig1 4 Eyliil 1921 tarihli mektup, bizzat Tir-
kiye’nin Fransa Biyiikelgisi ve esi tarafindan
kendisine takdim edilmistir. Loti'nin saglik
sorunlar1 nedeniyle mektuba cevabini sekre-

Pierre Loti Hatice'nin (Aziyade) mezarinda
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Evin 20. yiizyil ortalarindaki goriintiimdi

teri Jean Berger araciligiyla 7 Mart 1922 tari-
hinde yazmaistir.

Divanyolu’'nda Kaldig1 Ev

Cemberlitas’'ta Atik Ali Paga Camii'nin kar-
sisina denk gelen (diger bir ifadeyle s6z konu-
su caminin medrese biriminin yanindaki) ev
Pierre Loti’nin 1910 yilindaki Istanbul seyaha-
ti sirasinda bir ay kaldigi yapidir. Gintimiize
kadar kokli degisiklikler geciren ev, kacak
katlarin eklenmesiyle bir is hanina ¢evrilmis
ve “Caglar Han” olarak isimlendirilmistir. Ya-
pmin orijinalligini eski fotograflardan takip
edip, bilgi sahibi olmak mimkiindir.

3 kath ev tipik 19. ylizyi1l Osmanl evi bigi-
mini yansitmaktadir. Yuvarlak kemerli kapi-
nin demir kanatlar1 bezemelerle zenginlesti-
rilmistir. Kapinin tizerinde Kececizade Resit
Fuat Bey tarafindan Hattat Necmeddin (Ok-

Thcl e a1 e —
Pierre Loti’'nin hatirasi icin eklenen kitabe

st

Kitabenin yerlestirilmesi icin yapilan tdren sirasinda

yay) Bey’e yazdirilmig 1910 tarihli Osmanlica
ve Fransizca kitabe bulunmaktadir.

Soz konusu kitabe 1920 yilinda gerceklesti-
rilen bir torenle yerine yerlestirilmistir. Kita-
bede su ifadelere yer verilmistir:

“Ttrklerin saadet ve felaket zamanlarinda
necib ve sadik dostu Fransa Enciimen-i Danisi
azasindan Piyer Loti Bey bin li¢ yliz yirmi sekiz
tarihinde bu evde ikamet etmistir.”

Orta katta yer alan ve on cephesi tli¢c adet
yuvarlak kemerli dikine dikdértgen pencere,
acikliklariyla sekillenen ¢ikma zarif konsollar
tarafindan tasinmaktadir. Uciincii kata gecis-
te yapiy1 bir friz dolasmaktadir. Uciincii kat
cat1 kat1 olarak diizenlenmistir. Ucgen bicim-
li formuyla Avrupa’nin Neo-Klasik iislubunu
(Ampir) hatirlatmaktadir. Cumbanin altinda
yer alan diikkanin giris ve pencere alinliklari
geometrik motiflerden olusan kompozisyon-
larla zarif bir sekilde bezenmistir.

20. ytizy1l ortalarina ait oldugunu diisiin-
digimiiz bir fotografta yapidaki degisimler
ozellikle pencerelerde gorilmektedir. Cephe-
deki yuvarlak kemerli, estetik pencereler kay-
bolmus ve yapi bakimsiz bir halde goriilmek-
tedir. Cumbanin altinda yer alan diikkan ise
ihtisamini1 kaybetmeye baslamistir.
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Glinlimtizde evin g6riiniimii (Caglar Han)

Guntmtzde is hani olarak kullanilan yapi
kagak katlarla beg katl olmustur. Eski fotog-
raflardan takip edebildigimiz tliggen bigimli
teras kat ortadan kaldirilmistir. Cumba al-
tinda yer alan dikkan ikinci kat seviyesinden
cektigi tente ile Tirk lokumu satmaktadir.
Sattig1 Urtnlerin bir kismimi diikkan ontine
yanindaki cantaci esnafi ile birlikte yerles-
tirmis ve bi¢imi neredeyse tamamen degisen
yapinin algilanmasini daha gii¢ hale getirmis-
tir. Ticarl kaygilar neticesinde hem yapinin
bicimi degismis hem de diikkanin sekli ve an-
layisi yenilenmistir. Bu durum kap1 tizerinde
yer alan kitabenin fark edilme ihtimalini de
diistirmustir.

Osmanl’nin son donemlerinde yazilariyla
Tiirklere destek veren Pierre Loti'nin kisa bir
stire dahi olsa konakladig1 evin bicimi nere-
deyse tamamen degistirilse de kitabenin yeri-
ni korudugunu gormek, goniillere su serpme-
si acisindan onem arz etmektedir. Son olarak,
evin biciminde gerceklesen degisimin Pierre
Loti yerine herhangi birinin konakladig1 bir
yap1 olsa dahi kabul edilebilir bir sey olmadi-
gin1 ifade etmek isterim.
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GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP KOSESI

Miizik Terapi

Cigdem ORGUN SAHIN"

A4

Insanhgln en eski sozsliz iletisim ve ifade
araclarindan birisi olan miizik, diizenli ses
ve titresimlerden meydana gelen bir enerjidir.
Ayn1 zamanda miizik, belirli fiziksel ve akus-
tik ozelliklerinden otiiri gii¢li bir iyilestirici
aractir. Viicudumuzdaki kemiklerin, doku-
larin ve organlarin kendine 6zgu belli yanki
yapan frekanslari vardir. Bu armonik bilesim,
bizim kendi kisisel rezonansimiz veya titre-
sim seviyemizdir. Vicudumuzdaki hitcresel
titresimler degisik nedenler yluziinden bozul-
dugunda uyumsuz titresimler ortaya ¢ikar ve
bedenimiz rahatsizlik yasayarak hastalanir.
Miizik terapi ile rezonans yapmasi i¢in bozul-
mus hiicreye disardan yeni bir titresim verilir.
Boylece hiicrenin kendine 6zgi titresimi yeni-
den diizenlenerek iyilesme saglanir. Bedeni-
mizi, her birinin essiz bir tinisi ve akort edilme
sekli olan enstrimanlar topluluguna benze-
tirsek ruh halimize uygun bir miizik dinledigi-
mizde farkinda olmadan bedenimiz bu isitsel
uyarana ayak uydurur.

Mizigin insanin duygusal durumunu du-
zenleyen serotonin, dopamin, adrenalin, tes-
tosteron gibi hormonlari olumlu etkiledigi;
kan basinci, solunum ritmi gibi fizyolojik is-
levleri diizenledigi ve beyindeki oksijen ve
kanlanmanin dengesini sagladig1 gozlemlen-
migstir. Ayni zamanda sinir ve endokrin siste-
mi tizerinde olumlu etkiler olusturarak, duy-
gu ve diisiincelerde anlamh tepkilerin ortaya
citkmasina sebep olmaktadir. Bu yonleriyle
miizik terapi; kanser, kalp, damar hastaliklari,
norolojik hastaliklar gibi kronik hastaliklarin
tedavisinde, iyilestirme stirecinin hizlandiril-
masinda, tedavinin cabuklastirilmasinda ve

fiziksel sagligin korunmasinda destek amach
uygulandig1 gibi hastalarda agrimin etkisini
azaltmak igin de kullamilmaktadir. Ameliyat
oncesinde, sirasinda ve sonrasinda, yogun ba-
kimda, dogum sirasinda, yaniklar ve kiriklar
gibi ac1 veren, pansuman gerektiren uygula-
malarda ve palyatif (kokli bir ¢ozimi olma-
yan) hastalarin bakiminda uygulanmaktadir.
Viicudun hastaliklarla miicadele edebilmesi
i¢in acltyt mimkin oldugunca az hissetmesi
gerekir. Miizik, viicutta ritmik nefes aligveri-
si saglayarak gevseme cevabi olusturabildigi
gibi ruh hali tizerinde olumlu etki yaratarak
agrinin azalmasinda da etkili olmaktadir. Bu
sayede dikkati agridan uzaklastirarak hasta
rahatlar ve aciy1 daha az hisseder. Dolayisiyla
sinir ve kas sistemi gevser, kalp atislar1 nor-
male doner. Ayrica stres ve anksiyete, ofke
problemleri, sinav kaygisi, depresyon, sosyal
fobi ve uyku bozukluklar1 gibi psikolojik ra-
hatsizliklarin tedavisinde de miizik terapinin
destekleyici bir yontem olarak kullanildigi
goze carpmaktadir.

Gecmisten gliniimiize sifa bulmak isteyen
hastalarin bagvurdugu miizik terapi, en eski
tedavi yontemlerinden biridir. Bir¢ok ¢caligma
Anadolu, Roma, Cin ve Misir'da miizigin tedavi
amach olarak kullanildigin1 ortaya koymus-
tur. Islamiyet’in kabul edilmesiyle miizigin de-
gisiklige ugramasi onun tedavide kullanimini
olumsuz etkilememis, aksine Avrupa’daki uy-
gulamalardan ¢ok once Selguklu, Memluk ve
Osmanh Tirkleri tarafindan Bursa, Kahire ve
Sam hastanelerinde farmakolojik tedavinin
yani sira akil hastalarinin tedavisinde de mii-
zik kullanilmigtir. Yaklasik 6 bin yillik miizik



terapi ge¢misine sahip olan Tirkler; muzik-
le tedaviyi Acemler ve Araplardan 6grenerek
diizenli ve bilingli bir bicimde uygulamis ve
bu tedavinin onciliigiini yapmis ayrica Bati-
lilarin ruh hastalarini bir hasta olarak kabul
etmeyip, iskenceye maruz biraktiklar1 orta
cagda, ruh hastalarina ve tedavilerine biiyiik
onem vermistir. Asya Tiirklerinde, bin yillar
oncesinden baglayan miizikle tedavi gelenegi
bicim degistirmis, islamiyet’in etkisiyle daha
da gliclenerek Selcuklulara ve oradan da Os-
manlilara ulasan bir seyir takip etmistir.

Tarihte mizigi hastane ortaminda tedavi
amaclh kullanan ilk Tirklerdir. Kindi’den bas-
layarak Farabi, ibni Sina ve Safiyyiiddin Ur-
meviile devam eden ve belirli ses araliklarinin
terkibiyle olusan yeni makam anlayis1 tedavi
amacl bu hastanelerde kullanilmaya baslan-
mustir. ilk kez Selguklular zamaninda acilma-
ya baslanan bu hastanelerin sayilart Osmanh
déneminde de ¢ogalarak farkh bolgelerde fa-

aliyet gostermistir. Ilk kurulan hastane olan
ve Nureddin Hastanesi (1154) olarak bilinen
hastanede, miizikle tedavi merkezinde akil
hastalari igin 6zel bir boltiimiin bulundugu ve
burada miizikle tedavi yapildig1 bilinmektedir.
Divrigi Ulu Camii ve Dartissifas1 (Turan Melik
Dartssifasi) Anadolu’da miizikle tedavinin uy-
gulandigr merkezlerden biridir. 1985 yilinda
UNESCO’nun “Diinya Kultur Miras1” listesinde
ilk li¢ icine girmistir. Amasya Dariissifasinin
ise en onemli 6zelligi; diinyada akil hastalik-
larinin miizik ve su sesiyle iyilestirildigi ilk yer
olmasidir.

Osmanhlar doneminde miizikle tedavi ya-
pilan hastanelerden ilki olan Fatih Dartiissifasi
o donemde Avrupa’nin en biiytik hastanesiydi.
Enderun Hastanesi ise medrese olarak egi-
tim veren bir kurumdu. Enderun’da bulunan
cocuk yastaki dgrenciler hastalandiklarinda
bu hastanede musiki ile tedavi edilmislerdir.
Osmanh doneminde tedavide miizigin kul-




KabEM

lanildig1 en o6zellikli hastane ise 1484 yilinda
Sultan II. Bayezid tarafindan yaptirilan Edirne
Dartissifas1 olmustur. Bu Dartissifada akil has-
talarina ilag tedavisi ve mizik terapisinin ya-
ninda, giizel kokularla (siimbiil, reyhan, lale,
karanfil, sebboy vb.) rehabilitasyon yapildigi
da bilinmektedir. II. Bayezid miizigin Tiirk kil-
tiird tizerinde etkisini kavramis, ses ve miizi-
gin hasta insanlarda kullanilmasinin 6nemini
yaptirdigi Kiilliye’de miizik ile tedavi yontemi-
ni kullanarak gostermistir.

Evliya Celebi, Seyahatnamesinde; bu Da-
riissifada hanendelerin, neyzenlerin, kemani-
lerin, musikarilerin, santlrilerin ve tdilerin
haftada ti¢ giin fasil yaptiklarindan bahset-
mektedir. Dartssifa, 1866’da Edirne’de yeni bir
hastane acgilinca, sadece akil hastalariigin hiz-
met vermeye devam etmistir. Balkan Savasin-
dan sonra ise tamamen bosaltilmistir. Trakya
Universitesi tarafindan onarilan yap1 bugiin
Tip Tarihi Miizesi olarak kullanilmaktadir.

Tarihte Miizigi Hastane Ortaminda Tedavi
Amach Kullananlar

El- Kindi (796 — 874)

Abbasi doneminde miizigin eglence anlayi-
sindan bilim anlayisina gegisinde ilk bilimsel
eserler veren Islam filozofu El-Kindi'dir. Ay-
rica miizik terapi konusunda ilk yazil izleri
El-Kindi'nin miizik risalelerinde goriiyoruz.
Miizik tizerine on adet risale yazan El-Kindj,
udun dort teli ile diger dortlemelerin (dort
mevsim, dort element, viicudun dort sivisi,
rizgarlarin yont, ayin evreleri vb.) iligkili ol-
dugunu ileri stirmiistiir. Kindi'ye gore udun
telleri, viicudun belli sivilarina etki eder ve
udun tellerini ¢almak, miizigi dinleyen kisinin
viicudunda bu sivilarin dengesini degistir-
mektedir. Dort sivi (ahlat-1 erbaa) veya humo-
ral patoloji gorisu eski Yunan’dan alinmistir.
Kisaca sz etmek gerekirse Hipokrat, “Insanin
Dogas1 Uzerine” adl yazih eserinde; insan be-
deninin dort sividan kan, balgam, sar1 safra ve
kara safradan meydana geldigini ve bu sivilar
arasindaki dengenin bozulmasiyla hastalikla-
rin ortaya ¢iktigini ileri siirer. Hipokrat’in bu
humoral patoloji teorisi Galen tarafindan ka-
bul edilerek yayilmis ve hiicre teorisine kadar
yaklasik 2000 yil boyunca tibbi tedavi uygula-
malari tizerine etkili olmustur. Galen'den etki-
lenen El Kindi ve Ibni Sina gibi hekimlerin de
dort siv1 gortsini gelistirerek kullandiklari

* Dr., Aile Hekimi, Fitoterapist

goriilmektedir. El Kindi, udun dort telinden zir
telinin sar1 safrayl, mesna telinin kani, mes-
les telinin balgami ve bam telinin kara safrayi
arttirdigini ileri stirer. Yani hekim hastaligin
hangi siv1 azligina bagh oldugunu diistindiiy-
se, o swviyl arttiracak tel lizerinden miizik
terapi uygulamaktadir. ilgin¢ olan, bagirsak
veya ibrisimden yapilan bu tellerden bam teli-
nin siyah, mesles telinin beyaz, mesna telinin
kirmizi ve zir telinin sari renkli olmasidir. Ba-
sitce, el-Kindi hangi telin hangi viicut sivisini
etkiledigini belirlerken telin renginden ilham
almis gibi goriintiyor.

Eski hekimlikte, bedenin saghgimin yu-
karida bahsedilen dort hilt (ahlat-1 erbaa) ve
maddenin temeli olan dort unsurun dengeli
olmasina bagh oldugu diisiintilirdi. Hasta-
liklarin bu dengelerin bozulmasi sonucu or-
taya ciktigina inanilirdi. Evren uyum demekti,
insan da oyle. Uyum, saghkli olmak demekti.
Iste Kindi, risalesinde bu uyumu ve miizigin
etkisini agiklamistir. Hastalik adindan ise hig
bahsetmemistir.

Kindi, miizik risalesinde dinleyenin yasina
gore miizigin etkisini geng, yash ve orta yas
diye belirledigi li¢ gruba gore soyle siiflandi-
rir: “Dinleyenin yasina, zamanin ve gltindtiziin
hangi ceyreginde olduguna bakilir ve buna
gore hangi ginanmin uygun olacagt ayarlanr.
Sayet dinleyen genc ise ve zaman da yaz meuv-
simi ise onu etkileyecek gina gtiniin sonunda
veya gecesinin basinda baslar. Bunlarla be-
raber onun tabiatina ve hangi mizaca meyilli
olduguna da bakilir. Eger yasli ve zaman da
kis ise onu etkileyecek gina gtindiiziin basinda
baslar. Soguk mizacli ise glindliziin ikinci cey-
reginde baglar. Gengliginin kemalinde olgun
yasta ise ve safrast mizacina hakim ise onu
etkileyecek gina gtindiiziin yarisindan sonra
baslar.”

Bu anlayisi devam ettiren Tiirk filozoflarin-
dan Farabi ve ibni Sina da miizik nazariyatin
arastirirken sesin gliciinii ve insan tizerindeki
etkisini incelemistir. Farabi ile birlikte udun
tellerinin yerini makam isimleri, viicut sivila-
rinin yerini insanin psikolojik ve duygu durum
halleri almaya baglamistir. Farabi hastaliklar:
tedavi etmede makamlarin etkisini arastira-
rak makamlarin insanlar tizerinde biraktig
tesirleri belirlemistir.



Farabi (870-950)

Unlii filozof ve bilim adamidir. Ayni zaman-
da gokbilimci ve miizisyendir. Ozellikle miizik
ve psikoloji ile ugrasmis ve Dogu miuiziginin en
biiylik dayanagi olan Musikii'l-Kebir adli ki-
tabinda kanun, ud gibi birgok enstrimani ilk
defa tarif etmistir. Farabi, kitabinda hangi ma-
kamlarin ne sekilde insan ruhuna tesir ettigi-
ni su sekilde anlatmaktadir: Buselik makamu;
vakt-i duha (kuslukta), kuvvet verir. Biiziirg
makami; vakt-i-isa (yatsidan sonra) korku ve-
rir. Hicaz makami; beyne’s-salavateyn (ikindi)
alcakgonilliiliik verir. Hiiseyni makami subh-i
sadik (sabah) siiktinet, rahathik verir. Isfahan
makami; vakt-i gurtib (giin batarken), hare-
ket kabiliyeti, given hissi verir. Kiicek maka-
mi; hiiziin ve elem verir. Neva makami; aksam
vakti, lezzet ve ferahlik verir. Rast makami;
giines iki mizrak boyu yiikselince, nese, hu-
zur verir. Rehavi makami; subh-i kazib (imsak,
yalanci sabah), sonsuzluk fikri verir. Saba ma-
kami; cesaret ve kuvvet verir. Ussak makami,
vakt-i zuhtr (6glen vakti), giilme, ahenk verir.
Zirglile makami; nisf-1 nehar (sabah-6gle ara-
s1), uyku verir.

ibni Sina (980-1037)

Biiyiik Islam bilgini ve filozoflarindan Ibn
Sina, Farabl'nin eserlerinden ¢ok yaralandi-
g1n1 ve hatta musikiyi de ondan 6grenerek tip
mesleginde uyguladigini ifade etmis ve soyle
demistir: “Tedavinin en iyi yollarindan, en et-
kililerinden biri hastanin akli ve ruhi gti¢lerini
artirmak, ona hastalikla daha iyi miicadele
etmek icin cesaret vermek, hastanin cevresi-
ni sevimli, hosa gider hale getirmek ona en iyi
musikiyi dinletmek ve onu seuvdigi insanlarla
bir araya getirmektir.” ibni Sina’ya gore “ses”
varligimiz icin zaruridir. Ahenkli bir diizen
icerisinde, belirli bir sekilde ayarlanmis olan
sesler, insan ruhu tizerinde ¢ok derin tesirler
yapar. Sesin etkisi insan sanati ile zenginlesti-
rilir. Yine ibni Sina’ya gore ses tonu degisiklik-
leri insanin ruh hallerini belirtir. ibni Sina’nin
miizikle tedavi uygulamalar: incelendiginde
vakitlere gore makam uygulamalari; seherde
rehavi, sabah vakti hiiseyni, giines dogduktan
yiikselinceye kadarki zamanda rast, ogleye
kadarki vakitte buselik veya zirefkend, ogle
vakti zengiile ve ussak, ikindiye kadar hicaz,
ikindi vakti aksam vakti 1sfahan ve neva, yatsi
vaktinde biiziirg ve uyku halinde muhtelif ma-

kamlar seklinde olmustur. Ayrica, esmer ten-
lilerde irak makami, bugday tenlilerde 1sfahan
makami, sarigin tenlilere rast kararli makam-
lar ve beyaz tenlilere kiicek makami tavsiye
edilmistir.

Suuri Hasan Efendi (0. 1693)

Osmanhnin sair hekimlerinden Suuri Ha-
san Efendi, Tadil-i Emzice adli eserinde, ma-
kamlarin hangi durumlarda, hangi vakitlerde
etkili oldugunu, hangi gezegenle hangi maka-
min nasil etkilestigini yazmisgtir. Suuri, aras-
tirmalarini daha da yogunlastirarak, hangi
makamin hangi meclis insanina, hangi ma-
kamin hangi milletin insanlarina etki ettigini
bile bildirmistir. Suuri’ye gore; bilim adamlari
tizerinde rast makami vb., yoneticiler tizerin-
de 1sfahan vb., dervisler i¢cin hicaz vb., Stfiler
icin ise rehavi vb. etkilidir. Hasan Suuri, kita-
binda miizik bilmeyen hekimin tani ve tedavi-
de basarili olmayacagini iddia etmistir.

Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi (1727 - 1801)

Geleneksel Osmanl hekimliginin son tem-
silcisidir. Akciger ve clizzam hastaligi hak-
kinda verdigi bilgilerle tip bilimine katkida
bulunmustur. Gevrekzade'ye kadar olan do-
nemde ilgili yazarlarin kitaplarinda kisim
ya da bolim olarak deginilen miizik terapi,
er-Risaleti’l-musikiyye mine’d-devai'r-raha-
niyye adh eserle ilk kez miistakil bir kitapta
larin tedavi ettigi hastaliklar, makamlarin
burglarla iligkisi, ten rengi, milliyet ve mes-
leklerle iligskisi anlatilmistir. Bir bagka ilging
nokta da yeme-igme arttigi icin artik miizigin
insan ruhuna etkisinin azaldiginin ileri strul-
mesidir. Gevrekzade'nin bir diger eseri olan
Neticeti’l-fikriyye fi-tedbiri veladeti’l-bikriy-
ye; cocuk hastaliklari ve ¢cocuk psikiyatrisi ko-
nularini islemekte, kitabin ikinci makalesinde
muzik makamlan ile ¢ocuk hastaliklar ara-
sinda iligkiler kurmaktadir.

Gortldigu gibi Gevrekzade; hem miizik te-
rapi alanina ayirdig kitab1 (Musiki Risalesi)
ve diger kitabinin (Neticeti’l-fikriyye) bir bo-
liimi ile makamlarin miizikle tedavide kulla-
nim1 konusunda en onemli yazarlardan biri
konumundadar.

KabeMm
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Haci1 Hagim Bey (1815 — 1868)

Haci Hasim Bey, “Hasim Bey Edvar1” veya
“Hasim Bey Mecmuas1” adli miizik ve giifte ki-
tabini yazmis ve Sultan Abdiilaziz’e ithaf edil-
mistir. Kitapta makamlarin ve usullerin tari-
fi verilmistir. Ancak kitabin bir bdliimiinde,
makamlarin insanlara hangi zamanda etkili
olacagindan soz edilmekte ve ¢izimle olustu-
rulmus insan figlirlerinden birinin tizerinde
cesitli anatomik boliimlerle makam isimleri-
nin eslestirildigi dikkati cekmektedir. Bu ki-
tap, bildigimiz kadariyla Tiirk miizigi makam-
larinin insan iizerine etkilerini ele alan son
yazili tarihi kaynak olmustur.

Tim bu bilgiler 1s181nda sunu soyleyebiliriz.
Makamlarin; duygular, organlar, gezegenler,
burglar, dort element ve dort hilt ile iligkileri,
Farabi, ibni Sina, Ebi Bekir Razi, Hasan Su-
uri, Hekimbag1 Gevrekzade Hafiz Hasan Efen-
di, Hasim Bey gibi alimler tarafindan tasnif
edilmistir.

Bu tasniflerden derlenen bilgilere gore mii-
zik terapide kullanilan baglica makamlar ve
etkileri sunlardir:

Acemasiran Makami

Ates tabiathdir. Kuru-sicak makamdir. Fe-
cirden kusluk vaktine kadar etkilidir. Kemik-
lere ve beyne tesir eder. Viicutta yag dengesi-
ne yardim eder. Yaraticilik duygusu ve ilham
verir. Durgun distince ve duygular1 canlan-
dirir. Hanimlarda dogumu kolaylastirir. Anne
karnindaki ¢ocugun yanlis duruslarimin di-
zelmesine yardim eder. Agr1 giderici ve spazm
¢oziicii ozelligi vardir. Lezzet verir, gevsemeye
yardimecl1 olur. En eski sed makamlardandir.

Buselik Makami

Oglak burcu ve Yay burcu, Satiirn ve Jipi-
ter baglantihidir. Toprak-ates tabiathdir. Si-
cak-kuru yapidadir. Ogleden sonra ve ikindi
zamanl etkisi fazladir. Sar1 safra, giindiiz ve
erkek baglantilidir. Kan dolagimi, karin bolge-
si, kalca, uyluk ve bacak bolgelerine etkilidir.
Kulung, bel agrisi ve tansiyon rahatsizliklari-
na faydahdir. Kuvvet ve barig duygusu verir.
Akil hastaliklarina etkili oldugu konusunda
onemli bilgiler vardir. En eski makamlardan-
dir. Giizel yazma ve soyleme yetenegi anla-
mina gelen ebl-selik kelimesinden geldigi
soylenmektedir.

Rast Makami

Rast makami, tedavi degeri yiliksek olan
dort esas makamdan birisidir. Sar1 safra bag-
lantilidir. Basa ve goze, soguk organlar olan
kemik, beyin ve yaglara, kaslara etkilidir. Sefa,
nese, i¢ huzuru ve rahathk verir. Akil hastalik-
larina iyidir. Felg illetine devadir. Diisiik nab-
zin yiikselmesine yardimeci olur. Fazla uyuma-
y1 engeller. Spazmi ¢oziicli 6zelligi nedeniyle
spastik ve otistik hastalarin tedavisinde ya-
rarlidir. Kog burcuyla ilgilidir. Ates, kuru-sicak
tabiathidir. Oglak burcu ve su ile de iliskilidir.
Mars gezegeni ile baglantilidir. Erkek karakter
gosterir. Gece yarisi ve seher zamanlar etkili-
dir. Glindiizleri ise Sal glinii etkisi fazladir.

Rehavi Makami

Terazi burcu ve Aslan burcu, giines ve Pazar
glintiyle ile iliskilidir. Riizgar tabiathdir. Sicak
ve kuru ozelliktedir. Seher zamani ve ikindiyle



yatsi arasi etkilidir. Sar1 safra ve erkek ozel-
ligindedir. Sag omuz, bas agrilari, burun ka-
namalari, agiz carpiklig1 ve balgamdan gelen
hastaliklara, akil hastalarina faydalidir. Dogu-
ma yardimci olur. Gogiis, mide ve basen igin
faydalidir. Sonsuzluk ve yer ¢cekiminden kur-
tulma duygusu verir.

Hiseyni Makami

Akrep burcu ve Kova burcu ile iligkilidir.
Su tabiathdir. Satiirn etkilidir. Nemli ve sicak
ozelliktedir. Sabah ve giin agarirken etkili-
dir. Cumartesi 6zel giinidir. Guzellik, iyilik,
sessizlik, rahatlik verir ve ferahlatic1 6zelligi
vardir. Karaciger, kalp ve ruhlarin iltihabini
sondiiriir ve yok eder. Mide hararetini giderici
ozelligi vardir. Sol omuza etkilidir. Sitma has-
taligina iyidir. Baris duygusu verir. I¢ organla-
ra etkilidir. Tabiat ile birlestirir. icindeki, gizli
pentatonik yapi sebebiyle, kendine giiven ve
kararhlik duygusu verir; bundan dolayi otistik
ve spastik hastalara faydalidir. Mert bir ifadesi
vardir. Kalp, karaciger ve mide i¢in faydahdir.

Hicaz Makami

Yay burcu ile iligkili ve ates tabiatlidir. Sicak
ozellik gosterir. Jipiter baglantilidir. Yatsidan
sabaha kadar olan zamanda etkisi fazladir.
Kuru-soguk sebepli hastaliklar igin faydahdir.
Kemiklere, beyne ve ¢ocuk hastaliklarina te-
davi edici etkisi vardir. Urogenital sisteme ve
bobreklere etki giicii fazladir. Gogiis bolgesi
diger onemli etki alamidir. Diigiik nabiz atimini
yukseltir. Algakgoniilliliik duygusu verir.

Nihavend Makami

Oglak burcu, Yay burcu, Satiirn ve Jiipiter
ile iligkilidir. Toprak-ates tabiathdir. Sicak-ku-
ru yapidadir. Ogleden sonra ve ikindi zama-
nm etkisi fazladir. Sar1 safra, glindiiz ve erkek
baglantilidir. Kan dolasimi, karin bolgesi, kal-
ca, uyluk ve bacak bolgelerine etkilidir. Ku-
lung, bel agris1 ve tansiyon rahatsizliklarina
faydahdir. Kuvvet ve baris duygusu verir. Akil
hastaliklarina etkili oldugu konusunda énem-
li bilgiler vardir.

Ussak Makami

Balik burcu ve Jupiter ile iliskilidir. Su ta-
biath. Soguk-nemli 6zelliktedir. Fecirden kus-

luk vaktine kadar, glinbatiminda ve Persembe
giinleri etkisi fazladir. Beyaz balgam, gece ve
disi baglantilidir. Kalp, ayak rahatsizliklari,
gut agrilarina faydalhdir. Giilme, seving, kuv-
vet ve kahramanlik duygular: verir. Cocukla-
rin biitiin organlarini etkileyen kuru ve sicak
yellerde ve biiylk erkeklerde goriilen ayak
agrilarina faydahdir. Derin agk ve mistik duy-
gularin ifade vasitasidir. Uyku ve istirahat igin
faydahdir, gevseme hissi verir.

Saba Makami

Secaat, cesaret, kuvvet ve rahathk verir.
Seher vaktinde daha etkilidir.

Isfahan Makami

ikizler burcu ve Yengec burcu ile ilgilidir.
Hava tabiathdir, ikindi ile yats1 arasi etkilidir.
Su baglantis1 vardir. Soguk ve nemlidir. Beyaz
balgam ile ilgilidir. Disi, gece karakterli, Pazar-
tesi baglantilidir. Soguk tabiath oldugu gibi,
atesli hastaliklardan viicudu koruyucu o6zelligi
vardir. Ense, boyun, omuzlar ve sol dirsek i¢in
etkilidir. Given hissi, uyum saglama, hareket
yetenegi, zihin agikligl, goniil yenileme, diiz-
giinliik verme, zekay1 agma ve hatiralar: taze-
leme 6zelligi vardir.

Neva Makami

Kova burcu, Oglak burcu ve Satiirn ile ilis-
kilidir. Hava tabiatli ve kuru-soguk o6zellik gos-
terir. Kara safra baglantihidir. Disi 6zellik gos-
terir. Gece ve kusluktan ikindiye kadar olan
zamanda etkisi fazladir. G6gsiin sag tarafina,
bobreklere, omurilik, kalca ve uyluk bolgeleri-
ne etkisi vardir. Uziintiiyii giderir ve lezzet ve-
rir. Goniil oksayan makam adiyla bilinir. Kot
fikirleri kovdugu, cesaret ve yigitlik verdigi,
gonil sevinci olusturdugu ileri stirtilir. Kuv-
vet ve kahramanlik duygulari meydana getirir.
Akil hastaliklarinin tedavisinde faydalidir. En
eski makamlardandir. Bulug ¢agindaki kiz ¢o-
cuklarina ve kadin hastaliklarina etkisi vardir.

[rak Makami

Boga burcu ve Veniis baglantilidir. Toprak
tabiathdir. Kusluk ve ikindi vakti etkilidir.
Kuru-soguk karakterdedir. Kara safra ile ilis-
kilidir. Karakteri disi olup, etkisi Cuma giini
ve geceleri fazladir. Menenjit, beyin ve akil
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hastaliklarina faydahdir. Omuz, kol, sol kol ve
ellere etkilidir. Basin tist tarafina tesiri belir-
tilmektedir. Lezzet verir, diigsinme ve kavrama
konusunda etkilidir. Korku gidericidir. Saldir-
ganlig1 onleyici ve nevrotik hastalar1 tedavi
edici etkisi vardir. Spiritiiel tesiri gorulir.

Biiziirg Makami

Aslan burcu, ates ve giines ile ilgilidir. So-
guk ve sicak-kuru tabiathdir. Fecirden kusluk
vaktine kadar etkili olmaktadir. Kara safra,
disi ve gece baglantili olup, Merkiir gezegeni
ve Carsamba glini ile ilgilidir. Zihni temizler,
vesvese ve korkuyu def eder. Fikre yon verir.
Kulung ve beyin hasartile ortaya ¢ikan siddetli
hastaliklara yararhdir. Gli¢ kazandirir. Boyun,
bogaz, gogiis, akciger ve kalp ve basen igin
etkilidir.

Zengiile Makami

Basak burcu, Terazi burcu ve Veniis ile ilis-
kilidir. Toprak tabiatl, sicak ve nemlidir. Giin-
batimindan sonra etkilidir. Hava baglantilidir.
Kan, erkek, glindiiz ve Cuma giint iligkisi var-
dir. Kalga eklemleri ve bacak icleri ile ilgisi bu-
lunur. Kalp hastaliklarina, menenjit ve beyin
hastaliklarina etkilidir. Beyin hastaliklar1 ve
ruh hastaliklarinin tedavisi igin mide ve ka-
raciger atesini yok eder. Hayal ve sirlar telkin
eder. Uyku ve masal duygusu verir.

Ziretkend Makami

Yenge¢ burcu ve Merktr ile iligskilidir. Su
tabiathdir. Uyku vakti etkilidir. Sicak-nemli
ozellige sahiptir. Kan, erkek ve giindiiz baglan-
tilar1 vardir; giinii Carsambadir. Sirt, mafsal
agrilarina ve kulunca faydahdir. Beyinle ilgili
agiz carpilmasina, kalp, akciger, gogus, kalga
ve sag omuza etkilidir. Meclisin nesesini artti-
rir, derin duygu hissi verir.

Miizik terapi 1850’lere kadar Anadolu cog-
rafyasinda yaklasik bin yil siireyle uygulanmais
ve sonra terk edilmistir. 2000’li yillara kadar
bazi minferit girisimler olmakla birlikte asil
calismalar bu yillarda hizlanmigtir. Mesela, dis
hekimi M. Sadik Yigitbas'in 1972 yilinda basi-
lan “Musiki ile Tedavi” adh kitab1 dis hekimligi
alaninda yayin olma ozelligini tasir. Tirkiye'de
miizik terapisiyle ilgili kurulan ilk kurum Ti-
mata’dir. Timata, 1976 yilinda, Turk musiki-

sinin dogusunu, gelismesini, tedavi degerini,
repertuar ve enstriman zenginligini aras-
tirmak ve tanitmak amaci ile Dr. Rahmi Orug
Giuveng tarafindan kurulmustur. Tiirk musiki-
sinin giinimiize ulasabilmis repertuari, dans-
lar1, kiyafet ve dekorlari, sosyo-kiiltiirel ve
psikolojik kaynaklari, modern tipta yeniden
kesfedilen miizik terapinin uygulama malze-
meleri, Timatanin genel faaliyet konularidir.
2000’li yillarin baglarinda baslayan ve giderek
agirhigim arttiran ¢alismalarla Geleneksel ve
Tamamlayict Tip Uygulamalari Yonetmeligi,
27 Ekim 2014 tarih ve 29158 sayil1 Resmi Gaze-
tede yayimlanarak yurtrlige girmistir. Bu yo-
netmelikte diizenlenen on bes uygulamanin
sonuncusu muzik terapidir. Yonetmeligin ar-
dindan bu uygulamalari yapacak profesyonel-
lerin yetistirilmesi calismalarina baslanmis-
tir. Ayni yillarda bu uygulamanin bir alternatif
tedavi yontemi degil, geleneksel tibba uygun,
kendine has kurallari olan, bilimsel bir tedavi
yontemi olmasinin anlasilmasi ve kanita da-
yali tipta yerini almasiyla bilimsel ¢alismalar,
yuksek lisans ve doktora tezleri, kitap yayin-
lar1 hiz kazanmustir. Universitelerde bu alanda
dersler eklenmeye baslanmistir. ilk defa 2008
yilinda Trakya Universitesi Tip Fakiiltesinde
“Miizik Terapi” se¢meli ders olarak agilmistir.
2014 yilindan itibaren istanbul Medipol Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi'nde Farmakoloji ve Tip
Tarihi ve Deontoloji dersi miifredatina Gele-
neksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalari ana
bashgl altinda “Miizik Terapisi” konusu dahil
edilmistir. Halen de bu iiniversitelerle birlikte
Gazi Universitesi Miizik Boliimii Yiiksek Lisans
Programinda Miizik Terapisi dersi ve Yeditepe
Universitesi Egitim Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Ede-
biyati1 Ogretmenligi Boliimii'nde “Miizik Tera-
pi” se¢meli dersi verilmektedir.

Mizik terapinin, sanat, saglk, tip, egitim,
miizik ve psikoloji gibi pek ¢ok alandan besle-
nen interdisipliner bir ¢ercevede insan sagli-
ginin tim yonlerine niifuz edebilecek biitin-
ciil bir yaklagim bi¢imine sahip olmasi son
derece onemlidir. Miizik terapi konusunda da
yazili eser birakan Farabi, Thvan-1 Safa ve ibni
Sina, miizigi riyazi bilimler adiyla bilinen ma-
tematik bilimleri icinde degerlendirmislerdir.
Riyazi bilimler temelde dort alt bashk icer-
mektedir; aritmetik, geometri, astronomi ve
miizik. Buradan anlasilacagi gibi miizik aslin-
da bir matematik ugrasisiolarak gorilmistir.
Bu noktada bir parantez acilacak olursa; bin



yil 6nce matematik g¢alismalarinin bir alam
olan miizigin giinlimuzde sadece bir sanat dali
olarak goriilmesi ve 6zellikle tiniversite dncesi
egitimde matematige yonlendirilen ¢ocukla-
rimizin ayni hevesle miizige yonlendirilme-
mesi, miizikle ilgilenen ¢ocugun matematik
ve fenden uzaklasacaginin diisiintilmesi tuhaf
bir ¢eligkidir. Son yillarda bu konuda tilkemiz-
de yogunlasan calismalar ¢ok memnuniyet
vericidir. Unutulmamalidir ki Miizik Terapi bir
alternatif tedavi yontemi degil, geleneksel tib-
ba uygun, kendine has kurallari olan, bilimsel
bir tedavi yontemidir. Devlet kurumlarinin bu
konudaki destegi ile yeniden baslatilmig, ade-
ta kiillerinden yeniden dogmustur.

KAYNAKCA

Adar, Caghan, Sultan II. Bayezid Kiilliyesi ve Miizikle Tedavi,
VII. Uluslararasi Hisarl Ahmet Sempozyumu, s.138-145.

Bal Kogyigit, F., II. Beyazit Tip Fakiiltesinde Akustigin Mimari
Tasarima Etkisi, Nevsehir Haci1 Bektas Veli Universitesi
Sbe Dergisi, 2021; 11(2), 698-716.

Carikel, Sena, Agr1 Yonetiminde Miizigin Etkisi, VII. Uluslara-
ras1 Hisarli Ahmet Sempozyumu, s. 321-329

Cetin, Fatma Cosar, Tan, Ali, Dogan Merih, Yeliz, Tiirk Miizi-
ginin Gebelik Ve Yenidogan Uzerindeki Etkileri, Zeynep
Kamil Tip Biilteni, 2017; 48(3): 124

D. Goldman J., Seslerin Gizli Giicii, Sinir Otesi Yayinlari, istan-
bul 2010, .18, 20, 36-9, 161-180.

Giin, Mukadder, Sahinoglu, Serap, Miizik Terapi: Tarihsel Bir
Yolculukla Tiirklerin Miizigi Sifa Araci Olarak Kullanma-
lar1, Lokman Hekim Journal, 2011; Mayis 11-14.

Karamizrak, Neslihan, Ses ve Miizigin Organlari fyilestirici
Etkisi, Kosuyolu Heart Journal, 2014; 17(1): 54-57.

Karsli, Necmi, Manevi Bakimi Destekleyici Bir Uygulama:
Miizik Terapi, Hitit Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi,
2019; Haziran 1, 35: 259-286.

Kayim, Gonca, Diinya’da Miizik Terapi Tarihi ve Egitimi, Hali¢
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Musikisi Ana
Sanat Dal Turk Miuzigi Yiksek Lisans Programi Yiiksek
Lisans Tezi, stanbul; 2017.

Kor, Gamze, Adar, Caghan, Mim Kemal Oke ve Miizik Tera-
pi Uzerine Diistinceleri, VII. Uluslararasi Hisarlh Ahmet
Sempozyumu, s.192-199.

Oztiirk, Levent, Ozbek, Hanefi, Kiillerinden Dogan Bir Tibbi
Uygulama: Miizik Terapi, Journal Of Health Services And
Education; 2(1): 1-8.

Torun, Stkrii, Miizigin Beynimizdeki Yolculugu, Osmangazi
Tip Dergisi, 2016; 38 (Ozel Say1 1): 66-70.

Din¢ Kaya, Hiisniye, Giinaydin, Sevil, Kurt, Giilay, Gebelikte
ve Dogum Agrisinin Kontroliinde Miizikoterapinin Kul-
lanimi, Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saghk Bilimleri
Dergisi, 2021; Cilt 1, Say1 3, 194-199.

Uslu, Recep, Kindi'nin Eserinde Miizik Terapi, Yegah Musiki
Dergisi, 2021; Cilt IV, Say1 1, 1-14.

Yalcin, Gokhan, Kevseri ve Hagim Bey Mecmuasi’na Gore Mii-
zigin Insanlar Uzerindeki Etkisi, VII. Uluslararas: Hisarl
Ahmet Sempozyumu, s. 406-416.

Yildirim, Mustafa, Miizikle Tedavi: Tarihi, Gelisimi, Bagimli-
liklarda Uygulanisi ve Tiirkiye’deki Miizik Terapi Uygula-
malari, Tirk Akademik Arastirmalar Dergisi, 2021; 6 (2).

Yilmaz, Begiim, Can, Umit Kubilay, Tiirkiye’de Miizik Terapi
Uygulamalarinda Kullanilan Miizikler, Opus Uluslararasi
Toplum Arastirmalari Dergisi, 2019; 9 (13).

https://tumata.com/muzik-terapi/

https://docplayer.biz.tr/27192504-Vii-uluslararasi-hisarli-ah-
met-sempozyumu-7th-international-hisarli-ahmet-sy-
mposium.html

KabeMm




KabEM

Ayverdili Olmak Bir Insanlik
Hazinesi ile Tanismaktir

E. Seval YARDIM"

A4

“Kalbi egitmeden akli egitmek, egitim degildir”

ilgiye erisimin kolaylastigl ginimtzde
B egitim belli kaliplar ve belli hizmetler-
le simirlhi degildir. Ancak, yasadigimiz Covid
hikayesi ve bunun bir sonucu olarak uzaktan
egitim tecriibesi gostermistir ki uzaktan bil-
gi aktarimi yapilabilmektedir, ancak ¢ocugu
“yetistiren” bir zemin olusturulamamaktadir.
“Yetismek” ise aklen, ruhen olgunlasma, ileti-
sim kurabilme, siire¢ yonetebilme, tavir, tis-
lup kazanma, tiretme, sorumluluk alabilme ve
pek ¢cok donanimi beraberinde getirmektedir.
Bu baglamda egitim sistemimizin sinav odakh
olmasi her ne kadar kisitlayici olsa da Bakan-
ligimizin okullara kendi yapilarina uygun ola-
rak ifade edilen donanima sahip bireyler ye-
tistirmek igin gereken imkanlari sagladig1 da
bir gercektir. Iste tam da bu noktada okul, ¢o-
cugun bilgiyi zihninde depoladigi degil, bilgiye
etkin bir sekilde ulasabildigi, 6zgiin bir sekilde
onu yogurdugu ve bilgiyi ¢6ztim odakl kullan-
dig1; bunu gercgeklestirebilmek i¢in de beceri
odakh bir egitim anlayisini benimseyen, milli
ve manevi degerlerin, hayat becerilerinin ka-
zanildig1 bir ortamdir, ya da boyle olmalidir.

* Samiha Ayverdi Anadolu Lisesi Miidiirt

Samiha Ayverdi Anadolu Lisesi, 1991 yilin-
dan bugiline 30 yili asan kokli bir egitim ku-
rumu olarak yoluna devam etmektedir. “Aka-
demik Bagsari, Kiiltiirel Birikim” vizyonu ile
yukarida ifadesini bulan bir egitim kurumu
olmak igin ¢alismalarini siirdiirmektedir. Bu
cercevede akademik ¢alismalar ile etkin bir
egitim ogretim ortami sunmaya calisirken,
projeleri ve sosyal, kiilttirel, sportif alanda
yaptig1 etkinlikleri ile 6grencilerine canli bir
okul hayati vermektedir.

Okulumuz, kurulusundan bu yana sinavla
ogrenci almaktadir. 2021-2022 egitim o0gre-
tim yilinda liselere giris sinavlarinda Tiirkiye
genelinde %1.86-%4.38 araligindaki ogrenciler
okulumuza yerlesmislerdir. ingilizce ve Al-
manca olmak iizere iki ayr1 dilde hazirlik egi-
timi verilmektedir ve egitim stiresi Hazirlik+4
yildir. Kurumumuzda 868 6grenci, 56 ogret-
men ve 7 personel ile yaklasik bin kisi, aktif
bir egitim ogretim ortamini insa etmektedir.
Ayverdi ailesi, egitimin vazgecilmez diger ana
paydaslari olan velileri ve mezunlari ile bera-
ber biiyiik bir ailedir.



Ayverdi'de akademik egitim, etkin bir ya-
banci dil egitimi ile baslar. Hazirlik siniflari-
mizda interaktif bir dil egitimi verilmektedir.
Yabanci dil egitiminin vazgecilmez bir par-
cas1 olarak dilin kullamim alanina ¢ikmasi
adina; 6grenci degisim programlari, yurt disi
gezileri, tiyatro, miinazara, kisa film, video,
hazirhkli konusma etkinlikleri, Ingilizce ve
Almanca okul dergisi “Ayverdi Post”un yayim-
lanmasi, e-twinning, ERASMUS proje calisma-
lar1 yiirttilmektedir.

Fiziki kapasite olarak laboratuvar alanla-
r1, atolyeler, konferans salonu, spor salonu,
kiitiphane ve tim mekanlar aktif 6grenme
ortaminin bir parcasi olarak kullanilmakta-
dir. Ogrencilerin 6grenme siirecleri destek-
lenerek, soru ¢oziim gruplari, bilgi aktarim
gruplari, 6gretmenlerimiz tarafindan hazirla-
nan ders foyleri, etkin rehberlik siirecleri ile
takip edilmektedir. Mezunlarimiz tiniversite
sinavlarinda bagarili bir grafik gizmektedir-
ler. “Ayverdi’de basari, gelenektir” felsefesi ile
stirdirdiiglimiiz tniversite hazirhk calisma-
lar1 11. sinifa kadar ders merkezli ilerlemek-

tedir. 11. ve 12. siniflarda ise sinava hazirhk
kurslari, diizenli deneme sinavlar1 ve 68renci
takibi ile ytiriitiilen ¢calismalar sonucu mezun-
larimiz liniversite egitimine gecis yapmakta-
dirlar. Daha ¢ok miihendislik, tip bilimleri
ve hukuk agirlikli tercihlerle tniversitelere
yerlesmektedirler.

Ogrenme siirecini; ortalama ayni hazirhk
durumuna, diizeyine sahip 6grencilerin birey-
sel calisma performanslari ile yiirtuterek, bir
ust egitim kurumuna geg¢mek icin sagladigl
akademik donanim, olarak tamimladigimiz-
da, gencin “kendini gerceklestirme” yolunda
sadece bu gercevede kalmasi, onu “yetismis
insan” yapmaz. Bu durumda Aristotales’in
“Kalbi egitmeden akli egitmek, egitim degil-
dir. Viedan olmadan akli egitmek tehlikelidir.”
sozl dikkate deger bir noktay isaret etmek-
tedir. Ogrenciye milli ve manevi degerleri ka-
zandiran, etkin okuma aliskanhgi ve iletisim
becerilerini gliclendiren, diistinen, tireten, ak-
siyona geciren, sorumluluk bilinci, ekip olma
ve bagsarma azmi veren yuriittigl projeler ve
sanatsal, kiiltiirel ve sportif etkinliklerdir. Sa-
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miha Ayverdi Anadolu Lisesi'nin vizyonunda
“kiiltiirel birikim” olarak ifadesini bulan bu
faaliyetler, ttim 0grencilere ulasacak sekilde
stirdirilmeye ¢alisiimaktadir.

Her Ayverdili, okula adim attig1 y1il onu Ay-
verdili yapan bir rozet takma toreniile egitime
baslar. Bu toren ve onun arka planini olustu-
ran uyum programi ile liseli olmak, akademik
ve kiiltiirel olarak yetismek adina bir alt yapi
kazandirilmaya caligilir. Samiha Ayverdi'yi,
okulunun tarihini ve vizyonunu taniyarak
kendini onun iginde var edecegi bir zemini
kesfeder.

Ayverdililer i¢in bir bagska 6nemli toren de
“Samiha Ayverdi'yi Anma Toreni”dir. Bu toren
ust siiflar tarafindan hazirlanir. Yariyil tati-
line girmeden once okulumuz yayinlarindan
olan ve 2015 yilinda 6grencilerimiz tarafindan
hazirlanan “Ayverdililer Samiha Ayverdi'yi
Anlatiyor” kitabi ile tanisan Ayvedili, eser ile
ilgili edebiyat 6gretmenleri rehberliginde ha-
zirlanan yonergeye uygun olarak kitab1 okur.
2. Donem basladiginda yapilan “Ayverdili Ol-
mak Bir insanlik Hazinesi ile Tanismaktir”
temali derslerde, Samiha Ayverdi ve eserleri
ile tanisir. 22 Mart’ta “Samiha Ayverdi Anma
Toreni” ile de okulumuza ismini veren bi-
yik miutefekkir-yazar ve onun eserleri ve fi-
kirleri ile tanisir. Aynm1 hafta Samiha Ayverdi
icin mezar1 basinda da bir anma programi
diizenlenmektedir.

Okulumuzda vyiiriitillen bircok projenin
yani sira, Kitaplar Dile Geldi Edebi Metin Oku-
ma Yarigmasli, Tirkiye genelindeki okullar
arasinda diizenlenmeye devam edilmektedir.
Gengleri medeniyetimize hizmet etmis 6nem-
li isimlerle tamistirmak ve onlardan ilham
almalarini saglamak amaciyla yine Tiirkiye
genelindeki liseler arasinda tertiplenen “Me-
deniyetimizin Kose Taslar1” projesi de siirmek-
tedir. Bu cercevede “Fuat Sezgin, Halil inalcik
ve Riyaziyeci Salih Zeki” hakkinda paneller
diizenlenmistir. Yine Tiirkiye'de lise 6grenci-
leri arasinda yiiriitiilen “Ogrenci Kimya Cahs-
tay1” genclerin yeni donanimlarla yetismesine
imkan saglayan projelerimizdendir. “Kariyer
Giinleri” bu baglamda 6grencilerin gelecege
yonelik meslekleri tanimalari igin yiirttilen
bir calismadir. Teknoloji takimimiz projele-
riyle TEKNOFEST basta olmak lzere cesitli
yarismalara katihm saglanmaktadir. Tim bu
projelerde tiniversitelerle is birligi yapilmak-
tadir. “TUBITAK 20204 A” ve “TUBITAK 4006
Bilim Fuar1” proje ¢alismalar: da aktif olarak
stirdiiriilen proje calismalaridir. Bu ¢cercevede

ogrencilerimiz dereceler de elde etmektedir.

Sanatsal ve kiltirel projeler, toplum hiz-
meti ¢calismalari iginde; okul orkestrasi muiizik
calismalari, geleneksel ve modern sanatlarda
resim sergileri, yazar okur bulusmalari, kon-
ferans ve soylesiler, finansal okur-yazarlik,
felsefe atolyeleri, siir dinletisi, tiyatro ve mu-
nazara calismalari, milli ve dini giinlerle ilgili
programlar, geziler ve daha pek c¢ok etkinlik

dizenlenmektedir.

Biitiin bunlardan maksat, memleket evlat-
lariin yetistirilmesidir. Bu yolda sozii edilen
tim proje ve etkinlikleri 6zveri ile yiriiten,
fedakar ve giicli 6gretmen kadromuzdur. El-
bet daha yapilacak pek cok proje ve faaliyet
bulunmaktadir. Bu yolda gayret bizden tevfik
Allah’tandir.!

1 https:/samihaayverdi.meb.kl2.tr/,
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Yapay Zeka Caginda Insan-1V

Engin SORHUN*
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lk yazimizda; geldigi nokta itibari ile yapay

zeka ¢alismalarinin neticesinde “yardimse-
ver, yaratici, zeki ve arkadas canlis1” robotlar
uretildiginden, hatta kendisine sorulan soru-
lara verdigi cevaplara bakilirsa, soz konusu
robotlarin neredeyse tasavuvuf derecesinde bir
tanrt tasavvurunun oldugundan, yani “insan
gibi”, “insanmig¢asina” tepkiler verdiginden
bahsederken yapay zekanin gercekten insan
seviyesine ulasip ulagsmadigini sorguladik.

ikinci yazamizda; teknolojilerin tiim insan-
ligin hizmetine sunulmasina mukabil, onlar:
geligtirenlerin ve icat edildikleri toplumlarin
kiiltiirel, tarihi, sosyal ve psikolojik dinamik-
lerini yansittigini, Dogu ve Bat1 diisiincesinde
“zeka” ve “akil” kavramlarinin ele alinig ve de-
recelendirilme bigcimleri tizerinden bir deger-
lendirme yaparak, son asirda yapay zeka saha-
sinda yapilan calismalarin sair ekseriyetinin
Bat1 kokenli oldugunu ve Batinin zihni donii-
simiini de yansittigini agiklamaya ¢alistik.

Uciincii yazimizda ise; yapay zekanin ken-
disine sunulan veri kaynaklari ile beslendigini
ve kendisine sorulan sorulara veya karsilasti-
g1 yeni durumlara bunlar tizerinden olustur-
dugu 6grenme kaliplariyla cevaplar iirettigini,
bu kaynaklarin ise yakin zamanda internetin
gelisimi, dijitallesme ve tretilen dijital iceri-
gin sair ekseriyetinin Batili toplumlarin treti-
mi olmasi hasebiyle, yapay zeka robotlarinin
yanl, onyargili, ayrilik¢i, toplumsal dinamik-
leri zedeleyici, onyargilar1 bileyici sonuglar
uretebildigini 6rnekleriyle vurguladik.

Onceki yazimiz yapay zekanin ne 6grendi-
gi ile ilgilivken bu yazimiz nasil 6grendigi ile
ilgili olacak. Yani bir bakima, ilk iki yaz1 yapay
zekanin varlik (ontolojik) yontiini sorgularken
bundan sonraki yazilarimiz yapay zekanin bil-
gi (epistemolojik) yoniini tartismaya ac¢mis
olacak.

* Prof. Dr., Marmara Universitesi iktisat Fakiiltesi

Makineler nasil 6grenir?

Yapay zeka ile ilgili ilk calismalar “insa-
nin 6grenme siirecleri matematiksel olarak
tanimlanabilir mi?” sorusundan ortaya ¢ikti.
Matematikgiler buna, kabaca 6grenme kalip-
larinin matematiksel formiilasyonu diyebile-
cegimiz, algoritmalarla cevap bulmaya ¢alisti.
1950’lerin sonarina gelindiginde hesaplamali
bilimlerin (computational science) bu konuda
tek basina yeterli olmadig anlasilinca “insan
bir biyolojik varlik olarak (sinir aglari, beyin
vb.) nasil 68renir?” sorusuna cevap arayan
sinir bilimi (neuroscience) ile is birligine git-
mesi gerekti. Ancak, 1970’lere gelindiginde
insanin matematiksel ve biyolojik gercevesi-
nin otesinde dinamiklere sahip oldugu gerce-
ginden hareketle bu disiplinler arasi is birligi
sosyal bilim dallariyla daha da genisledi (insa-
nin 68renme bhicimlerini tespit etmeye calisan
pedagoji, insanin c¢evresiyle etkilesiminin 6g-
renme siirecine etkisini inceleyen sosyal psi-
koloji gibi) ve bu disiplinler arasi1 genigleme
stireci felsefeden ilahiyata pek ¢ok alanla da
etkilesime girerek devam etmektedir.

Yapay zeka disiplini; makinelerin insan di-
liyle nasil etkilesime girdigini inceleyen, soh-
bet robotlari, yazim denetleyicileri ve Google
translate gibi miitercim gelistirilen dogal dil
isleme (NLP-natural language processing);
video, fotograf gibi dijital ortama aktarilmis
gorsellerden faydal bilgiler elde etmek igin
araclar gelistirilen goriintii isleme (image
processing); miicerret yapay zekdnin misah-
has govdesi diyebilecegimiz robotlari ve uzuv-
larini tasarlayan robotik gibi pek ¢ok alt dal-
dan olugmaktadir.
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Bu alt dallardan birsi de kendisine sunulan
veriyi isleyen, analiz eden, 0grenen algorit-
malarin gelistirildigi ve uygulandigr makine
ogrenmesidir.! “Yapay 0grenme”, “bilgisayar
ogrenmesi” seklinde de isimlendirilen maki-
ne ogrenmesi, insanlarin 6grenme sekilleri-
ni taklit etmek igin algoritmalari, istatistiki
yontemleri kullanarak biiylik hacimli verileri
isleyen, modeller, kurallar, kaliplar olugturan
veriler arasindaki ortiili baglantilari ortaya
cikaran, tahminler yapan ve bunlarin sonuc-
larini 6lgen yapay zekanin bir alt dahdir.

insanlar bilgiyi dogrudan kendi sahsi tec-
ribesi olarak edinebildigi gibi baskalar: tara-
findan paylasilan tecriibeler yoluyla da edi-
nirler. Makineler ya da yapay zeka ise, onceki
yazimizda acgikladigimiz gibi ge¢mis veriler
yoluyla bilgi edinir. insanin 6grenme sekilleri-
ni taklit etmek lizere tasarlanmis makine 6g-
renmesi algoritmalari i¢ gurupta toplanmak-
tadir. Bunlari 6rneklerle agiklamaya calisalim:

Makine
Ogrenmesi

[ [ |
Denetimli Denetimsiz g@Pekistirmeli
Ogrenme Ogrenme Ogrenme

1 Daha fazla bilgi icin bkz. Sorhun, Engin (2021), “Python ile Makine
Ogrenmesi”, Abakiis Kitap, istanbul.

Denetimli Ogrenme

Bir insan diinyadaki ilk yillarinda anne,
baba, akrabalar ve yakin gevresiyle temasta
olacaktir. Bu ilk yillarinda g¢ocuk giivenli ve
korunakhdir. Glivendigi insanlar1 ses tonla-
rina, yuz hatlarina kadar 6grenmistir. Biraz
daha biyiiylip tecessiis ve kesif insiyakiyle
dis diinyaya adim atmaya basladiginda karsi-
lastig1 kimseleri ses tonlari, yiiz hatlari vb. ni-
telikleriyle degerlendirip giivendigi insanlara
yakin olanlarin 6z niteliklerine sahip olanlari,
“glivenilebilir insan” olarak etiketlemesi kuv-
vetle muhtemeldir. Ciinkl bu ¢gocugun gegmis
tecriibesi/bilgisi, belli 6z niteliklere (girdiler)
sahip olanlar “giiven” duygusu (gikt1) ile es-
lestirmistir. Yeni karsilastigl insanlarin gtive-
nilir olup olmadiklarin1 bu ge¢mis 6grenme
kalibiyla (algoritma) denetleyecektir.

Bu 0grenme modelinin makine 6grenme-
sindeki karsiligina denetimli 6§renme denir.
Mesela, 100 araca ait motor hacmi, trafige cik-
tiktan sonra kag¢ kilometre yol yaptigi, rengi
gibi 0z nitelikleri (girdiler) ve satis fiyati (gikt)
bilgisinin oldugu bir veri seti diisiinelim. Ya-
pay zeka, makine 6grenmesi algoritmalarini
kullanarak belli 6zniteliklere sahip araclarin
satig fiyatlarinin ne kadar oldugunu bu veri
seti tizerinden 0grenecek ve bir model tire-
tecektir. Yeni bir arag¢ satisa ¢ikacagi zaman
motor hacmi, kilometresi, rengi gibi bilgiler
verildiginde bu aracin satig fiyatin1 tahmin
edebilecektir.

Denetimsiz Ogrenme

Simdi de 23 Nisan Cocuk Bayrami vesilesiy-
le diizenlenen senliklere katilmak igin din-
yanin dort bir tarafindan gelmis cocuklarin
gosterilerini, bir stadyumun tribiinlerinden
izleyen bes yasindaki bir ¢ocugu diisiinelim.
Siyahi, beyaz, sari tenli..., cekik gozli, iri goz-
lii..., sarisin, esmer... cocuklar. Ama tilkeleri,
milletleri, irklar1 bilinmiyor. Yani 6z nitelikler
varken, c¢ikt1 yok. Miletlerini, irklarini bilme-
digi halde bu bes yasindaki ¢ocuk akranlarini
tanimlamaya kalksa bunu nasil yapardi? Muh-
temelen hayali guruplar ya da kiimeler olus-
turur ve ozniteliklerine gore ¢ocuklar: bunla-
ra atardi. Cocuk bu kiimelemenin dogru olup
olmadigim asla bilemeyecektir. Clinkii bunun
dogrulunu denetleyebilecegi ¢ikt1 (irk, millet
bilgisi) mevcut degil.



Bu 68renme modelinin makine 6grenme-
sindeki karsiligina denetimsiz 68renme denir.
Denetimli 6grenmede veri setindeki girdiler
cikt1 ile eslestirilerek saglamasi yapilirken
denetimsiz 6grenmede veri setinde cikt1 ol-
madigiicin yapilan gruplandirma ya da kiime-
lemenin dogru olup olmadig: siibjektiflik arz
etmektedir. Mesela, 100 araca ait sadece mo-
tor hacmi ve kilometre bilgisinin oldugu bir
veri setimiz oldugunu diisiinelim. Yapay zeka
da bu araclari iki kimede toplamis olsun: Yiik-
sek motor hacimli ve ¢ok kullanilmis araglar
ile diisiik hacimli ve az kullanilmis araclar. Bu
sekildeki iki kiime farkliinsanlari¢in farkli de-
gerlendirilecektir. Cevreye duyarh birisi birin-
ci kimeyi “cevreye zararh”, ikinci kiimeyi de
“cevreye daha az zararli” olarak siibjektif bir
sekilde isimlendirirken, bir oto galericisi sira-
siyla “diisiik fiyatla satilacak araclar” ve “yiik-
sek fiyatla satilacak araclar” seklinde yine
stibjektif bir sekilde degerlendirebilecektir.

Pekistirmeli Ogrenme

Elbette cocukluktan baglayarak insanlar
her karari, atacaklari adimi, alacaklar tepkiyi
diinyaya geldiklerinden itibaren edine geldik-
leri bilgi ve tecriibelerinin 15181nda gergekles-
tirmezler: Cocuk elini sicak ¢orba kabina dal-
dirmisg, eli yanmistir. Belki de bunu annesinin
uyarinsa ragmen yapmistir. Sonug¢ta bunu
yapmamayl 6grenmistir artik. Ya da cocuk
sokakta karsilastigl1 komsu teyzenin elindeki
fileyi evine tasimis, hi¢ beklemedigi halde k-
cuik bir anahtarhik hediye edilmistir. Sonugta,
bunun iyi bir davranis oldugunu 6grenmistir.

“Havug ve sopa” ya da “0dil ve ceza” olarak
giincel hayatimizda karsiligin1 bulan 6grenme
modeline, makine 6grenmesinde pekistirmeli
o0grenme denir. Olumlu veya olumsuz davra-
niglarin sahsin maruz kalacag odiillendirme
ve cezalandirma uygulamalariyla pekistiril-
mesine dayali makine 6grenme bi¢imidir. Bu
makine 6grenme biciminde yapay zekanin

sahsin hangi davraniglarinin “olumlu” hangi-
lerinin “olumsuz” degerlendirilecegi 6nceden
tanimlanir. Ayrica, yapay zekanin olumlu dav-
ranigl nasil odiillendirecegi, olumsuz davrani-
s1nasil cezalandiracagi da belirtilir.

Diger 6grenme bigimlerine gore onemli
ve keskin farkhliklar1 bulunmaktadir: Diger
o0grenme bicimlerinde sebep sonug iliskisi
esnekken pekistirmeli o6grenmede oldukga
keskindir. Ayrica, diger 6grenme bigimlerin-
de sahis gecmiste edindigi tecriibe ve bilgiye,
yapay zeka ise biiyiik miktarda veriye sahip-
ken pekistirmeli 6grenmede on bilgi yoktur.
Pekistirmeli 6§renme, gozlem ve segim yap-
ma uzerine kuruludur. Bilgisayar oyunlarinin
bagimhliga varan etkilerinin ana sebebi, bu
oyunlarin pekistirmeli 6grenme algoritmala-
rina dayali olmasidir.

Yapay zekanin neyi 6grendigini ele aldigi-
miz bir onceki yazimizdan devamla, bu defa
yapay zekanin nasi 6grendigini aciklamaya
cahstik. Yapay zekalarda kullanilan makine
o0grenmesi bigimlerin giindelik hayatimizi ko-
laylastirici, islerimizin verimini artirici, karar
alma siireclerini destekleyici bir yoni oldugu
inkar edilemez. Bununla birlikte 6grenme bi-
cimleri icin ¢izilen ¢erceve bir soruna ¢ozim
sunarken basgka bir soruna kapi aralamakta-
dir. Yanlis davranis kaliplarinin olumlu davra-
nig olarak oédiillendirilmesi yaygin bir ornek-
tir. (Bilgisayar oyunlarinda 06ldiirdigi insan
kadar puan alinmasi) Gerek insanin gerekse
yapay zekanin 6grenme siireg¢lerinin yukarida
bahsi gecen dar gerceveye oturtulmasi olduk-
ca sorunlu ve tartismaya acik bir alan olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.?

Bir sonraki yazimizda yapay zekanin bilgi
(epistemolojik) yoniine s6z konusu gri alanlari
tartisarak devam edecegiz.

2 Dubber, Markus ve digerleri (2021), “Oxford Handbook of Ethics of
AT”, Oxford University Press, Oxford, Birlesik Krallik.
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Simgelerin Birlestigi
Bir Miihendislik Abidesi:
1915 Canakkale Kopriisu”

Mustafa Sinan YARDIM™

A4

Turkiye, 21. asrin ilk geyregini yasadigi-
miz su donemde, pek cok alanda altyapisin-
daki eksiklikleri tamamlama yolunda 6nemli
adimlar atmis bulunan bir tlkedir. Goriinen
odur ki biyiik altyap1 yatirimlari tamamlan-
dikca, tilkenin gelisme yoniindeki ivmesi de
artmaya devam edecektir. Ulastirma sistemi,
hi¢ stiphe yoktur ki bir iilkenin hayati 6neme
sahip altyap1 alanlarindan birisidir. Kentlera-
rasi karayolu ulastirmasi agi ise, bir tilkenin
adeta dolagim sisteminin ana damarlari gibi-
dir. Bu haliyle, biiyiik 6l¢ekli yolcu ve yiik ha-
reketlerine sahne olmaktadir.

Karayollar1 ve demiryollari, ulastirma alt
yapisinin beraber ilerlemesi gereken iki temel
unsurudur. Son yillarda s6z konusu iki alanda
da tilkemizde biiyiik yatirimlar yapilmaktadir.
Acilig1 yapilan son biiyilik yatirim “1915 Canak-
kale Kopriisii” projesidir.

Ozellikle Tiirkiye’nin milli kalkinma hamle-
si cercevesinde “Vizyon 2023 Master Plan1”n-
da ongoriilen yurt sathinda karayollarinin
iyilestirilmesi hedefine yonelik olarak, i¢ de-
niz hiiviyetindeki Marmara Denizi'nin etrafi-
nin bir daire (ring hatt1) olarak birlestirilmesi
planlanmistir. Bu 6ngori ¢ok yeni olmayip,
90’larin basindan beri devletin glindemin-
de ve planlar arasindadir. Hatta zamaninda,
netice alinamayan ihaleler yapilmistir. Turki-
ye’de bu biyiik ulastirma yatirimlarini ginti-

miizde Ulastirma ve Altyapi Bakanligl ile bagh
mudurlikler planlayarak hayata gecirilmesi
icin gerekli caligmalar yuritmektedirler. Ka-
rayollar1 Genel Mudurligi (KGM) tarafindan
“Marmara Otoyol Ringi”ni tamamlamak tizere
“Kinali-Tekirdag-Canakkale-Savastepe Oto-
yolu Projesi’nin hayata gecirilmesine karar
verilmistir. (Sekil 1)

Projenin Gilizergahi

Bu proje; istanbul'un Silivri ilcesindeki Ki-
nali civarindan baglayip, Marmara Denizi'nin
bat1 kiyilarindaki Tekirdag gectikten sonra
Malkara’dan, Gelibolu Yarimadasi’na ulas-
makta, Gelibolu ilgesinin giineyinde Avrupa
kitasindaki son nokta olan Siitliice’den bogaz
kopriisii gecgisiyle Anadolu tarafinda Lapseki
(Sekerkaya mevkiinden) ilgesine baglanmak-
ta, buradan da Balikesir'in Savastepe ilgcesine
ulasarak, nihayete ermektedir. Yol glizergahi
yaklagik 325 km uzunlugundadir. Bu proje-
nin inga edilen ilk pargasi kamuoyunda “1915
Canakkale Kopriisii” olarak bilinen, “Malka-
ra-Canakkale (1915 Canakkale Kopriisii Dahil)
Kesimi Isi”dir. Malkara-Canakkale Projesi,
tabiat1 geregi kopri ve otoyol yapilar: olarak
iki ana par¢cadan meydana gelmektedir. Pro-
je uzunlugu 101 km olup (89 km otoyol, 12 km
baglant1 yolu), otoyol kesimleri Avrupa kita-
sindaki Malkara- Gelibolu bolimi ve Asya ki-

* Buyazida T. C. Ulagtirma ve Altyapi Bakanhg tarafindan hazirlanan sunumlardaki bilgi ve resimlerden faydalanilmistir.

#*  YTU ingaat Fakiiltesi insaat Miih. Bol. Ogretim Uyesi
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tasindaki Lapseki-Canakkale bolimudiir. Bu
yazida otoyol kesimlerinden ziyade 1915 Ca-
nakkale Kopriisii'nden bahsedilecektir.

1915 Canakkale Kopriisiiniin Teknik
Ozellikleri

1915 Canakkale Kopriisii, Asya-Avrupa ara-
sindaki 6. kita gecisini saglayan miihendislik
yapisidir. (Digerleri Istanbul’daki 3 koprii, Av-
rasya karayolu tiineli ve Marmaray demiryolu
tip tinelidir.) Bu yapi, Canakkale Bogazi'nin
kuzey kesimine insa edilen ¢ift (ikiz) tabliye-
li bir asma koprudur. Mihendislik agidan bir
saheserdir, denilse yanhs olmaz. Tabliyesi,
ana kablosu, aski halatlar1 ve kule segmentle-
ri ¢elik, yaklasim viyadiikleri betonarme, kule
temelleri kompozit olarak imal edilmistir. (Se-
kil 2) Kopriideki cesitli tipteki yiikler kademe
kademe; kule, tabliye, ana kablo, aski halati ve
ankraj adi verilen koprii elemanlar vasitasiyla
tasitilmaktadir.

Koprinin yer sec¢imi, tasarimi ve boyut-
landirmasi, bolgenin tarihi ve cografi ozellik-
leriyle uyumlu olarak yapilmistir. Teknik mec-
buriyetlerle cografya ve tarihi gerceklikler
arasinda, abidevi yapilara has, optimum bir
denge tutturuldugu gozlenmektedir. Bu yo-
niyle eserin “Simgelerin Koprisi” ifadesinin
hakkini verdigi soylenebilir.

Kopriniin ana (orta) agiklig1 2023 m, yan
acikliklar1 770’ser m olup, kopri boyu 3563
metreyi bulmaktadir. Avrupa ve Asya yak-
lasim viyadiikleri de ilave edildiginde (365
m+680 m) toplam boyu 4608 metredir. Kule
yiksekligi deniz seviyesinden 318 metre, top
mermisi seklindeki kiilahlariyla beraber 334
metredir. Kuleler toplam 146 adet ¢elik bolim-
den olusmaktadir.

Kule temelleri (kesonlar), deniz seviyesin-
den Asya yakasinda 45 metre, Avrupa yaka-
sinda ise 37 metre derinlikte tabana serbest-
ce oturmaktadir. Kesonlarin boyutlar: 74 m x
83,3 m olup, her biri yaklasik bir futbol sahasi
kadar yani 6 doniim arsadan daha biiytuktir.
Kesonlar, karada kuru havuzlarda imal edilip

%Fe"i..me;_rg agilan =" X
Yapim Galf§malar
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Kuleler Arasi Genislik
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4608 m

yerlerine yuzdurtlerek tasinmis, sonra da batiri-
larak yerlerine ¢ok yiiksek hassasiyetle yerlesti-
rilmislerdir. Temellerin oturdugu zemin hem cakil
yataklamasi yapilarak tesviye edilmis, hem de 2,5
m ¢apinda celik kaziklar cakmak suretiyle gliglen-
dirilmistir. Kaziklarin ulastiklar1 en derin nokta
deniz seviyesinden 84 m asagidadir. Asya tarafinda
21,25 uzunlugunda 165 tane, Avrupa tarafinda 40-
46 m uzunluklarinda 203 tane kazik cakilmigtir.

Kopri tabliyesi toplam 45,06 m genislikte ve
3,5 m yliksekliktedir. Tabliye iizerinde iki yonde
3,65 metre genisliginde 3’er tasit seridi ve birer
tane bakim seridi mevcuttur. Tabliyeler arasinda
9 m geniglik bulunmaktadir. Orta acikligin 1600
metresinde tabliye alt1 ile deniz seviyesi arasin-
daki temiz aciklik 70 metredir. Bu, Canakkale Bo-
gazi'ndan gecen gemi trafiginin genel karakteri-
ne uygun bir yiksekliktir. Projede ortalama 320
tonluk 153 tabliye blogu kullanilmigtir. Bunlarin
montajinda diinyanin en biiyiik yiizer ving¢lerinden
faydalanmilmistir.

Asma kopriilerde yiikler cesitli kablolar vasita-
styla tagiir. Ana kabloda en kii¢ligii 5,75 mm ¢a-
pinda galvanizlenmis yliksek mukavemetli (1960
MPa) teller kullanmilmigtir. 127 tane kiicik telin
birlestirilmesiyle 1 demet elde edilir. Ana kabloyu
olusturmak i¢in; ana aciklikta 144 adet demet, yan
acikhikta 148 adet demet birlestirilerek kaplanmis-
tir. Boylelikle ana aciklikta 86,9 cm, yan aciklikta
88,1 cm kablo capina erigilmistir. Ana kabloda 162
bin km tel kullanilmis olup, bunlarin toplam uzun-
lugu, arzin etrafini dort defa donmektedir.

Kopriide 282 adet aski halati kullanilmaistir.
Bunlardan 250 tanesi tekli, 32 tanesi ¢iftlidir. Top-
lamda ise 314 aski halati imal edilmistir. En kisa
halat 3,90 m, en uzun halat 232 m uzunlugunda-
dir. Halatlar arasinda 24 m mesafe bulunmaktadir.
Ayrica 286 adet aski halati kelepcgesi kullanilmaistir.

Projenin kendine has ozelikleri ve zorluklari
bulunmaktadir. Kopri cografi konum olarak, sid-
detli hava hareketlerinin ve yliksek hizh riuzgarla-
rin hakimiyetindeki aktif Kuzey Marmara fayina
komsu bir bolgededir. Bu ytlizde yapi, hakim rizgar
yiiklerine dayanacak sekilde 9 m orta refiij bos-
lugu birakilarak ortotropik ikiz kutu kesitli gelik
tabliye sekilde tasarlanmistir. Hem imalat hem de
igsletme safhalarinda riizgar dayanimlari gesitli 61-
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ceklerdeki modellerle test edilmis ve tasarimlarin
giivenligi dogrulanmistir. Deprem giivenligini sag-
lamak igin de gelik kaziklarla gticlendirilmig zemin
uzerine batirma keson tipi temeller tercih edilmis-
tir. Sismik agidan dinamik yiikler i¢in boyutlandir-
ma, en az 9 siddetindeki bir depremde kopriiniin
yapisal hasar almamasi esasina gore yapilmistir.

ve dinamikler, istenen seviyelerde harekete
gecirilebilecektir.

Ulke ici turizm yaninda, Avrupa ile baglantili
ozellikle Balkan tilkeleriyle ticari ve kiiltiirel et-
kilesim iligkileri artacaktir.

+35a00 1-

Projeden Beklenen Faydalar

Projenin dogrudan ve dolayh pek ¢ok faydasin-
dan bahsedilebilir:

1. Turkiye’nin Vizyon 2023 perspektifine hem
maddi hem de moral olarak katki saglayacaktir.

2. Bolgenin tarihi 6zellikleriyle uyumlu ve cograf-
yayla bitiinlesmis bir abidevi eser kazandiril-
mis olacaktir.

3. Turkiye’'nin Kuzey Bati bolgesindeki en biiytik
uretim havzasinin merkezi, stirekli bir otoyol
ringiyle biitiinlestirilmis olacaktir. Bolgede ta-
sima maliyetleri ve siireleri diisecektir.

4. Otoyol ringiyle 6zellikle Marmara, Ege, Akdeniz
ve Bat1 Karadeniz havzalarinin baglantilar glig-
lendirilmis olacaktir.

5. Istanbul Bogaz1 dogu bat1 aksindaki karayolu
gecis yuklerinin bir kismi, glineydeki Canak-
kale gecisine kayacaktir. Bu da karayolu trafi-
ginin bolge bazinda daha dengeli dagilmasini
destekleyecektir.

6. Trakya ve Bat1 Anadolu baglantisi giiclenecek-
tir. Bu cercevede sanayi, tarim, hizmet tiretimi,
ticaret ve sosyal alanda bolgesel canlanmala-
ra sebep olacaktir. Bu canlanmalar istihdam
artiglarina sebep olacaktir. Ozellikle Canak-
kale ve Balikesir havzasindaki potansiyeller
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Projenin Finansmani

Bu projenin ihalesine 26 Ocak 2017 tarihinde ¢i-
kilmis, kisaca, Daelim (G. Kore)-Limak (Tirkiye)-SK
(G. Kore)-Yap1 Merkezi (Tiirkiye) olarak adlandi-
rilan dortli konsorsiyum ihaleyi alarak 21 Mart
2017'de uygulama sozlesmesini imzalamistir. Kon-
sorsiyumun kurdugu Canakkale Otoyol Yatirim ve
islet A.S. (COK A.S) 31 Mart 2017'de ise baslamistir.
Isin sézlesmede 6ngoriilen toplam yapim ve islet-
me siiresi 16 yil 2 ay 12 glin olup, yapimi beklenen-
den daha kisa stirerek (5,5 y1l yerine 4 yil) 18 Mart
2022’de acilis1 yapilmastir.

Simgelerin Kopriisti

Kopriniin iki kule arasindaki orta acgikligin
uzunlugu olan 2023 metre, Tirkiye Cumhuriye-
ti'nin 100. kurulus y1l dontimiini simgeler.

Deniz seviyesinden itibaren 318 metre olan kule
yiiksekligi, 3. ayin 18. gilinii olarak 18 Mart 1915
Canakkale Zaferi'ni simgeler.

16 metre yiiksekligindeki kule kiilahlar1 Canak-
kale Savasinda Seyit Onbasi’'nin kaldirmis oldu-
gu top mermisi seklindedir. Bu, diinya tarihinin
dontim noktalarindan biri olan Canakkale Sava-
s’'nin en kritik anini ve Tirk Milletinin bagim-
sizligini simgeler.

Kulelerin kirmizi beyaz rengi Tirk bayragini
simgeler.

Projenin otoyol kesimlerindeki baz viyadik
ayaklar1 Canakkale Sehitler Abidesi'ni simgeler
sekil ve geometride imal edilmistir.

Kulelerin sag ve sol ayaklarini sabitleyen bag
kirislerindeki yivli motifler Tiirk-islam mimari
eserlerindeki bezeme ozelliklerini barindir-
maktadir (Sehzade Camii Minareleri, Selimiye
Camii silmeleri, Amcazade Hiiseyin Pasa Yalisi
silmeleri gibi).

ilklerin Kopriisii

2023 metrelik orta agikhgi ile diinyanin en uzun
asma kopristidir. Japonya'da 1998’de acilan Akas-
hi Kaikyo Koprusu 1991 m, Cin’'de 2019’da acilan
Yangsigang Yangtze Koprusu 1700 metredir. 7. sira-
daki Osman Gazi Kopriisii ise 1550 metredir.

Orta aciklig1 2000 metrenin lizerinde olan 45 m
tabliye genisligine sahip ikiz tabliye olarak tasarla-
nip, insa edilen diinyadaki ilk asma koprudur.

334 metre yuksekligi ile diinyanin en yiiksek
kulesine sahip olan asma kopriisiidiir. 16 metre
yiksekligindeki top mermisi seklindeki kiilahlarla
birlikte kopriiniin deniz seviyesinden itibaren tepe
noktasi 334 metreye ulagsmaktadir. Eyfel Kulesi
300 metre yuksekligindedir.

Degerlendirme

1915 Canakkale Kopriisii, en yeni yapim teknik-
lerinin, cografya, topografya ve iklim kisitlarina
uyumlu olarak uygulandig1 abidevi bir altyapi ya-
tirmmudir. insaati 4 yil gibi kisa bir siirede tamam-
lanmistir. Hakh olarak bu yatirim, “Simgelerin ve
ilklerin Kopriisii” olarak adlandirilmaktadir. Bu
tur biytik projelerin hizla tamamlanip hayata ge-
cirilmesi lilkemizde miihendislik seviyesinin gel-
digi noktay1 gdstermesi acisindan énemlidir. Ulke-
mizde, diinya ¢apinda biiytik bir yatirim projesinin
hizla tamamlanarak hizmete acilabiliyor olma-
sinin kamuoyunda halen bir karsiligi bulundugu
distinulmektedir. Tirk muhendisligi son yillarda
edindigi tecriibelerle, bu tip biiylik asma kopri
projelerini basariyla imal etme noktasini asmis,
tasarlayabilme seviyesine de biiyiik ol¢tide yaklag-
migstir. Miithendislerimizde bunu yapabilecek bilgi
birikimi, tecriibe ve atihm kabiliyeti oldugu go6z-
lenmektedir. Diger taraftan, bundan sonrasi i¢cin
Kopriiniin isabetli bir yatirim olup olmadig1 husu-
su ontimizdeki donemlerde ortaya g¢ikacaktir. Ko-
nunun bu baglamda dikkatle takip edilmesi yararl
bir faaliyet olacaktir.



HUKUK KOSESI

SUCA SURUKLENEN COCUKLAR-II

Armagan OCAL BASER"
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u¢ kavrami en az insanhk kadar eski bir

kavramdir. Kimi zaman bir ruh hastalig,!
kimi zaman seytani bir davranig ila bagdas-
tirllmis olsa da giinimiizde daha objektif bir
tanimlamasi vardir: “Bir kimse veya toplulu-
gun isteyerek ve bilerek yaptigi, tore ve ahla-
ka aykiri1 davranig, kabahat.”? Spesifik olarak
hukuki tanimini ise ginimizde, “Kanunca
yasaklanan ve yine kanunca konulmus bir ce-
zay1 gerektiren davranis.”® olarak kabul edilir.

Suca karisan bireyin ¢ocuk olmasi halinde
ise hem uluslararasi hukuk hem i¢ hukuk sis-
temimiz, cocuklarin ayri bir kategoride deger-
lendirilmesi gerektigini belirtmekle birlikte,
devletin ve yerel yonetimlerin bu konudaki
sorumlulugunun altini ¢izmektedir. Devletin
burada baglica sorumlulugu, koruma tedbir-
leri diizenlemektir ve ¢ocuklarin suca stirtk-
lenmesini 6nlemektir.

I¢ hukuk sistemimizi inceledigimizde, Tiir-
kiye’de kanunlarin c¢ocugun korunmasina
iliskin gerekli maddeleri barindirdigini gore-
biliriz. Bu konuda; 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanunu ve 5237 sayil Tirk Ceza Kanunu'nun
yani sira, 1593 sayilh Halk Saghgi Kanunu'nun
161. maddesini, 5799 sayili Sosyal Hizmet-
ler Kanunu'nu ve 3308 sayili Mesleki Egitim

1 Platon, “Kanunlar” adli eserinde sugu bir tiir ruhsal hastalik ola-
rak degerlendirir.

2 ilhan Ayverdi, Kubbealt1 Lugat1 Misalli Biiyiik Tiirkce Sézliik, 3
cilt, Istanbul 2005.

3 ilhan Ayverdi, a.g.e.

* Av., Ogretim Gorevlisi, 29 Mayis Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi

Kanunu’'nu sayabiliriz. “O halde nasil oluyor
da sucga siirtiklenen ¢ocuk sayisi yildan yila
artmaktadir?” diye merak edebiliriz. Esasen
oranlara daha yakindan baktigimizda bir timit
18181 oldugunu da diistinebiliriz.

2015 yilinda 134 bin olan bu rakam 2019 y1-
linda 168 bin e yiikselmis, fakat 2020’de bu ra-
kam 114 bine diismiistiir.* Bu rakamlara biraz
daha yakindan baktigimizda %60’tan fazlasi-
nin 15-17 yas araliginda oldugunu goriiyoruz.
Bu donem, uzmanlarin “ergenlik dénemi” ola-
rak tanimladig1 doneme tekabiil etmektedir.
Hem psikiyatrik calismalar hem de istatistik-
ler ayni tabloyu ortaya ¢ikarmaktadir: “Sug is-
lemeye meyilli olma ¢ocuk-ergenlik donemine
rastlar.”® Bu gercegin altinda yatan sebeplerin
tespit edilmesi ise onleyici tedbirlerin alina-
bilmesi i¢cin 6nem arz eder.

2004 yilinda yurt disinda ve 2008'de Tiir-
kiye’de yapilan ve suca siiriiklenen cocukla-
rin davraniglarini inceleyen cgalismalar ise
suca suriklenen c¢ocuklarin karsilastiklari
sorunlariyla basa ¢ikmakta zorlandiklarini ve
daha distik diizeyde ahlaki davranis sergile-
diklerini ortaya koymaktadir.® Bu calismalar

4 TUIK, Giivenlik Birimine Gelen veya Getirilen Cocuk Istatistikleri,
2020.

5 Leyla Baysan Arabaci, Giilsenay Tas, Cocuklarda Suga Siirtikleyen
Faktorler, Ruhsal Problemler ve Hemsirelik Bakimi, Tiirkce Cevi-
ri, www.journalagent.com

6 D. Brugman, A. E. Aleva, Developmental delay or regression in
moral reasoning by juvenile delinquents?, J. Moral Educ 2004,
33:321-38; N. Celikdz, Z. Secer, T. Durak, Sug isleyen ve islemeyen
Cocuklarn Diisiinme Becerileri ve Ahlaki Yargilarinin incelenme-
si, Selguk Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2008, 335-50.
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“su¢” kavramanin altinda yatan belki de en
onemli unsuru ortaya cikarmaktadir: Sorun-
lar ontinde ¢6ziim iretme ve ahlakh davranis

sergileyebilmek.

Suga stirtiklenen gocuklarin yaslarina bak-
tigimizda en cok 12-17 yas grubunda bulun-
duklarini biliyoruz, fakat nasil oluyor da bu
denli kiicik cocuklar da suga karisabiliyor
ve hatta ahlaka uygun olmayan davranislari
tercih edebiliyor? Esasen bu sorunun cevabi
oldukga asikar. Cocuklarin suga siiriiklenme
nedenlerini inceleyen ¢galismalar da bu olguyu
desteklemekte.

Her cocuk farklh bir ailede diinyaya gelir
ve diinyaya geldigi andan itibaren onun ha-
yatini ve davraniglarin1i en cok ebeveynleri
etkiler. Onlarin yoklugunda da bakimlarindan
sorumlu kimseler etkiler. Cocuklar davranis
bigimlerini rol model olarak gordiikleri ebe-
veynleri veya bakim saglayan kisilere bakarak
gelistirirler. Burada gevresel faktorlerin etkisi
elbette azzimsanamaz ancak, asil sorumlu ve
yol gdsterici olan ailedir. Ailelerin ¢ocuklari-
na karsi sorumluluklar: oldukga fazladir ama
bunlardan muhakkak ki en onemlilerinden
bir tanesi manevi egitimidir. Yukarida bahsi
gecen arastirmalar da bunu isaret etmekte-
dir. Cocuklar, sosyal sorunlari ¢ozmeyi aile-
lerinden 6grenir ve davranis bigcimlerinde de
ebeveynlerini kopyalar. Maddi ylikiimlilik-
ler yani fiziksel gelisimiyle ilgilenmek, dogru
beslemek, maddi imkanlar sunmak, ne yazik
ki gliniimiizde bazi ebeveynlerin zihninde en
onemli sorumlulukmus gibi algilaniyor ancak
bu ytiktimliiliikleri yerine getirmek ¢ocuklarin
saghkl bireyler olarak gelisip toplumla uyum-

lu bir hayat stirmeleri i¢in yeterli degerlidir.

Kiymetli miitefekkir ve yazar Samiha Ay-
verdi'nin Milli Kiiltir Mes’eleleri ve Maarif
Davamiz kitabinda, Beslenmemis Cocuklar
boliimiinde anlattiklar: gibi, cocuklar: sadece
yedirip icirip, gezdirip giydirerek onlara karsi

olan sorumlulugumuzu yerine getirmis olmu-

yoruz. Ayni zamanda manevi olarak da onlari
beslemek ile yiikiimliyiiz.”

Elbette “beslenmemis ve ciliz kalmis” bir
ebeveynin de kendi ¢cocugunu manevi olarak
beslemesi kolay olmayacaktir. Bu yiizden de
suca siiriiklenen ¢ocuklarda ailesel faktorler,
hem ¢ocugun ailesi ile ilgili iletisimi bakimin-
dan hem de aile bireylerinin su¢ profili baki-
mindan degerlendirilmektedir.

Suca yonelmis ¢ocuklarin %65,3’tiniin aile-
leri ile olan iligkilerinin olumsuz oldugu belir-
tilmektedir.® Bu olumsuz iliskinin ¢cogunlukla
ortaya ¢ikma sebebi de anne ve baba arasinda
sorunlarin olmasidir. Bu baglamda gocuklari
suctan korumaya yonelik tedbirler diizenle-
nirken, aile kurumunu koruyucu tedbirler,
aileleri bilin¢glendirme ve esler arasinda yasa-
nan sorunlara karsi destekleyici programlar
da gelistirilmelidir.

Bir diger ailesel faktor de aile bireylerinin
suca karigip karismamis olmalaridir. Suga
stiriklenen cocuklarla yapilan bir saha ca-
lismasinda, ¢ocuklarin yarisindan fazlasinin
(%65,5) ailesinde cezaevine girmis biri oldu-
gunu goruyoruz. Ayni calismada yazar, ¢ocuk-
larin buyiik bir rahatlikla, kendiliklerinden
anne babalarinin cezaevine girip ¢ikma stlirec-
lerini ve hatta tekrar girme ve ¢cikma dongtile-
rini anlattiklarini aktariyor. Bu da durumu ne
kadar kabullenmis ve kaniksamis olduklarini
gosteriyor ne yazik ki.°

Ailesel faktorin yani sira ¢ocuklarin sucga
stiriklenmelerinde etkili olabilecek diger bir
unsur da gevresel faktorlerdir. Bunlarin ara-
sinda en onemli yere sahip olan egitim yani
okul faktoridiir. Okula baghhk suga yonelim
karsisinda onemli bir gorev iistlenmektedir.
1978'de gerceklestirilen bir arastirmada suca
siiriklenmis veya suca egilim riski bulunan
ergenlerin, sosyal goriintimleri ile ilgili he-
deflere odaklandiklarin1 buna karsin, risk al-
tinda olmayan ve suca karismayan ergenlerin

7  Samiha Ayverdi. Milli Kiiltiir Mes’eleleri ve Maarif Davamiz, Bes-
lenmemis Cocuklar, Kubbealt1 Nesriyati, 3. Baski, istanbul 2006.

8 N. Gordeles Beser, L. Baysan Arabaci, G. Uzunoglu, Tiirkiye'de Bir
Bolge Psikiyatri Hastanesinde Tedavi Olan Suca itilmis Cocuk
Profilleri, Anadolu Psikiyatr Dergisi, 2016, 17:317-24.

9 Umit Eylem, Mekandan imkana, Ankara Barosu, 2007, s. 188.



akademik basariya dair hedeflere odaklandik-
larinmi ortaya koymaktadir.!’

Okula baghlik her cocuk ic¢in dogal bir sii-
re¢ degil. Burada okula baghliktan anlamamiz
gereken ustiin bir akademik bagar1 olmamali-
dir. Burada aranan kriter daha ziyade ¢ocugun
en az erginlik yasina kadar bir egitim kurum-
da olmasidir. Burasi bir okul olabilecegi gibi
mesleki egitim kurumu veya yetenekleri dog-
rultusunda meslek 6grenebilecegi bir kurum
da olabilir. Boylece ¢ocuk erginlik yasina ka-
dar, bir nevi devlet tarafindan denetlenen ve
yasina uygun sosyal bir ortamda olma imkani-
na sahip olacaktir. Ne yazik ki giintimiizde bu
tir kurumlara ragbet edilmemektedir. Eger
cocuk okulda basarisiz olduysa veya isteksiz-
se, ¢cok erken yaslarda hicbir denetim, destek
veya gozetim olmadan yetiskinlerin ¢alisma
diinyasina dahil olmaktalar.

2018 yilinda c¢ocuk is¢i sayisi iki milyona
yaklasmist1 ve maalesef her on ¢ocuktan se-
kiz tanesi kayit dis1 cahsmaktaydi. Ulkemizde
cocuklarin 15 yasindan itibaren calismalari-
na izin verilmektedir, ancak yetiskinlere gore
daha az calismalari ve daha fazla haklara sahip
olmalar1 gerekir. Fakat kayit dis1 tutulmalari

10 FR. Rosenberg, M. Rosenberg, J. McCord, Self-esteem and De-
linquency, J. Youth Adolesc 1978, 7:279-94
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halinde onlar1 koruyabilecek herhangi bir me-
kanizmadan da mahrum birakilmaktadirlar.

Is hayatina sosyal koruma kalkanlari olma-
dan atilmasinin yani sira, okuldan uzaklasan
cocugu bekleyen bir diger tehlike ise sokaktir.
Cocuk yaslarda kendini sokakta bulan veya
tim giinlini sokakta gegiren gocuklar, cev-
reden gelebilecek tehlikelere karsi oldukga
savunmasizlardir. Kolay etki altinda kalabile-
cekleri ve yanlis tercih yapabilecek yasta olan
bu ¢ocuklari sugtan korumak oldukea gligtiir.

Cevresel faktorler arasinda yer alabilecek
bir diger durum ise goc¢ olarak kabul edilir. Ya-
pilan bir¢ok analiz suga silirtiklenen ergenle-
rin ¢cogunlukla i¢ veya dis goc ile biiyiik sehir-
lere geldiklerini belirlemektedir.

Cocuklarin suga suriklenmesinin bircok
nedeni arasinda psikiyatrik sorunlari da say-
mak miimkindiir. 2013’te yapilan bir ¢alisma,
suca sliriiklenen cocuklar arasinda 10 kisiden
8’inin en az bir psikiyatrik tanisi oldugunu or-
taya ¢ikarmistir."

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin bu fiilleri ger-
ceklestirmesi altinda yatan nedenleri elbette
bunlarla sinirlayamayiz, ancak en ¢ok karsila-

11 E. Moore, C. Gaskin, D. Indig, Childhood Maltreatment and
Post-traumatic Stress Disorder Among Incarcerated Young Of-
fenders, Child Abuse Negl. 2013, 37:861-70.
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silan sebepler bunlar olduguna gore onleyici
¢oziimleri tiretirken bu etkenlerin oncelikle
goz oniinde bulundurulmasi gerekmektedir.
Onleyici ve koruyucu coziimleri iiretilmesi
elbette cok onemlidir. Hatta toplumsal bir va-
zifedir. Suca stirtiklenmis bir ¢cocugun sosyal
hayata gecisini desteklemek en az onlemek
kadar miihimdir.

Suca stirtiklenen ¢ocuklarin hassas bir gru-
ba ait olduklarini g6z ontinde bulundurmak
gerekir. Bundan dolay1 da birgogu, suga konu
eylem gerceklestikten sonra post-travmatik
stres bozuklugu tanis1 ozellikleri ve baskaca
psikolojik rahatsizlik belirtisi gostermektedir.

Unutmayalim ki ¢ocuk bir defa suca siirtik-
lenmis ise tekrar sug isleme ihtimali yiiksek-
tir ve bu bireyler suca siiriiklenen ¢ocukluklar
iken sug isleyen yetiskinlere dontsebilirler.
Bunun sebebi, toplumda karsilastiklar: tepki
ve diglanmishik olabilecegi gibi suga bagh ge-
cirdikleri psikolojik rahatsizliklar da olabilir.
Elbette infaz kurumlarinda olmalar1 da sug

dongiisii icerisinde gittikce daha agir suclar
islemelerinde etkili olmaktadir.

Suca stiriiklenmis cocuklara destek olabil-
mek ve onlar1 korumak amaciyla hem ulus-
lararasi hukuk hem de i¢ hukukumuz bir¢cok
diizenleme yapmustir. Oncelikle ceza ve ozel-
liklede ¢ocugun ozgiirligini kisitlayici ceza-
lar, son ¢oziim olarak kullanilmalidir. Ulus-
lararasi Cocuk Haklarina Dair Sozlesme de
bunu agikga beyan etmektedir. Hatta cocugun
tamamiyla ceza yargilama sisteminin diginda
tutulmasim tavsiye etmektedir.

Suca stiriiklenen ¢ocuk, yarg: sistemi veya
kolluk giicleriyle muhatap olmaya basladig
andan itibaren her ne kadar cocuk olsa da,
yetigkinlere hesap verecegi ve bazen yaptikla-
r1ig geregi cocuk oldugu unutulup sadece bir
“suclu” olarak nitelendirecek yetiskinler ile
kars1 karsiya gelecektir. Bu durumdan olum-
suz yonde etkilenmesi, kendini dislanmais
ve bir nevi damgalanmis hissetmesi ve sug¢
dongiisiine donmesi de olasidir. Bu tehlike-



den kaginmak igin Birlesmis Milletler Cocuk
Haklar1 Komisyonu, ¢ocuklarin en bastan iti-
baren yargi sistemi disinda, onlara daha uy-
gun bir sistem icinde ele alinmalarin tavsiye
etmektedir.

Ulkemizde, 12 yasindan kiiciikler ve 12-15
yas araliginda olup isledigi fiilin hukuki anlam
ve sonuglarini algilamayan veya davraniglari-
n1yonlendirme yetenegi yeterince gelismeyen
cocuklar, cezal ehliyetleri bulunmadigi igin
yargl mekanizmasinin digsinda tutulmuslardir.
Yargi mekanizmasi icine dahil olanlar ise, ¢o-
cuklara 6zgii givenlik tedbirleri ve cezal indi-
rim veya ceza alternatifleri ile daha korunakh
bir alana alinmislardir.

Oncelikle tutuklama konusunda Cocuk
Koruma Kanunu madde 21'de bir sinirlandir-
ma getirilmistir: “On bes yasini doldurmanmus
cocuklar hakkinda tist stnirt bes yilt asmayan
hapis cezasint gerektiren fiillerinden dolayt
tutuklama karart verilemez.” Bu konuda ka-
nunlar birgok diizenleme yapmis bulunmak-
tadir. Aralarindan 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanunu madde 5'de ¢ocuklara 6zgii baz1 gii-
venlik tedbirleri 6ngorilmektedir.

Sirasiyla:

Damigsmanlik tedbiri: Cocugun bakimindan
sorumlu kimselere verilir.

Egitim tedbiri: Cocugun egitim hayatina
devam etmesini saglar.

Bakim tedbiri: Cocuga bakmak ile gorevli
kiginin yikimliligiini yerine getirememesi
durumunda, bakim yurdu veya koruyucu aile-
ye yerlestirilmesidir.

Saghk tedbiri: Ruhsal, fiziksel saghigi, mad-
di bagimlihktan kurtulmasi1 gibi tedbirler
alinmaly, suga suriiklenen ¢ocuklar adli siireg
boyunca bir psikiyatri uzmani veya hemsire-
si tarafindan asiste edilecek, dinlenecek ve
desteklenecektir.”

Barimnma tedbiri: Evlerinin olmamasi ha-
linde ailesi ile kalacaklar: bir barinma imkan
saglanacaktir.

12 Leyla Baysan Arabaci, Giilsenay Tas, a.g.e.

Bir bagka koruma tedbiri Tiirk Ceza Kanu-
nu madde 50/3 tarafindan cezanin adli para
cezasina cevrilmesi olarak diizenlenmistir ve
bir yildan az hapis cezalar i¢in zorunludur.
Ayrica belirtmek gerekir ki, bu para cezasinin
odenmemesi durumunda, cezay1 hapis cezasi-
na ¢cevirmek mimkiin degildir.

Cocugun miimkiin oldugu kadar ceza infaz
kurumlarindan uzak tutulabilmesi i¢gin kanun
koyucu cezanin ertelenmesini veya “Hitkmiin
Aciklanmasinin Geri Birakilmasini” da 6ngor-
mektedir. Ceza ertelemesi, mahkemece belir-
lenen cezanin cezaevinde infaz edilmesinden
sartll olarak vazgecilmesidir. E§er ceza 3 yil
veya daha az ise ceza ertelenebilir.

Hilkmiin aciklanmasinin geri birakilmasi
ise; belli bir denetim siiresi icinde (en fazla 3
y1l) belli sartlar yerine getirildiginde ceza ka-
rarinin highir sonu¢ dogurmayacak sekilde
ortadan kaldirilmasi, davanin diigmesine ne-
den olan bir ceza muhakemesi kurumudur.
Cocuklar icin 2 y1l veya daha az hapis cezala-
rinda veya dogrudan hiikmedilen adli para ce-
zalarinda hiikmiin agiklanmasinin geri bira-
kilmasi karari verilebilir.

Bu diizenlemelerin yani sira, Tirk Ceza
Kanunu uyarinca, suca stiriikklenen ¢ocuklar
yetigkinlere gore indirimli cezalara tabi tutul-
muglardir. Tim bu tedbirler ve cezaya alterna-
tif veya ceza indirimi gibi ¢oziimler, cocugun
su¢ dongiisi igerisine girmemesi ve girdiyse
de oradan en az hasarla ¢ikmasini amaclar.
Ancak ne yazik ki bazi durumlarda, cocuklarin
infaz kurumlarina gitmeleri kaginilmaz hale
geliyor. Elbette, suga siiriiklenmis ¢ocuk, ¢o-
cukluk sifatin1 kaybetmedigi siirece yani er-
gin yasa ulasmadig siirece korunmaya muh-
tag kalacaktir. Dolayisiyla infaz kurumunda
bulunsa dahi, devlet koruma ytikimliligi
devam edecektir. Cocugun ustin yarari go-
zetilerek cezasi sona erdiginde, toplum iceri-
sinde uyumlu bir hayat siirdiirebilecek asgari
donanim ile ¢ikabilmesi ideali asla goz ardi
edilmemelidir.

Kabewm
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Anka Kusu

Yiice daglar ardinda duman tistiinde Bakinca canlar1 yok eder goziin
Bilinmez nerededir Anka Kusu Agizda var midir bilinmez s6ziin
Yarar gozyaslari biitiin dertlere Soyle neye benzer el ile yiiziin
Damlada seldedir Anka Kusu Kafdagi'nda sirdadir Anka Kusu
Simurg adiyla Kafdagi'nda gezer Onur KURALAY"

Kanatlarin ac¢ip golgesin siizer
Yigit bu golgede soziinti dizer
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DiLiMiN UCUNDAKILER
Nevnihal BAYAR

D il, bir milletin sinir bekcilerindendir. Onu
yok ederseniz ya da yaralarsaniz vatanini-
zi, birliginizi koruyan muhafizlarinizdan birini
saf disi etmis olursunuz. Bu da dusmanlariniz
icin kacirilmayacak bir firsattir. Maalesef bugun
Turkce'nin icine dusuruldugu durum, budur. Dil
hainleri, suurlu veya suursuz, hi¢ ara vermeden
gerek yap! gerekse anlam bakimindan dilimizi
yok etmeye, yok edemezlerse de yipratmaya
calisiyorlar. Basarili oluyorlar da...

e Edebiyat Balimeri l¢in
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KARAHANLI TURKCESI VE
HAREZM TURKCESi KILAVUZU
Fahriinnisa BIiLECIK

u kitap Turk Dili ve Edebiyati Bolumleri'n-

de okutulan Karahanli Turkcesi ve Harezm
Turkcesi dersleriicin bir el kitabi mahiyetindedir.
|. Bolum'de 10. Asra damgasini vuran ilk Maslu-
man Turk devleti Karahanlilar hakkinda kisa bir
bilgi, donemin kalttrumuzin temelini olusturan
onemli eserleri, Turk dil tarihi bakimindan bu-
yUk deger taslyan Karahanli Turkcesi dilbilgisi
ve ornek metinler yer almaktadir. Il. Bolum'de
ise Karahanli Turkcesi'nin devami olan Harezm
Turkcesi dil ozellikleri bulunmaktadir.

Bu calisma ile 6zellikle Universitelerin Turk
Dili ve Edebiyati bolumlerinde okuyan 6gren-
cilere faydali olabilmek, dilimize sahip ¢ikmasi
gereken genclerimizin her iki donemin dili hak-
kinda daha sistemli, daha pratik bir bilgiye ula-
sabilmeleri hedeflenmektedir.
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B2 Tiirkges! Kilavuzu
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DiLIMIN UCUNDAKILER KARAHANLI TURKCESI VE KEN'AN (RiFAT) BUYUKAKSOY
Nevnihal BAYAR HAREZM TURKCESI KILAVUZU Msiki ve Eserleri
Fahriinnisa BILECIK Yice GUMUS
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