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DiLiMiN UCUNDAKILER
Nevnihal BAYAR

D il, bir milletin sinir bekcilerindendir. Onu
yok ederseniz ya da yaralarsaniz vatanini-
zi, birliginizi koruyan muhafizlarinizdan birini
saf disi etmis olursunuz. Bu da dusmanlariniz
icin kacirilmayacak bir firsattir. Maalesef bugun
Turkce'nin icine dusuruldugu durum, budur. Dil
hainleri, suurlu veya suursuz, hi¢ ara vermeden
gerek yap! gerekse anlam bakimindan dilimizi
yok etmeye, yok edemezlerse de yipratmaya
calisiyorlar. Basarili oluyorlar da...

KARAHANLI TURKCESi VE

B HAREZM TURKCESi KILAVUZU
E;mr:lif}'i}':k;g;l;ﬁf;:fm Fahriinnisa BILECIK

HareZ
- 2 u kitap Turk Dili ve Edebiyati Bolumleri'n-

N de okutulan Karahanli Tarkcesi ve Harezm
[k ="""““".' TUrkgesi dersleri icin bir el kitabi mahiyetindedir.
=11 AT |. Bolam'de 10. Asra damgasini vuran ilk MUsli-
e~ man Turk devleti Karahanlilar hakkinda kisa bir
bilgi, donemin kaltirumuzin temelini olusturan
onemli eserleri, Turk dil tarihi bakimindan bu-
- ! yUk deder taslyan Karahanli Tarkcesi dilbilgisi
S ve ornek metinler yer almaktadir. Il. Bolum'de
ise Karahanli Tarkcesi'nin devami olan Harezm

Turkcesi dil 6zellikleri bulunmaktadir.
Bu calisma ile ozellikle Universitelerin Turk
Dili ve Edebiyati bélumlerinde okuyan 6gren-
cilere faydali olabilmek, dilimize sahip cikmasi
gereken genclerimizin her iki donemin dili hak-
kinda daha sistemli, daha pratik bir bilgiye ula-

sabilmeleri hedeflenmektedir.
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Kiymetli Okurlarmuz,

Kis mevsimine yaklastigimiz bu gtizel hazan gunlerinde zevkle okuyacaginizi dusundugumiz yeni
sayimiz ile karsinizdayiz. Kasim ay1 bizim icin ¢ok 6zel. Ctinkt Dergimizin fikir ve isim annesi, buytk
mutefekkir, mutasavwif ve lugat alimi, gizel insan Ilhan Ayverdi Hamimefendi’yi bundan tam on tug
yil 6nce 6 Kasim 2009°da ebediyete ugurlamistik. Kendilerini sikran, htirmet ve hasretle yad ediyor,
bu sayimiza kiymetli Ayverdinin bir sohbetiyle basliyoruz. Sohbetin nesredilmesinde emegi gecen
Dergimizin ve Zahir Yayinevimizin yazarlarindan Devlet Arsivleri Eski Genel Mudtirti rahmetli Ismet
Binark Beyefendi’yi de anmadan gecmeyelim.

10 Kasim ise Cumhuriyetimizin kurucusu Mustafa Kemal Ataturk’in vefat yildonumu. Kendisini
ve butun sehitlerimizi rahmetle yad ediyoruz. Ruhlari sad olsun. Sayimiza yeni yazarlarimizdan Aka-
demisyen Huiseyin Onur Ercan’in dinimizde sonuc ile cabay1 karsilastirdigi, basart kavramini sorgu-
ladig1 cok onemli bir konuya temas eden yazisiyla devam ediyoruz. Kiymetli bir edebiyat¢i olan Unal
Senel bizi Izmir siirlerinde efe ve zeybeklerin hamaset dolu dunyasina gottruyor. Masikiyle solukla-
niyoruz. Kendisi de bir keman sanatgisi olan Burak Savas enstriimanini ogrenme stireci hakkindaki
tecrubelerini bize aktariyor, musikide tavrin éneminden bahsediyor.

Musikisinas Yakup Selim Senel, gintimtizde gengcler tizerinde cok etkili bir muizik turt olan ve
adeta ortalign kasip kavuran rap muzik hakkinda bilgilerini bizimle paylasiyor. Yurt disinda calisan
arp sanatcist Meri¢c Dontik, muzik ile tedavide kendi deneyimlerini, bu konuda dunyada ve yurdu-
muzdaki uygulamalar1 anlatiyor. Tekrar edebiyata dontiyor, bir Yuksek Lisans ogrencisi olan Hakan
Duruk’tan Turkcemizin buytk sairi Yahya Kemal'in yetismesinde ve Kendi Gok Kubbemiz'deki siirle-
rinde dinin ve musikinin 6énemini ledtinni seslerle dinliyoruz.

Balkanlardaki Osmanli miras tizerindeki calismalariyla taninan Gulberk Bilecik, bu topraklardaki
dini egitim merkezlerinden olup halen vazifesine devam etmekte bulunan, ayn1 zamanda Yahya Ke-
mal’in hayatinda mihim bir yer tutan Uskiip Rifai Tekkesini anlatiyor. Yine Balkanlarda ytikselen fa-
natizm, kasith yok etme faaliyetleri ve Uskup'te harap vaziyetteki Gazi Baba Ttirbesi yar1 Makedonyah
Aliyar Senel vasitasiyla bizlere ulasiyor. Dilimiz olmazsa olmazimiz. Bizi biz yapan en ¢nemli degerle-
rimizden biri. Akademisyen tarih¢i Ayhan Pala bu hususa vurgu yaparak Turkcemizin dil inkilabi se-
ravenini ve bu devrimin Tark dinyasina etkilerini anlatiyor. Egitimle devam ediyoruz. Akademisyen
ve hukuk¢u Armagan Ocal Baser, egitim hakkinin evrenselligini sorgularken konunun sadece maddi
boyutuyla degil manevi boyutuyla da ele ahnmasi geregini vurguluyor.

Egitimci Nurdan Yesilyurt lise ve tniversite 6grencilerinde en cok karsilasilan yazim kurali ihlalle-
rini buttn acikhigiyla dile getirip Turkcemizin bu kanayan yarasina parmak basiyor. Halk edebiyatina
gonul vermis sairimiz Onur Kuralay, her zaman oldugu gibi bu sayimizda da bizi siirin zengin dun-
yasmna goturiyor. Akademisyen Engin Sorhun, Yapay Zeka Caginda Insan adli cahsmasinin 6grenme
modellerini konu alan besinci bolimiyle dergimizde yerini aliyor. Bitkisel urtinlerle bbi uygulama
ve tedavi uzmani Dr. Cigdem Orgun Sahin, ozellikle icinde bulundugumuz soguk gunlerde bizi has-
taliklardan koruyacak bitkisel caylar hakkinda bilgi veriyor. Son olarak cocuklarimiza sifa niyetine
guftesi Unal Senel’e, bestesi Yakup Selim Senel’e ait olan rast cocuk sarkisi ile sayimiz nihayetleniyor.

Keyifli ve verimli okumalar dileriz.
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Ilhan AYVERDI
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D ergimizin isim ve fikir annesi, miitefekkis, mu-
tasavvif, biiyik ligat alimi Ilhan Ayverdi Ha-
mimefendi’yi vefatlarinin 13. yilinda hiirmet ve min-
netle yad ediyoruz. Ruhlart sad olsun. ..

Bize Allah’1, Restulullahn sever misin deseler,
cevabimiz hemen ‘elbette’ olur. Lakin dildeki dava-
ya elde hticcet isterler. Sevginin delili nedir?.. Gos-
ter deseler ne deriz?..

Sevginin delili sevgilinin gonliine girme, onu
memnun etme gayretidir. Masuku ne olmasini, na-
sil olmasini istiyorsa astka dusen oyle olmaya bak-
maktir. Allah ve Restlti bizim nasil olmamizi istiyor
dersek, bunu bilmek icin Allah1t ve Restilunt tani-
mamiz gerek.

Allah sifatlart ve esmasi ile; Resulullah o sifatla-
rin tecellisi olan ameli, kavli ve fiili ile bilinir. Kula
diisen Allah ve Restlullah sifatlar ile sifatlanmalk,
bu sifatlar1 hal edinmek, sevdiginin boyasina boyan-
mak, hali ile hallenmek, ahlaki ile ahlaklanmakuir...

Cenab-1 Hak, Rahmandir: Butun yaratilmislar
sonsuz nimetine gark eder. Rahimdir: Cok merha-
metlidir. Vehhabdir: Vericilerin en vericisidir. Alim-
dir, Adildir, Gafardur, Sekardur, Kerimdir... Afuv
yani cok affedicidir. Ve daha bin bir esma sahibidir.
Bu sifatlardan ezel nasibimiz olanlarim bu alemde
kul capinda hal edinebilirsek, iste sevgimizin delili
bu olabilir.

Ken’an Rifai Hazretleri buyuruyorlar ki:

“Buttin varhk alemi Hakk'm kulli veyahut ctiz’i
isimlerinden bir veya birkacina maliktir. Mesela
mi'min kimse hadi, yani hidayet edici isimlere
mazhardir. Melekler hakk: tesbih edici isimlere
mazhardir. Seytan ise kibredici, dalalet verici isim-
lere mazhardir. Kamil insan ise, ctimle isimleri ken-
dinde toplamustir. Herkesin o ayan-1 sabitede olan

ismi ona rabdir, yani terbiyecidir. O kimse o ismin
terbiyesi alundadir.”

Ornek olarak Vehhab ism-i serifine bakalim. Al-
lah vericilerin en buyugudur. O halde biz de verici
olmaliyiz. O Allah ki cesit cesit nimetleri Vehhab
ism-i serifi ile kullarina sebil sebil dagitmakta...
Muhtaca mal, hastaya sifa, dertliye derman, sikilana
bunalana ferahlik vermekte, en ufak ve ehemmiyet-
siz seyden en buyuk ihtiyaca kadar kullarina ka-
yitsiz sartsiz bagislamaktadir. Karsilik beklemeden
verir, sadece kulunun da oyle olmasini ister. *

Restlullah ve onun varisi olan seckin ulular-
da bunun ne gtzel ne mustesna orneklerine sahit
olunmustur. Peygamber Efendimiz kendisinden bir
sey isteyene verecek bir seyi bulunmadig zaman,
bor¢ alir verirlermis.

Hz. Ali bir gtin yardimcist ile hurma toplamaktan
donerlerken yardimcisinin yanina gelen biri ile konus-
tugunu gorur. Adamin ne istedigini sorar. Yardimcist
hurma istiyor der ve aralarinda su konusma gecer:

“-Peki istiyorsa versene.
-Ya Ali, hurmalar cuvalda.
-Oyleyse cuvali ile ver.
-Cuval devede yukla.
-Devesi ile ver...

Bu cevap tzerine yardimci, deve benim elimde
diyemedim. Beni de vermesinden korktum.” der.

Bu kadar comertlik, ancak Hz. Ali de olur deyip
gecemeyiz; bize dusen giicimuzce vermek, verme-
ye tesne olmaktir.

Cenab-1 Hak, “Vermekle eksilir zannetmeyin.”
diyor. “Verilenin yerine daha fazlasmi verecegim.”
buyuruyor. Is ki, biz o fedakarligi yapabilelim. Biz-
de gormek istedigi o.

1 Ken'an Rifai, Sohbetler, Kubbealt Nesriyati, Istanbul 2000, s.
275.
2 Dog. Dr. Ismail Karagoz, Esma-i Huisna, Istanbul 2011, s. 549.

[smet Binark, Bir ihlas Abidesi ilhan Ayverdi, Altay Kltir Sanat ve Egitim Vakfi, Ankara 2006, s. 71-73.



Comertlik ilk akla gelene uymakur, denilmistir.
Insan ilk defa icinde uyanan arzuya uyup derhal
comertce davranmazsa, nefsin araya girmesi ile ni-
yeti degisebilir ve verme faziletinden mahrum ka-
labilir. Biriktirmeye degil, vermeye tesne olmaliyiz.
Comertligi adet edinmeyi talim etmeliyiz. Veren el,
alan elden kat kat hayirhdir. Ashinda kimin malim
kime veriyoruz. Verdigimiz O, alan da O...

Ken’an Rifai Hazretleri bu manaya yeni ufuk-
lar acacak bir derinlikle buyuruyorlar ki: “Bana bu
parayt veren kimdir, Allah. O halde Allah'in ver-
diginin ctz1 bir miktarm yine Allah'm kullarina
vermek gurtru icab ettirecek comertlik midir? Asil
comertlik nefsinin arzularindan fedakarlik etmek-
tir.” “Comertligi bezledisin* ala derecesi nefsani
zulmetlerden ve cismani arzulardan kurtulmaktr.
Kotu sifatlarin en kotusi hasislik ve hirstir.”

Allah’in bizde tecellisini gormek istedigi diger
bir ismi “Afuv” dur. Allah cok affedicidir. Affi cok
sever. [hlasla tovbe edenin gunahlarini kokinden
kazimakta, affetmektedir. Bir kul ne kadar gunah-
kar olursa olsun bir giin Rabbinden utanarak ona
dondugn zaman, Allah hemen onu af ve gufrani ile
karsilar. Allah'm rahmeti kulun ginahindan cok-
tur. Dogrulup gelene rahmet kapisi aciktir. Kulun
bu sifattan alacagi nasip meydandadir. Kendisine
yapilani affetmek buytkluguni gosteren kisi, affo-
lunmaya hak kazanir. Affedilerek affolunuruz. Gene
Restulullah’a bakalim:

Arabistan’da buttin sairleri golgede birakan iki
sair vardi. Bunlardan biri Lebid, diger ise Kaab idi.
Kaab Islamiyet’i siddetle reddediyor ve Hz. Muham-
med’i asagilayan siirler yaziyordu. Hz. Peygamber,
[slam arasina tefrika sokulmasi sebebiyle bu siirleri
yazani oldurenin hayir yapmis olacagini soylemisti.

Mekkenin fethinden sonra Islam’a girenleri
gordukee, Kaab yerytiztinun kendisi icin daraldigi-
n1 hissetti. Mescitte sabah namazina katildi ve na-
mazdan sonra ellerini Peygamber S.A.V’in ellerinin
ustine koyarak “Ey Allah'in Restlt eger Zabeyr'in
oglu Kaab pisman olup Musluman olarak sana gelse
ve dokunulmazlik istese, onu sana getirsem bunu
kabul eder misin?” dedi. Peygamber Efendimiz ka-
bul edecegini soyleyince: “Ey Allah'in Resulu ben
Zubeyr'in oglu Kaab'im.” dedi. Ensardan biri onun
tzerine yurumek icin ayaga kalktu. Peygamber
Efendimiz: “Onu birak, o pisman olarak geldi, artik
eskisi gibi degil.” dedi. Kaab bu olay icin af dileme
ile baslayan ve sonra Peygamber Efendimizi ¢ven
harika bir siir soyledi. Siir o kadar guzeldi ki, oku-
mas1 bitince Peygamberimiz dilini kullanmaktaki
basarisinin odula olarak cizgili yemen kumasidan

3 Age.,s. 400.
4 Bezletmek: Bol bol comertce vermek, esirgemeden vermek.
5 Age.,s . 472.

ciibbesini omuzlarina atti. Onu affetmekle kalma-
mis, bir de boyle iltifat etmisti.

Taif’e Islam™ teblig ziyareti esnasinda kendisini
taslayanlar icin “Sunlara bir beddua edin de helak
olsunlar, diyen Hz. Zeyd’e: Ben lanet icin degil rah-
met icin gonderildim.” mealindeki saheser cevabi
Restlullah’n alemlere rahmet olma vazifesinin ne
guzel bir tecellisidir.

Insanlan damgalamaktan, boynuna suclu yaf-
tasini yapistirmaktan kacinmalhyiz. Kainatta degis-
meyen sey yoktur. Ben yirmi sene evvelki, on sene
evvelki, hatta bir sene evvelki ben miyim? ... Ben
degismis isem, karsimdakine degismis olma sansini
neden tanimayayim? ...

Birakalim hikmu Cenab-1 Allah versin. Biz
hiisn-1i zan tuzere olalim. Affedici olahm. Affin ver-
digi huzuru tadahm vesselam...

Ayni duygu ve dustnceyi paylasmak insanlar
arasinda gercek kardesligi olusturur. Boylece birbi-
rine kenetlenmis bir topluma Cenab-1 Hakk'in lutfu
da baskadir. Birbirinin elemi ile elemlenen, zevkiyle
zevklenenlere Allah husust bir teveccithte bulunur
ve dualart mustecap olur.

Bir camia, birlik ve cemaat sutiruna sahip insan,
daima kendini kontrol edecek ve bu kontrol onu
seytanin igvasma® dusmekten koruyacakur. Suri-
den ayrilmayan koyunu kurt kapmaz. Bu birlik be-
raberlik icindekilerin kusuru yok mu? Elbette var,
ama bunlar1 Cenab-1 Hakk'in zit esmasinin zuhuru
olarak kabul etmeli, hepsi ondan demeliyiz.

Birbirine kenetlenmis olanlar hizmette de ©n
safta olurlar. Hayirl islerde yarsirlar. Onun icin
aman birlik, aman beraberlik ve daha cok hizmet. ..

Saad Ibni Muaz diyor ki: “Allah'im eger son bir
kere daha Peygamberinin yolunda bana miicadele
imkan1 vereceksen yasat beni. Miicadele imkani
vermeyecek bir kenara cekilip orada cismaniyetimi
yasayacaksam, mevsimidir al emanetini.”

6 Igva: Bastan cikarma, yolunu sasirtma, ayartma.
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Islam’da Odak Noktas1 Olarak
“Sonuc¢” Degil “Caba”:
Vahyin Isiginda Basar1 Uzerine Bir Degerlendirme I
A4

Hiiseyin Onur ERCAN’

GIRIS
unumuz insani, bir yandan teknolojinin bas
donduren suratine, ona bagh olarak gelismis

sosyal medyaya, sayisiz kitle iletisim araclarina, di-
ger yandan gittikce kalabaliklasan sehirlerin her ba-
kimdan arttirdigy rekabetine maruz kalmaktadir veya
en azindan bunlarla birlikte yasamaktadir. Bunlara
dinyanin muhtelif yerlerinde, 6zellikle Batr’da yay-
ginlik kazanmakta oldugu gozlenen sekularist hayat
tarzlan eklendiginde ise ginimuzde egemen olan
neoliberal zamanin ruhu (Zeitgeist) hakkin-
da elestirilen bir analizle —siklikla tekrar
edildigi tzere— “hiz” ve “haz” eksenli do-
nem/cag nitelemesinde bulunmak, bilhassa
metropollerde yasayanlar bakimindan yanhs dur-
mamaktadir. Cagin hizina ve hazzina ulasmak icin-
se basta ekonomik refahin, do-
layisiyla satin alma guctnin
yukseltilmesi adina' mesleki/
ticari basar1 kazanilmasi he-
defi, daha cocukluk evresinde-
ki insana bir “ideal” seklinde asi-

1 “Kuresellestigini soyledigimiz sermayeci diize-
nin, insanin 6nine koydugu tek hedef, mad- {
di varligini genisletmek, biytitmek, bunun
disindaki buttun mulahazalar disanda birak-
mak.”, bk. S. Teoman Dural1, Sorun Caginin
Anatomisi: Cagimizin Felsefece Tesri-
hi, haz. Mehmet Sabri Geng
(Istanbul: Sule Yayin-
lar1, 2009), 76.

* Dr., Tark-Alman Universitesi

lanmaktadir. Herhalde bu idealin nihai amac1 maddi
guc devsirmek ve temelinde yatansa bu gtice veri-
len deger olmalidir. Bu ideal, bireyi zamanla haya-
ta agirhkh olarak maddi pencereden bakmaya sevk
ederek deger yargilarini da sekillendirir. Zira kisinin
davranislarini yoneten, yonlendiren ve temelinde ya-
tan ilkeler, deger yargilaryla ilgilidir. Batih sekutler
epistemolojiyle sekillendirilen, toplumun ekonomik
sistemi olan kapitalizmi ve onun getirdigi psikolojik
ve ahlaki egilimleri benimseyen bir insan icin basa-
11, dogrudan dogruya sonuc odaklilik anlami-
na gelmektedir. Sonuca ulasmak icinse
basvurulan yontemlerin sorgulanmast
ve ahlak terazisinde tartilmasi bir
yana, sure¢ boyunca yasananlarin
konu edilmesi dahi istenmez. Ne-
ticede asil olan, ulasilan hedefin
kendisidir.

Modern Bat1 ulkelerinde goru-

len bu asilama, son yillarda Turki-
ye'de de sayilan artmis olan, Abdul-
vahid Yahyanin ifadesiyle “batililasmis
dogulular™ nezdinde de gozlenmektedir.
Soyut bir isim olan “basar1” (Ing. success)

2 Mustafa Tahrah (haz.), Cag ve Hakikat: René

Guénon’dan Secme Makaleler ve Yo-

rumlar (Istanbul: Kubbeal-

tt Yaymlari, 2018),
172-181.



ile soyut bir sifat olan “basarih” (Ing. successful),
maddi bir medeniyet penceresinden bakildiginda
olemeyi/olctytt yine kendi anlayisiyla degerlendir-
meyi zorunlu kilmaktadir. Bunun dogal bir sonucu
olarak basarmin olctist de her seyi 6l¢mek heves
ve iddiasinda olan Bati'ya gore, kendisinin deger
atfettigi ve yucelttigi 6rneklemelerle bicimlenmek-
tedir. Baska bir ifadeyle modernitenin dayattig1 bir-
takim dogmatik kriterleri vardir. Bu kriterlere gore
farkli yonlerde ama benzer yogun cabay1 gosteren
bireylerin bir kism1 “basarih” ilan edilip kitlelere
rol-model olarak takdim edilirken,’ diger kisim-

»

dakiler “basarisiz”, “bosa kurek sallayan” veya “ise
yaramaz” gibi olumsuz etiketlerle tanimlanmakta-
dir. Hatta bu tirden yaftalamalar simdiki bireylerle
sinirl olmayp tarihi sahsiyetlere, kitaplara, dusun-
ce bicimlerine, olaylara, oradan da toplumlar hatta
milletlere kadar uzanmaktadir. Bu propagandact
yaklasim esasen bir tur zihinsel-psikolojik siddet
taradur.t Son kertede haz, mutluluk ve tatmin,
daha da ileri giderek —dini— huzur gibi kavramlarla
da surekli ve yakin bir iliski kurulmasina 6zen gos-
terilen, ezici olcide maddiyatla hapsedilmis olan
ve pesinde boyuna kosturulmasi icin birine ula-
sildiginda yerine hemen yenisinin ikame edildigi
“basart” saplantisi, cagimizin bir hastaligidir, deni-
lebilir. Zira bu saplanti sarahaten gozlemlenebildigi
lizere, basariya hentiz ulasmamis insanlarin hayat-
larinda —cok cesitli ruhsal hastaliklara yol acan—
bir bosluk olusmasina neden olmaktadir.

Bati medeniyetinin ¢ok cesitli araclan vasita-
siyla gerceklestirdigi tahakkumui neticesinde ca-
gimiz insaninin zihninde adeta kutsanan yeni bir
tanimlamaya sahip olan basarinin “putlastirilmast”
olarak da nitelenebilecek bir tutum, nefsin en alt
kademelerinde bulunan kotu sifatlar: besleyen bir
katalizor konumundadir. Ayrica bu put, rekabetten
ileri gelen dogal sartlardan ottra sosyal iliskileri ve
bireyin insani yontunu orseler, kisiyi bir usttinlik
yarisina sokar ve gitgide yalnizlastirir. Buna bagh
olarak benmerkezcilik ve narsisizm gibi hastalik-
lara zemin teskil eden nefsin kibir, haset, cimrilik
gibi olumsuz duygulart kortuklenir. Neticede her

3 Bu konuda sayisiz Amerikan (Hollywood veya Netflix) yapim bi-
yografik “basar oykiisi” belgeseli sarih 6rnekler sunmaktadir.

4 Bat'mn kullandigi siddet ttirlerini cok yonli ele alan yakin tarihli bir
inceleme icin bk. Omer Kemal Buhari, Varolussal Tehcir: Yeni Bati ve
Doniistiiriicii Siddet (Istanbul: Insan Yayinlari, 2020), 385-480.

5 Ruhsal hastaliklara 6rnek olarak depresyonun ti¢ ayag olarak ta-
rif edilen, kisinin once kendinden, sonra cevresinden ve sonunda
geleceginden vazgecmesi zikredilebilir.

insanin ehlilestirilmeye muhtac yanlarindan hirs
ve tamah, basar1 putunun pesinde daha da vah-
silesir; insanda merhamet ve vicdan gibi gtizel ah-
laklarin yerine —hafazanallah— zitlan yerlesebilir,
ariflerin dedigi gibi kisi tam bir ehl-i dtinya, yani
ahireti diisinmeyen ve ahiretin yaninda gecici bir
faydadan baska bir sey olmayan® bu dunyaya gonul
baglamis’ bir kimse haline gelebilir. Bunun, yani
“dinya hayatini ahirete tercih” etmenin neticesi ise
Kur'an-1 Kerim’'de ifade edildigi sekliyle “ahirette
kaybedecek olanlar™ arasinda yer almakuir.

Buna mukabil Islam, bir baska tasavvurun
savunucusudur. Yuce Allahin nazil buyurdugu
Kur'an-1 Kerim’e ve onu insanliga teblig ve tedris
etmis olan Hz. Peygamber’e dayanan Islam mede-
niyeti herkesin, en kuiciigiinden en buyugine ka-
dar, ruhuyla gercegi, hakikati tanimasina kapi acar.
Bu kapidan girildiginde karsilasilan medeniyette
Musliman nza-y1 Ilaht'yi tamr, sefaat-i Resalt
tanir. Yani maddi olan ile araya ciddi bir mesafe
koyar. Misliman maddiyi reddetmez, fakat mane-
viyati tanir ve onu maddiyata usttin tutar. Dola-
yistyla maddi gtictinden ziyade manevi vaziyetine
deger verir. Aydinligi, nuru tanidig1 icinse, onun
pesinden giderek onu icinde cogaltmaya, pekistir-
meye ve ardindan yaymaya cahsir. Bu bakimdan
[slam, gunumtz insammin oncelikler listesinin
en ust siralarinda bulunan “basari’ya dair kendi-
ne has, bambaska ve belki de hatirlamaya muhtac
oldugumuz bir tarife sahiptir. Yazimizin bu giriz-
gahindan sonra simdi basar/muvaffakiyet kavra-
minin vahyin 1s1ginda nasil bir tarife ve konuma
sahip oldugu bahsine gecebiliriz.

1. VAHYIN ISIGINDA BASARI

Turkee bir kelime olan “basari™nin Arapca kar-
siligl, sozlukte “istege uygun olmak; istege uygun
bulmak” anlamindaki vefk kokunden tureyen ve
“farkl seyleri ortak bir ilgi aracihigiyla bir araya
getirmek; baristirmak” anlamina gelen “tevfik”tir.
Terim olaraksa “Allah'in kullarn fiillerini sevdi-
gi ve razi oldugu seye uygun kilmasi” demektir.

6  Kur’an Yolu (Erisim 5 May1s 2022), er-Ra’'d 13/26; yine bir baska
ayetteki tarif su sekildedir: “Diinya hayati sadece aldatict bir ya-
rarlanmadan baska bir sey degildir.” (el-Hadid 57/20).

7 Bu noktada Hz. Peygamber'in su hadis-i serifi dikkat cekicidir:
“Diinya ehlinin biitin degerleri, hemen hemen, iste bu maldan
ibarettir.”, bk. Kudai, Sihabiu’l-Ahbar Terciimesi, trc. Ali Yardim
(Istanbul: Damla Yaymevi, 1999), 191.

8 en-Nahl 16/107-109; ayrica bk. en-Naziat 79/37-39.
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Kuran'da vefk kavrami dort yerde sozluk anla-
miyla gecmektedir. Hud stresi 11/88. ayette Hz.
Suayb kendi timmetine peygamberlik gorevini ve
sorumluluklarinm anlatirken basarisimin (tevfik) an-
cak —azametli ve yuce olan/celle celaluh— Allah'in
yardimiyla gerceklesebilecegini soylemistir.” Vetk
kavramimin Kutub-i Sitte'nin yani sira Ahmed b.
Hanbel'in el-Misned’'inde ve diger hadis kaynakla-
rinda yer aldigr gortulmektedir. Hadislerde “Basart
sadece Allah’tandir.” (ve billahi't-tevfik); “Basariy1
saglayan Allah'tir.” (Allahu veliyya't-teviik) gibi dua
ctimleleri bulunmaktadir.'® Vahiyle yogrulmus, il-
hamini vahiyden almis olan Musluman-Turk kul-
tarinde bu dini konu, meshur “gayret bizden,
tevfik Allah'tan.”"! bercestesiyle ifade edilmistir. Bu
yaklasima iliskin tarihimizden somut bir ornek,
[stanbul'un fethine muvaffak olan Sultan I1I. Meh-
med’in “Avni” mahlasiyla yazdigi Divaninda yer
alan ve fetih oncesinde yazildig anlasilan misrain-
dan okunur. Fatih Sultan Mehmed, uzun soluklu
bir hazirlik surecini muteakiben buytk ordusuyla
kusattigr Konstantiniyye'ye yonelik fetih ve zafer
umidini Allah'in lutfuna baglamaktaydi: “Lutf-i
Hak’dandur heman immid-i feth @ nusretim.”'?

Tevfikin karsiti ise sozlukte “yardimini kes-
mek, kendi haline birakmak” anlamindaki “hiz-
lan”dir. Allah'in yardim ettigi topluluklart kimse-
nin yenilgiye ugratamayacagi, kendi hallerine terk
ettigi (hizlan) gruplart da kimsenin zafere ulastira-
mayacagl belirtilmekte, basari icin kararlilik ve te-
vekkulle calismanin ltiizumuna isaret edilmektedir
(Al-i Imran 3/160)." Dolayisiyla vahiy penceresin-
den bakildiginda gerek basar gerekse basarisizlik
Allahtandir. Basarinin veya basarisizhgin onu ke-
silemeyecek olan bu yont, ¢cagimiza egemen olan
sekuler anlayista ise tamamen denklem disinda

9 “Ben sadece giictimiin yettigi kadar islah etmek istiyorum. Fakat
basarmam Allah’in yardimina baghdir.” (Had 11/88).

10 Hiulya Alper, “Tevfik”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(Istanbul: TDV Yaymlari, 2012), 41/8.

11 Elbette buradaki “gayret”, calisip cabalama, sa’y 1 gayret anla-
mia gelmekte olup dini metinlerde gectigi sekliyle kiskanma/
kiskanclik anlamima gelmez.

12 Gazelin tamamu su sekildedir: “Imtisal-i cahid i fi'llah olubdur
niyyetiim / Din-i Islam'un miicerred gayretidiir gayretim. Fazl-1
Hakk @ himmet-i ciind-i ricalullah ile / Ehl-i kiifri ser-te-ser kahr
eylemekdiir niyyetiim. Enbiya vii evliyaya istinadum var bentim
/ Lutf-i Hak’dandur heman timmid-i feth i nusretiim. Nefs i mal
ile n'ola kilsam cihanda ictihad / Hamdiili’llah var gazaya sad
hezaran ragbetim. Ey Mehemmed mu’cizat-1 Ahmed-i Muhtar ile
/ Umaram galib ola a‘da-y1 dine devletiim.”, bk. Ahmed Aymutlu
(haz.), Fatih ve Siirleri (Istanbul: M. Siralar Matbaasi, 1959), 140.

13 Ilyas Celebi, “Hizlan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(Istanbul: TDV Yayinlari, 1998), 17/419.

birakilarak, her iki durumun mitisebbibi ve sorum-
lusu olarak insanin bizzat kendisi ilan edilmeye
calisilmaktadir. Bu vehmin neticesi olarak basariy1
kendine mal eden kiside kibrin/kendini ytceltme-
nin ve basarisizligi kendinden bilende ise huznin,
isyanin/sikayetin ve 6nemli bir 6zguven kaybmin
ortaya ¢tkmasinin onu acilmis olur.

Aziz ve yuce olan Allah, “yeri ve bunlar arasin-
dakileri oyun olsun diye” yaratmadigini bildirmek-
te,'* aksine kainat1 ve ondaki her seyin yaratilisinda
hikmetli bir planin var olduguna ve bundan dolay1
insanlarin bu hikmeti kesfetmeye calismasi gerek-
tigine isaret etmektedir. Insanin ¢alismasini, bos
vaktini daima doldurmasmi esas alan Islam, Mius-
ltmanlarn “anlamsiz, yararsiz s6z ve davranislar-
dan uzak” durduklarini® ifade edip Restlullah'tan
ve onun sahsinda tim Muslimanlardan buitun
vakitlerini hayirli ve yararh faaliyetlerle degerlen-
dirmelerini istemistir.'® Cenab-1 Allah, insana tem-
bellikten sakinmay1 tavsiye ederek mutemadiyen
calismay1 ilke olarak belirlemistir. Bu bakimdan
Yaradan'in insanliga ornek model olarak goster-
digi Islam Peygamberinin hayat, bu ilkenin nasil
viicuda getirilecegini acikca ortaya koymaktadir.
Omriin tamamina, yani son nefese kadar'” gerek
dini (ibadet, dua, teblig ve irsad gibi) gerekse dun-
yevi (calisma, uretme, ogrenme-ogretme, yardim-
lasma ve dayanisma gibi) faaliyetlerde bulunmak,
bu bakimdan Musliimana emredilmistir.

Vahiy penceresinden bakildiginda “cabalar
farkli farkli olan” insanlardan'® —buna meslekleri,
sorumluluklar1 ve ugraslar da denilebilir— islerini
“glizel” yapmasi istenmektedir.' Bunu biraz acacak
olursak, egitim sathasinda olan bir ogrenci dersi-
ne iyi calisacak, ona ders veren ogretmen nitelikli
ogretecek, kamuda calisan personel isin hakkini
verecek, gtizel sanatlarla ugrasan sanatci eserlerini
zevkiselime ulastirmaya calisacak, bir anne evladi-
n1 en guzel sekilde yetistirmeye calisacak vs. Binae-
naleyh beseri sorumluluklarin 6nemsenmesi, [lahi
muradin geregidir. Denilebilir ki Islam’a gore “ba-
sarih” kisi, “Allah izin verirse”?® sartina basvurduk-

14 el-Enbiya 21/ 16.

15 el-Mid'mintn 23/3.

16 “Onemli bir isi bitirince hemen digerine koyul.” (el-Insirah 94/7).

17 el-Hicr 15/99.

18 el-Leyl 92/4.

19 “Allah isini giizel yapanlan sever.” (Al-i Imran 3/148).

20 “Allah izin verirse” demeden hicbir sey icin, “Su isi yarin yapacagim”
deme! Unuttugun takdirde rabbini an ve “Umarim rabbim bana, dog-
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tan sonra isini en guzel sekilde yapmaya calisan
kisidir. Yine Kur'an-1 Kerim’'de basariya ulasmak
icin gecilen yolda, “zorlukla beraber bir kolaylik”
ve “giclugun yaninda bir kolayhk” oldugu belir-
tilmistir.*' Ayrica “Kim Allah’a saygisizliktan saki-
nirsa Allah ona isinde bir kolaylik verir.”** ayetiyle,
Allahin kolaylastirici olabilecegi de mujdelenmis-
tir. Zaten bir baska ayete gore de Rahman, bizim

icin kolaylik ister, guicluk cekmemizi istemez.*?

2. ISLAM’'DA ODAK NOKTASI OLARAK
“SONUC” DEGIL “CABA”**

[slam tasavvuruna gore caba-sonug iliskisi, esa-
sen irade ile yakin alakalidir. Malum oldugu vechi-
le irade, ciizi ve kulli olmak tzere iki kisimdir. Tra-
denin Cenab-1 Rabbitl-dlemin’e bakan tarafi kulli
iken, kullara bakan yonu cuzidir. Bundan dolay1
kulun iradesi, ayn1 zamanda cabasidir. Buna mu-
kabil cabanin hustle gelmesi, yani istenen sey (so-
nu¢) veya Kur'an'daki ifadesiyle, kisinin sorumlu-
luguna konu olan, karsihgini gorecegi belirtilen
“kesb” (Tebbet 111/2), murad-1 ilahi’ye bag-
hdir, zira “diledigini yapan yalmz
O’'dur™® ve zaten “Goklerde ve

-
8

ruya bundan daha yakin yolu goste- E
rir’ de.” (el-Kehf 18/23-24). o
el-insirah 94/5-6. y
et-Talak 65/4.

el-Bakara 2/185.

Caba yerine su kelimeler de
kullanilabilir: cehd, sa'y/me- =

sai, gayret, emek, ugras vb.

21
22
23
24

L

25 el-Burac  85/16; ayrica
Ibrahim stresi 14/27. ayet:

“Allah diledigini yapar”.
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yerde bulunanlarin hepsi O'ndan ister (O'na muh-
tactir)”.?® Bu nedenle Kuran, Allahin lutfundan
istenmesi lizumunu sardhaten ifade eder. (en-
Nisa 4/32) Cenab-1 Hakk, insana bir irade-i cuz'iy-
ye bahsetmis, dunya hayatin1 da bu iradeyi hayir
yahut ser yonde kullanmas icin 6zgur birakmis,
“ona kot ve iyi olma yeteneklerini”*’
tir. Bu bakimdan tercihini her halukarda ortaya
koyan insan icin bir tercihte bulunmak kacimil-

mazdir (imtihan).

yerlestirmis-

Bir kere istekleri ister hayir isterse ser yonunde
olsun, insan icin mutlak anlamda bir iktidar bu-
lunmamaktadir. Bu simirhlik durumunu Cenab-1
Hakk, Necm stresi 53/24. ayetteki “Insan arzu et-
tigi her seye sahip olabilir mi ki?” sorusuyla ortaya
koyar. Bir sonraki ayette ise gerek ahiretin gerekse
dunyanin Allah’a ait oldugu vurgulanmaktadir.”®
Dinya hayatinin sinirhiligi icerisinde her ¢abanin
sonug getirmeyecegi ifade edilmisse de cabanin
onemine, insan1 bekleyen bir baska alemden (ahi-
ret) haber verilmekle dikkat cekilmektedir. Ytice
Yaradan adeta bir mujde kabilinde, “Insan ancak
cabasinin sonucunu elde eder.?” Ve cabasinin kar-

26 er-Rahman 55/29.

27 es-Sems 91/8.
28 en-Necm 53/25.
29 Buna bir istisna, Restlullah’a hitaben nazil

olan “Sana okutacagiz ve Allah oyle dilemedikce unut-
mayacaksin. O, acik olani da bilir; gizli olam da. Sana
kolaylik ve huzurun yollarini acacagiz.” ayetleridir
(el-Ala 87/6-8). Miifessirler bu ayetleri Hz. Peygam-
ber'in sahsina 0zgu olarak degerlendirip kolaylas-
tirmay1 “Allah’n onu, beseri bir ¢aba gostermeden
Kur'an’1 ezberlemeye, dinin kurallarii uygulama-

ya, kendisini cennete gottrecek amelleri yapma-

ya muvaffak kilmasi” seklinde yorumlamislardir,

bk. Hayreddin Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce
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siign ileride mutlaka gorulecektir. Sonra kendi-
sine karsilign tastamam verilecektir.”® haberini
vermektedir. Cabaya dair nazil olan bu ayetlerin,
insanin duinya macerasini anlamli kilmak baki-
mindan ¢cok mithim oldugu acikur. Aksi halde in-
san, sonuclari olacagimin garantisi bulunmamasin-
dan otaru ortaya caba koymaya yeterince —belki
de hi¢c— yeltenmez veya diinyada yapip ettikleri,
ister muispet ister menfi yonde olsun, nasil olsa bir
yere varmayacagl icin kendisini basibos birakilmis
zannedebilirdi.’!

Kur'an-1 Kerim’de insanin umduklarma kavus-
masl icin yalnizca caba gostermesi gerektigi tize-
rinde durulmamis, ¢cabanin hangi yonde olmasinin
dogru/hayirh olacag: da ifade edilmistir. Isra staresi
17/18-19. ayetlerde “Kim bu gecici dunyay1 ister-
se burada istedigimiz kimseye diledigimiz seyleri
veririz; sonra da onu cehenneme gondeririz; oraya
kinanmis ve kovulmus olarak girer. Kim de ahireti
ister ve bir mtimin olarak ahiret i¢in ona yarasir bir
cabayla calisirsa iste boylelerinin cabalart karsilik
gorecektir.” buyrulmaktadir. Yine ayni minvalde:
“Kim ahiret kazancini isterse onun bu kazancin
arttiririz; kim diinya kazancim tercih ederse ona
da bundan veririz; ama onun ahirette hicbir nasibi
olmaz.” ayetleri bulunmaktadir.’* Boylece cabanin
yonunii sadece dunyevi menfaate cevirenler ve/
veya Islam’'in koydugu sinirlarin étesine (gtinah/ha-
ram) tastyanlar, “iyi isler yaptiklarini sandiklar: hal-
de, diinya hayatinda cabalari bosa giden kimseler™>
olarak nitelenmektedir. Nihayet Kur'an'da, aziz ve
celil olan Allah'in nezdinde “hem sevapca daha
hayirli hem de timit baglamaya daha layik” olanin
“kalic1 olan iyi davranislar” oldugu ifade edilmis-
tir’* Yine Kur'an, iman edip dunya ve ahiret icin
yararli isler yapanlari, insanlarin en hayirhisi olarak
zikreder.”” Bu nedenle Musltiman, gercek kurtulu-
sa erenlerden/basariya ulasanlardan olmak tmidiy-
le Allah’'in hosnutlugunu kazanmaya cabalayandir.”®
Suphesiz bu hosnutluk, bencil yerine 6zgeci, cimri
yerine comert olmak ve yaratilanlar Yaradan icin
sevmekten gecer. Vahiy penceresinden bakildigin-

Meal ve Tefsir (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanhg1, 2008), cilt 5,
603-604.

30 en-Necm 53/39-41.

31 el-Kiyamet 75/36.

32 es-Stra 42/20.

33 el-Kehf 18/104.

34 el-Kehf 18/46.

35 el-Beyyine 98/7.

36 et-Tevbe 9/72; er-Ra’d 13/22.

da da buyuk basari/kazan¢/bahtiyarlik budur’” ve
muradlarina erecek olanlar, ancak cennetliklerdir.®
[nsamin cabasini bu yonde gostermesi, dunyada
yapip ettiklerini sevap umarak yapmasi ile Yara-
dan’'in olurlarma ve olmazlarina yonelik hassasiyet
gelisir. Bu hassasiyet neticesinde nihayetsiz arzu ve
emeller, kisaca dunyevi menfaat ugruna harcanan
bir émrun yerini, nefsin her istedigini diledigince
yapmamay1 tercih etmek ve dhirette kaybedenler-
den olmamak icin cabalamak alir.

Yiice Yaradan’in insanlara 6rnek model (numda-
ne-i imtisal) olarak gosterdigi** Hz. Muhammed,
Kur'an-1 Kerim'de zikredilen ve yazimiza konu
olan caba-sonu¢ meselesini aydinlatmaya katki-
da bulunacak dikkat ceken tecrubeler yasamistir.
Kendisine indirilen vahyi teblig etmekle vazifelen-
dirilen Hz. Peygamber,* bu hususta Mekkeli mus-
riklerden gordugu zorluk ve inat karsisinda, ayet-i
kerimede ifade buyruldugu tizere “iman etmiyor-
lar diye neredeyse kendini helak” etmekteydi.*' Bu
ayet, Hz. Peygamber’in vazifesinde muvaffak olmak
adina ne kadar caba gosterdigini vurgulamaktadir.
Yine sahih kaynaklarda nakledilen rivayetlere gore
Hz. Peygamber, 6lmek tizere olan amcast Ebu Ta-
lib’e Islam dinini telkin etmis, ancak Ebt Talib ka-
bul etmemis, bundan dolay1 son derece tztlen Hz.
Peygamberi teselli etmek tizere su ayet inmistir:*
“Kuskusuz sen istedigini hidayete erdiremezsin.
Ama Allah diledigini hidayete erdirir ve hidayete
erecek olanlar en iyi O bilir.”* Diger bir ifadey-
le Allah, elcisinden mutlaka sonuc elde etmesini
beklememekte, bu konuda kimseyi zorlamasini
da istememektedir.* Kendisinden istenen, yalnizca
cabasini —yine Allah'in belirledigi olctuyle yumu-
sak davranarak—* ortaya koymasidir. Maide stresi
5/99. ayet, bunu sarahaten ortaya koyar: “Peygam-
berin gorevi, teblig etmekten ibarettir.” Nitekim
Resulullah’n insanhga acikladigr butin bu uyari-
lara, verdigi mujdelere, ortaya koydugu acik secik
delillere ragmen teblige sirt cevirenlerin durumu
soyle ifade edilir: “(Ey Restlum!) Buna ragmen
eger onlar senden yuz cevirirlerse artik sana du-

37 el-Maide 5/119; et-Tevbe 9/89; el-Mi'mintn 23/3.
38 el-Hasr 59/20.

39 el-Ahzab 33/21.

40 el-Maide 5/67.

41 es-Suard 26/3.

42 Karaman vd., Kur’an Yolu, cilt 4, 236-237.

43 el-Kasas 28/56.

44 Yanus 10/99.

45 Al-i imran 3/159.



sen, sadece acik secik duyurmakutir.”* Bu bakimdan
inkarda 1srar ediliyorsa sorumluluk artik Hz. Pey-
gamber'de degil, 1srar edene aittir. Insanin iradesini
diledigi yonde kullanmas1 konusunda ozgur bira-
kilip zorlanmamasi, diitnyanin imtihan olmasindan
ileri gelmektedir. Aksi halin akibeti Kur'an'da soyle
ifade edilmistir: “Eger Rabbin dileseydi, yerytizin-
de bulunanlarin hepsi topluca iman ederdi.”*’

Cabanin karsilik bulmasi adina Allah'n yardi-
mina muracaat etmenin, Ona yonelmenin (dua)
buyrulmasi* nedeniyle duanin da tizerinde durul-
mast gerekir.* Zaten Allah’a niyazda bulunmaya,
Kur'an-1 Kerim’de —kulluk ile beraber— ¢ok ytiksek
deger verildigi aciktur.”® Nitekim Allah, kendisine
dua edildiginde dua edenin dilegine karsihk ver-
mekte oldugunu da haber vermistir.”® Dolayisiyla
duanin, cabanin sonuc vermesindeki rolit ortada-
dir. Islam geleneginde yeri olan ve zikredilmeye

46 en-Nahl 16/82.

47 Yanus 10/99.

48 “Rabbiniz soyle buyurdu: Bana dua edin, duamzi kabul edeyim.”
(el-Mu'min 40/60); “Rabbinize yalvara yakara ve gizlice dua
edin.” (el-Araf 7/55)

49 Duanin bir fiil, digeri ise sozle yapilan olmak tizere iki cesit ol-
dugunu ifade eden bir gortis bulunmaktadir. Yine bu gortise gore
bu dualarin beraberce ifasi, duanin kabul olmasinda daha etkili-
dir, krs. Yusuf Ziya Keskin, “Suyat, “Sithamu’l-isabe Fi'd-da'vi-
t’1-Mustecabe” (Makbul Dualarla {lgili Hadisler)”, Harran Uni-
versitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 1/1 (Haziran 1995): 187;
Resul Ertugrul, “Kuran’da Fiili Dua”, Insan ve Toplum Bilimleri
Arastirmalar Dergisi 4/4 (Aralik 2015): 896-921.

50 “De ki: “Kullugunuz ve niyaziniz olmasa Allah size ne diye deger
versin!” (el-Furkan 25/77). Hz. Peygamber’den, su hadis rivayet
olunmustur: “Allah, duasinda usandirircasina israr edenleri se-
ver.”, bk. Kudai, Sihabii’l-Ahbar, 202.

51 el-Bakara 2/186.

deger bir diger husus, Muslumanlarin birbirleri-

ne ettikleri dualardir. Kur'an’da —basta Fatiha sa-
resi olmak tizere— cok sayida ferdi dua cumleleri/
ornekleri bulundugu gibi,” bir baskas: adina edi-
len dualar da zikredilmistir. Ornegin Ibrahim sa-
resi 14/40-41. ayetlerde Hz. Ibrahim’in Cenab-1
Hakk’tan hem kendisini hem de soyundan gelecek
olanlar1 namazi devamh kilanlardan eylemesi, yine
kendisiyle birlikte annesini, babasini ve miiminle-
ri bagislamasi seklindeki duasina yer verilmistir.
Bu bakimdan Muslumanlarin birbirlerine ettikleri
dualar da onem arz eder. Bu hususta Allah'in ken-
disini ¢cokea zikredenin dualarini geri ¢evirmeyece-
gine, Allah yolunda kardes olanin ve Muslimanin
Misliman kardesine giyabindaki duasinin makbul
olduguna dair hadis-i serifler mevcuttur.”> Dolay1-
siyla Allah katindaki kiymetine binaen dualan ka-
bul goren bir kimseden alinan dua ile bircok ttrden
zorlugun tstesinden gelmeye muktedir olunabilir.”*

52 “Insanlardan oyleleri de vardir ki, “Ey rabbimiz! Bize bu diinyada
da iyilik ver; dteki diinyada da iyilik ver; bizi cehennem azabin-
dan koru” derler.” (el-Bakara 2/201). Hatta cennettekilerin bile
dua edecegi haber verilmistir: “Orada onlarin dualari, “Sen buitiin
noksan sifatlardan uzaksin Allahim!”; karsilikl iyi dilekleri de
“selam” seklinde olacaktir: Dualari da, “Alemlerin rabbi olan Al-
lah’a hamdolsun” diyerek son bulur.” (Yanus 10/10).

53 Keskin, “Suyati”, 190-191.

54 Ornegin 1920'de ubbiye mektebinin “pek zor ve onda iki kisinin
gecebildigi” mezuniyet imtihanlara giren ve bunlarda basaril
olan merhum Prof. Dr. Sitheyl Unver, bu gunlere dair hatirasint
naklettigi yerde, muntesibi oldugu Mecdi Efendi’den dua aldigi-
ni1, boylece istedigi yardima nail oldugunu, neticede imtihanlar
kendi gayretiyle degil, o muhterem zatin duast vesilesiyle bitirdi-
gini ifade eder, bk. Adalet Cakir Cagh vd. (haz.), Abdiilaziz Mecdi
Tolun - A. Sityehl Unver Mektuplasmalan (Istanbul: Kocaeli Uni-
versitesi Yaynlari, 2021), 138-139.
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[zmir Siirlerinde
Efeler ve Zeybekler

Unal SENEL’

A4

O smanl’nin son yillarinda iktisadi ve sosyal
nizamin bozulmast ve otorite boslugunun
dogmas tizerine, Bati Anadolu’da bas gosteren es-
kiyalik hadiseleri, halk turkilerine konu olmustur.
Zaman zaman, halkin huzur ve guvenligini tehdit
eden cetelere karsi ciddi tedbirler alinmis; bazilar
cikan catismalarda oldarulmus, bazilari hapse atil-
mus; bir kismi da silahlarini birakmaya ikna edil-
mistir.! Bunlardan bazilari teslim olmus ve gonillu
olarak savaslara katilmistir. Onemli bir kismi da
Milli Mucadele yillannda faydah hizmetlerde bu-
lunarak halkin hafizasindaki eskiya imajini silmis-
tir.? Onlara halk arasinda efe ve zeybek denilmistir.

Bu kisiler etrafinda olusturulan rivayetler, za-
manla edebiyatimizda oldukc¢a yaygin olan efe ve
zeybek hikayelerinin dogmasina yol acmistir.’

Efe ve zeybekler icin soylenen turkilerde,
daha cok onlarn yigitlikleri ve asklar1 tstunde
durulmaktadir. Bunlardan “Ger Ali” adli kisi icin
soylenmis t¢ turka bulunmustur.* Bu turkulerde

1 M. Kamil Dursun, Izmir Hatiralar1, ss.40-44-63-64.

2 Seref Uskup, Milli Miicadele‘de Efeler, izmir 1992.

3 Omer Faruk Huyuguzel, konunun edebiyatmizdaki akisleri-
ni soyle degerlendirmektedir: ,...bu olaylara dair bildigimiz ilk
eser,Omer Seyfettin‘in 1919'da yazdig yanm kalan romani Yalniz
Efe olmustur. Sonradan Istiklal Harbine dair yazilan bircok ro-
man ve tiyatroya efelik ve zeybeklik temasi muhtelif derecelerde
konu olmustur. Cumhuriyet devrinde bazi yazarlarin eserlerinde
bu tema ideolojik bir renk almusur. Izmir ve cevresinde yazilan
eserlerde ise efelik, Turk milletinin kendine has hayat felsefesi,
efeler de Turk halkinin ideal tipleri olarak karsimiza cikmakta-
dir. Bu tarz eserlerin en ilgi cekici 6rnegi Kantaragasizade Omer
Selahattin‘in1927‘de nesrettigi ,Kara Dana“ piyesidir.“Bkz.: O.
Faruk Huyuguzel, ,Yeni Turk Edebiyatu Tarihinde Bolge ve Se-
hirlerin Rolu“, TDEAD, VIII, S.15; Ayrica, Karagoz oyununda da
,Zeybek* ve ,Izmir Efesi“ isimli tipler yer almaktadir. Bkz.: Ugur
Goktas, Dunki Karagoz, [zmir 1992, 5.65.

4 Ahmet Stikrit Esen, Anadolu Tirkiileri, (Haz. Pertev Naili Bo-
ratav, Fuat Ozdemir), Ankara 1986, s.99.; M. Ayhan, izmir‘de
Balyozlar ve Ger Ali‘nin Aski, Anadolu, nr. 7174, 24 Mart

Izmirdeki bir konsolosun kizina asik olan Ger
Ali'nin aski, bu ugurda hapse dusmesi ve idam
edilmesi anlatilmaktadir. Tarktlere gore, Ger Ali,
Buca'dan c¢ikmis ve Beydag1 “vatan eylemistir.”

Bu turkulerde Izmir, varlikli kisilerin etkili ol-
dugu; idarecilerin onlarla icli-dish bulundugu;
zalimlerin hakim oldugu; her turlu fitnenin, oyu-
nun dondugn bir sehir olarak gorulmektedir. Bu
sekilde gortlen sehri, yakmak yitkmak isteyen “As-
lan Ger Ali"nin ise, “daglarin senligi” oldugu ifade
edilmektedir.

Icinde Ger Ali turktstinden bir boliimin yer
aldig1 baska bir turkude ise, efelerden birinin 1z-
mir'de vurulmas: anlaalmaktadir.”

Sar Zeybek turkust de efe turktlerinin en yay-
gin olanlaridandir.

Sar zeybek (aman) su daglara yaslanir (aman)
Yagmur yagar silahlar (efem) 1slanir
Birgtin olur (aman) deli gonul uslanir (aman)

Eyvah olsun telli de doru (efem) sanina
Egil bir bak mor cepkenin (efem) kanina
Karst dagi aman duman burudu (aman)
Ucg yuz ath bes ytiz yaya (efem) yurada
Sar1 zeybek su cihanda bir idi (aman)
Eyvah olsun telli de doru (efem) sanina
Egil bir bak mor cepkenin (efem) kanina

“Izmirin Kavaklar” isimli turktde de Caki-
a Efenin yigitliginden bahsedilmektedir. Yine bir

1937; Kazim Nami, Izmir Mektuplari, Tirk Yurdu, ¢.5, 1913,
ss.1222-1223. (Bkz.Yildiz Tuncer, Hiiseyin Tuncer, Siirimizde
Izmir, Istanbul 1991, ss.52-53.)

5  Ahmet Sukri Esen, Anadolu Tirkiileri, s.276.

* Dr. Ogretim Uyesi, [zmir Katip Celebi Universitesi SBBE, Turk Dili ve Edebiyati Bolumt
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efenin slumuntin anlauldigr baska bir tirkude, 1z-
mir'in tabil zenginlikleri “nar” ile; ticari zenginlik-
leri de “gemiler” ile sembolize edilmis ve [zmir'in
guzelliginin doyumsuzlugu ima edilmistir.

Tipk: Yahya Kemal'in:

“Olmek kaderde var bize trkintd vermiyor,
Lakin vatandan ayrihsin 1ztirab1 zor.”
dedigi gibi; halkin mechul sairi de “gtizel” ve “sen”
[zmirden, olumle ebediyyen ayrilisin 1ztirabmin
zorlugunu su misralarla dile getiriyor:

“Su Izmir'den (aman) cekirdeksiz nar gelir
Sirma cepken ince bele dar gelir

Su genclikte (aman) oliim bana zor gelir.

Gizel Izmir (aman) Kordonboyu (efem de) sen
olsun

Beni senden ayiranlar (efem de) kor olsun.”

Bau Trakya'da soylenen “Izmir Mapsanesi” isimli
bir turkude de hapishaneye disen bir kisinin duy-
gular1 anlatilmaktadir.” Hapishanenin tasviri yapi-
lirken ontnde “bir sira incir agaci’nin bulundugu
belirtilmistir.

Halk turkilerinin yaninda Izmirin anlatldig
modern Turk siirinde de efe ve zeybeklere genis yer
verildigi goralmektedir.

[zmirin 15 Mays 1919 tarihinde Yunanllar ta-
rafindan isgali, butin milletle birlikte tabil olarak
sairleri de derinden etkilemistir. Ziya Gokalp'ten
Nazim Hikmet'e, Orhan Saik’ten Kemaleddin Ka-
mu'ya kadar bircok sairin, Izmir'in isgali karsisinda
derinden mtteessir olduguna ve bu ruh hali iceri-
sinde siirlerini yazdiklarina sahit oluyoruz.

Ayrica, bu donemde yazilan Izmirle ilgili siir-
lerin, Istanbul’dan Ankara’ya, Kastamonuwdan Di-
yarbakira kadar yurdun farkli sehirlerinde nesre-
dildikleri gorulmektedir. Hatta Sofya'da cikan bir
Turk gazetesinde de Izmir icin yazilmis bir siir yer
almaktadir. Bu husus, Tirk milletinin vicdaninda
[zmir'in isgal edilmesinin ne derin izler birakugini
gostermektedir. Sairler de Izmire kars: besledikle-
ri muhabbeti aksettiren ve isgali protesto eden ¢cok
sayida siir yazmakla, milletin vicdanina terciman
olmuslardr.

[sgalin getirdigi uzuntu ve nefret duygulanyla,
kurtulusun verdigi seving duygusu, Cumhuriyet
devrinde yazilan siirlerde de yaygin olarak islenmis-
tir. Ozellikle Izmir'de yayimlanan gazetelerin isgal
ve kurtulus yildonumlerinde ¢ikan sayilarinda, bu

6 Yildiz Tuncer-Huseyin Tuncer, Siirimizde Izmir, Istanbul 1991,
s.155.

7 Abdtrrahim Dede, Bati Trakya Tirk Folkloru, Ankara 1978,
S.66.

konularla ilgili cok sayida siir nesredilmistir. Bu si-
irlerin buytk bir kism1 kurtulus temi tustinde dur-
makta ve 9 Eylal ismini tasimaktadir. Bu temalarin,
bilhassa Ataturkin hayatta oldugu yillarda yaygin
olarak islendigi; olumuminden sonra da kisa bir
stre devam ettigi; fakat, 1940 ile 1950 tarihleri ara-
sinda bir hayli azaldigi gortulmektedir. 1950’lerden
itibaren isgal ve kurtulus temalarinin tekrar yaygin-
ik kazandigy dikkati cekmektedir.

Diyarbakir'da yayimlanan Kucuk Mecmua'da ¢1-
kan “Alcak Yunan'a” bashkh bir siir, Hamid Zulfi
tarafindan yazilmistir.® Siirde “Yunanhlarin Ingiliz

8 Hamid Zulfi, ,Alcak Yunan‘a“ Kiicitk Mecmua, Nr.4, 26 Haziran
1338/1922, s. 14.
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destegiyle Izmir'i isgal ettikleri, fakat Tirk ordu-
sunun Allah'n yardimiyla yurdunu dusmanlardan
temizleyecegi ve Izmir'in, Edirnenin Turk yurdu
olmaya devam edecegi” dustincelerine yer veriliyor.

Kuctk Mecmua'da, o gtnlerde yayimlanan Iz-
mir’le ilgili baska bir siir de Ziya Gokalp’e aittir.” Si-
irde Milli Muicadele'nin taninmis efelerinden Yoruk
Ali Efenin kahramanhg'® anlatilmaktadir: “Yoruk
Ali, yirmibir yasinda bir genctir ve ¢obanlik yap-
maktadir. Yunanhlar Izmiri isgal edince elinden
kavali atmis ve silaha sarlarak “yuz on” dusmamn
oldarmusttr. Bu kahramanhgimdan dolayi, Yortuk
Ali'nin Bogaz'a dev gibi bir heykeli dikilmelidir.”
Siir, Izmir ve civarindaki “efe” tipinin ele alinmasi
acisindan dikkate degerdir.

*

Kemaleddin Kamu'nun o sartlarda yazilan bir si-
iri de “Izmir” ismini tastmaktadir.'* Sair, bu siirinde
Turk devletinin ve milletinin yillardir mucadeleler
icerisinde yer aldigini ve cok toprak kaybettigini; en
sonunda “giizel Izmir"den de kopmak zorunda kal-
digin1 derin bir tizantuyle dile getiriyor. Izmir'in bu
matemlere layik olmadigini su misralarla belirtiyor:

“Sen herseyimizsin bizim, ey eski ve sanl

Bir saltanatin kalbi olan sevgili beldem!”

9  Ziya Gokalp, ,Yoruk Ali“, Kicitk Mecmua, nr. 9, 30 Temmuz
1338/1922, ss. 9-10.

10 Yoruk Ali Efe ve arkadaslari, Yunan ordusunun Ege‘de yayilmaya
basadiklar sirada ilk buyuk baskini yaparak, ustin hizmetlerde
bulunmuslardir. (Bkz. Seref Uskip, Milli Miicadele‘de Efeler,
s.52.)

11 Gultekin Samanoglu, Kemaeddin Kami Kamu, s. 120.

Bu musralarda Izmirin Osmanli dénemindeki
degerine dikkat cekilerek, varlik icerisinde, huzurlu
gunler yasanan caglara isaret ediliyor. Son dortluk-
te, ezanlarin sehirde bir stre “yetim kalabilecegi” fa-
kat hicbir zaman tmitsiz olunmamasi gerektigi, zira
daglarda “zeybek sesi’nin hicbir zaman eksilmedigi
vurgulaniyor. Boylece efelerin, Izmirin Tark yur-
du olarak varligini surdureceginin teminati oldugu
vurgulaniyor.

Riza Cezmi imzali “Izmir Sarkisi’nda? ise Iz-
mir'in sahilleri peri diyarina benzetiliyor. Sair, isgal
yillarinda anadan 6kstz kalan bir ¢cocuk gibi [zmir'i
anarak aglyor; [zmiri “sarkin namh dilberi” olarak
vasiflandiriyor ve sadece kendisinin nisanlis1 oldu-
gunu, baskasma gonul baglamamasi gerektigini,
onun daima sen olmasini diledigini ifade ediyor.
Siir su misralarla sona eriyor:

“Ah Izmir giizel Izmir Turk’un efsunlu kizi

Efeler diyarinin karvan kiran yildizi™

Siirde Izmir'in “Sark™n ve “Tark™in kizi oldu-
gunun ifade edilmesi; buyuli bir guzellige sahip ol-
duguna isaret edilmesi ve sevgili olarak gosterilmesi
dikkat cekicidir.Izmir efelerin ebedi yurdu olarak
gosterilmistir.

Kamran Bozkir'n, zengin duygular, dustunceler
ve cagrisimlarla dolu olan, “Seni ik Goriisum Bu!”

12 Riza Cezmi, “Izmir Sarkis1”, Hizmet, nr.1597, 17 Nisan 1930.
13 Karvankiran yildizi : Ventis gezegeni

* Dr. Ogretim Uyesi, Izmir Katip Celebi Universitesi SBBE, Turk Dili ve Edebiyat Bolumi
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baglikh siirinde!'* ise Izmirin ¢ok yonlit bir sekilde
ele alindigim goruyoruz:

“Bu seni ilk gorustim, hasretim dindi {zmir!

Gozlerime efeler, gemiler indi [zmir!

Yeni gelmis gibiyim Dumlupinar’dan sana,

Yuregim oyle yandi, oyle didindi Izmir!”
misralariyla baslayan uzun siirinde sair, sehre karsi
duydugu sevgiyi, cok samimi soyleyislerle dile geti-
riyor. Sair, Izmir’i ilk goriisinde duydugu heyecani,
sehri kurtarmak icin muicadele eden Mehmetcik’in
hasreti ve heyecanina benzetiyor. Izmir'i gormeyi,
yuregi yanarak ve didinerek arzu ettigini belirtiyor.
Askerlerin hasretleri nasil sehir kurtulunca sona
erdiyse, sair de aym sekilde Izmir'i gormek ve ona
kavusmakla hasretinin dindigini ifade ediyor. Bu ilk
karsilasmada Izmir’i, efeleri ve gemileriyle birlikte
tasavvur ediyor. Ona cilekes insaniyla, yaylasiyla,
bozkiryla, zorlu hayatiyla buttin Anadolunun se-
lamlarim: getiriyor.

Ulug Turanhoglunun “Izmire Bakis” isimli sii-
rinde! ise Izmir sevgisi, tarihi ve tabii yonleriyle dile
getiriliyor. Siirde, Izmir'in sabahinin tmit verici ol-
dugu, kalbe ahenk verdigi; camlarin ve palmiyelerin
sehre ayr bir guzellik kattig1; sehrin “sert ytizt nin
vekar dolu oldugu; gecesinin rtyali, gundizinin
ise hulyall gectigi; Yamanlarm minberi, Kultir-
park’in yesil bir laleyi andirdigy; Kadifekale'nin ise
gok kubbeyle opustigu ifade ediliyor. Izmir'in er-
kekleri “efe” olarak nitelendiriliyor. Izmir'in Turkle-
rin eseri oldugu, sehrin de Turklere ezelden sevdal
bulundugu belirtiliyor. Sehir, Turkiye'nin serefi ola-
rak goriltyor ve “can [zmir” seklinde tavsif ediliyor.

*

Rifat Necdet'in “Bu Tepeden” bashkl siirinde'®
de 8 Eylul 1922 aksami Mustafa Kemal Pasa’nin
askerleriyle birlikte (Belkahve'deki) bir tepede
toplandiklari, oradaki bir cesmeden su ictikleri ve
[zmiri seyrettikleri; o gecenin sabahinda da “rab-
bani varlik” olarak vasiflandirdign Mustafa Kemal'in
“Ordular! Hedefiniz Akdeniz'dir! ileri!” komutunun
yerine getirilerek Izmirin kurtarildigy ifade edil-
mektedir. Siirde Mustafa Kemal Pasanin kurtulus-
taki rolune dikkatlerin cekilmesi ve Baskomutan'in
adeta bir mit olarak gorulmesi onemlidir.

14 Kamran Bozkir, “Seni Ilk Gortusum Bu!”, Anadolu, nr.7013, 11
Eylul 1936.

Ulug Turanlioglu, “Izmire Bakis”, Anadolu, nr.10862, 20 Tem-
muz 1947.

Rifat Necdet, “Bu Tepeden”, Hizmet, nr. 1116, 9 Eylul 1928.
Aymi siir daha sonra Fikirler’de (nr. 31, 1 Birinci Kanun1929; s.
4) yayimlanmustir.

15

16

Etem Yilmaz'in “Kadifekale” isimli siirinde!’ ise
Kadifekale’ye dusman bayraginin cekilmesiyle bi-
tan Tarklagon agladigl, vatanin yasa burandugi,
Sakarya, Dumlupimar ve Halkapmar'da yatanlarin
onu kurtarmak icin seve seve can verdikleri anlati-
liyor. Turk bayraginin asirlarca Kadifekale’nin bur-
cunda dalgalandig1; vatanin 6z bekgisi “ulu Turk”
hayattayken oraya baska bir bayragin cekilmesinin
mumkun olmayacag ifade ediliyor. Bayragin Ka-
difekale’de ytizyillarca dalgalanmasi, “6z yurda” ve
“Bozkurt”a selam gondermesi isteniyor. Izmir’i dus-
man elinden kurtararak dusmanlarn Akdeniz'e do-
kenin “o Bozkurt” oldugu ifade ediliyor.

Siirde Kadifekalenin biitin {zmir'i ve Turkiye'yi
temsil ettigi gorulayor. Bozkurt semboliyle an-
latilmak istenenin de Mustafa Kemal Pasa oldugu
anlasiliyor.

Kurtulusla ilgili siirlerde Mustafa Kemal Ata-
turk'tin ismi etrafinda adeta bir “mit” olustugunu,
kendisinin “bozkurt’a ve “kartal’a benzetildigini
goriyoruz. Ancak 1940 yillarda yazilan [zmirle
ilgili siirlerde, gtindelik telaslarin, ferdi buhranlarin,
sehir hayatinin cesitli problemlerinin 6n plana c¢ik-
mast; milli duygulann zayiflamasi ve antik Yunan
mitolojisine yonelinmesi gibi sebepler ytiztinden,
Mustafa Kemal Pasamin ismine, isgal ve kurtulus
temalariyla birlikte neredeyse hi¢ yer verilmedigi
gorulmektedir.

Sosyal tiplerden efelerin anlatildigy bir siir ise
Yusuf Ziya (Ortag)a aittir. Sair, “Zeybekler” isimli
siirinde,'® Izmirli efelerin eglencelerini anlatmakta-
dir. Siirde, efelerin ayisiginda, tzam cardaklarmin
alunda toplanmalari, sarki-turka soylemeleri, *
mir'in guld” olarak vasfedilen, “saclar1 topuklarina
kadar uzun ve orgula” olan bir kadinimn raksetme-
si bir tablo yapar gibi tasvir ediliyor. Zil seslerinin
“Karstyaka'ya” kadar gittigi, genc efelerin sarhos
olup bu seslere silahlarla eslik ettikleri anlatiliyor.

Tz

Daha ¢ok Izmir'in disinda yasayan sairlerin, seh-
rin hayatin1 ve sosyal tiplerini romantik bir tarzda
tasavvur ettiklerini goruyoruz. Efe tipinin sairin
dunyasindaki yansima bicimi dikkate degerdir.
Sair, efelerin eglenceye duskunluklerini 6én plana
citkarmaktadir.

Ele aldigimiz farkh donemlerde yazilan {zmir'le
ilgili siirlerde, “efe” ve “zeybek” kavraminin Izmir'in
genclerini temsil ettigi, Izmir'in efeler ve zeybekler
diyar1 oldugu, Yamanlar daginin efelerin otag: oldu-
gu gibi fikirlere yer verilerek Izmir ve efelik kavrami
ozdeslestirilmistir.

17 Etem Yilmaz, “Kadifekale”, Ege Isildagy, nr. 6, 2 Mayis 1934, s.
96.
18 Yusuf Ziya, Yanardag, Istanbul 1928, s. 34.
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Tuark Miziginde Keman

Burak SAVAS’
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K eman icat edildigi gunden bugiine, icat edildigi kil-
turden alinarak baska kiiltirlere ve muzik turleri-
ne en ¢ok uyarlanan enstriman olmustur. Bugunku son
seklini almis olan kemanin 17. yiizyll ltalyasindaki bir-
ka¢ unlt keman yapimcist tarafindan sekillendirildigini
biliyoruz.

Ses araligiin genisligi ve pratik olarak diger muzik
turlerine kolay uyarlanabilmesi, keman1 dunyada var
olan bircok kulttrde ve pek ¢ok farkli muzik tarzlarinda
icra edilen, vazgecilmez bir enstruman haline getirmistir.
Bu cok kulturlultuge 6rnek verecek olursak; Turkiye'de
Tuark Muzigi ile ugrasan bir kisinin caldigi keman bile
Anadolu’da yoreden yoreye ve hatta yeri geldiginde bir
sehirden baska bir sehre degisiklik gosterebilmektedir.
Kemanin sadece Anadolu’da nasil kullanildigini ve yore-
den yoreye nasil farkli tavirlar ile icra edildigini ornekle-
mek bile, bize bu enstriimanin ne kadar zengin oldugunu
anlatmaya yetecektir.

Bunun yani sira calma teknigi olarak da kulttirden
kulture farkliliklar gostermektedir. Mesela Fas ve Ceza-
yir'de kemani bizde kullanilan ve dunyada kabul gormus
olan seklinin aksine omuzlariin tzerinde degil dizleri-
nin tzerinde bizim kabak kemane veya rebaba benzer
bir teknik ile calarlar. Hindistanh yerel muzisyenler ise,
kemani salyangoz dedigimiz u¢ kismini bizim bildigimiz
keman formundan daha kalin ve daha gucli olacak sekil-
de tasarlayip kemanin en u¢ noktasi olan bu kismini yere
dayayarak kullanirlar. Bunun sebebi ise Geleneksel Hint
Miziginde buytik aralikh glissandolarin uygulanmasimnin
kolaylastirilmasi ve zeminden destek alarak elin saptan
bagimsiz hareket etmesini saglamaktir.

Tabii ki bu 6rneklere daha fazlalarmi eklemek mitim-
kun ancak bu ¢rneklerin keman sazinin ne kadar ko-
lay uyum saglayabilen cok yonlt ve dunya capinda
bir enstriman oldugunu anlatmak icin yeterli oldugu
kanisindayim.

H * Rotterdam Codarts Universitesi Ogretim Gorevlisi, Keman Sanatcisi

Kemanin Turk Musikisinde kullanimmm 18. yuz-
yildan itibaren basladigini ve bugun klasik korolarda ve
musiki meclislerinde icra edilen temel sazlardan biri hali-
ne geldigini biliyoruz. Osmanli-Turk Muzigi repertuarin-
da keman icin 6zel yazilmis bir repertuar bulunmamak-
tadir. Klasik Turk Muziginde Bati muziginin aksine bir
enstrimana veya ona eslik edecek eslik¢iler icin 6zellikle
tasarlanmis kompozisyonlar yoktur.

Bunun aksine Geleneksel Turk Muzigindeki kompo-
zisyon anlayist; daha cok form, makam ve usul odakl
olmakla beraber, herhangi bir enstriman veya eslik ens-
trimanlarin gozetmeksizin olusturulan eserlerden mey-
dana gelmektedir.

Bu noktada Turk Masikisinde belirleyici rol oynayan
birkac onemli kistas vardir. Bu kriterleri siralayacak olursak:

Uslap-Tavir

Bu kisim; icracinin kendisine has masiki zevkini yan-
sitigr ve bu zevki de egitim gordugu hocalarindan ve
mesk ortaminda bulundugu musiki meclislerinden asina
oldugu tavir ile harmanlayip sundugu kisimdir. Tabii ki
bu noktada bir tarz1 veya icraciyr taklit etmek ve ondan
esinlenmek cok onemlidir. Bu yontem 6grenmek icin en
dogal yontem olmasinin yani sira kendi benliginizi olus-
turmaniz ve kendinizi kesfetmeniz icin de size ¢cok fayda-
I olacak bir surectir.

Ancak burada atlamamamiz gereken en 6nemli nokta
sudur ki; bu gectigimiz surec sadece bir basamaktir. Her
ne kadar yetenekli olsaniz da bu streci asamayip sadece
bir icraciy1 takip edip icranizi kendi zevkinizden mah-
rum birakmak ve tstad burayr boyle calmis, burada bu
sesi basmis, aman ben de ayni yapayim demek ve ornek
aldigimz icracinin yaptiklart disinda kendi estetik anla-
yisiniz ve yaraticihiginizi katmadan sadece bu kriterlerle
yargilamak, sizi iyi bir icracinin mukemmel bir taklidi
olmaktan baska bir yere tasimayacaktir.



Entonasyon-Perde

Uslap-Tavirdan sonra, icrada en ¢nemli faktorlerden
birisi de entonasyon ve perde kullanimindaki hassasiyeti-
nizidir. Sadece keman tizerinde degil genel olarak muzigin
her alaninda en ¢ok dikkat edilmesi gereken noktalardan
birisi de entonasyonunuzun muntazamhgdir.

Bir tam araligin dokuz esit parcaya bolinmesinden
meydana gelen, Turk Muzigine ve makamlara benlikleri-
ni kazandiran perdelerin kullanimi da ¢ok dikkat ve ciddi
calisma isteyen bir sturectir. Bir perdenin kullanimi, i¢in-
de bulunan cesniye gore ve kullanildigr veya kendinden
sonra gelecek ctmleye gore de sekil almasindan dolay
degisebilir.

Kemanin perdesiz bir calgi olmast her ne kadar bu
perdelerin ve baskilarmn keman tzerinde uygulanmasi-
n1 ilk basta zorlastirsa da zamanla, idrak seviyenizle ve
harcadiginiz mesai ile dogru orantuili olarak gelisecek ve
degisecektir.

Perdelerin makamlarda veya eserlerde nasil kullanil-
digin1 en iyi gozlemleyebilecegimiz yol tabii ki bunlarin
analizini bizzat duyarak yapmak ve pratikte uygulamak
olacaktir. Makamina halihazirda hakim oldugunuz ese-
11, ornek aldigimiz veya tavir olarak kendinize en yakin
hissettiginiz kisiden dinlemeniz sizin icin en faydah yol
olacaktir. Ancak bu strecte kendinize referans alacaginiz
perdeli bir ¢calgi ile calismaniz, kemanin tzerindeki perde-
lerin ve seslerin daha kolay yerlesmesine ve uygulamaniza
yardimel olacakuir.

Bu konuda dogru kisiden ilham almak ve Nubar Tek-
yay, Haydar Tathyay, Cevdet Cagla, Sadi Isilay, Hakki Der-
man, Kemal Caba ve elimizde ¢ok fazla kaydi olmasa da
Cahit Otolog gibi isimleri dinlemek de ¢ok 6nemlidir.

Burada benim icin cok 6zel olan bir isimden, Nubar
Tekyay'dan ayrica bahsetmek isterim. Gerek kemanda-
ki hakimiyeti gerek yaymin kivrakligi ve taksimlerinde
kurdugu ctimlelerin bugtnku sade, duz ses cekmeye ve
amiyane tabirle “macun” denilen bol glissando iceren yoz-
lasmis keman tavrinin aksine, sanki o makamda bir Pesrev
bestelemiscesine ustalikla kurdugu ctimlelerle, bence Kla-
sik Tark Muzigiyle ugrasan her keman icracisinin kendisi-
ne basta 6rnek almasi gereken bir icracidir.

Dinlemenin ve taklit etmenin yanisira icra edeceginiz
eser tizerindeki hakimiyetiniz, sizin icra sirasinda ne kadar
rahat olacaginizi ve yaraticiliginizi ne denli ortaya koyaca-
giniz1 etkileyen onemli bir faktordur.

Kendimde deneyimledigim kadariyla bana ¢ok yardim-
c1 olan bir metodu sizlerle paylasmak istiyorum. Maalesef
bugun geleneksel tavri benimsemis bir keman icracist din-
lemek istedigimizde, birkag icraci disinda fazla kayda ula-
samiyoruz. Sirf bunun eksikliginden dolayr ginumuzdeki
icracilardan Kemal Caba ve birkac genc isimden baska pek
bir icractya ulasma imkanimiz olmadig} icin ben de careyi
baska enstrimanlari dinlemekte buldum.

KabeMm

Dinledigim enstrimanlarin en basinda tanbur ve Is-
tanbul kemencesi geliyordu. Yunanistanda bir halk muizigi
calgist olarak nitelenen ancak Turkiye’de Geleneksel Turk
Muziginde énemlin bir yeri olan Istanbul kemencesi veya
Tirnak kemence, Yunanistan'daki adiyla Lyranin (Avga)
tavir ve uslap olarak da kendini kemandan ayr1 tutmus ve
daha rafine kalmay1 basarabilmis bir enstriman olmast, bu
konuda bana daha da motivasyon kaynag oldu. Benim ta-
vir ve usltp bakimindan kendimde sans olarak gorduagum
en buytk etken ise konservatuvara basladigim yillardan
itibaren tanbur ile tanismis olmam diyebilirim.

Kemanda belirli bir seviyeye ulastiktan sonra yapi,
teknik ve icra acisindan tamamen farkh bir enstriman-
la calismak, taksimlerimde kurdugum ctumlelerde ve ic-
ramda farklilasmalara sebep oldu. Tanburun en oénemli
ve belirgin faydasi kemanin aksine, yayinizla uzun sesler
cekip uzun kalislar yapmak yerine, mizraph bir enstra-
man olmasindan dolayz sizi daha yaratici cimleler kurma-
ya ve makamlar tizerindeki hakimiyetinizi ve anlayismizi
perdeli bir saz olmasindan muitevellit strekli gelisime acik
tutmasidir.

Zaten, Nubar Tekyay'm veya Tanburi Cemil Bey’in hat-
ta Yorgo Bacanos gibi ustalarn da taksimlerinde kurdugu
cumlelere baktiginiz zaman, bugtinkt icradan ne kadar
uzak olduklarini ve bu yukarida bahsettigim konu ile ne
kadar baglantih oldugunu goreceksinizdir.

Bugin maalesef Devlet Klasik Tark Masikisi Korola-
11 veya TRT gibi Turkiye'nin en koklu sanat ku-
rumlarina baktigimizda bile bahsi gecen tavrin
nasil ikinci plana itilip yok olmaya ytz tuttu-
gunu sanatin her alaninda gorebiliyoruz.
Bugin bu devlet kurumlarinda onemli
makam ve mevkilere gelmis, Tirk televiz-
yonlarinda ve radyolarinda Ttrk insanina
Geleneksel Turk Musikisini tanitmak ve sevdir-
mekle gorevli ve bu gorevi hakkiyla yerine geti-
ren birkag kisinin yaptig1 icralarin disinda Tark
halkina dinletilen ve dayatilan estetik algisinin
yanls oldugu acik¢a gorulmektedir.

Bu alanda muzige gonul veren
genc nesiller, bu muzigi ciddi bir is
olarak nitelendiren veya bu muzigin
akordu “bu” akorttur ve hatta bu eser
boyle okunur gibi birtakim yargilar
akil suzgecinden gecirip estetik yargi-
lar ile bulusturmadan konusanlarin ak-
sine, guzel icralanyla gelecek nesil-
lerin ilgisini tizerlerine ¢ekip onlara
bu muzigi sevdiren dogru 6rnekler
ve glzel tinilar vermeye devam
ettikce, bu estetik tavrin surtup
gideceginden hic siphem yoktur.




KabeM

Turkiye’de Genclerin

Rap Miizik Ilgisi Uzerine

Yakup Selim SENEL"

A4

inleyicilerin muzik zevklerini ve muzik
dinleme tercihlerini olusturan faktorler
arasinda icerisinde bulunduklar1 veya yetistikle-
ri muhit, kualtarel birikimleri gibi cesitli etkenler
sayilabilir. Fakat ginumuz muizige ulasim sartla-
11 goz onuinde bulunduruldugu zaman ozellikle
cocuk ve genclerin Youtube gibi dijital platform-
lart stk kullanimlaryla ttm dunyayr etkisi alti-
na alan ortak bir muzik kultirt olusmaktadar.
Dunyada oldugu gibi ulkemizde de Rap muzigin
son yillarda yukseliste oldugu yadsinamaz bir
gercektir. Radyolarda, kafelerde veya aligveris
merkezlerinde artik stkca duymaya alistigimiz
bu muzik tura, ozellikle genc
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dinleyiciler arasinda son

derece poptler hale
gelmistir. Rap mu-
zik
menseli bir muzik

Amerikan
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olmasina ragmen
Turk-
ce Rap muzik ure-

ulkemizde

ten muzisyen sayisl
da dinleyici kitlesiyle
dogru orantih olarak
gun gectikce artmakta-
dir. Mesela Ceza, Ezhel,
Ben Fero, Norm Ender
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> formu tzerinden gorulebilmektedir.

gibi Rap miuzisyenlerinin
dinleyici sayilarimmin 50 mil-
yon, 100 milyon ve bu sayilarin

Y da tizerinde oldugu Youtube plat-

| &
3

2 Bu muzisyenlerin urettikleri muzik-

lere kulak verdigimizde son derece

yuksek metronomlu bir altyapimin

lizerine melodinin ikinci planda kaldig), daha
cok sozlerin 6n planda oldugu dikkat cekmekte-
dir. Turkce Rap'te kullanilan sozler tema olarak
istisnalar disinda genel itibariyle, illegal yasami
anlatan niteliktedir. Bu sozlerde teknik olarak
basit kafiyeler kullanilmaktadir. Sozlerde argo ve
kuafur kullanimi ¢ok yaygindir. Dolayisiyla ozel-
likle cocuk dinleyiciler i¢in olumsuz ¢rnek teskil
etmektedir.

Bu ritmik ve kismen kafiyeli muzik insanlarin
neden bu kadar ilgisini ceker? Gelin bu sorunun
cevabim birlikte diistinelim. Insan dogasi geregi
bir i¢ ritme sahiptir. Kalbimiz belirli bir ritimle
atar, bazen bu i¢ ritmimizi hizlandirmak bazen
de dusturmek isteriz. Mesela uyurken dinlenilen
muzikle, hareket halindeyken tercih ettigimiz
muzik ve muzigin ritmi farkhdir. Aynmi sekilde
farkl yas araliklarinda tercih edilen muzikler de
farklihk gosterebilir. Cocukluk ve ergenlik do-
nemleri insan hayatindaki en enerjik donemler
oldugu icin, bu donemlerde daha dinamik mu-
zikler dinlenilmesi gayet dogaldur.

Rap muzigin gencler tarafindan dinlenilme-
sinin en 6nemli sebeplerinden biri kanaatimce
oncelikle dinamik bir muzik tara olmasidir. Ote
yandan herhangi bir muzik tirantn dinleyiciye
hitap edebilmesi i¢in muzik turuyle ve muzik
tarinu olusturan yan dallariyla alakali bir bi-
rikime sahip olmasi gerekmektedir. Rap muzik
dinleyebilmek icin kanaatimce boyle bir biriki-
me gerek yoktur. Ctinka kullanilan dil, gunluk
ve hatta sokak dilidir. Bu sebeplerden hareketle
Rap muzik, dinleyicileri dusundturmekten ziya-
de harekete gecirmeye yonelik bir aksiyon mtizi-
gi olarak nitelendirilebilir. Diger muzik tarlerine
nazaran Rap muzigin Gretimi icin de ciddi bir

* Arastirma Gorevlisi, Ege Universitesi Devlet Tirk Musikisi Konservatuar Ses Egitimi Bolamu



muzik ve edebiyat birikimi gerekmemektedir.
Dolayisiyla bu muzik tartnun son yillarda po-
puler hale gelmesindeki etkenlerden bir digeri
de uretim ve tuketim stirecinin diger muzik tur-
lerine nispeten daha kolay olmasidir.

Stiphesiz tabiat bosluk kaldirmaz. Zaman ve
sartlar ne kadar buyuk bir hizla degisirse degis-
sin, insanin ihtiyaclar temel olarak her donem-
de aynmidir. Bugtin Rap muzik populer olurken
yarin baska bir muzik tira populer hale gele-
bilir. Muzik bir ihtiyactir. Karnimizi sagliksiz ve
lezzetsiz yiyeceklerle de doyurabiliriz, son dere-
ce saglikli ve ayni1 zamanda lezzetli, bir yemek-
le de. Sonucta her ikisinde de ihtiya¢ giderilmis

olur. Fakat bedenimize aldigimiz her seyin bir
karsihigr olacagr gibi zihnimize ve ruhumuza si-
nen seylerin de bir karsilig1 vardir. Dinledigimiz,
izledigimiz ve duydugumuz her sey de bunun
gibi ruhumuza siner. Bu sebeple o6zellikle cocuk-

larin dinledikleri muizikler cok énemlidir.

Mesela birlikte Turk Muzigi dersleri yaptigi-
miz cocuklarin velileri genellikle cocuklarinin
Rap muzikten baska bir sey dinlemediklerinden
sikayet ediyorlardi. Ben bu sikayeti duydugum-
da once kendime su sorular sordum; “Peki, biz
bu cocuklara ne vaat ediyoruz ve onlardan ne
bekliyoruz?” Bence bu sorularin cevaplarini da
birlikte aramaliyiz.

Muzige gelmeden once, mesela bugtin liseden
mezun olan genclerimize edebiyatimiz ne kadar
tesir ediyor? Bu genclerimizin kaginin ezberinde
bir siir var? Fuzali’den, Baki’den, Nabi'den, Ka-
racaoglan’dan veyahut Erzurumlu Emrahtan ne
kadar haberdarlar? Son olarak aruzun icindeki
ritmi hisseden veya mehter marslarimizdaki cos-
kunun zevkini tadan bir gencimizi Rap muzik ne
kadar tatmin eder?

Bu sorularin muhatabi sadece ogretmenleri-
miz degildir. Burada sorumluluk topyekun ola-
rak hepimize dusmektedir. Ozellikle bu kaygiyr
tastyan velilerimizin oncelikle kendileri bu zevki
edinmeye calismalidir. Ev icerisinde ortak kulla-
nilan alanlarda muzik dinlenilmelidir. Cocuklar
dinlemiyor gibi gozikseler de evlerinde dinle-
nen muzige karst ileriki yaslarinda muhakkak
bir aidiyet duyacaklardur.

Akdem Akademisi Vakfi olarak bu dustn-
ceden hareketle, Youtube platformu tizerinden

velilerin ¢ocuklarina dinletmeleri icin sabah ve

aksam olmak tizere Akdem cocuk sarkilar1 dinle-
me listelerini olusturduk. Bu sarkilar her yastan
cocuga dinletebilirsiniz.

Bu yazinin yazilis amact Rap muzik tarzim
elestirmek degildir. Guizel sanatlarin tum dalla-
rinda oldugunu gibi mitizik de bir ifade vasitasi-
dir. Muzik tarzlar da kisiden kisiye degisebilir.
Mesele bu vasitanin ne amacla kullanildigi ve
neye hizmet ettigidir. Mesela lise donemlerinde
benim de sik¢a dinledigim Rap muzisyeni Sago-
pa Kajmer mahlasiyla anilan Yunus Ozyavuz, bir
parcasinda Yavuz Sultan Selim’e atfedilen bir siiri
kullanmistir. Bu parca vesilesiyle duydugum siir,
Divan Edebiyatina dair daha fazla arastirma yap-
mama ve yavas yavas zevk edinmeme yardimci
olmustur. Bahsi gecen siir su sekildedir:

“Sanma sahim herkesi sen sadikane yar olur.

Herkesi sen dost mu sandin? Belki ol agyar olur.

Sadikane belki ol, alemde serdar olur,

Yar olur, agyar olur, serdar olur, dildar olur.”

Daha sonra yaptigim arastirma sonucunda
Yunus Ozyavuz'un Fars Dili ve Edebiyat boli-
mu mezunu oldugunu ve aruza hakim oldugunu
ogrendim. Anne sutuntin cocuk gelisimindeki
onemi gibi, insanin ait oldugu toplumun deger-
leriyle fikir dunyasini donatmasi, ortak dunya
kulttura dayatmasiyla kimliksiz bireyler olustur-
maya calisan bu dunya dizeninin icinde kim-
lik bunalimi yasamamasi icin sarttir. Oncelikle
kendi kultirunt zevk edinen kisi kendine has
veya orijinal bir eser ortaya koyabilir. Cocuk-
larimiza daha iyi bir gelecek birakabilmek icin
gucla bir devlet, guiclit bir devlet i¢in de suurlu
bir millet gerektir. Milli suurumuzu olusturan
ana sutunlardan biri de kuskusuz muzigimizdir,

vesselam. ..




Muiizik ile Tedavi Uzerine
Bir Inceleme

Meric DONUK*
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“Sarki soylemek sagligi koruyan en guzel egzer-
sizdir.” Ibni Sina

“Biliniz ki filozoflar (hikmet sahipleri) muzigi
oyun ve eglence icin degil, kisjye fayda vermek,
ruhi lezzetler saglamak, insanin psikolojisini ra-
hatlatmak, kuru mizaclart nemlendirmek (stkintiy
gidermek), fizyolojiyi dengelemek ve kanin akis}-
n1 dazenlemek icin ortaya koymuslardir......... ?
Eflatun

21. yuzyihn ilk ¢eyregini tamamlamaya yaklas-
tgimiz su gunlerde, zaman makinesi ile yolculuk
yapiyormusuz duygusu uyandiracak bir hizla de-
gisen dunyamiza ayak uydurmaya calistyoruz. Bir
yandan bu degisimle benligimizi bulustururken,
ote yandan da bizi biz yapan ruhumuzun gerek-
sinimlerini ihmal ediyor, en aza indiriyor ve hatta
yok sayiyoruz. Son zamanlarda tanik oldugumuz
hastaliklar, gunluk hayatimizin bir parcas: haline
gelen ve ilk sirada takip ettigimiz saghk kaynak-
i haberler, uyku disindaki zamanlarda hep yan
basimizda. Hem bilissel hem de bilincalti olarak
algiladigimiz bu bilgi akisinin yonetimi, islenmesi
ve sekillenerek zihnimize ulasmasindaki gecis yol-
larina dosenmis taslarda, akil sagligimiz daha da
onem kazanmaya basladi. Kucuk yaslarda muzik
ile hemhal olmus bir birey olarak, muzigin kendi
hayatimda somutlandigi arpin, tam da bu giinler-
de, 6nemli bir islevi oldugunu disuntuyorum. Ay-
rica, Turkiye'de 6zel bir hastanede muzikle terapi
yaptugim donemde, terapinin ne denli iyilestirici
etkisi oldugunu da sahsi olarak tecrtube ettim.

Bu calismanin amaci, deneyimlerimden de
yola cikarak, eski donemlerde yurdumuzda arp

ve ceng calgilarinin Sifahaneler ve Darussifalarda

terapi amach kullanildigini ortaya koymak sureti
ile ginumuzde de bu uygulamalarin yaygmlasti-
rilmasini saglamakur. Calismamiz, terapi sirasinda
kullanilan dogaclama muzige tamamlayic1 olarak
hazirlanan bir repertuarin da énemli bir katki su-
nacagini ongormektedir. Bu duzlemde, Turk ma-
sikisini kaynak almak sureti ile diizenlenecek bir
program, calismanin uygulama bolumunt olus-
turmaktadir. Uygulama sonrasinda elde edilecek
gozlemler ve bulgular ise sonu¢ bolumunde yer
alacak ve alanda yapilacak diger calismalara da
katki saglayacaktir.

ARP TERAPI KURULUSLARI

Eski caglardan gunumuze dek sifa kaynag ola-
rak kabul goren muzigin hayat buldugu bir calg
olarak arp hem dunyada hem de yurdumuzda sifa
vermek amaci ile kullanilmistir. Bicimsel olarak
farklilik gosteren bu uygulamalarin ortak paydast
ise insanoglunun manevi varligini beslemek ca-
basidir. Amerika Birlesik Devletleri'nde II. Dunya
Savasl sirasinda, yarali ve hasta savas gazilerinin
fiziksel, zihinsel ve ruhsal rahatlama ihtiyacini kar-
silayabilmek amaci ile belirli muzisyenlerin klinik
ortamlarda calmaya baslamasi ile birlikte arp tera-
pinin ortaya ¢iktigl, savas sonrasinda da bu uygu-
lamalarin cogalarak ivme kazandig: ifade edilmek-
tedir (Akbulut, bt). 1950 yilinda Amerika’da The
National Association for Music Therapy (NAMT)
kurulmustur. Izleyen zamanlarda, muzik ve tp
disiplinlerinin bir araya gelmesi ile birlikte, 1971
yilinda ikinci bir dernek olarak The American As-
sociation for Music Therapy (AAMT), 1983 yilinda
Certification Board for Music Therapists (CBMT)
ve son olarak 1998 yilinda American Music The-

* Arp Sanatgist, YTU Sanat-Tasarim Fakiiltesi Muzik ve Sahne Sanatlari Bolumu Ogretim Gorevlisi



rapy Association (AMTA) kurulmustur (Akbulut,
bt).

Aym zamanda, 1990°'da kurulan Uluslararas
Arp Terapi Programi (IHTP), muzik terapistleri,
tip uzmanlari, arpistler, muzisyenler ve hastabaki-
cilart bir program cercevesinde bir araya getiren,
yatalak hastalara yonelik calismalar yurtten bir
diger kurulustur.

Ucaner-Ozturk (2009)e gore, dunyada cok sa-
yida muzikle tedavi merkezi vardir. Brezilya'da mu-
zikle tedavi 1970 yillarda 6nemli bir meslek haline
gelmistir. 1972’de Rio de Janeiro’da “Conservato-
rio Brasileiro de Musica'da” ilk diplomali muzikle
tedavi kursu baslatilmistir. Miizik yolu ile tedavi
uzerine verilen diploma ise MEC (Egitim Bolumi)
tarafindan kabul edilen bir diploma olma ozelli-
gini tasir. 1996 yihinda Dunya Muzik Terapistleri
federasyonunun klinik ve pratik ilkelerine uygun
olarak metotlar ve teknikler kullanilmis olup, Bre-
zilya’da 1500 civarinda muzik terapisti mevcuttur.
Buna ilaveten, 2002 yilinda Laurie Riley tarafindan
kurulan ve 2008’de Ulusal Terapotik Miizisyenler
Kurulu tarafindan resmi olarak yetkilendirilen
Klinik Muzisyen Sertifikasyon Programi (CMCF)
kapsaminda vibroakustik arp terapi uygulamalari
yapilmaktadir.

Diinyada Arp Terapi Uygulamalar

Duinyada yaygin olarak uygulanan muzik tera-
pisi ve daha da ozellesmis bir alan olan arp terapisi
arasindaki temel farklar tanimlanmis olup, Bar-
nwell (2016)'in de belirttigi gibi arp terapistleri-
nin genellikle geleneksel muzik kokenli olduklar
bilinmektedir. Ayrica, Harp Column adli meslek
dergisinde de yer aldig1 sekilde, muizik terapistinin
en az lisans mezuniyetine sahip olmasi, hastayla
interaktif iletisime gecmesi, hastanin basit dtizeyde
sesini kullanmasi, basit perktsyonlar veya farkh
bir calgl kullanarak katihmda bulunmas: beklen-
mektedir. Arp terapide ise hastanin aktif katilimi-
nin haricinde bir tir miizikal arinma yolu ile pasif
katilimi da mumkundur ve arp terapide lisans me-
zuniyeti veya sertifika sarti aranmamaktadir (Bar-
nwell, 2016).

Wollenhaupt Davies (1997), hemsirelik alanin-
da yapug yuksek lisans tezinde arp terapisinin
uygulanmast ve hastalar tizerindeki etkisini aras-
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tirmis; muzik terapistlerinin arp kullanimina daha
cok maruz kalmalar gerektigini ve hemsirelerin
de hasta bakiminda ek secenekleri kesfetmelerinin
gerekli oldugunu belirtmistir.

Arp calgisinin vibroakustik etkisi tizerine Sara-
jane Williams'in kaleme aldig1 “Fizyolojik agriyla
basa ¢itkmada vibroakustik arp terapisi (VAHT)
baslikli makalede, terapinin tanmimi, uygulayict,
terapi araclari ve yontemlerine dair onemli tanim-
lamalar yer almaktadir. Williams (2014) terapi
strecini soyle ozetlemektedir: “Insanin kaygi ve
agriyla bas edebilmesine yonelik olarak arp tera-
pistleri tarafindan muzigin icsel, iyilestirici ele-
mentleriyle hastanin psikolojisi arasinda zamansal
bir birliktelik kurarlar. Muzikal masaj olarak da
soz edilen arp terapisinde, hastanin derin uykuya
gecisinde kolaylik, hayati belirtilerde denge ve tu-
tarhlik saglamak, agri ve kayg belirtilerinde azal-

ma amaclanmaktadir.”

Williams (2014), tedavi strecinin nasil isledi-
gini su sekilde belirtmektedir: “Kullanilan arpin
ebadina gore terapi ev veya klinik ortamda gercek-
lestirilebilir. Terapinin uygulanabilmesi icin kulla-
nilacak calginin en az 36 telli, frekans ve dogus-
kan ses yelpazesi genis bir arp olmast gerekir. Arp,
amplifiye edilerek hastanin temas edecegi sandalye
vb. malzemeye titresim veren bir ara¢ olarak kul-
lanilmakta; hastanin ihtiyaci ve titresimin agriya
yonelik etkisine istinaden hastanin beyani dogrul-
tusunda terapist tarafindan basvurulacak ton ve
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ses sahasi belirlenmektedir. Terapi stiresi boyunca
calgidan yayilan rezonans ve ritmik etkilerle has-
tanin parasempatik sinir sistemi farkl uyaranlara
acik duruma getirilir. Kalp atis hiz1 ve beyin dal-
galart tutarh bir bicimde is birligiyle calisir. Boy-
lelikle beyin, zihin ve bedende daha uyumlu bir
strecin seans esnasinda gerceklestiginden soz et-
mek mumktndur.” Ayrica, Williams (2014), arpin
iyilestirici etkisi tizerine yapilan diger arastirmala-
ra da deginmektedir: Boston'da

bir kanser tedavi merkezinde
182 hasta ve yakinlanyla yapi-
lan arastirmada, 25-50 dakikalik

arp muzigiyle tedavi seanslarinin

hastalarda %81 oraninda rahatla-

tespit edilmistir. Ayn1 makalede,
hastanin bedensel ve zihinsel de-
neyimlerinin sonuclart da yer al-
maktadir: “Hasta gevsediginde so-
yut dastiinme yavaglar, bedene dair
farkindahk artar. Arp terapisinde
vucutta genellikle derin gevseme,
rayaya benzer imgeler gorme, agn ]
ve gerginlikte azalma, fiziksel ve zi-
hinsel enerji artisi, algida degisim gibi
deneyimler yasar. Terapist ve hastanin
etkilesimi, terapinin gelisimine dair
yanitlarin seans sirasinda aliabil-
mesine imkan verir.” Calismada ayri-
ca kanser, kronik omurga agrilari ve
kompleks bolgesel agr sendromu
hastalariin arp terapi deneyim-
lerine dayanarak, arp calgisi-
nin iyilestirme amacina hizmet
eden mevcut rezonansi ve tam
frekansh analog ses uretimi ile te-
rapinin hastalarin iyilesme stirecine katki sagla-
dig1 belirtilmistir.

Briggs (2011) mesleki deneyimlerinde arpin
sifa veren etkisini su sekilde ozetliyor: “Arpimi
genellikle ozel veya yar 6zel hastane odalarinda
calarm. Bir keresinde, muzigin her yerden duyu-
labilecegi dairevi bir tasarimla yapilmis bir hem-
sire tnitesinde arp caliyordum. lyilesmekte olan
veya kendini yeterince guiclit hisseden hastalar sik
sik unitenin ¢evresinde kucguk yurtyusler yapar-
di.” Carol isimli bir hastanin arp calarken yanina

oturdugunu ve ¢ gun once ameliyat oldugundan
dolay1 agrisi oldugunu aktaran Briggs (2011), Ca-
rol'a caldigt muzige odaklanmasini soyler. Amaci,
hastanin icinde bulundugu durumdan cok, agri-
sint hafifletecek baska bir noktaya odaklanmasini
saglamakutir. Hastaya muzigi dinlerken derin derin
nefes almasini da oneren Briggs, hastanin bir stre
sonra ona muzigin acisini hafiflettigini soyledigini
aktarmaktadir: “Cogu zaman, muzik bizim umut
veren bir seye odaklanmamizi saglar ve bizi acila-

rimizdan uzaklastirir.”

Yurdumuzda Muzikle Tedavi
Uygulamalarn

Tuarkiye’de muzik terapisi anlaminda
yapilan gincel calismalara ba-
kildiginda; Ucaner (2008, sf.
38) a gore, Gazi Universite-
si ve TUMATA (Turk Muzigi
Arastirma ve Tanitma Grubu)
is birligi ile yapilan iki calisma
kapsaminda (agrili hastalar ve
otistik bozukluklu cocuk ve er-
genler icin) aktif ve pasif muzikle
tedavi uygulanmaktadir. Terapinin
ilk bolumu olan aktif muzikotera-
pide “Baks1 Dans1” diye adlandirilan
hareketler ile Turk Muzigi calgilan ile
yapilan mizik kullamilmaktadir. Tkin-
ci bolumde ise hastalar genellikle otu-
rarak veya rahatca uzanmis durumda,
dogaclama olarak yapilan Turk muzigi-
ni dinlemektedirler. Muzik icrasinda
su sesi esliginde ney, rebap, ceng, ud,
dombra, rebab vb. Turk Muzigi calgila-
1 kullanilmaktadir. Ote yandan, Ceylan
Unal Akbulut (2021), muzik terapiyi “Mii-
zik dinletmek degil, hasta/danisan ile hedef belir-
leyerek calisilacak konu tzerinde terapotik sure-
ce girmektir.” seklinde tanimlamis ve “Kisinin ilk
muzik dinledigi yer anne karni ve annenin fizyo-
lojik sesleri gelisen bebege bir nevi muziktir.” diye
belirtmistir. Buna ek olarak, pandemi stirecinde
Universite 6grencileri ile, hastalarla ve anne-bebek
arasinda Klasik Tark Muziginin kullanimina ilis-
kin yapilan calismalardan da bahsetmistir.

Muzikle tedavi alaninda daha eski yillarda yapi-
lan calismalara bakildiginda, tarihsel arastirmaci-



larin raporlarina rastlanmaktadir. Grebene (1978:
26);

>

buyiuk Turk-Islam filozoflarindan, Tbn-i
Sinanin (980-1037) yazdigi eserlerle astronomi,
up ve felsefe biliminde uzman kabul edildigini be-
lirtmektedir. Grebene (1978) tarafindan aktarildi-
gina gore Ibn-i Sina; muzikle tedavinin en basarili
uygulama sgklinin hastanin ussal ve ruhsal gticu-
nu kuvvetlendirmek, motivasyonunu yutkseltmek,
hastaliga etki edecek dogru muzigi dinleterek has-
tanin gonuldas, dostlariyla birlikte hasbihaller et-
mesi yoluyla saglanacagindan bahsetmektedir.

Turabi (2005); I. Abdulhamid doneminde sara-
ya bashekim olan tibbi alim Hekimbas} Gevrekzade
Hafiz Hasan Efendinin “Neticeti’]-fikriyye fi-ted-
biri veladettl-bikriyye” adli kitabinda ¢ocuklarin
ruhsal sagligina ve kadin hastaliklarina dair detayl
bilgiler verildigini ifade etmektedir. Bir diger eseri
olan “Risalett’l-musikiyye mine’d-devai'r-rahani-
ye” adli risalesinde de ruhsal ve bedensel hasta-
hiklara iyilesfirici tesir eden makamlar hakkinda
malumatlar vermisgir.

Turabi (2011) ise, son zamanlarda muzikle te-
davi konusunda cesitli calismalar yapildigindan,
bu calismalarda Hekim Hasan Suuri Efendi ve
Ta‘'dilt’l-emzice adli eserinden ve bu eserin mu-
zikle tedaviye dair olan ikinci fashnin ilgili ca-
lismalarda sik sik referans olarak kullanilmakta
oldugundan bahsetmistir. Ayrica, Turabi (2011)
tip ilmi sahasinda onemli hizmetleri olmus, cesur
ve yeniliklere acik bir hekim olarak tanimladig
Hasan Sutrinin tam adi Ta'dilil-emzice fi hifzi
sthhati’l-beden olan tipla ilgili eserinde, muzikle
tedavi konusunu bir bolum halinde ele aldiginm
belirtmis ve ad1 gecen eserinde makamlarin etkisi-
nin ayni zamanda sjirlerle anlatilmaya calisildigini
yazmistir.

Bunun yani sira Turabi (2011), muellif (oriji-
nal) nushalarindan hareketle eserin 1088/1677 se-
nesinde yazildiginin anlasildigini ve en ¢énemlisi de
ozellikle miizikle tedavi boluminun, Hekimbas;
Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi (6. 1216/1801)’nin
yazdigl, muzik tarihinde bagimsiz olarak muzikle
tedavi konusunu ele alan tek eser olan er-Risale-
ti’l-musikiyye mine’d-devai'r-rahaniyye isimli ca-
lismaya kaynaklik ettigini belirtmektedir. Buna ek
olarak Turk Musikisindeki makamlarin insan ru-
hunda farkli duygular uyandirdigina dair bir liste

vermistir.

Arp Terapinin Turk Musikisine Uyarlanmasi

Yurdumuzda arp terapi alanindaki uygulama-
larin ortak noktast Tirk Muasikisini kaynak alma-
sidir. Cesitli makamlarin insan fizyolojisine ve psi-
kolojisine sifa olduguna dair calismalar yapilmistir.
Bu calismada ise, klinik calismalardan farkli bir
yol izlenerek, bireylerin guinlik hayatin icindeki
ruhsal gereksinimlerini terapi icin, Turk Musikisi
makamlarindan arpa uyarlanmis cesitli parcalarin
insan ruhuna sifa olduguna dair bir uygulama kur-
gulanmistir. Nitel arastirma yontemlerinin kullani-
lacagr calismanin katthmcilarm ug ayrt grup; 0-3
yas araslt cocuklar, 30-40 yas ve 60-80 yas araligin-
daki bireyler olusturacakur. Calismanin ilk asama-
sinda parcalarin duzenlemesi yapilacakur. Ikinci
asamada katihmcilara parcalar dinletilecek ve bu
konuda nasil hissettiklerini soran yari yapilandi-
rilmis gorusme sorular verilecektir. Izleyen adim
olarak odak grup calismalar yapilacak ve veri top-
lama araci olarak bu gorusmeler kaydedilecektir.
0-3 yas grubu icin uygulama ebeveynler tarafindan
yapilacagl icin gorusmeler ebeveyn gozlemlerine
dayal olarak tamamlanacaktr. Calisma sonucun-
da toplanan veriler nitel arastirma yontemleri kul-
lanilarak islenecek, elde edilen sonuclar toplumun
ilgili kesimleri ile paylasilacaktir. Calisma icin kul-
lanilan Arp-Turk Muasikisi parcalarnin uygulama-
da olumlu sonu¢ vermesi halinde makamlara uy-
gun olarak duzenlemeler yapilacakur.
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“Kendi Gok Kubbemiz’de
Yankilanan Leduinni Sesler 1

Hakan DURUK*

A4

e e mw/yﬁm%\‘uth L

“Ey sozlerin aslin bilen gel de: bu soz
nerden gelir” !

urk¢e'nin en mukemmeliyetci ‘ses’ sairlerinin

basinda gelen isimlerden biri olan Yahya Ke-
mal, 6mrinun sonuna dek ‘seda'min pesinde ol-
mus, eserlerini bu gaye ve tavir ile kaleme almustir.
Hayat1 boyunca tek bir kitap dahi ¢ikarmamis ol-
masina ragmen yasadigl donemde siirlerinin bes-
telenmesi, hatta cogunun ezbere bilinmesi, onun
eserlerindeki ‘ses isciliginin’ ve muzikalitenin gos-
tergeleridir. 19. ytizy1l sonlarinda, Osmanli Im-
paratorlugu sinirlar icerisindeki Uskip'te dogan
sair, cocukluk yillarina dair gozlemlerini aktardig:
haurlanindan da bilindigi gibi Balkanlarda Islami
gelenegin icerisinde buyumus, bu zengin kultur
ve seda dunyasinin nimetlerinden sanat hayati bo-
yunca sikea yararlanmistir.

Sairin Islami kulttir ve gelenek ile tanismast aile
ortaminda baglayacakur. Ona bu Islami terbiyeyi
astlayan hic stphesiz annesi Nakiye Hanim’dir:
‘... ‘ummt fakat gorgilu bir kadin olan annesi
Nakiye Hanim, gelenekten gelen bilgilerle ve bir
kadin hassasiyetiyle onda ilk dini duygular uyan-
dirir. Hentiz mektebe baslamamis olan c¢ocugu-
na, ‘Oglum, dunyada iki insani sev... Peygamber
Efendimizi, bir de Sultan Murad Efendimizi sev!’
diyen bu rikkatli anne, boylece bu iki buyuk isim
etrafinda ilk dini ve milli terbiyeyi veriyordu...
Sair Leskofcali Galib Bey'in yegeni olan Nakiye
Hanim ogluna bildigi ilahileri ogretir, onu Musli-
man Osmanh gelenegiyle buytitmek ister. Boylece
cocuk Ahmed Agah, Uskup'un camileri, turbeleri,

1 GOLPINARLI, Abdilbaki (2021), Yunus Emre Hayatt ve Biitiin
Siirleri, Turkiye s Bankast Kiltur Yayinlari, XV. Basim, Istanbul,
s.283

evliya kabirleri arasinda, dint hayatla milli ve ma-
halli orf ve gelenegin birbirine karistig1 ‘uhrevi bir
alemde’, Yunus ilahilerinin, Muhammediyye’lerin
okundugu bir evde ‘sofuluga mutemayil olmayan’
bir Musluman dinyasinin lezzetini alir.” (Okay,
1992: 35-39)

Yahya Kemal, Uskup’te camilerin minarelerin-
den duydugu ezan sesleri, Yunus ilahileri, ttrbe ve
evliya menkibeleriyle dolu olan ‘uhrevi bir dun-
ya'ya daha cocuk yasta adim atmus olur. Ozellikle
Kendi Gok Kubbemiz baslig alunda siralanan si-
irlerinde bu uhrevi atmosferin havasim hisseder,
‘magfiret aleminden gelen ledunni sesler’i sairle
beraber bizler de terenntim ederiz: “O yaslarimda
ben, Uskup minarelerinden ytikselen ezan sesleri-
ni duyarak, icim bu seslerle dolarak yetisiyordum.
Minarelerde ezan basladig1 zaman evimizde ruhani
bir sessizlik olurdu. Galiba Uskup’tin sokaklarinda
da boyle bir ruzgar dolasir, butin sehri bir mabed
suktnu kaplardi. Yalniz ezan sesleri duyulurdu.
Annemin dudaklari, ism-i celal'le kimildardi. Bin
u¢ yuz sene evvel, Hazreti Muhammed’in Bilal-i
Habesi’den dinledigi ezan, asirlar sonra, bizim se-
malarimizda hem dini hem milli bir masiki olmus-
tu. O anda semamizin magfiret aleminden gelen,
ledtinni bir sesle doldugunu hissederdim.” (Banar-
I, 1976: 26)

Goruldugu tuzere, sairin cocuklugunda ‘ezan
sesi’ ayr1 bir 6neme sahiptir. Yahya Kemal, ezan
sesi ile ilk kez ‘ledunni seda’nin lezzetini tatmus
olur. Yunus ilahileri, Muhammediyyeler de bu se-
dalarla oruludur. Ondaki bu ledinni olana ulasma
istiyaki omra boyunca da devam edecektir: “Bin
uc yuz sene evvel, Hazret-i Muhammed'in Bilal-i
Habesi’'den dinledigi ezan, asirlarca sonra, bizim

Yiiksek Lisans Ogrencisi, [zmir Katip Celebi Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Fakultesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dali, hakannduruk@gmail.com



semamizda hem dini hem milli bir masiki olmus-
tu. O anda semamizin magfiret aleminden gelen,
ledtinni bir sesle doldugunu hissederdim. Lakin
bu sesler, beni buitin émrtimce birakmis degildir.
Musltiman-Turk cocuklarinin dini ve milli terbi-
yesinde ezan seslerinin buyuk tesirine inanmirim.”
(Yahya Kemal, 1976: 26). Sairi oémrt boyunca bi-
rakmayan bu ‘ledunnti sesler’ onun siirlerinin yapi-
sina uhrevi bir boyut kazandirr. Bizler de bu kutst
ezgileri cogu siirinin arka planinda hos bir teren-
num biciminde isitir ve sairle beraber ‘lediinni ola-
nin’ pesine duseriz.

Yahya Kemal'de Istanbul surlarimin icerisinde
yatan evliyalarin da ayr bir yeri vardir: “Cocuk-
ken Istanbul'un sur icinde yatan evliyasim ad-
lartyla bilirdim. Onlarin yalniz adlar icime yesil
bir nur gibi aksederdi. Ah o eski Tiirkce adlar ve
lakablar! Oyle giizeldir ki, sehid yahut evliya, der-
vis yahut padisah, halkin mubarek gordugu kisiyi
goze yuzlerce sene adeta canh gosterirler.” (Yahya
Kemal, 1991: 66). Yahya Kemal'i derinden etkile-
yen adlardan biri vardir ki sair, émra boyunca bu
sesin etkisinde kalacakur: “Istanbul’'un topragmna,
fetihten beri yesil birer nur gibi dusmus olan bu
adlardan biri bana gaibden bir nida gibi gelirdi. Ya
Vedud.? Ya Vedad'un Eyub’de bir makam oldugu-
nu soylemislerdi; fakat her nedense Ya Vedudun
[stanbul mezarhiklarinin servilerinden yukselen bir
nida sanirdim. Yasim ilerledikten sonra, vatandan
uzak sehirlerde, kalbimden baska ruzgarlar estigi
zamanlar bile, bir an olur bu niday: isitirdim, ne-
den sonra hatiralarim maverasindan gelen bu sesin
sirint ogrendim.” (Yahya Kemal, 1991:66). Yah-
ya Kemal, Paris yillarindaki bohem hayatinda bu
sesi isittiginden bahseder: ‘Ya Vedud’ nidasiyla sair,
vatanindan ayriyken bile bu sesten guc alacakur.
Bu ses, vatani ile onun arasinda gaibin, maveranin
adeta gizli bir antlasmasidir. Onun siirindeki bu
buyulu atmosferin kaynag: adeta ‘Ya Vedud’ nida-
sindan yayihyor gibidir.

Ote yandan Yahya Kemal, bu seslerin Turk mil-
letinin kimligi ile nasil ice ice oldugunu da vurgu-
layacakuir. Sair, dogar dogmaz cocuklarin kulakla-
rina okunan ezanlari, bayramlarda atilan toplarin
seslerini, minarelerde tiiten Tekbirleri, Turk mille-
tinin gunluk yasamindaki ‘ledinni akisler’ olarak
anlatir: “Bu raya, cocukluk dedigimiz bu Musli-
man rayasidir. Bugunka Turk babalar havasi ve
topragl Muslumanlik riyast ile dolu olan semtler-

2 Vedud: “Kullarm ¢ok seven, onlan lutfa, ihsana garkeden; sevil-
meye layik ve muistahak yalniz kendisi olan” anlamlarinda esma-i
husnadan (Allah'in en gizel isimlerinden)dar.
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de dogdular, dogarken kulaklarina ezan okundu,
evlerinin odalarinda namaza durmus ihtiyarlar,
nineler gorduler, mubarek gunlerin aksamlari bir
minderin kosesinden okunan Kur’an’in sesini isit-
tiler; bir raf tizerinde duran Kitabullah’1 indirdiler,
kucucuk elleriyle actilar, gilyag gibi bir ruh dolan
sar sayfalarimi kokladilar. Ilk ders olarak Besmeleyi
ogrendiler. Kandil gtinlerinin kandilleri yanarken,
ramazanlarin, bayramlarn toplari atilirken sevin-
diler. Bayram namazlarina babalarmin yaninda
gittiler, camiler icinde safak sokerken Tekbir'leri
dinlediler, dinin boyle bir merhalesinden gectiler.
Tuark oldular.” (Yahya Kemal, 1964: 121).

Ferit  Develli-
oglunun Osman-
lica-Tuirkce Ansik-
lopedik Lugatinda
ledun’  kelimesi
‘Allah yani.’ ola-
rak
TLedunnt’
si  ayni
“Allah bilgisine ve

tanmimlanir.
kelime-
sozlukte

sirlarina ait, onun-
la ilgili.” seklinde
karsimiza  c¢ikar.
“Ledunniyat” soz-
cugu yukarida si-
raladigimiz  tim
anlamlarn da ici-
ne alarak, “Allah

bilgisi ve sirlan”

tanimiyla  verilir.
(Devellioglu, 2020: 628). Ilhan Ayverdi’nin Misalli
Buyuk Tarkee Sozlugt de ‘lediin’ kelimesini ‘Allah
kat1, Tanr1 huzoru’ olarak verir. ‘Ledunni’ kelime-
sini ise ‘Ledunle ilgili, ilahi sirlara, Tann ilmine ait.’
olarak gortiruz. ‘Ledtinniyat’ kelimesi de bu soz-
lukte daha genis bir anlami ifade eder: ‘Ledtin ilmi,
ilahi sirlar.” (Ayverdi: 2010: 739). Turkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi ‘lediin ilmi’ baghg alun-
da sozcugi soyle tanimlamistir: “Gizli hakikatle-
ri konu alan ve bu yolla insan1 manevi kurtulusa
ulastirdigina inanilan ilim.” (Uludag, 1992: 188-
189). Verilen tanimlamalardan anlasilacagi tuzere
‘ledun’ kelimesi ile ‘Allah huztru ve gayb alemine
ait olan sirlar ve bilgiler’ kastedilir.
Yahya Kemal ‘Kendi Gok Kubbemiz’ bashg al-
tinda siralanan siirlerin icerisinde yalniz iki siirin-
de dogrudan ‘lediinni’ kelimesini kullanir. Bunlar

“Ziyaret” ve “Koca Mustapasa”dir. Ik siirde ledun’
kelimesinin gectigi dizeler soyledir:
“Yine birlikte, bu mevsimde, Atik-Valde'deyiz,
Yine birlikte, bu mevsimde, gezip sezmedeyiz
Bu ¢inarlarla siyah servilerin golgesini;

Bu sadirvanda suyun sanki lediinni sesini.”
(Yahya Kemal, 2019: 18)

Koca Mustapasa’da ise sair, kelimeyi soyle
kullanir:
“Ne lediinni gecedir! Ta agaran vakte kadar;

Bir miicevher gibi Stinbiil Sinan’in rithu yanar.”
(2019: 26-29)

Her iki siirde de ‘sifat’ goreviyle kullanilan bu
kelime bir sair olarak Yahya Kemal'e oldukca ‘sa-
irane’ gelmis olmahdir. 1k siirde suyu, ikinci siir-
de ise geceyi niteleyen sair, ‘ledunni’ sifat1 ile ona
yuklenen derin ve manevi anlami siirine tasimis
olur. Ote yandan kelimeden kaynaklanan bu es-
rarli soyleyis, Yahya Kemal'in soyleyisine de uhrevi
bir boyut kazandirir.

Minarelerden ezan sesini ve tekbiri isitiriz.
Peki ya gayb aleminin seslerini isitmek ne denli
mumkindur? Bu sedalarin kaynagi nedir? Yahya
Kemal'in susuzlugu tam da burada baslar. “Ey soz-
lerin ashin bilen gel de: bu s6z nerden gelir / Soz as-
lIin1 anlamayan sanir bu so6z benden gelir.” (Golp-
narli, 2021: 283) diyen Yunus Emre’de de benzer
bir sorgulamay1 gorurtiz. Ancak Yunus Emre, yap-
mis oldugu bu sorgulamaya soyle bir cevap getirir:

“Soz karadan aktan degil yazip okumaktan
degil

Bu yuriyen halktan degil halik avazindan gelir”
(2021: 283).

Bizler bu dizeler ile Yunus'taki ‘gaybin sesimne
erebilme istiyakini hissederiz. Bu ledinni sesin
‘halik avazindan’ geldigini soyleyen Yunus Emre,
dogrudan sozun kaynagna da isaret eder: “Hak
cin emir eyler cana (bu) keleci ondan gelir.”
(2021: 283).

Benzer bir arzuyu alt1 ytizyillik divan edebiyati-
nin dini-tasavvufi geleneginin mihenk taslarindan
biri olan ‘elest bezmi’ teminde de gortrtiz. “Ben
sizin Rabbiniz degil miyim?” hitabinin yapildig ve
ruhlann da “Evet!” diye cevap verdikleri bu meclis,
‘ledtinni olan’in asikane sesi ile dogrudan dogruya
ilk temastir. Ahmet Pasamin: “Camima bir merha-
ba sundu ezelde ¢esm-i yar / Soyle mest oldum
ki gayrin merhabasin bilmedim.” (Tarhan, 1966)
diyerek tasvir ettigi bu elest bezmi, ‘merhabanin
karsisinda mest olan cogu sairde kendini gosterir.



Eski siir ile yeni siir arasinda alun bir kopru
kuran Yahya Kemal, Yunusun ‘halik avazi’ diye
bahsettigi, Ahmet Pasanin ‘merhaba’ ile duyulur
kildigr bu ledunni sesi, kutsi melodiler bicimin-
de siirine aksettirir. Ondaki bu ‘kutsi melodiler’
ile bizler de gaib olanin hikmetini duyumsama
imkani buluruz. Dogunun ve Batinin kaderini
degistiren Istanbul’un fethi basta olmak tizere fe-
tih temasi, Yahya Kemal'in siirinde 6nemli bir yer
tutar. “Ben hicret edip zamanimizdan, yasadim [s-
tanbul'u fethettigimiz gunlerde” (1963: 10) diyen
sair, bu sairane ‘vecd’ hallerinde fetih gtinlerinin
seslerini de isitme imkan1 bulmus gibidir.

Benzer bir vecd halini Platon, Sokrates’in Pha-
idros ile gerceklestirdigi diyalogda su sekilde ta-

¢

nmmlar: “...Esinlenme ve cilgmhgm bir tctncu
turd de Mousalardan® kaynaklanir. Narin ve el
degmenmis bir ruhu sarkilar ve baska siir cesitleriy-
le canlandirarak kendinden gecirir ve eski nesille-
rin sayisiz basarilarina methiyeler dtizerek sonraki
nesilleri egitir...” (Platon, 2019: 25) Ister ‘vecd’
diyelim, ister ‘esinlenme’ her iki anlamda da Yahya
Kemal, Istanbul'un fethedildigi o tarihi anlan ya-
sayarak, fetih seslerine ve fethin ardindaki manevi
dunyanin sirlarina da sahitlik etmis olur. Platon'un
tabir ettigi ‘eski nesillerin sayisiz basarilarina met-
hiyeler duizerek sonraki nesilleri egitme’ durumu,
onun siirinde fetih temas ile kendini gosterir. Iste
tam olarak bu temaya da gayb aleminin ‘futahat
ezgileri’ eslik eder.

‘O Ruzgar’ siirinde ‘ruzgara ogretici bir islev
yuklenir. Bu ogretici islev, insanlardaki fetih duy-
gusunu harekete geciren bir unsur olarak karsimi-
za cikar:

“Yasamak zevki nedir bilmez élitmden korkan!
Giir bir imanla damarlarda atesten bir kan
Birlesip boyle diyorlardi, derin bir sesle,
Yeri fethetmek icin gelmis o fatih nesle.”
(Yahya Kemal, 2019: 23)

Sairin bahsettigi ruzgar, fetih ruzgarnnin ta ken-
disidir. Bu ruzgar, ledunni sesin gizini de icinde
barindirir. Oyle ki, bir neslin ruhuna tecelli eder
ve onu egitir:

“Boyle bir dersi alan ritha vatan dar goriiniir;
Daima baska sefer; baska ufuklar goruniir.
O nesil duymus akin zevkini riizgarda bile;”
(2019: 23)

Nitekim bu ruzgar, ‘akinlardaki atlara’ bile tesir
edecek, onlar da ‘fetih ruzganna’ kapilacaktr.

3 Yunan mitolojisindeki ilham perileri.

Yahya Kemalin unutulmaz siirlerinden biri
olan ‘Akinct’ siiri, fetih bilincini ve hizim aktar-
masl acisindan ayri bir 6nem arz eder: ‘Ak tolgal
beylerbeyi'nin akincilara ‘Ilerle!” komutu, ‘O Ruz-
gar'da dile getirdigimiz ledunni sesin fetih cereyan:
tzerindeki etkisini gosterir. Bahsettigimiz bu uh-
revi ses, akincilarin vecd ile kendilerinden gecerek
ileri atihslarimi gostermesi bakimindan 6nemlidir.

Kelime tercihi konusunda ne denli titiz ve se-
cici oldugunu bildigimiz sair, siirin devaminda bir
gokyuzu unsuru olarak ‘simsek’ gorselini 6zenle
mubhayyilemize cizer:

“Simsek gibi bir semte atildik yedi koldan,

Simsek gibi Tiirk atlarimin gectigi yoldan.”

(2019: 13)

Bu dizelerde fethin hizimi ‘simsek’ motifi ile
imgelestiren sairimiz, ‘Turk atlar’'na da adeta mi-
tolojik birer ‘Pegasus kanatlar’ kazandirmis olur.
Simsek kelimesi, bir anlamda fetih ve gokytzuntn
ardindaki uhrevi ve manevi boyuta bir gonderme
gibidir. Atlarla beraber, akincilar da goge/cennete
yukselecektir:

“Bir guin doludizgin bosanan atlarimizla
Yerden yedi kat arsa kanatlandik o hizla...”
(2019:13)

Sairin ‘Mohac Turkusit’ ise ledtiinni olana dair
daha belirgin bir ipucu verecektir. Bu siirde de
akincilari ‘kanatll’ ve goklerden gelen bir ordunun
timsali gibi goraruz:

“Bizdik o hiicaimun biitiin askiyla kanatli;

Bizdik o sabah ilk atilan safta yiz ath.”

(2019: 14)

Fetih aski ile kendinden ge¢mis bu kanatli or-
duyu Moha¢ ufkunda ucarken goraruz. Kanat ses-
leri fetih haberi veren akislerdir:

“Uctuk Mohag ufkunda goriinmek hevesiyle”
(2019: 14)

Akincilar adeta;
“Bir bir acilirken goge, son def’a yaristik;
Allah’a giden yolda meleklerle karistik.”
diyerek sehitlik mertebesi ile mujdelendikleri-
ni dile getirmis olur. ‘Allah’a giden yol’ gogun ar-
dindaki uhrevi yola isaret eder. Hizlarim alamayip
kanatlanan akinci cedlerimizin sesleri, meleklerin
kanat seslerine karisir. Ve nitekim ordu, ‘cennet
kapisindan’ gecer. Buraya kadar ulvi bir alemin
resmedildigi siirin son kisminda, goge ytkselen
akincilarin ‘nal seslerinden’ muhayyilemizde “Sim-
sek gibi bir hatira” kalacaktir. O hatiray: cennetteki
sehit ruhlar da duymaktadir:
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“Cennette bugiin giilleri acmis goruriz de
Hala o kizal hatira titrer gozimiizde.”
Yahya Kemal'in hic stiphesiz en ‘heybetli’ siirle-
rinden biri olan ‘Stleymaniye’de Bayram Sabahi'n-
da ‘magfiret iklimi'nin nagmelerini daha da derin-
den duyar ve kavrariz:

“Gecenin bitmege yiiz tuttugu andan beridir,
Duyulan gokte kanad, yerde ayak sesleridir.”
(2019: 3-6)

Ulvi anilar burada da kanat sesleri ile tasvir
edilmistir. Sairin:
“Bir gelis var!.. Ne miibarek, ne garib alem
bul..
Hava boydan boya binlerce hayaletle dolu. ..
Her ufuktan bu gelis eski seferlerdendir.”
(2019: 3-6)
diyerek anlattign bu ‘tek bir kubbe altinda
toplanma’ gayesiyle her ufuktan bir ‘gelis’ vardir.
Yahya Kemal bu istiyak karsisinda bir ‘vecd’ hali
ile bu alemi ‘mubarek ve garib’ olarak tasavvur
eder. ‘Tanr’'nin mabedi’ ifadesiyle tavsif edilen St-
leymaniye tam da burada ‘tarih’ olur:

“Yuriyor, durmadan, insan ve hayalet karisik;
Kimi gokten, kimi yerden tuististip her kapiya,
Giriyor, birbiri ardinca, ilahi yaprya.”
(2019: 3-6)

Meleklere ve kanat seslerine burada bir yeni-
sinin daha eklendigini goruyoruz. Bu da ‘haya-
let’ imgesidir. Siirin arka planinda kimi gokten,
kimi yerden ustisen bu varliklarin ledunni sesleri,
bayram namazi icin toplanan insanlarin seslerine
karisir.

Mimari bir yapt olarak Stuleymaniye, boylece
“ilahi” bir yap1 niteligi kazamr. Oyle ki bu cami,
yeryuzu ile gokyutzu arasinda, her iki alemde yasa-
yan varliklar arasinda bir kopru gorevi gorur:

“Uhrevi bir kapt acmis buradan gokyiiziine,

Ta ki gecsin ezeli rahmete rah ordular...”

(2019: 3-6)
Yahya Kemal de bu bayram sabahinda, her iki
alemin ‘cumhuru’ ile magfiret iklimine girmis olur:
“Kubben altinda bu cumhiira bakarken simdi,
Senelerden beri rii’yada goriip ozledigim
Cedlerin magfiret iklimine girmis gibiyim.”
(2019: 3-6)

‘Dili bir, gonla bir, imani bir insan y1gin1’ ve ruh

ordulart, tek bir kubbenin ve sesin altinda toplanir:

“Nice bin dalgali Tekbir oluyor tek bir ses;
Yiikselen bir nakaratin biiyiiyen velvelesi,
Nice tuglarla karismis nice bin at yelesi!”
(2019: 3-6)
Yahya Kemal, mabetteki kalabaligin icinde ta-
hayyul ettigi bir ‘Mehmetcik'ten yola cikarak bu-
tun cetlerin hatiralarina da uzanmis olur:

“Gordum on safta oturmus nefer esvaplh biri
Dinliyor vecd ile tekrar alinan Tekbir’i;”
(2019: 3-6)

Siirin ilerleyen bolumlerinde ‘top sesleri’ bu
uhrevi boyutu mazideki zafer meydanlariyla bir-
lestirir. Osmanli cografyasinin dort bir yanindan
gelen top sesleriyle Yahya Kemal, bir hatiralar de-
nizini meydana getirir:

“Gokte top sesleri var, belli, derinden derine;

Belki ytizlerce sehir sesleniyor birbirine.”

(2019: 3-6)

Yahya Kemal'in bu siiriyle bizler de ‘ulu mabed-

de vatanin birligine karisir’, ‘yasayanlarla beraber

bulunan ervah’ gormus oluruz.

Top sesleri, ‘Istanbul’'u Fethini Goéren Uskii-
darda da duyulur. “Elli u¢ gin ne mehabetli
temasa idi 0.” (2019: 16) dizeleriyle anlaulan Is-
tanbul’'un fethinde sair, Uskudar siirin temeline
konumlandirir. Ayrica Topkaprdan atilan toplarin

siddetli seslerini duyurur:

“Giirlemis Topkapr'dan bir yeni siddetle daha
Sanli namiyle ‘Biiyiik Top’ denilen ejderha.”

Melekler ve gecmis cetlerin ruhaniyetleriyle
dolu bu gecit torenine ‘ejderha’ imaji da katilacak-
tir. Yahya Kemal, ‘Buyuk toplarin’ gorkemini, ej-

derhanin gurlemesine / kitkremesine benzetir.

Uskudar, tepelerinden bu ‘elli u¢ gunlik
temasa’dan mest olmus, gorebilecegi en gorkemli

guinleri kendinde saklamistir:

“Uskiidar, gozleri dolmus, tepelerden bakarak,
Gormiis Istanbul’a yiizbin melegin uctugunu;
Saklamis durmus asirlarca hayalinde bunu.”
(2019: 16)

* ko

Yazinin II. bolimunde, Yahya Kemalin siir-
lerindeki uhrevi atmosfere sahit olmaya devam

edecegiz...
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Uskiip’iin Manevi Bekgisi
Ritai Tekkesi

Giilberk BILECIK*

w

untimuizde Madekonyanin baskenti konu-

mundaki Uskip sehri Romallardan itiba-
ren tarih boyunca bir¢cok medeniyeti btinyesinde
barindirmistir. 1392 senesinde Yildirim Beyazit
zamaninda Pasa Yigit Bey tarafindan fethedilen
Uskup, 1913 senesine kadar 521 sene Osmanh ha-
kimiyetinde kalmistir. Fetihten sonra Saruhan bol-
gesinden getirilen Turkmenler Uskup’e yerlestiril-
mis ve sehir cami, medrese, tekke, tirbe, cesme,
han, hamam gibi Osmanli eserleriyle stislenmeye
baglanmustir. 19. ytizyila gelindiginde Uskup'te 32
cami, 17 mescit, 8 medrese, 19 tekke, 7 tiirbe, 17
mektep, 4 hamam, 44 han, 1 saat kulesi ve 32 ces-
menin varlig bilinmektedir. Bolgenin elimizden
ctkmasindan sonra imar faaliyetleri adi altinda se-
hirdeki pek cok Osmanl eseri yiktirilmis veya ha-
rap duruma getirilmistir. Uskip zaman icinde yan-
ginlar, seller gecirmis, 6zellikle 1963 depreminde
ise kalan yapilarin cogu hasar gormustur.

Usktip sehrinin manevi bekgileri durumun-
daki tekkelerden giinumuze sadece Rifai Tekkesi
ulasabilmistir. Rifailik 12. ytuzyilda Seyyid Ahmed
er-Rifal Hazretleri tarafindan Irak'n guneyinde
Bataih bolgesinde kurulmus bir tarikattir. Zaman
icinde on bes kola ayrilan Rifalyye basta Irak ol-

* Dog. Dr., 1.U. Edebiyat Fakultesi, Tirk ve Islam Sanatu Anabilim Dali.

mak tizere Misir, Hicaz, Yemen ve Suriye’ye yayil-
mustir. Tarikatin Anadolu’da gorulmesi ve yaygin-
lasmast 13. yuzyila rastlamaktadir. 14. ytizyilda
ise Rumelinin fethiyle birlikte etki alanini batiya
dogru genisletmistir.

Uskup’te Mevlevi, Kadiri, Rifai, Bektasi gibi pek
cok tarikatin varlig bilinmektedir. 1898 tarihli
Kosova Salnamesi'ne gore Uskiipte 19 olan tek-
ke sayisi, 1938-40 senelerinde Meclis-i Ulemanin
yaptigl sayimda 13 olarak tespit edilmistir. Bu ta-
rihlerde Sa’di tarikatina mensup Seyh Vefa Tekkesi
(murit sayist 100), Mevleviler Tekkesi (murit sayist
20), Rifai tarikatina mensup Hazinedar Mehmed
Baba Tekkesi (murit sayist 50), Halveti-Karabasi
Adem Baba Tekkesi (murit sayist 35) ve Kadirl
El Ald: Sultan Tekkesi (mirit sayisi 20)'nin murit
sayilarindan faal olduklar anlasiimaktadir. Naksi-
bendi Tekkesi, Halveti-Karabasi Salih Baba Tekke-
si, Sinani Killah Mehmed Efendi Tekkesi ve Kadiri
Emir Buhari Tekkesi hakkinda bilgi yoktur. Sinani
Seyh Veliytiddin Vardar Tekkesi yikik olarak gos-
terilmistir. Kadiri Kara Mustafa Ditkkancik Tekke-
si, Celveti Ismail Hakk: Efendi Tekkesi ile Bektasi
Acemzade Hasan Efendi Tekkesinin ise kapali ol-
dugu anlasiimaktadir.
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Belge 1. 1280 (1863/64) tarihli Uskiip'teki Rifaiye Tarikati Dergéhi mensuplarinin nizémen kuraya dahil olup olmayacaklarinin
soruldugu belge. (BOAMVL. 977 / 59)

Gunumuzde Uskip sehrinde varhgim surdi-
ren ve faal olan tek tekke yapisi Rifai Tekkesi'dir.
Tekke vakfiyesinden anlasildigy tizere 1817/18
(1233) senesinde Seyh Mehmed bin Ismail tara-
findan kurulmustur. Kalkandelen’e bagli Grupgin
Koyu'nde dunyaya gelen Mehmed Efendi medre-
seyi bitirdikten sonra Seyh Seyyid Hac1 Hatift ile
tanismis ve Rifal tarikatina intisap etmistir. Sey-
hinden icazet aldiktan sonra Hatuncuklar Mahal-
lesi'ndeki evini tekke haline gelmistir. Bir muddet
veznedarlik yaptig1 icin Hazinedar Baba olarak da
bilinmektedir.

1822 yilinda vefatindan sonra yerine oglu Seyh
Sadeddin Efendi gelmistir. Sair de olan Seyh Sa-
deddin Efendi 1852 yilinda vefat edince oglu Meh-
met Bakir Efendi postnisin olmus, Mehmet Bakir
Efendinin 1896 yihnda vefatiyla Seyh Sadeddin
Surn Efendi bu gorevi ustlenmistir. Daha sonra si-
rastyla Seyh Ibrahim Miirteza Efendi, Seyh Ahmed
Efendi, Seyh Mustafa Fazil Efendi, Seyh Necip
Aga, Seyh Haydar Efendi, Seyh Erol Efendi tekke-
ye seyh olmuslardir. Gintimuzde ise Seyh Murteza
Efendi vazifeyi devam ettirmektedir.

Plan 1. Uskiip Rifai Tekkesi Plani (Ayverdi'den)

1817/18 kurulus tarihini veren Vakfiyesine gore
tekke semahane, misafir odasi, post odasi, kahve
ocagl, sofa, ahir, kuyu ve avludan olusmaktadir.
Yine vakfiyeden anlasildigina gore tekkenin ihti-
yaclarini ve tamirini karsilamak amaciyla Abacilar
Carsisinda abact diikkan: ile sehrin merkezinden
gecen Vardar Nehri'nin diger tarafinda tu¢ dukkan

vakfedilmistir.

1830 senesinde Seyh Sadettin Efendi zamanin-
da tekke koklu bir tamirden gecmistir. 1963 dep-
reminde cok buytik hasar gormustur. Ayni zaman-
da yagmalanmus, bircok levha ve kitap calinmstir.
Son olarak 2012 senesinde Bursa Buytiksehir Be-
lediyesi ve Uskip Cayir Belediyesinin katkilariyla
tamamen restore edilmistir. Gunumtizde faal olup

iyi durumdadr.

Seyh Mehmed Efendi Tekkesi olarak da bilinen
Rifai Tekkesi Uskup'in kuzeyinde Hatuncuklar
Mahallesinde, Cairska Caddesi ile Albanska Bri-
gada Caddesinin kosesinde yer alir. Yakininda Ha-
tuncuklar Mescidi bulunur. Genis bir arsa tizerine
kurulmustur. Girisi Cairska Caddesi tizerindendir.
Sokak kapisindan girince icinde hazirenin ve ku-
yunun bulundugu buytk bir avlu karsimiza cikar.
Girisin saginda misafirhane, post odast, kahve oca-
g1, semahane ve tirbeden olusan yapilar toplulugu
yer alir. Misafirhane, post odasi ve kahve ocaginin
bulundugu alan selamlik olarak adlandirilr. Giri-
sin solunda ise cesme mevcuttur. Yapt moloz tasla
insa edilmis olup biuttiin mekanlar disaridan kire-

mitli ahsap kirma catiyla ortaludur.



Resim 1. 1930'da Uskiip Rifai Tekkesi

Selamlik olarak adlandirilan yapilar toplulu-
guna avludan ulasimaktadir. Kapidan ince uzun
bir sofaya gecilir. Sagdaki ilk mekan misafir odasi-
dir. Tekkeye gelenler, dervisler burada toplanirlar,
sohbet ederler. Dikdortgen kuruluslu misafir odasi
avluya bakan iki cephesine acilan basik kemerli
buyuk dikdortgen pencerelerle aydinlatilmistir.
Buradan bir kapiyla post odasma gecilmektedir.
Sofadan da post odasina gecis vardir. Post odast
tekke seyhlerine ayrilmis bir mekandir. Seyhler bu
mekanda tasavvufi konularda sohbet ederler, mi-
safirlerini agirlarlar, mesk toplantilar gerceklesti-
rilir. Sofanin tam karsisinda kahve ocagr yer alir.
Burast selamlikta bulunan misafirlere ikram edilen
kahvelerin, kahve nakibi denilen kidemli bir der-
vis denetiminde yapildig yerdir. Ginumuzde kah-
venin pisirildigi ocak mevcuttur. Bu kuctuk odadan
post odasina da gecilmektedir.

Sofanin solunda kose konumlu semahane bu-
lunur. Tek katli, kagir yap1 dikdortgen planhdir.
Girisin karsinda mihrap duvar yer alir. Mekanin
aydinlatilmasi mihrap ve bati cephesine acilan ku-
cuk pencerelerle saglanmistir. Mihrap cephesinin
iki yaninda zemini yukseltilmis makstreler bulu-
nur. Zikirlere katilmayanlara ayrilan bu localar ah-
sap parmaklikli olup dorder ahsap paye ve stitun
basliklarina oturan diiz bir tavanla ortilidur. So-
fadaki semahane girisinin iki yanindan birer kap1
ile buralara ulasilmaktadir. Avludan bir kap: ile
de semahane girisinin tizerinde yer alan ve mer-
divenle ulasilan kafesli hanimlar mahfiline geci-
lir. Semahanede zikirlerin yapildig orta alan kare
planlidir ve tzeri sekiz koseli ahsap bir kubbe ile
kapatilmistir. Buttin yapt disaridan tek bir kirma
cat1 alunda toplanmistir.

Semahanenin dogusunda avlunun bati cephesi
boyunca uzanan tiirbe yer alir. Avludan iki girisi
bulunan turbe, semahaneye buytiik bir pencere ile

Resim 2. Rifai Tekkesi’nin Giris Cephesi

Resim 3. Tekkenin genel gériintisii

baglantihdir. Dikdortgen planli mekan, avluya ve
sokaga bakan cephesine acilan pencerelerle aydin-
laulmistir. Ahsap kirisli, ahsap catiyla ortula tur-
bede on ti¢ sanduka bulunur. Semahane penceresi
onundeki buyuk sanduka tekkenin banisi Seyh
Mehmed Efendi'ye aittir. Diger sandukalarin ise
Seyh Sadettin Efendi, Seyh Ibrahim Efendi, Seyh
Sadettin Sirr1 Efendi, Seyyide Hanim ve Seyh Ah-
med Efendi’ye ait oldugu bilinmektedir.

Tekkenin avlusunda da kiictik bir hazire mev-
cuttur. Seyh Sadettin Sirn Efendinin ailesinden




Resim 4. Tekkenin panoramik gériindisii

kisilerin bulundugu hazirede Seyh Efendinin
kizlar Server, Perver, Kevser ve Nevber Hammlar
medfundur.

Tekke binalar1 disaridan oldukca sade olup ta-
mamen fonksiyona yonelik yapilardir.

1848 (1265) senesinde Seyh Sadettin Efendi
tekkenin giris kapisinin tzerine bir kitabe eklet-
mistir. Metni soyledir:

“Dersen dii cihanda seni sokmaya efai

P

Gel iste budur dergeh-i vala-y1 Rifai
1265

Ayni senenin Muharrem ayinda yine Seyh Sa-
dettin Efendi tekkenin giris kapisinin yanina bir de
cesme yaptirilmistir. Kitabesi su sekildedir:

HU

“Bu kuru cesmeyi El-Hacc Sa’duddin kim

Hem himmet ile ihya idiip ol seyh-i zaman

Meh-i matemde idi ctinki sebil ettigi dem

Kerbela erleri ervahi kildi sadan

Bir hesabda ¢ikarup bende-i Kemali tarih

Hiiseyn askina cari ola bir ma-i revan”

Fi gurre-i Muharrem, li-sene 1265.”

Resim 5. Selamlik sofasi ve semahane, kahve ocadi, post odasi
ve misafir odasinin konumlari (Ersin Diko'dan)

Tuarbe kapisinin saginda dort beyitlik Farsca bir
kitabe yer alir. Kitabeden ttirbenin Seyh Sadettin
Efendinin 1852 (1269) senesinde vefatindan son-
ra 1857 (1274) senesinde Mir Seyfullah isimli bir
kisi tarafindan yaptnldigi anlasiimaktadir. Metni
soyledir:

“Be bag-1 fazl u irfan duvazdeh hazret-i piran

Hemi ayende mirevend dervisan-1 dilrisan

Der in dem-i seyh Sa’duddin ibn-i seyh Mehmed hem

Giizer-kerd zin giizer-geh ba-civar-1 hazret-i rahman

Eger giyi tura daim gulam-1 Sir-i Yezdanem

Mekan-1 sa’'d seyh-i a’la bud” tarih-i rihlet-dan.

Bina-kerd mir Seyfullah bina-yt tirbe ra lillah

Ci cay-1 hub ziyaret-gah” zeman-1 tarih-i ...stan (?)”

Rihlet sene 1269 fi nun

Bina-y1 sene 1274 tiirbe

Semahanede Rifai tarikatina has, sembolik an-
lamlar1 da olan bazi esyalar bulunur. Mihrap nisi-
nin tizerinde ve cevresinde tarikatin kurucusunun
isminin oldugu “Ya Hazret-i Seyyid Ahmede’r-Ri-
fai” gibi Rifailikle ilgili hatlar, Peygamberimizin
ozelliklerinin anlatildigy Hilye-i Serif mevcuttur.

Resim 6. Kahve Odasi (Ersin Diko'dan)

Resim 7. Semahanenin mihrap cephesi



Resim 10. 1940’l yillarda semahanede zikir

Ayrica mihrabin saginda Ahmede’r-Rifal Haz-
retleri’nin tirbelerinin temsili resmi de goralmek-
tedir. Mihrap nisi icinde ve sol yaninda meydan
aynast denilen ucu topuzlu, zincirli sisler, tglar,
gul, teber denilen tek veya cift agizhi baltalar, ki-
liclar Rifailige ozgii bir rittiel olan “burhan gos-
termek”le ilgilidir. Burhan kelimesi hak ile batuli
birbirinden kesin olarak ayiran delil, kanit anla-
mina gelmektedir. Zikir sirasinda seyh efendi ta-
rafindan zikre katilan dervisler arasindan secilen-
lerin vucutlarina, yanaklarina kilig, sis, topuz gibi
aletler saplanir. Dervisler ates tzerinde yururler,
yine seyh efendi tarafindan ateste kizdirilan ve gil
denilen ucu yasst demir parcalar dillerine basilir.
Dervisler bu sekilde zikre devam ederler. Burhan
gostermek teslimiyetle ilgili olup Allah istemezse

atesin yakmayacagi, kilicin kesmeyecegi anlamina
gelmektedir. Ayrica inkarcilara da bir cagn niteli-
gindedir. Yine mihrabin solunda yer alan keskul
ise gezgin dervislerin halktan aldiklan yiyecekleri
karisik olarak icine koyduklar, hindistan cevizi
kabugu veya abanozdan yapilmis, 20 — 30 cm. bo-
yunda, iki yanindan gecirilmis bir zincirle omuza
astlan kayik biciminde kaptir.

Bazi teberlerin tizerinde “Rifai Gulu” olarak ad-
landirilan motif bulunur. Ahmede'r-Rifai Hazretle-
ri Peygamberimizin kabrini ziyarete gittiklerinde
Peygamberimiz kabirden oglum diyerek ellerini
uzatmislardir. Bunu goren miritler cezbeye kapi-
larak kendilerine zarar vermeye baslarlar. Ahme-
de'r-Rifal Hazretleri yerdeki kum tizerine bazi harf

Resim 8. Semahanede mihrabin saginda yer alan maksdre

Resim 9. Semahanede mihrabin solunda yer alan maksdre
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Resim 13. Tiirbenin eski bir fotografi Resim 12. Tiirbe ve sandukalarin genel gériin(isii

ve isimler yazar. Sonra bu kumu ellerine alarak
muritlerine koklatir ve kendilerine gelmelerini
saglar. Daha sonra bu sekil “Muhr-i Gul” olarak
adlandirilir ve kumaslarda, bashklarda, sancaklar-
da kullanilir. Tekkede de karsimiza bir teber tize-
rinde cikar.

Mihrap nisinin saginda ise muttekalar ve zer-
desteler yer alir. Mutteka cilehanelerde gecelerini
zikir ve tefekkurle gecirmek isteyen dervislerin,
baslarinin alin kismim dayayip kisa bir sure uyu-
mak icin kullandiklarn 60-70 santim boyunda,
uzerine hilal seklinde bir bashk takilmis agac veya
demirden dayanma aletidir. Zerdeste ise bir cesit
asadir. Bunlara dayanarak yurumenin Hz. Musa
ve Peygamberimiz gibi pek ¢cok peygamberin siin-
neti oldugu bilinmektedir.

Mihrabin iki yaninda siyah renkli birer sancak
yer alir. Siyah tzerine beyaz harflerle hazirlanan
sancaklar bir nevi tarikatin kimligi durumun-
dadirlar. Tarikatin kokeni hakkinda bilgi verir-
ler. Genellikle Fetih Suresi, dort halife ve on iki

imamin isimleri yazilidir. Sancaklarin sembolik

Resim 11. Tiirbede Seyh Mehmed Efendi’nin kabri

Resim 14. Hazireden genel gériindis Resim 16. Tekkenin giris kapisi lizerindeki kitabe ve konumu




Resim 15. Hazireden genel gériindis

anlamlar da vardir. Rifailikte siyah renk, sarik ve
sancaklarda tercih edilir. Bunun sebebi Peygam-
berimizin Mekke'nin fethinde siyah sarikla sehre
girmeleri ve siyah sarikla hutbe okumalarindandir.

Ahmede'r-Rifai Hazretlerine zahir ve baun
ilimlerine sahip oldugu icin “Ebu’l-alemeyn” (cifte
sancak sahibi) unvani verilmistir. Savaslar sirasin-
da da tasian Rifai sancaklarn ayni zamanda bu-
yuk cihat denilen nefisle mticadelede dervislerin
gayrette bulunmasinin da bir gostergesidir. Guni-
muzdeki sancaklar orijinal degildir. Ancak asilla-
rina uygun olarak yenilenmislerdir. Mihrabin sa-
gindaki sancak 2012 senesinde Nureddin Cerrahi
Tekkesi Postnisini Tugrul Muradi Efendi (Tugrul
Inancer) tarafindan hediye edilmistir. Mihrabin
solundaki ise 2016 senesinde AKDEM (Arastir-
ma, Kultir, Dustnde, Egitim ve Masiki) Derne-
gi tarafindan yeniden yaptirilarak tekkeye teslim
edilmistir.

Sancaklarin bagl olduklar: direklerin tepesin-
de birer pirin¢ alem bulunur. Alemler isaret, ala-
met anlaminda olup tarikat geleneginde hilafet

Resim 19. Tiirbede bulunan hatlar

KabeMm
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Resim 17. Seyh Sadettin Efendi tarafindan yaptirilan ¢cesme ve
kitabesi

Resim 18. Tiirbenin insa tarihini veren kitabe
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Resim 29. Sekizgen kubbe

sembolu olarak da kullanilmaktadir. Semahanede
bendir, nakkare (kucuk davul) gibi musiki aletleri
de mevcuttur. Bunlar ilahiler soylenirken ve mu-
siki esliginde zikirler yapilirken kullanilir.

[ceriden zikir alanimi orten kubbenin sekiz
koseli olmasi da ilginctir. Ugurlu sayilan sekiz ra-
kam1 Kur'an-1 Kerim’de bildirilen sekiz cennetin
kapilari ile Allahin sabit sifatlar1 olan hayat, ilim,
semi (duyma), basar (gorme), irade, kudret, kelam
ve tekvin (yaratma)i isaret etmektedir. Ayrica Ah-
mede'r-Rifal Hazretleri'nin sekiz veya on iki dilim-
li ta¢ takuklar bilinmektedir. Tag tarikat seyhleri-
nin giydikleri ve mensup olduklan tarikata gore
degisiklik gosteren serpuslardir. Kubbenin merke-
zinde Muhr-i Stleyman seklinde (i¢ ice gecmis iki
ticgen) avize yer alir. Bu motifin koruyucu anlami
vardir. Ayrica maddi ve manevi buttunlugu temsil
eder.

Tarbede yer alan oldukea buytk tespihler zi-
kir sirasinda kullanilirlar. Dervisler Ism-i Celal
(Allah'in azamet ve yucelik gosteren isimleri) zikri
cekerlerken halka seklinde diz usti yere otururlar

T —————— ve tespihi halkaya yayarlar. Once seyh Ism-i Celal’i

Resim 22. Teberin lizerinde Rifai Resim 21. Miihr-i Glil- Rifai giilii Resim 26. Mihrabin solundaki
Glilii (Atasoy'dan) sancak
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Resim 28. Nakkare ve bendirler ~ Resim 31. Tiirbede bulunan
bliyiik tespihler

Resim 27. Alem

ceker ve tespih tanesini yanindaki dervise uzatir.
O da bir sonrakine iletir. Boylece tespih halka icin-
de cevrilir.

Tarbede semahaneye acilan pencerenin tizerin-
de bir geyik boynuzu bulunur. Bir menkibeye gore
seyh efendinin Kurban Bayrami gelmesine ragmen
kurban kesecek parasi yoktur. Bir gun Gazi Baba
Tepesinden bir geyik inerek tekkeye girer ve sey-
hin 6ntne uzanir. Seyh efendi bunu Allah'in bir
hikmeti olarak kabul eder ve kurban olarak geyigi
keser. Turbede yer alan geyik boynuzlan iste bu
olay1 isaret etmektedir. Ayn1 zamanda cok onemli
bir vefa gostergesidir.

SONUC

12. yuzyilda Irak’ta ortaya ¢ikan ve teskilatlanan
Rifal tarikatinin 19. yuzyilda Balkan topraklarinda
Uskup'te karsimiza ¢ikmas tarikatin devamlilig-
n1 gostermektedir. Genellikle tekkeler seyhlerin
evlerinde, yasadiklar yerlerde faaliyet gosterirler.
Semahaneler umumiyetle kare planli, yanlarinda
maksureleri bulunan, icten kubbeli, distan catih

Resim 25. Mihrabin sagindaki Rifai Sancadi Resim 35. Seyyid Ahmede'r-Rifai Hazretleri'nin tiirbelerinin
tasviri (Tanman'dan)
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Resim 32. Tiirbeden semahaneye acilan pencere ve geyik
boynuzlari

yapilardir. Bu durum hem Anadolu hem de Balkan
topraklar icin gecerlidir. Devrin mimari etkileri-
nin her iki bolgede de karsimiza ¢ikmas kesintisiz
devam eden bir etkilesimin izlerini gostermesi ba-

kimindan onemlidir.

Tarbenin semahaneyle olan baglantisi tekke ge-
leneginde zikirlerin seyhlerin manevi huzurunda
yapilmasi adetinden kaynaklanmaktadir. Bu uy-
gulama Mevlevi tekkelerinde daha ¢ok karsimiza
cikar. Tirbe-semahane baglanuist Uskiip Rifai Tek-
kesinde oldugu gibi bazen bir pencere ile saglanir-
ken bazen de kabirler semahanenin bir kosesinde

yer alir.

1
:
!

Resim 33. Istanbul Ummii Ken'én Dergdhi Semahanesi'nin
genel gériindimi

Burhan gosterme Rifal tarikatina mahsustur.
Zikir sirasinda kullanilan sis, ug, teber, gul, kilic
gibi aletler hemen hemen butun Rifai tekkelerin-
de gorulmektedir. Ayrica Rifai sancaklari, hatlar,
tablolar, musiki aletleri gibi pek ¢ok unsur tari-
katin degismezleri arasindadir. Burhan sirasinda
kullanilan aletlerin mihrap ve cevresine yerlesti-
rilme sekli, Ahmede’r-Rifai Hazretlerinin “Ebu’l-a-
lemeyn” (cifte sancak sahibi) oldugunu gosteren
mihrap yanindaki sancaklar, on iki terkli (dilimli)
Rifai tac-1 serifinin iki yanina yerlestirilen cifte san-
cakh hatlar Istanbul’'da Ummu Ken’an Dergahin-
da ve giinumuzde mevcut olmayan Uskudar'daki
Rifai Asitanesinin resmedildigi tabloda da benzer
sekilde gorulmektedir.

Resim 34. Uskiidar Rifai Asitanesi’nin semahanesini gésteren tablo (Tanman'dan)



Resim 36. Haci Seyh Musa Tekkesi'ndeki tasvir

Rifai tekkelerinde genellikle Ahmede'r-Rifai
Hazretlerimin tiirbesini gosteren temsili bir resim
bulunur. 19. yuzyila ve 20. yuzyihn basina tarih-
lenen bu tasvirler, genellikle degismez. Tasvirler-
de turbe baldeken denilen duvarsiz dort sutun
uzerine oturan bir kubbeyle ortuludir. Turbenin
merkezinde bas ucunda tac-1 serif bulunan Ahme-
de'r-Rifal Hazretleri'nin sandukas: yer alir. Alemli
kubbenin merkezinden bir kandil sarkar. Sandu-
kamin basucuna iki sancak dikilmistir. Turbenin
iki yaninda birer aslan bulunur. Aslanlardan biri
pencesinin altinda kure tutmaktadir. Turbenin
onunde ise bir akrep ile yilan yer alir. Sembolik an-
lamlar1 bulunan tasvirlerde Tac-1 Serif Rifai tarika-
tinin alametidir. Kandil ilahi nur olarak aciklanir.
Iki sancak Ahmede’r-Rifai Hazretlerinin Ebu’l-ale-
meyn olmasina isarettir. Aslanlar Ahmede’r-Rifai
Hazretlerinin onlara hukmettigi ve binek olarak
kullandig1 yolundaki rivayete gondermedir. Kure
“tasarruf” denilen manevi glict temsil eder. Ak-
rep ve yilan da Ahmede'r-Rifai Hazretlerine biat
ettigine ve kendisine bagl olanlara zarar verme-
yecegine inanilan zehirli hayvanlardir. Uskap Ri-
fai Tekkesinde mihrabin saginda yer alan resim,
Anadolu’da Merzifon’da Kara Mustafa Pasa Cami-
i'nin sadirvan kubbesinde, Tokat Zile'nin Yesilce
Koyu'nde Seyh Eyluk Turbesinin duvarinda, Ko-
sovada Hact Seyh Musa ve Haci Seyh ilyas Tek-
kelerinin kubbelerinde karsimiza cikar. Ayni tasvir
tablolarda da kullamlmustir.

2012 senesinde kokla bir tamir geciren, kendi
icinde kuguk bir kulliye durumundaki Uskup Ri-
fal Tekkesi gintimuizde faal olarak sehirde varligin
surdiren tek tekke yapisidir. Uskip'te Islamiyetin
manevi bekcisi durumundaki tekkenin mevcudi-
yetini surdurmesi, bolgede Turk-Islam varhgimin
devam etmesi bakimindan ayrica énemlidir.

KabeMm

Resim 37. Haci Seyh llyas Tekkesi'ndeki tasvir (M. Karaas-
lan'dan) (M. Karaaslan'dan)
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Balkanlarda Yiikselen Fanatizm ve
Gazi Baba Turbesi

Aliyar SENEL

A4

smanl hakimiyetinin sona ermesinden iti-

baren Balkan cografyasinda etnik unsurlara
dayali olarak cok sayida devletin ortaya ciktig bi-
linmektedir. Egemen gticlerin mevcut devletleri de
kuctltmenin yollarini aradiklarn asikardir. Uygula-
diklart metodun adi uluslararas: literattre “Balka-
nizasyon” olarak gecmistir. Bir bakima bolup par-
calamanin diger adidir. Bu hesaplar da daha cok
bu topraklarda yasayan Muslumanlar tzerinden
yuratilmektedir. Muslumanlar kendi aralarinda
aynsurilmak istenmektedir. Ozellikle Arnavut ve
Bosnak kardeslerimizin Osmanli mirasindan dev-
raldiklar1 dini ve orfi degerlerinden kasith olarak
uzaklastirlmak istendigi gortulmektedir. Hedefleri-
ne ulasmak icin Misir, Suudi Arabistan ve Iran gibi
tulkelerde din egitimi alan kisileri basamak olarak
kullanmaktadirlar. Ozellikle Selefi- Vehhabi anla-
yislarin Balkan tulkelerinde etkisi giderek artmak-
tadir. Iran da kendi sempatizanlarini artirmak igin
caba sarf etmektedir.

Bu durum Balkanlar oldukca hassas bir boyuta
tasimistir. Dini fanatizm gittikce artmaktadir. Fa-
natizmi kortuklemenin yolunun Osmanli’dan kalan
izleri, kulturt, medeniyeti, yasama tuslubunu ve
anlayis1 degistirmekten gectigi bilinmektedir. Bu
dogrultuda Anadolu ile bu topraklar arasina per-
de cekilmek istenmektedir. Gunumuizde, birtakim
farkliliklara ragmen ayni ruha ve hayat tarzina sa-
hip oldugumuz Balkan cografyasindaki insanlar ile
Anadolu insaninin beslenme kaynagi, gonul bagy,
koprusu ortadan kaldirmak istenmektedir. Balka-

nizasyon anlayisinin taraftarlarn Bosna’da Mostar

Koprusu'nu yiktiklarinda maddi olarak bunu ger-
ceklestirdiklerini dustunmuslerdi. Fakat Anado-
lu-Balkan birliginin sembolu olan bu kopru, ata-
lanmizin emanetine sahip ¢ikan TIKA tarafindan
tekrar yapildi. Képrunin gorevini devam ettirmek-
te oldugunu gorduklerinde bu sefer manevi olarak
bizleri uzaklastirma cabasi icine girdiler.

Osmanlh’min bu topraklardan cekilmesinden
sonra kurulan Yugoslavya Devletinin baski ve sis-
tematik politikasi ile kendi kimliginden uzaklasan
insanlar, Yugoslavyanin yikilmasindan sonra is
bulmak amaciyla Avrupa’ya gog¢ etmis, Vehhabilik
gibi uc ve planh akimlarla karsilasmislardir. Bu tarz
anlayislarin maalesef Balkanlarda belirli 6lcude ta-
raftar buldugu goralmektedir. Mesela vakit namaz-
larinda bir kisim cemaat iceride stinnet namazini
kilarken diger bir cemaat disarda bekleyip stinnet
namazini kilmayr reddetmektedir. Bu anlayistaki
kisiler tiirbe ve mezarlara da zarar vermektedirler.
Bu durum insanlar arasinda gercek manada ayrilik-
lara yol agmaktadir. Bunun carpict orneklerinden
birisi Gazi Baba turbesidir.

Uskup’te Gazi Baba isimli bir mahalle vardir. Bu
mahalle ismini Asik Celebi isimli eski Uskup kadi-
sindan almustir. Asik Celebi 1520 yihnda Prizren’de
dogmustur. Asil adi Pir Mehmed’dir. Dedesinin ba-
bas1 XIV. ytuzyilin sonunda Emir Sultan ile Bursa’ya
gelerek yerlesmis bir seyyid ailesindendir. Uskiip'te
kadilik yaptigr icin Kadi Baba denilmis ve daha
sonra Kadi Baba halk nezdinde kadiliktan Gazilige
terfi etmis, Gazi Baba denilmeye baslanmus. Asik
Celebi Ocak 1572 sonlarinda vefat etmistir. Evliya
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Celebi, Asik Celebinin mezar tasinda Cinani ta-
rafindan tarih olarak dustirulen “Asik sefer eyledi
cihandan” misrainin yazili oldugunu kaydeder.!

Uskup kalesinden bakinca Gazi Baba mahallesi-
nin ustinde bulunan tepede bu turbe gozukmek-
tedir. Uskip'te yasayan bir arkadasim ile tirbeyi
ziyaret etmek icin Gazi Baba mahallesinin icinden
gecip turbeye ulasmaya calistik. Fakat ulasamayin-
ca mahallede bulunan insanlara sorarak ilerleme-
ye basladik. Bu mahallede genel olarak Arnavutlar
yasamakta. Yolda karsilastigimiz insanlara ttrbeye
gidecegimizi soyleyip yolu tarif etmelerini istedi-
gimizde ilk sorularn “Neden oraya gidiyorsunuz?”
oldu. Bazilar yolu bilmediklerini soyledi; bazilari
cevap vermeden yollarina devam ettiler. Birkac ki-
siye daha sorarak ve tahmini olarak yaklastigimizi
anladigimizda elli yaslarinda, torununu gezdiren
bir sahis gorduk. Bu adama da Gazi Baba tiirbesine
gitmek istedigimizi soyledik ve nasil gidebilecegi-
mizi sorduk. Adam “Orada ne yapacaksiniz?” dedi.
Arkadasim, benim Turkiye'den geldigimi, tirbeyi
merak ettigimi ve géormek istedigimi soyledi. Adam
bir yolu isaret etti ve oradan yaklasik on dakika ka-
dar yuriduk. Ilerledikten ve bolgeden uzaklasma-
ya basladiktan sonra adamin bize yanls yolu tarif
ettigini anladik. Geldigimiz yoldan geriye donduk.
Adam ayni yerde torununu gezdiriyordu. Arkada-
sim adama tarif ettigi yolun yanhs oldugunu, ne-
den yanls yolu gosterdigini sordu. Adamin cevabi
oldukea ilgincti: “Sizin tirbeye gidip dua edecegi-
nizi biliyordum; o sebeple sizi buradan uzaklastir-

1 https://islamansiklopedisi.org.tr/asik-celebi

mak istedim”. Arkadasim adama “Peki, yolu tarif
et, dua etmeyecegim.” dedi. Adam durumdan ke-
sin olarak emin olmak icin arkadasima dua etme-
yecegine dair yemin ettirdi. Daha sonra ormanin
icinden bir yolu gosterdi. Ormanlik yoldan iki yuz
metre kadar yukar ¢ikinca Gazi Babamnin turbesi-
ni gorduk. Turbeye yaklastikca etrafta kirilmis bir-
cok islemeli mezar taslari, yarist topragin tsttnde
kalmis fakat disaridan mudahale ile kinldig acik
olan eski harfli mezar taslar1 gordik. Tabii disari-
nin hali boyleyken Gazi Babanin turbesinde bizi
nelerin karsilayacagim dustindukee icimiz sizladi.
Tarbeye ulastigimizda yapmin icinin ve disinin
yakildigini, camlarinin, pencerelerinin kirldigin
ve bircok kott duruma maruz kaldigimi tzilerek
gorduk. Birkac fotograf cektik ve oradan ayrildik.
Arkadasim soztunde durarak dua etmemisti.

Planh bir sekilde ortaya cikmis bu tarz uc fikir-
leri basamak yaparak burada soz sahibi olmak is-
teyen guicler, kendi ellerini kirletmeden Musliiman
Tarktn tapusu olan mezar taslarini, kutsal deger-
lerimizi yok ettirmekteler. Oncesinde depremler
ile hasar goren ve komunist yoneticiler tarafindan
tahrip edilen bu mekanlar, simdilerde bu fanatikle-
rin tehlikesi altindadir. Daha sonra mevcut yapinin
2013 senesinde Bursali is adamlarinin destegiyle
Bursa Belediyesi tarafindan restore edildigini 6g-
rendik. Fakat bu kadar kisa stre gecmesine ragmen
tirbe perisan bir haldeydi. O bolge, Osmanh za-
maninda Uskup’iin en biiytik mezarligiymus. Simdi
ise sadece Gazi Babamin, her turlu kottt muamele-
ye ragmen ayakta kalabilmis ve tepeden Uskupi
gozleyen turbesi mevcut.
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Dil Inkilabi ve Tiirk Diinyast’

Ayhan PALA™

A4

annedersem 19701i yillann sonunda idji;

Milliyet gazetesinde Burhan Felek'in bir ya-
zisin1 okumustum. Sovyetler Birligi elciliginin bir
resepsiyonunda bir Azerbaycanh kendisine sizinle
tek baglantimiz radyo, ama radyonun dilinden bir
sey anlamiyoruz, neden boyle yapiyorsunuz? de-
mis. Burhan Felek o zaman Oztiirkce hevesimizin
ne kadar zararli oldugunu anladim diye yazmusti.
2015 yihnda Rusya'da Kazan Federal Universite-
sinde bir sempozyum vesilesi ile bulundugumda
Tatar Edebiyat1 Bolumunde bir hocanin masasinda
gordugum Tatarca bir kitabin adi dikkatimi cek-
misti. Kitabin adi “Edebi Tenkit” idi. Bu konuda
bir kitap Dil Inkilabindan evvel bizde de aymi adla
yaziliyordu. Ar1 dil macerasi sonunda bu isim biz-
de “yazinsal elestiri” haline gelmisti. Bu iki hat-
ram benim ilk firsatta bu konuyu ele alma karari
vermeme sebep oldu. Tarkce Surasi vesilesiyle bu
firsai buldum. Dil inkilabinin bagka zararlan ya-
ninda Tark dunyast ile ortak anlasma zeminimizi
ortadan kaldirdigina bu konusmamda isaret etmek
istedim.

Once Dil Inkilabimin tarihi arka planina temas
etmek istiyorum. Bu arka plan bilinmeden bizdeki
Inkilaplar anlasilamaz. Osmanli devrinde 16. asir-
da olusan ustunluk kompleksinin yerini 19. asirda
asagilik kompleksi aldi. Lale Devrinde Veziriazam
Damad Ibrahim Pasa, Paris’e elci olarak gonderilen
Yirmisekiz Mehmed Celebi'ye talimatinda: “Fran-
sanin vesait-i umran ve maarifine dahi layikiyla
kesb-i 1ttila ederek kabil-i tatbik olanlarin takri-
ri’ni istemistir (Hanioglu 1992: 149). III. Selim
devrinde Bat1 ile temaslar artti. Paris’e gonderilen
[shak Bey Fransa kralindan gorus sordu. Bu mu-
nasebetle Batiy1 taniyan Osmanli seckinlerinin zih-
niyeti degismege basladi. Bu seckinler Avrupa sis-
teminin ustinlaguna kabul ettiler. Ayn1 zamanda
bir asagilik kompleksi ortaya ¢ikti. Mustafa Sami
Efendinin Avrupa Risalesinde Avrupa ve kultara

mutlak bir ustinlik olarak ele alind1. II. Mahmud
kiyafet degisikligine gitti. Resmini devlet dairele-
rine astirdi. Tanzimat devrinde piyano calmak ve
cocuklara Fransizca ogretecek yabanci murebbiye
tutmak ilericilik isareti sayildi. Ziya Pasa:

“Diyar-1  kiifrii  gezdim beldeler kasaneler
gordim

Dolastim miilk-i islami biitiin viraneler gordiim”

diyerek devrin aydinlarina terctiman oldu. Riza
Tevfik: “Milletin her ferdi bir defa Avrupa seydaha-
tine citkmalidiy; bir vatandas oradaki kaldirimla-
1 gorse mahz-1 haywrdir” demisti. (Yahya Kemal:
1986: 210).

Cemil Meri¢ bu halimizi c¢ok guzel ifade
etmistir:

“Kitalart ipek bir kumas gibi keser bicerdik.
Kelleler damlardi kilicimizdan. Bir biz vardik ci-
handa, bir de kiiffar... Zafer sabahlarini kovalayan
bozgun aksamlari. Ihtiyar dev, mazideki ihtisamin-
dan utamr oldu. Sonra utanc, unutkanhiga birakti
yerini, “Ben Avrupali’yim,” demege basladi, “Asya
bir ciizzamlilar diyandirz.” Avrupal dostlar, aci-
yarak baktilar ihtiyara ve kulagina: “Hay1r deli-
kanl,” diye fisildadilar, “sen bir az-gelismissin.” Ve
Hiristiyan Bati'min gogsumiize ilistirdigi bu idam
yaftasini, bir “nisan-1 zisan” gibi gururla benimse-
di aydinlarimiz.” (Meric 2020: 98).

Avrupa'da Auguste Comte tarafindan siste-
matize edilen Pozitivizm Osmanli'ya da tesir etti.
Comte, Insanlk Dini adimi verdigi bu ideolojiyi
Osmanlr'da da yaymak istedi. Pozitivizmin [lmiha-
li kitabini yazdi. Dinini yaymak i¢cin Mustafa Resid
Pasa’ya mektuplar gonderdi. Baticilik bu psikoloji
ile gelisti. Dindar padisah Abdulhamid devrinde
yeni nesil, materyalizm, sosyal Darwinizm ve pozi-
tivizmin tesiri altinda yetisiyordu. (Hanioglu 2008:
138.) Abdulhamid donemi mekteplerinde yetisen-
ler icin, “Dinden, seriattan, gelenekten, maneviyat-

* Yunus Emre ve Turkce Yil Minasebetiyle Turkce Surast, Editor: Dog. Dr. Umut Basar, ASBU Yaymlari, s. 195-203.
#* Gazi U. Gazi Egitim Fakiltesi Dr. Ogretim Uyesi, e-posta: aypala@gazi.edu.tr



tan o denli cok soz edilen bir donemde, karanlk

fikir ve inanclara isyan eden bir kusak yetisiyordu.
Bu kusagin baslica ozelligi de inanclar inkar ve
materyalizmdi.” denmektedir. (Berkes 2003: 376.)
1915-16 yihnda Dartlmuallim’in 6grencileri ara-
sinda yapilan bir ankette 90 6grenciden 89'u dinle
alakalarn olmadigini veya dine ancak reform yapul-
masl halinde olumlu yaklasacaklarini belirtiyordu.
(Atalay 2018: 74, Nuray Mert 1994ten naklen)
11. Abdulhamid devrinde Gen¢ Turk subaylarinin
konyak icip jambon (domuz eti) yemeyi bir seref
saymaga basladiklar ifade edilmistir. (Lewis 1993:
398.) 1. Mesrutiyette Meclis Baskani Pozitivist
Ahmed Riza Kuran tzerine yemin etmeyecegini
bildirdi. Emil Durkheim U¢ Hal Kanunu nazariye-
si ile toplumlar icin din devrinin geride kaldigini,
son asama olarak bilim devrine gecildigini yazdi.
Bu fikirler bizde Ziya Gokalp tarafindan giindeme
getirildi. II. Mesrutiyette Garpcilik cereyani aydin-
lar arasinda guclendi. Ictihad Dergisinde Dr. Ab-
dullah Cevdet, Kiliczade Hakki, Celal Nuri mater-
yalizm, pozitivizm, Darvinizm, Freudizm tesirinde
yazilar yazdilar. 1912’de Kiliczade Hakki Bey'in
yazdig1 programda: Fesin yerine yeni bir milli bas-
hik alinmasi, kadinlara cesitli haklar verilmesi ve
buna dini makamlarin karismamasi, tekke ve zavi-
yelerin ilgasi, medreselerin ilgasi, Bati tarzi egitim
muesseseleri kurulmasi, dilde reform, hukuk re-
formu gibi hususlar yer aliyordu. (Hanioglu 1992:
151)

Ataturk inkilaplarinin fikil temelini bu gelis-
meler olusturdu. Bitun inkilaplarin hedefi Islam

medeniyeti dairesinden ¢ikip Bati medeniyeti da-
iresine girmekti. Islam dini bunun oéninde en-
gel olarak goruldu. Dahiliye Vekili Sukra Kaya
1934’te yapug Meclis konusmasinda, “Dinler is-
lerini bitirmis, vazifeleri tiilkenmis, yeniden uzviyet
ve hayatiyet bulamayan miiesseselerdir” demisti.
(Atalay 2018: 84.) Latin alfabesi de bu maksatla
kabul edildi. Ismet Inont, hatralaninda “Harf In-
kilabi1 bir okuma yazma kolayligina baglanamaz.
Harf inkilabi'nin bizde tesiri ve biiytik faydast, kiil-
tur degismesini kolaylastirmasidir. Ister istemez
Arap kiiltiriinden koptuk.” demistir. (Inonu 2016:
485.) Kolayligin bahane oldugu aciktir. Cin-Japon
yazisinda binlerce sembol bulunmaktadir. Japon-
ya bugun en c¢ok okur yazari olan tlkelerdendir.
II. Mesrutiyet devri mebuslarindan Doktor Mu-
sullu Davud'un 1909 yilinda Meclis-i Mebusan’a
sundugu “Islah-1 Hurufa Dair” layihasmna gore,
“Latin harflerinin kabuluyle lisammizin islahina
dogiu buyuk bir adim atmis, Avrupa medeniyeti-
ne mensup oldugumuzu gostermis ve kabul gormus,
olacaktik.” (Yurdakul 2021: 58, 61.) Sapka Inki-
lab1 ve diger inkilaplar Batli gorunme maksad: ile
yapildi. Hukuk inkilab1 ile Isvicre Medeni Kanu-
nu kabul edildi. Turk milletinin ruhunun ifadesi
olan Tark musikisinin radyodan yayimni ve devlet
kurumlarinda egitimi yasaklandi. Bati Musikisi
egitimi basladi. Devlet eliyle Turk Musikisi egitimi
1976 yihnda baslayabildi.

Birinci Tarih Kongresinde yeni bir tarih tezi or-
taya atildi. Tarklerin Hind-Avrupa kavimlerinden
oldugu aciklandi. Dil inkilab1 da ayn1 maksatla ya-
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pildi. 1932 yihinda toplanan Birinci Turk Dili Ku-
rultayr'nda Tark¢e'nin Hind-Avrupa dilleri ile or-
tak kokleri oldugu iddia edildi. Konusmacilardan
birinin tebliginin bashg ‘Tiirk filolojisi: Tiirkce Bir
Hind-Avrupa Dilidir’ idi. (Lewis 2019: 71) 108)
1934 yih Agustos ayinda toplanan Ikinci Tark Dili
Kurultayi’ndan sonra 17 Kasim 1934 tarihinde
Matbuat Umum Mudurlugu resmi bir teblig ya-
ymlamistir. Bu teblige gore, “gazetelerde 6zttrkee
yazilarin basmakale yerinde, bolunmeden ve oteki
yuzlere atilmadan yazilmasini Reisicumhur, gazete
sahibi arkadaslarindan dilemektedir.” Bu yeni du-
zene gecis icin en fazla bir hafta muddet verilmis-
tir. (Dogan 2020: 111.)

1934 yilindaki II. Kurultaydan sonra Arapca-

dan dilimize giren kelimeler yerine Avrupa dille-

rinden kelimeler alindi. Mudur yerine Direktor
dendi. Maarif Vekaletinin adi Kultir Bakanhg
yapildi. Tark Tarih Kurumu dergisine Fransizca
Bulletin’den bozma Belleten adi verildi. 5 Haziran
1935 tarihli Yeni Asir gazetesinde bir haber: “Ka-
mutay’da Kiiltiir Bakanhginda Ar Genel Direktor-
lugi kurulmast kanunu ¢iktr” bashgini tastyordu.
Dil Inkilab1 icin rehber olarak Turk Dili Arastirma
Kurumu tarafindan 1935 yilinda yayimlanan Os-
manlicadan Tirkceye Cep Kilavuzu, Avrupa dille-

rinden alinan kelimeler icin:

“Tiirk dilinin, uzun zamanlardan beri sanildi-
&1 gibi, yalmz Ural -Altay dil ardasimin bir parca-
st olmak soyle dursun, bir yandan Indo-Oropeen
denilen Avrupa dilleri soyuna, bir yandan da Se-
mitik adini tastyan dillere kok vermis bir ana dil

oldugu, giinden giine daha belirli kanitlarla ortaya
ctkmaktadir. Bu bakimdan bugiin yabanci denilen
Avrupa ve Asya dillerinden Tiirkceye alinmis sozler
arasinda pek cogunun aslinda Tiirk kokiinden kay-
nadig anlasiliyor.” demektedir. Ayni Kilavuz'da S.
Arikan Maarif Vekili yerine Kultir Bakani olarak, I.
N. Dilmen Genel Sekreter olarak imza atmislardir.
Komisyonlar da Lenguistik, Filoloji, Etimoloji gibi
adlarla kurulmustur. (Osmanlicadan 1935: V, IX.)

Dil Inkilab1 ¢alismalarinda terim komisyonu
uyesi olarak bulunan Ahmet Cevat Emre Mustafa
Kemal'in bu konudaki prensibinin “Dogu (Islam
Arap) kiltirinin 1stilahlan atilacak!” oldugunu
yazmustir. Atilan terimlerin yerine Bati dillerinden
alinan kelimeler imlalar1 Turk fonetigine uyduru-
larak kullanilacakti. Bu konuda uygulanan usulu
su misal gostermektedir: “Gazi: “Riyaziye nereden
gelir, manast nedir? ... Bu terimin Tiirkcesi mate-
matik’tir.” Terim Komisyonu bu sekilde butun te-
rimlere geometri, aritmetik, teorem, vs. gibi Bati
dillerinden Turkce (!) karsiliklar bulmus ve bun-
lar ders kitaplarinda kullanilmistir. (Emre 1960:
339-340). Emre’nin yazdigina gore “Gazi Tiirkiye-
yi ve Tiirk milletini Avrupahlastirmak istiyor”du.
(1960: 330). Mustafa Kemal bu diistincesini 1925
yilinda Akhisarda yaptig bir konusmada agik-
ca ifade etmisti: “Sapka da giyecegiz, garbin her
turlii asart medeniyesini de alacagiz.” (Ataturk'un
1997: 234.) Bundan sonra her alanda inkilaplar ile
Turk kultartindeki Islam unsurlan tasfiye edildi.
Ziya Gokalp hukuk alaninda yapilacaklarin isare-
tini onceden vermisti: “Bu cagin milletleri arasina
gecebilmek icin en esaslh sart, milli hukukun britiin
dallarini teokrasi ve klerikalizm kalintilarindan
biisbiitin kurtarmaktirz.” (Gokalp 1970: 174). Ke-
malist devrimin hedefinin, “Orta-Dogu uluslarinin
modernlesmelerini énleyen baslica engele, yani
Islamiyete karst miicadele ederek, Tiirkiye’yi “Ba-
tilillastirmak” oldugu” ifade edilmistir. (Duverger
1974: 359.)

Kemalist rejimin temsilcilerinden Vedat Nedim
Tortin 21.8.1930 tarihli Hakimiyeti Milliye’de ya-
yimlanan bir yazisi inkilaplarin hedefini: “Bugii-
niin neslini Avrupa kiiltiri ile yetistirecegiz. Ona
her seyden once klasik bir sanat terbiyesi verece-
giz. Yunan ve Latin sanatindan baslayarak, Avrupa
kultirinin sanat niimunelerini ve sanat tarihini
ogretecegiz. Bu suretle liseyi bitiren bir Tiirk gen-
ci Nef’i’yi, Nabi’yi, Baki’yi, Nedim’i anlamayacak,



fakat Homer’i, Sekspir’i, Gote’yi, Rasin’i, Siller’i ta-
dacak.” olarak aciklamaktadir. (Dogan t.y.: 154.)

Dil Inkilabimin yuratildaga yillarda yasayan
ve sonra CHP Hukumetinde Milli Egitim Bakanli-
g1 yapan Turk dili profesort Tahsin Banguoglu bu
konuda sunlar1 yazmaktadir: “I1. Bu dil hareketinin
Tiirkciilerde gordugiimiiz sekilde “umdeleri” yoktu.
O yabanct kelimelere karst bir “umumi taarruz”
emriydi ki, en kisa zamanda yaz dili ligatimizin
en azindan bir yarisim bosaltmay1 gerektiriyordu.
Bu bosluk nereden ve nasil doldurulacakti, bunun
bir plant yoktu. Gercekte “Osmanlica” adi verilen
Arapca ve Farsca kelimelere karst kesin bir savas
acilmisti.

2. Ancak bu bizim milliyet tarifimize uygun bir
Tiirkcelesme degildi. Dilimiz bu sefer baska tirlii
ve karmastk bir yabancilasmaya acilmis oluyor-
du: Pek cok kelimenin Arapcast yerine Fransizcast
rahatca kabul ediliyordu (ameli= pratik, asri=mo-
dern, iktisat = ekonomi). O bizim yakin akraba
diller (1) var ya, onlardan yakistirmalar makbule
geciyordu (ecole-ii okul-a, universel-i evrensel-e
cevirmek, image-dan imge, commamde-dan ko-
mut ctkarmak, Yunanca hegemonia-dan egemen,
Fransizca commune-den kamun = nahiye, ...).
Der demez biitiin o akraba dillerin kelime yapim
ekleri ve sekilleri de sanki bizim olmustu: Tatar-
ca’dan soyle-v, Mogolca’dan danis-tay, Farsca-dan
il-ce, Arapca’dan si-yasa, Yunanca’dan iic-gen,
Latince’den gen-el, Fransizca’dan bir-ik = unique,
Almanca’dan uz-man, Ingilizce'den deniz-bank,
Rusca’dan tanri-ca gibi.” (Banguoglu 1984: 39)
Bunlara Antropoloji, askomisyon, asdirektor, al-
manak, artist, atelye gibi pek cok ilave yapilabilir.
Yeni kelimelerin Turkce ile izahlart da hicbir ilmi
esasa dayanmiyordu. Evkan-1 Harbiye Mektebi’nin
ad1 Harp Akademisi olarak degistirilmisti. Akade-
mi kelimesi ak ve adam kelimelerinden gelir diye
aciklanmisti. (Lewis 2019: 63, 66.) Kiiltiir keli-
mesi keltirmek diye Ttrkece bir kelimeden, Afrodit
avrat'tan, psikoloji pisten, elektrik yaltirik’tan ge-
liyordu. (Lewis 2019: 67, 73, 79, 90.) Bunun gibi
merinos, rota, kral, tinel, filozof, paralel, poligon
gibi Bat dillerinden gelen kelimeler hep Tuarkce
ile izah ediliyordu. (Lewis 2019: 66, 67, 90, 95.)
Bundan sonra konusmalarda dini hatrlatan keli-
meler yerine yeni turetilen kelimeler kullanilmas:
istendi. Selamun aleyktm yerine gtinaydin, ttinay-
din ikame edildi. Sonraki yillarda yapilan turka

derlemelerinde namaz, ezan gibi kelimeler yerine
baska kelimeler kondu.

Ashinda Tanzimat devrinde Tirkce sadeleseme-
ye baslamisti. Mustafa Resid Pasa ve Cevdet Pasa
fen ve sanat kitaplarinin halkin anlayabilecegi sade
bir dille yazilmasi gerektigini ileri surmuslerdi.
(Yurdakul 2021: 55-56.) Daha sonra gazetelerin
nesri ile sade Turkce yolunda mesafe alinmusti.
Sonraki yillarda Omer Seyfeddin, Ahmet Hikmet
Muftioglu, Huseyin Rahmi Gurpinar, Resat Nuri
Guntekin, Refik Halit Karay gibi yazarlar genis kit-
lelere hitap eden sade bir dille eserlerini yazmis-
lardi. Dil Inkilab: bu tabii gelismeyi yikarak Tirk
diline buyuk bir darbe indirmistir.

Dil Inkilabinin yapildigi yillarda belki akla
gelmeyen buyuk bir yikici sonucu daha ortaya
ctkmistir. Bu inkilap, Tark dinyas: ile ortak an-
lasma zeminini ortadan kaldirmistir. Turk dilinin
ve edebiyatinin en buyuk isimlerinden Ali Sir
Nevayinin, Ferhad u Sirin mesnevisinde, kendi
eserleri icin soyledigi soz, edebiyatin glictne isa-
ret eder: “Hi¢ ordum olmadig halde Cin sinirindan
Horasan’a, Siraz ve Tebriz’e kadar biitiin Tiirk ve
Tiirkmen illerini yalnizca divanimi gondermek su-
retiyle fethettim.” (Abik — Karadag 2017: 740.) 20.
asra kadar Turk edebiyatinin Nevayi, Fuzuli gibi
isimleri butin Tuark dunyasmnin ortak degerleri
olarak okunuyor ve anlasiliyordu. Turkolog A. H.
Vambery, Turk dilinin yayilma alaninin genisligi-
ni yaptigl gezi sirasinda gormuis ve Balkanlardan
Mancurya'ya kadar yolculuk yapacak bir kisinin
Tark dilini bilmesi durumunda bu yolculugunu
cok kolay bicimde yapabilecegini, ¢ctinki bu cog-
rafyada en gecerli dilin Turk dili oldugunu soyle-
misti. (Akalin 2007: 196-197.)

20. asra kadar Turk edebiyatinin Ali Sir Ne-
vayi, Fuzuli gibi isimleri butin Turk dunyasinin
ortak degerleri olarak okunuyor ve anlasiliyor-
du. 19. asirda Kinmbh fikir adami Ismail Gaspirali
(1851-1914) “dilde, fikirde, iste birlik” demis, bu
fikrini hayata gecirmek icin Terciman Gazetesini
yayimlamisti. Gazete Turk dinyasinin her yerin-
de okunuyor ve anlasihyordu. Bunun igin Istanbul
sivesine agirlik veren ortak bir dil yayilmaya ca-
histhyordu. Tarkiye'de Sirat-1 Mustakim, Azerbay-
can’da Molla Nasrettin dergileri de ayn1 anlayisla
yayimlaniyordu. XIX. asirda Istanbul'da, Bahcesa-
ray'da, Kazan’da, Baki'de, Semerkantta ve diger
sehirlerde yazilan bir siir veya bir yazi, yayimlanan
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bir kitap veya bir gazete Turk dunyasimnin hemen
her bolgesindeki aydinlar tarafindan anlasilarak
okunabiliyordu. Yusuf Akcura, U¢ Tarz-1 Siyaset
adh eserini Kazan'da yazmis, bu eseri Kahire'deki
Tark gazetesinde yayimlamisti. Huseyinzade Ali
Bey Azerbaycan'da Fuyuzat dergisini ¢ikarmis ve
ilk cikan ntishayr Kinma, Gaspiral Ismail Bey’e
gondermisti. Yusuf Akcura, Ziya Gokalp, Ahmet
Agaoglu, Uzeyir Hacibeyli gibi Turk dunyasinin
onde gelen sahsiyetleri Fuyuzattaki yaziyorlardi.
(Akaln 2015: 14, 16.)

Rusya alfabe degisikligi ile musterek anlasma
zeminine ilk darbeyi vurmustur. Carlik devrin-
de [lminskiy, Sovyet devrinde Stalin bunu hedef
aldilar. Sovyet doneminde Rusca kelimeler Turk
lehcelerine girince ortak zemin zayiflamaya devam
etti. Alfabe farkliliklar ile de ortak anlasma zemi-
ni kaybolmaya baslamisti. Dil Inkilabindan sonra
ortaya atilan kelimelerle Turk diinyas: arasindaki
musterek dil zemini de ortadan kalkmaya basladi.
Butun Turk lehcelerinde ortak olan adalet yerine
ttize, adet yerine gorenek, ahlak yerine aktore, akil
yerine us, asir yerine yuzyll, bahtiyar yerine mut-
lu, bitaraf yerine yansiz, cevap yerine yanit, dunya
yerine acun, edebiyat yerine yazin, mesele yerin
sorun, medeni yerine uygar, terbiye yerine egitim
gibi kelimeler kabul edildi. Bu misallerin sayisi
yuzlerce artirilabilir.

Tark dunyast ile ortak anlasma zeminin tesisi
icin Turkiye'de ders kitaplarindan baslayarak tele-
vizyon yayinlar ve dizileri gibi cesitli mecralardan
uydurma kelimelerin temizlenmesi ve Turk dun-
yasinin ortak kelimelerine dontilmesi, Tark devlet-
lerine de benzer bir telkinde bulunulmas: gerekir.
Diger Turk devletleri de Sovyetler devrinde dikte
edilen kelimeler yerine ortak kelimeleri kullanir-
larsa anlasma kolaylasacaktr. Turkiye Turkgesinin
ortak anlasma dili olarak kullanilmas: icin de ca-
lismalarin hizlandirilmasina ihtiyag vardir. Bundan
baska 1992 yilinda kabul edilen Ortak Alfabenin
basta Turkiye olmak tizere butun Turk devletlerin-
de kullanilmast icin calismak gerekmektedir.

Dil Inkilabindan sonra ortaya atilan kelimeler-
le Turk dunyasi arasindaki musterek dil zeminin
nasil ortadan kalkmaya basladiginm1 Tark lehceleri
ile ortak kelimelerin yeni kelimelerle degismesinin
misallerini vermek istiyoruz. Bu misallerin sayisi
yuzlerce artirilabilir.
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lanilmast istenen kelimeler. (Turk dunyasinda kullanilan kelimeler, Karsilastirmali Tiirk Lehceleri Soz-

lugu I (Kilavuz Kitap)'tan alinmistir.)
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TURKIYE AZERBAY. KAZAK 0ZBEK TATAR TURKMEN UYGUR OZTURKCE
aciz aciz aciz aciz aciz eksin
adalet adalat adilet adalat adalat adalat tlize
adet adet adet adat gadat adat adat gorenek
akil agil akil akl akil akil ekil akil, us
askerf harbi askeriy askar soldat esger askar suel
asri muasir kazirgi zamanaviy hazirgi dovirdes zamaniviy modern
asikar askar askar asgar askara apacik
bahtiyar bahtiyar bakitti bahtiyar bahitli bagtiyar bahtiyar bahitli
bereket barakat bereket barakat bereket barikat bolluk
cevap cavab javap cavab cavap cogap cavap cevap, yanit
cihan cahan jiyhan cihan cahan cahan acun
cisim cism cism cisim cisim cisim cisim, etiz
diinya diinya diinya dunya don'ya diinya diinya acun
ehemmiyet hamiyyat ahamiyat ahamiyat ahmiyet ahmiyat Onem
faaliyet faaliyat faaliyat paaliyat kinav
fani fani faniy faniy fani pani paniy olez
fayda fayda payda fayda fayda peyda payda fayda, asig
hatira hatira hatira hatira hatira ani
Hida Huda Kuda Huda Hoday Huda Huda Uzyon
ibadet ibadat Giybadat ibadat Glybadat ibadat ibadat taping
ictimai ictimai kogamdik ictimaiy ictimagty cemgiyetgilik ictimaiy sosyal
idare idara basskaruv idara idara edare idara tutum, kestor
ilham ilham ilham ilham ilham ilham ilham esin
ilim elm giim ilm giylim ilim ilm ilim, bilim
iman iman iyman iman iman iman iman inan
imkan imkan miimkindik imkan momkinlik miimkingilik imkan imkan, olabilirlik
kitab kitab kitap kitab kitap kitap kitap kitap
kitabe kitaba jazba yazuv yazu yazgi yezik yazit, kazit
maarif maarif agartuv maarif madarif madarif maarip bilimler, kiltiir
maksat magsad maksat maksat maksat maksat maksat vargl, erge
mana mana magina maha magna mani mana anlam, mana
mecburi macburi majburli macburiy macburi mecburi macburiy yukimel
meclis meclis majilis maclis maclis meclis maclis kurul
medeni madani madeniy madaniy madani medeni madaniy soysal
mekan makan makan mekan makan yer
mektep maktab mektep maktab maktap mekdep maktap okul
menfaat menfaat manfaat manfagat manpiat asig, ¢ikar
mesela masalan maselen masalan masalan meselem masilan nitekim, 6rnegi
mesele masalan maselen masala masala mesele masila sorum, is
millet millat millat millat millet millat ulus
milli milli milliy milli milli milliy ulusal
muallim muallim mugalim muallim mugallim muallim ogretmen
miistakil miistagil mustakil mostakil mustakil ergin, baginsiz
nutuk nitg nutk notik nutk nutuk soylev
niisha niisha nuska nusha ndsha nusga nusha tlides
sanat sanat oner sanat sangat sungat sanat sanat, ertik
sanatkar sanatkar oner adami sanatkar sangatgi sungat isgari sanatkar artist
sanayi sanaye oOnerkasip sanaat industriya senadat sanaat endustri
sened sanad mindetteme veksel yazma yoklama dil hat karz hocciti belgit
secere sacara sejire sacara sacara secere sacira kuttk
sehir sahar sahar sahar sahar saher sahar sehir, balig
tecriibe tecriiba tajribe tacriba tacriba tecribe tacriba deneg
tefekkir tafakkir tafakkir tapakkir disinme
tenkid tangid tankit tankiyt tankit tankit tankid
terbiye tarbiya tarbiya tarbiya tarbiya terbiye tarbiya egitim
usul usul usul 1sul usul usul yontem
uzuv lizv miise aza agza agza aza orge, orgen
Uimit Umid Uimit Uimid omit umit Uimit umut, umag
yadigar yadigar jadiger yadgar yadikar yadigar yadigar andag
zalim zalim zalim zalim zalim zalim zalim kiyan, glicemen
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HUKUK KOSESI

Egitim Hakk:i Evrensel Bir Hak midir?

Armagan OCAL BASER’

A4

Y eni bir egitim yilina merhaba dedigimiz bu
gunlerde, basimizi nereye cevirsek sirtinda
cantasi, uzerinde formasi seke seke okul yolunu
tutmus cocuklarla dolu etrafimiz. Bu manzaraya
gorebilmek ne buytik nimet ne buyuk stukur.

Elbette okula baslama sureci bazen biz ebevey-
nler bazen de evlatlarimiz i¢in biraz zor olabiliyor.
Yeni bir diizene ge¢cmek “oyun ¢ocugu” sinifindan
bir anda “okul cocugu” smifina atlamak, okuma
yazma ogrenmek zaman zaman sancih olabiliyor.
Ancak ne olursa olsun okula baslamak, cocuklari-
mizin hayatinda bir donim noktasidir ve ayni za-
manda hukuki cercevede korunan bir haktir.

Egitim hakki bircok pencerenden ele alinabile-
cek bir konudur. Psikolojik, sosyolojik hatta eko-
nomik boyutlarinin yani sira pek ¢ok alan sayila-
bilir. Ancak ¢cocuk hakki olarak ele almak gerekirse
egitim hakki hem uluslararas: sozlesmeler hem de
ic hukuk diizenimizde uzun zamandir korunan

bir hakur.

Egitim konusu bir toplum icin belki de en énem
verilmesi gereken alandir. Cinku gelecegin insa-
nini, toplumunu ortaya cikaracak olan muessese-
dir. Maalesef uzun zamanlar boyunca bu muesse-
se bircok toplumda goz ardi edilmis veya ihtiyari
bir mesele olarak algilanmistir. Oysa, belki hemen
meyve veren bir yatirim olmasa da uzun vadede o
toplum, o tlke icin faydal olabilecek ve en buytik
zenginligi getirecek yatirimdir. Bu yatirimin getiri-
si tabii hizli bir sekilde geri alabilecegimiz parasal
nitelikte bir gelir degildir ama duzgun yetistiginde
paha bicilmez bir deger olan “insan”dir.

Egitim hakkinin kapsaminin tam olarak ne ol-
dugunu anlatmak icin 6ncelikle bu hakkin kimleri
ilgilendirdigini sonra da icerigini ele almak gerekir.
Son olarak da bu hakkin evrenselligi hakkinda bir-
kac soz etmek gerekir.

1. Egitim hakki kimlere yoneliktir:

Egitimin yast olmaz denir, o halde egitim sade-
ce cocuklara m1 yoneliktir veya belli bir yas aral-
gina mu yoneliktir? Yoksa bu hakki temel bir insan
hakki olarak m1 degerlendirmek gerekir?

Uluslararast  belgelere baktigimizda, egitim
hakki hem cocuk haklarnin vazgecilmez bir par-
cast hem de temel insan hakk: olarak karsimiza
ctkmaktadir. Keza, Avrupa Insan Haklar1 Mahke-
mesi de bircok kararinda; bu hakka erisme imka-
nint devletin mutlaka ve hicbir ayrim gozetmek-
sizin sunmasi gerektiginden ve egitim hakkinin
sadece “zorunlu egitim surecini degil, ytuksek 6g-
renim dahil tum strecleri kapsamasi gerektigin-
den” bahseder.

Burada egitim hakkinin tum cocuklar1 kapsadi-
gin1 soylesek de elbette dikkate alinmasi ve unutul-
mamasl gereken en 6nemli kitle suca strtuklenmis
cocuklardir. Bu cocuklar her ne suc islemis olur-
larsa olsunlar, eger zorunlu egitim surecindeler ise
mutlaka egitimlerine devam etmelidirler. Zorunlu
egitim surecini tamamlamis olsalar dahi, egitime
erisim haklarinin devam ettigini bilmeleri ve bu
imkan1 kullanmalan saglanmalidir.

Bu hak evrensel kabul edildigi icin, elbette tiim
engelli cocuklan da kapsamaktadir. Ogrenme zor-
luklar olan cocuklar, disleksi problemi yasayan-
lar, ozel gereksinimli ¢cocuklar vb. Bu cocuklarin,
engeline gore uygun olan egitimin saglanabilece-
gi hem fiziki sartlarin elverisli oldugu hem de bu
alanda uzman egitmenlerin bulundugu bir yap:
icerisinde egitim almalarn saglanmahdir. Cok uc
durumlar haricinde bu kurumlarin diger cocuklar
ile birlikte olabilecekleri yerler olmasi da tavsiye
edilmektedir. Aslinda bunun amaci hem engelli
olan cocugun diger yasitlanyla etkilesimde olmasi
hem de kucuk yastan itibaren farkindalig: arttira-

* Av., Ogretim Gorevlisi, 29 Mayis Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakultesi



cak olmasidir. Belki bircogumuz bu durumla ¢o-
cuklarmiz vasitasiyla da karsilasmaktayiz. Sinifla-

rinda kendilerinden farkli cocuklarin bulunmasi,
onlarin empati duygusunu ve merhamet duygusu-
nu gelistirdigini ve bunun yan1 sira onlara yardim-
lasmay1 ve farkindahg: da aslinda ¢cok yumusak ve
dogal bir sekilde ogrettigini fark etmemek mum-
kuan degildir.

2. Egitim hakkinin kapsamu:

Egitim hakk: sadece okuryazarlik kazanmak
midir? Yoksa ondan ote bir egitime de hak verir
mi? Peki eger veriyorsa icerigini hangi prensipler
dogrultusunda olusturmaliy1z?

Uluslararast belgelere baktigimizda bu hakkin
iki farkli boyutu oldugunu gormek mumkundur.
Hukuk kurallan egitim hakkinin hem maddi hem
manevi boyutunu koruma altina almis bulunuyor.

Ayrica bir taraftan bu hakkin hukuki cercevesi ¢i-
zilmis diger taraftan da egitim icerigi ile ilgili de
bazi prensipler ortaya konmustur.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina dair Soz-
lesme madde 26 uyarinca:

Taraf Devletler; cocugun egitim hakkini kabul
ederler ve bu hakkin firsat esitligi temeli tizerinde
tedricen gerceklestirilmesi gortisiiyle ozellikle:

a. Ilkogretimi herkes icin zorunlu ve parasiz
hale getirirler;

b. Ortaogretim sistemlerinin genel oldugu ka-
dar mesleki nitelikte de olmak iizere cesitli
bicimlerde orgiitlenmesini tesvik ederler ve
bunlarin tim cocuklara acik olmasin sag-
larlar ve gerekli durumlarda mali yardim
yapilmast ve o6gretimi parasiz kilmak gibi
uygun onlemleri alirlar;

c. Uygun butiin araclant kullanarak, ytiksek
ogretimi yetenekleri dogrultusunda herkese
acik hale getirirler;

d. Egitim ve meslek secimine iliskin bilgi ve
rehberligi biitiin cocuklar icin elde edilir
hale getirirler;

e. Okullarda diizenli bicimde devamin saglan-
masi ve okulu terk etme oranlarinmin diisiiriil-
mesi icin onlem alirlar.

Gorayoruz ki egitim hakki sadece okur yazarli-
gin elde edilmesi degildir. Verilen egitimin belli bir
standart da olmasi da gerekir ki cocuklar, yetiskin
yasa geldiklerinde icra edebilecekleri bir meslek
sahibi olsunlar. Dikkat edilmesi gereken baska bir
nokta ise, burada ongorulen sistemin, en azindan
maddi yonuyle, aslinda ne kadar dengeli bir top-
lum kurmaya yonelik oldugudur. 11k ve orta egitim
zorunludur, ancak sonrasinda akademik bir yol
izlemek istemeyen veya baska kabiliyetleri olan
cocuklar da bu sozlesme kapsamina alinmislardir.
Meslek 6grenmek ve bu konuda bilgi ve rehberlik
almak da bir hakur. Dolayisiyla sadece mekanik
bir sekilde bu sozlesmenin sartlarinin uygulanma-
st bile; esasen “sokak” ile temas edecek olan ve bos
zamanin “sokak”ta gecirmeye meyilli olan cocugu,
orada karsilasabilecegi tehlikeden koruyacaktr.
Uzun vadedeki faydasi disinda boyle bir sitemde
cocuk suca suruklenme ihtimalinden biraz da olsa
korunmus olacakur. Tabii ki suca sturtiklenmenin
tek faktoru sokak degil ancak onemli bir paya sa-
hip oldugunu soylemek yanlis olmaz.

Ayni

uyarinca:

sozlesmenin devaminda, madde 29
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Taraf devletler cocuk egitiminin asagidaki

amacglara yonelik olmasini kabul ederler:

a. Cocugun kisiliginin, yeteneklerinin, zihinsel
ve bedensel yeteneklerinin mumkiin oldu-
gunca gelistirilmesi;

b. Insan haklarina ve temel ozgiirliiklere, Bir-
lesmis Milletler Antlasmasinda benimsenen
ilkelere saygisimin gelistirilmesi;

c. Cocugun ana-babasina, kiltiirel kimligine,
dil ve degerlerine, cocugun yasadigi veya
geldigi mense tilkenin ulusal degerlerine ve
kendisininkinden farkli uygarhklara saygi-
stnin gelistirilmesi;

on gorulmustur.

Bu maddeye baktgimizda, egitim hakkinin
sadece maddi boyuttan ibaret olmadigini ayni za-
manda manevi bir boyutu da oldugunu gorebiliriz.
Bu maddenin c fikrasina ozellikle dikkat edilmesi
gerekir.

Burada goc eden ailelerin ve onlarin ¢ocukla-
rinin 6zel durumu da ele alinmaktadir. Sozlesme
onlarin kilturel kimliklerini, inanclarimi ve dille-
rini kaybetmemesi gerektigini ve egitimin de bun-
lara katki da bulunmasi gerektigini vurgulamak-
tadir. Bu maddenin devaminda ayni sekilde bir
ulkede yasayan azinlik cocuklarn icin de benzer

haklar taninmustir.

Esasen bu kural son derece insani ve dogal. Bi-
zim ag¢imizdan ise hi¢ de yabanci oldugumuz bir
uygulama degil. Imparatorluk doneminden bu
yana farkl hukuki duizenlemeler cercevesinde, tl-
kemizde azinliklarin ana dillerinde veya inanclari
dogrultusunda egitim aldiklar1 kurumlar mevcut.
Burada sormadan gecemeyecegimiz bir konu ise;
madem tim cocuklara boylesine hosgorulu bir
hak hem uluslararas: hukuk ile taninmis hem de
kultarel olarak bu turden bir duzenlemeyi zaten
uygulamakta iken, nicin kendi kendimize de aym
hakk: tanimayip kendi degerlerimizden kopma
derecesine gelmis bulunuyoruz?

Egitim sistemi ile ilgili teknik onerilerde bu-
lunmak elbette benim alanimin disindadir. Ancak
hukuki zemin boylesine elverisli oldugu halde
degerlerini yitirmis, manevi dayanaklari olmayan
genclerin tzerinde kara bulut gibi dolanan suca
suriklenme riskinin ne kadar ytksek oldugunu
bilmek oldukca tiztict.

3. Egitim hakki ve icerigi evrensel midir?

Yukarida uluslararasi belgelerde, hem objektif
olarak egitim alma hakkindan hem de bu egitimin
birtakim degerlere de saygih olmasi gerektiginden
bahsettik. Ancak son yillarda Avrupa’da yasayan
Musliiman cocuklarin karsilastiklar sorunlar tam
olarak da bu degerlere saygi gosterilmemesinden
gelmiyor mu? Bu uygulamalar egitim hakkini ihlal

etmemekte midir?

Bircok ornek gosterilebilir ancak en ¢ok tekrar-
lanan hadiselerden bir tanesi; bir 6gretmenin Mtis-
liman cocuklarin da bulundugu bir sinifta Islami-
yet'i terorizm ile eslestirmesi veya Islami degerlere
karst bir takim asagilayici ifadeler kullanmasidir.
Burada ogretmenler genelde ifade ozgurlugtne si-
ginmaktadir. Ancak unutmamak gerekir ki ozgur-
lukler sinirsiz degildir ve siir tam da baska bir
ozgurlugun basladig yerdedir.

Bu hakkin ve ashinda bircok uluslararas: sozles-
meler ile korunan evrensel Insan Haklarimin ortak
bir sorunu vardir. Bu haklarin ihlal edilmesi du-
rumunda kim suclu olacakur ve bu suclu nerede
yargilanip nasil bir ceza verilecektir? Uluslararas
sozlesmelerin sorumlular devletlerdir, yani ihlal
durumunda bunun sorumlulugunu devlete at-
fedebiliriz fakat bu sorumlulugun hicbir hukuki
mueyyidesi bulunmamaktadir. Dolayisiyla ihlal
halinde sorumlu tespit edilse bile bir ceza almasi

imkansizdir.

Egitim alaninda uluslararas: belgelerin bizlere
birer kilavuz olarak fayda saglayacagini kabul et-
mek gerekir, ancak sadece bu belgelerden medet
ummak pek dogru olmaz. Egitim hakkinin maddi
boyutu konusunda ¢ok net ve oldukea detayli olan
bu belgeler, manevi icerik konusunda biraz sus-
kun kalmigslardir. Bu alanlar1 kendi degerlerimiz ve
kaltaramuz ile dolduramadigimiz surece mekanik
bir sitem kurmaktan oteye ge¢cmemiz mumkun
degildir.

Dilegimiz; vatan sevgisi olan, manevi degerleri-
ne ve kualttrane sahip cikan bir neslin yetismesi-

dir. Yeni egitim yilimiz hayirh olsun.
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Lise ve Universite Diizeyi
Ogrencilerde En Cok Karsilasilan
Yazim Kurali Thlalleri

Nurdan YESILYURT*
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tnya dilleri arasinda énemli bir konuma sa-

hip olan Turkcemiz dunyada en c¢ok konu-
sulan diller icerisinde yer almaktadir. Turkc¢enin
dunyada en cok konusulan diller arasinda yer al-
masl sahip oldugu koklu tarihten ileri gelmektedir.
Milletleri millet yapan temel degerlerin basinda
yer alan dil; bir toplumun gecmisi, simdisi ve ge-
lecegidir. Toplumlarin maddi ve manevi degerleri
dil vasitasiyla gelecek kusaklara aktarilmaktadir.
Bu durum dil arastirmalarinin yaninda bir mille-
tin folklor ogelerini de gun 1s181na cikarmaktadir.
Teknolojinin getirdigi olumsuzluklardan nasibi-
ni alan dil, ne yazik ki dunya capinda yozlasma-
ya baslamistir. Ozellikle de zayif devletlerin dili,

gucli devletlerin dili karsisinda asimile olmus ve
zamanla konusulmamaya baslanildig: icin de yok
olmustur. Bu durumda da dil fasizmi dedigimiz
terim devreye girmektedir. Dillerinin diger diller
karsisinda asimile olmasini istemeyen devletler, ul-
kelerinde ana dillerinin konusulmasi icin kat ku-
rallar uygulamaktadirlar. Kictik yaslardan itibaren
cocuklarini ciddi bir dil egitiminden geciren aile-
ler, ileride cocuklarinin ana dilini iyi konusmalari
icin tedbirler almaktadirlar.

Devletleri ayakta tutan bazi degerler vardir;
stphesiz bu degerlerin basinda yillardir bast ceken
bir olgu vardir ki o da dildir. Peki, icerisinde bu-
lundugumuz cagda dilimizi korumak ve gelecek

* Ogretim Gorevlisi; Kocaeli Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitusti Tirk Dili ve Edebiyat Bolumii Doktora Ogrencisi
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kusaklara 6zgunlugunu yitirmeden aktarmak icin
ne gibi onlemler alinmalidir? Bu soru dil bilinci
acisindan onemlidir. Evet, gelisen cagda bircok de-
ger unutulmus ya da yerini icerisinde bulundugu
doneme adapte etmistir. Bu durum elbette kacinil-
mazdir, fakat dil gibi milli ve hassas bir degerin ge-
cici sureligine popiler olan bir atmosfere kendini
birakmasina izin verilmesi, son derece yanls bir
durumdur. Ozellikle Z Kusag dedigimiz yeni ne-
sil, dili dogru kullanmama acisindan elestirilmesi
gereken bir kusaktr. Ele alinan bu yazida da 6g-
rencilerimizden tespit ettigimiz yazim hatalar tize-
rinde duracagiz. Aslinda dili ihlal etmek sadece ilk
ve orta ogretim ogrencilerine has bir durum degil-
dir. Lisans, ytksek lisans ve hatta doktora mezunu
insanlarin dahi dili yanhs kullanmas1 s6z konusu-
dur. Hangi meslegi yaparsak yapalim ister alaninda
uzman bir profesor ister siradan bir vatandas; ana

/"

dilimizin deger yargilarini, kurallarini ve hassasi-
yetini bilmek boynumuzun borcudur. Cunkt milli
degerleri korumak en basta ana dili korumaktan
gecmektedir.

Simdi sirasiyla lise ve tuniversite duzeyi 6gren-
cilerin en cok yaptig1 yazim ihlallerine bakacak
olursak su sekildedir:

1. Ek olan -da, -de ve -ki ile bagla¢ olan da, de
ve ki'nin yazimi: Genellikle cogu 6gretmen, “Ciim-
leden atilinca anlaml oluyorsa ayri, anlamsiz olu-
yorsa bitisik yazilmalidir.” seklinde 6grencilerine
bir yardimda bulunmaktadir, fakat bu durum her
zaman gecerli olmamaktadir. Temel bir yazim ku-
rali olan bu kural, bir yetiskinin kucuk yaslardan
itibaren duzenli kitap okumasi ile gelismektedir.
Zihin ister istemez bu kural hapseder ve bir stre
sonra nasil yazilmasi gerektigi konusunda bize
uyarilarda bulunur. Ozellikle ek olan -da, -de’nin
-ta -te bicimlerinin de olmasi daha buyutk hatalart

gozler ontine sermektedir. Gozlemlerim sonucun-
da bu hata 6zel isimlerde daha da belirginlesmek-
tedir. Mesela; “Elif’te bizimle gelecek.” ¢rnegin-
de Elif 6zel isimdir, dzel isimlere gelen cekim ekleri
kesme isareti ile ayrilir seklinde diistnen ogrenci
buradaki -ta ve -te'yi bitisik yazmaktadir. Neden
-da ve -de seklinde yazilmadig sorulunca da sert-
lesmeye bagli oldugunu soyleyerek -ta, -te seklinde
yazmaktadir. Evet, soyledigi dogrudur, fakat bura-
daki (-da ve -de) ek olarak degil, bagla¢ olarak kul-
lanilmast gerektigi icin ayr yazilmahdir. “Elif de
bizimle gelecek.” seklinde olmas: gerekmektedir.

Universite snavina hazirlanan bir ¢grencinin
dil bilgisi kurallar1 cercevesinde bilmesi gereken
iki tane ek olan “-da, -ta ve -de, -te” bir tane de
baglac olan “da ve de”dir. Ayn1 sekilde ek olan iki
tane -ki ve bir tane de baglac olan ki mevcuttur.
Bu gibi yazim kurallarinda basarili olmak; bol bol
soru cozerek degil de bilimsel makalelerden, tez-
lerden ya da sikict olmamak kaydiyla iyi bir yayi-
nevinden ¢itkmis romanlardan vs. pratik yapilarak
uzerine gidilirse daha kalic1 ve dogru olacaktir.

2. Ogrencilerin diger yapug 6nemli yazim ha-
talarin basinda ayr yazilmasi gereken kelimele-
rin bitisik, bitisik yazilmasi gereken kelimelerin ise
ayr yazilmasi gelmektedir. Ayr yazilmas: gereken
birlesik kelimeler, ne yazik ki goz ardi edilmekte-
dir. Bunlarn basinda “sag ol, hosca kal, alt etmek,
arz etmek” vs. gibi kelimeler gelmektedir. Eger ki
birlesme esnasinda bir ses olay1 ya da anlam kay-
mast yoksa birlesik kelimeler ayr yazilmalidir, var-
sa bitisik yazilmahdir. “Fark etmek, soz etmek, terk
etmek” vs. gibi kelimeler ayr yazilan birlesik ke-
limelerdir. “Hissetmek, defnetmek, reddetmek” vs.
gibi kelimeler ise bitisik yazilan birlesik kelimeler-
dir. Birlesik kelime denildigi zaman cogu 6grenci,
bosluk birakilmadan yazilan kelime anlamaktadir.
Bu onemli bir ayrimdir. Ayn1 zamanda belgisiz za-
mir ve sifat yoluyla olusturulmus kelimelerin yazi-
minda da bir¢ok ogrenci maalesef ki yazim kural
ihlali yapmaktadir: “bir cok, bir kag, bir takim, her
hangi, hic bir” vs. gibi. Bunlar bitisik yazilmas ge-
reken kelimelerdir. “bircok, birkac, birtakim, her-
hangi, hicbir” vs. gibi.

3. Diger bir yazim kurali ihlali “m, p, r, s” in-
stzleriyle olusturulmus pekistirme sozciiklerinin
ayri yazilmasidir. Bu yolla olusturulan pekistirme
sozcukleri bitisik yazilmalidir: “pespembe, mos-
mor...” Pekistirilmis sozciikler her daim bitisik
yazihr seklinde bir ifade kullanmak da yanlis ola-
caktir. Cunku Turkce’de farkl yollarla pekistirme
yapilabilmektedir: “giizel mi giizel cocuk, giizel gii-



zel kizlar” gibi. Bu nedenle “m, p, r, s” tinstuzleriyle
yapilan pekistirmeler denilerek buiytuk bir yanlisin
onune gecilmesi gerekmektedir.

Pekistirilmis sozctiklerle ikilemeler karistiril-
maktadir. Ikilemeler ayr yazilmaktadir. Ogrenci-
ler bu noktada ikisi arasindaki ayrimi bazen kav-
rayamamaktadir. Deyimlere de burada deginmek
yerinde olacaktir. Deyimler de ikilemeler gibi ayr
yazilmaktadir. Deyimlerin yazimi noktasinda 6g-
renciler ikilemeler ve pekistirilmis sozctukler kadar
hataya dusmemektedir.

4. Bir yazim kurali ihlali de soru ekinin kendin-
den onceki kelimeye bitisik yazilmasidir: Bugun
evdemisin? Bugtin evde misin?

5. En c¢ok yapilan bir diger yazim yanlisi ses
bilgisi ihlalinden kaynaklhidir. Sert seslerden sonra
sert seslerin gelmesi (bazi istisnalar hari¢) ve “p,
¢, t, k” harfleriyle biten bir kelimeye unlu ile bas-
layan ek geldiginde “p, ¢, t, k’nin “b, ¢, d, g ve
g’ye donusmesi (bazi istisnalar hari¢), unli harfin
dusmesi gerekirken dusurtilmemesi burunu (bu-
run-u<burnu) égrenciler tarafindan goz ardi edi-
len bir diger yazim ihlalidir.

6. Ogrencilerin yapugi bir yazim ihlali de kisalt-
malarin yazimimdan kaynaklidir: Tark dil bilgisin-
de buyuk harflerin kisaltmalarinda sadece Tarkce
(T.) ve Turkiye Cumhuriyeti (T.C.)nde nokta kul-
lanilmaktadir, fakat bu kural goz ardi edilmekte
olup butun buyuk harflerin kisaltmalarinda nokta
kullanildigy goralmektedir.

7. Diger bir yazim kural ihlali; iki noktadan
sonra eger ki 0zel isim ya da bir aciklama gelmiyor,
ornek geliyorsa cumle kuguk harfle baslamalidir.
Bu durum neredeyse cogu ogrenci tarafindan bi-
linmemektedir, hatta ¢grenciler bu kurala 1srarla
itiraz etmektedir.

8. Gezegen anlaminda kullanilan dunya, ay,
gunes vs. gibi kelimeler buyuk harfle yazilma-
s1 gerekirken ogrenciler genellikle kucuk harfle
yazmaktadir. Gezegen anlami ve ozel isim disinda
kullanilmasi durumunda bu tur kelimelerin kuicuk
harfle yazilmalidir.

9. Ogrencilerin karisurmadan kaynakl ihlal et-
tigi diger bir yazim kurah da sudur: Ozel ada bagh
yer isimlerinden sonra gelen il, ilce, koy, deniz, ne-
hir, gol, dag vs. gibi isimlerin yazimindan kaynakl
bir problem yasamaktadirlar. Burada su ayrimdan
hareketle daha rahat bir sekilde sorun coziilebilir.
Ornek tuzerinden anlaulacak olursa Istanbul ili de-
nildigi zaman ilin ad1 Istanbul’dur, Istanbul ili de-
gildir. Bu sebepten 6zel ada bagli olmadig icin ilin

ilk harfi buytuk yazilmamalhdir, fakat ayni durum
ozel ada dahil olan kelimelerde gecerli degildir.
Yine bir érnek tzerinden aciklanacak olursa Istan-
bul Bogaz1 dedigimiz zaman Bogaz'm adi, Istanbul
Bogazr'dir, burada bogaz, ozel adi dahil oldugu
icin buyuk harfle yazilmahdur.

10. Thlal edilen diger bir yazim kurah da giin
ve aylarin yazimidan kaynakhdir. Eger ki net bir
tarih varsa gtin ve ay adlarmin buytk harfle yazil-
mast gerekmektedir. Ornegin; “1 Nisan benim icin
ozel bir tarihtir” denildigi zaman burada net bir
tarih vardir, bu neden nisan kelimesinin ilk harfi
buytk yazilmalidir, fakat “nisan benim en sevdi-
gim aydir” denilirse burada net bir tarih olmadig
icin nisan kelimesinin ilk harfi kiiciik yazilmahdar.

11. Bir diger yazim kural ihlali metatez de-
digimiz seslerin yerini degistirmesinden kaynakl
karsilasilan ihlaldir. Bu genellikle kelimenin oku-
nusunun kafa karistirmasiyla olmaktadir. Mesela:
cambaz (canbaz), pembe (penbe), saklambag (sak-
lanbacg) vs. gibi.

12. Son olarak ihlal edilen bir yazim kuralina
daha deginilecek olursa o da tulestirme say1 sifat-
larmin rakamla yazilmasindan kaynaklh olusan

bir hatadir:
gerekmektedir.

)

“5er” degil “beser” seklinde yazilmasi

Yukarida sirasiyla bahsedilen ve en ¢cok yapilan
yazim ihlalleri, basta ogrenciler olmak tizere sos-
yal medya aglar ve farkli turlerde kaleme alinmis
yazilarda karsilagilan yazim hatalandir. Ozellikle
kelimeler, yeni nesille birlikte kisaltilarak yazilma-
ya baslanmistir (selam yerine slm, merhaba yerine
mrb vs.), hatta tusengeclikten dil yerini emoji dili
denilen yeni bir evreye teslim etmistir. Bu durum
dilin yozlasmas: adina buytk bir tehlikedir. Ozel-
likle 6gretmenlerin ogrencilerine dili dogru kul-
lanmalar1 adina her seferinde uyarida bulunmalar
ve dil bilincini asilamalar1 gerekmektedir.

Dilin ihlaline karsi sorumluluk sadece alanin-
da uzman egitimcilere ait degildir. Ana dili Tarkce
olan herkes, dilinin kurallarini iyi bilmeli ve iyi bir
Turkce konusmaya 6zen gostermelidir, bu bizlerin
boynunun borcudur. Atalarimizin emaneti olan
guzel dilimiz Turkce, dunya dilleri arasinda énem-
li bir konumdayken ve neredeyse dtinyanin her bir
bucaginda konusuluyorken onu geri plana atmak
icler acist bir durumdur. Peyami Safanin da dedigi
gibi “Dilini kaybeden bir millet, her seyini kaybet-
mis demektir.” Safa'nin bu sozu dil bilincini ayakta
tutmamiz adina rehberimiz olmalidir.

KabeMm
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Yavas Yavas

Kadere yazilmis eyvah bir kara yazi
Derdi bilenlere sor yavas yavas,
Gonulde inliyor gizli bir siz1

Atesi bagrimda kor yavas yavas.

Urguip, Goreme'yi yiksan basima
Hatt1 desenini cizsen tasima
Saklasam seni de goztim yasima

Gonulden gozume sar yavas yavas.

Daglar1 taslari erittim geldim,
Genglik baharimi ¢urtattim geldim,
Karadan gemiler yuruttum geldim,

Acip gozlerini gor yavas yavas.

Onur KURALAY*

* 1. Arel Universitesi, Ogretim Gorevlisi
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Yapay Zeka Caginda Insan V

Engin SORHUN*
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grenme, fiiliyatta, var olanin kesfi, yeni bir

bilginin edinilmesi, kazanilmis bilgi, beceri
ve tecriibenin pekistirilmesi, guncellenmesi ya da
derinlestirilmesidir. Ogrenme, ister sahsi isterse
umumi iktisaba konu olsun onceki bilginin tze-
rine insa edilerek sekillenen bir vetiredir. Bir anda
gerceklesmez. Bununla birlikte ogrenme fiili ken-
diliginden gerceklesmez. Bir istiyak, uyaran ya da
motivasyona baglidir.

Bu yazimizda; yapay zekanin 6grenme model-
lerinin aslinda son bir iki asirdir 6rgiin ogretimde
uygulanagelen insan 6grenmesi modelleriyle bir-
likte gelistirildigine, etkilesim halinde olduguna
ancak bu ogrenme modellerinin faydalarina rag-
men eksik ve kusurlu olduguna temas edecegiz.

Yapay Zekd Ogrenmesinin Insan Ogrenmesi
Kokenleri

Motivasyon insan ¢grenmesi icin onemlidir.
Bu motivasyon iceriden (intrinsic) ya da disa-
ridan (extrinsic) olabilmektedir:' Kisi bir seyi

1 Weber, Keith (2003), “The relationship of interest to internal and
external motivation”, Communication Research Reports, 20(4),

*  Prof. Dr., Marmara Universitesi Iktisat Fakiiltesi

ilging buldugu, hoslandig1 veya sevdigi icin 6g-
rendiginde iceriden motivasyon, birtakim oduller
elde etmek ya da olumsuz sonuclardan, cezalan-
dirmadan kacinmak icin ogrendiginde disaridan
motivasyon soz konusudur. Aralarindaki temel
fark ilkinin daha ziyade kiside var olan ancak he-
nuz kesfetmedigi bir egilim, insiyak, on bilgi, yete-
nek vs. ile alakali olmasinda aranmahdir.

Disaridan motivasyona dayali insan ogrenmesi
tlkelerin egitim sistemleri hiyerarsisinde yer alan
kurumlarda vatandaslara erken yaslardan itiba-
ren standart bilgi, davranis kaliplar1 ve kabiliyet-
lerin kazandirnlmasiyla yakindan iliskilidir. Yapay
zekanin 6grenme sistematigini teskil eden makine
ogrenmesi (denetimli 6grenme, denetimsiz 6gren-
me ve pekistirmeli 6grenme) insanin disaridan
motivasyonuna dayali ogrenme yapisinin teorik
ve pratik cercevesini ve bu meyanda gelistirilen
yontemler, ortaya konulan bakis acilar tizerinde
gelismesini gostermistir.

Yapay zekadaki denetimli 6grenme, dene-
timsiz 6grenme ve pekistirmeli 6grenme mo-

376-383.
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delleri koklerini sirasiyla egitim bilimindeki

kavram ogrenme (concept learning), Hebbian
ogrenme ve sonuca yonelik/edimsel sartlandir-
ma (operant conditioning learning) modellerin-
den almaktadir. Yapay zeka ve insan ogrenmesi
modellerindeki bilimsel gelismeler 1950’den sonra
neredeyse at bast yurtuyegelmistir. Simdi bu 6gren-

me modellerine kisaca goz atalm:

Denetimli ogrenme ile iliskilendirilen
kavram ogrenme:

Belirli ozelliklerinden yola cikarak kavramlar
hakkinda kategoriler olusturmaya ve her kategori-
deki ornekleri depolamaya, hifzetmeye dayanmak-
tadir. Bu yaklasima gore, kavramlar, her nesnenin,
olayin veya fikrin bir dizi ortak ilgili 6zellige sahip
oldugu anlayisina dayanarak nesneleri, olaylari
veya fikirleri siiflandirmamiza yardimer olan zi-
hinsel kategorilerdir. Kisi ne kadar érnek depolar-
sa 0 kavram hakkinda o kadar bilgiye sahip olur
ve yeni durumlarla ya da 6rneklerle karsilastiginda
bunu olusturdugu kategorilerden birisine dahil
ederek “ogrenmis” olur. Orgtin egitim ise kisilerin
kavram kazanmasina ve kavram olusturmasina yar-

dimct olan kurumsal yap1 olarak gortlmektedir.?

2 Bkz. Bruner, ]J. S.,]J. J. Goodnow ve G. A. Austin (1986), “A study
of thinking”, Transaction Publishers.

Denetimsiz 6grenme ile iliskilendirilen
Hebbian ogrenme:

1949’da Donald Hebb tarafindan beyindeki
noronlarin isleyisi dikkate alinarak gelistirilmistir.
Bu modele gore beynimiz yeni bir sey ogrendigin-
de, noronlar aktive olur ve diger noronlarla bag-
lant1 kurarak bir sinir ag1 olusturur. Bu baglantilar
zayif baslar, ancak uyaran (stimulus) her tekrarlan-
diginda, baglantilar daha da gugclenir ve davranis
daha sezgisel hale gelir. Konser dinlemek i¢in salo-
nun i¢inde bekletilen ve tiim numarah bilet sahip-
leri yerlerine oturduktan sonra bos olan yerlerden
birsine oturabilecegi soylenilen bir muziksever
dusunelim. Salona girenleri inceliyor. Daha yash
olanlar on kisimlara, orta yashlar orta kisimlara ve
daha geng olanlar arka kisimlara otursun. iceri gi-
ren ve yerlesen her bir muziksever yasina gore bu
kisinin beyninde farkli bir noronu harekete geci-
recek ve nihayetinde onun salonun hangi kisma
oturacagini belirleyecektir.’

Pekistirmeli 6grenme ile iligkilendirilen
edimsel sartlandirma modeli:

[htiyac duyuldugunda gosterilen ya da icten
gelerek yapilan davranis olan hareketlerin disari-

3 Bkz. Sanger, T. D. (1989), “Optimal unsupervised learning
in a single-layer linear feedforward neural network”, Neural
networks, 2(6), 459-473.



dan sartlandirlabilecegi ve bu yolla 6grenmenin
gerceklesebilecegi gorustine dayanmaktadir. Buna
gore, kisi cevresinde bulunan varliklarla etkilesim
halindedir. Davranislarini da bu etkilesim sekil-
lendirir. Kisi icinde bulundugu ortamda gosterdigi
bir davranis hosuna giden bir sonucla neticelendi-
ginde bu davranisi tekrarlama; nahos buldugu bir
durumla neticelendiginde ise bu davranisi tekrar
etmeme egiliminde olacakur. Edimsel sartlandir-
mada onemli olan, kavram 6grenme ve Hebbian
ogrenmede oldugu gibi bilgi degil, davranislar ve
sonuclaridir. Kisi bir davranmist hal edinebilme-
si icin bir 6dul elde etmeli ya da sikintili bir du-
rumdan kurtulmalidir. Bu ¢grenme modelinin en
dikkat cekici noktasi, davranisin sebep odul ya da
cezanin netice degil tam tersine 6dul ya da cezanin
sebep, davranisin sonu¢ olmasidir. Kisi bir hareket
yapar ve bunun neticesinde ortaya ¢ikan sonuclar
bu hareketin davranisa dontsmesini belirler. Egi-
tim modeli bir davranisi dayatmaz, bir bilgi, beceri
ya da tecrtibeyi aktarmaya odaklanmaz. Sadece bir
davranis ortaya ciktiginda onun yer etmesi ya da
ondan vazgecilmesi icin 6dil-ceza mekanizmasini
harekete gecirmeye odaklanir.*

Yapay zekanin ogrenme biciminin cercevesini
belirleyen insan 6grenmesi modelleri icten degil
distan denetimli, soyuttan ziyade somut ¢iktilara
yonelik, huzura degil hazza vurgu yapan, uzun va-
deli/kalict bilgi, beceri vb. kazanimlardan cok orta
vadeli degiskenlere gore yon bulan, yaratici-do-
nusturtct degil uygulayici bir prototip insani baz
aldigr acikur.

Disaridan Motivasyona Dayall Insan
Ogrenmesinin Simirlart

Gunumuzde yaygin, zorunlu ve standartlasti-
rilmis orgin egitimin kavramlari bir asirdir surege-
len beyin arastirmalar ve psikolojideki bulgularin
sonuclara dayansa da ilk pratik uygulamalarina
19. yy’1in basinda rastlamaktayiz. Yukarida bahse-
dilen ti¢ 6grenme modeline gore insa edilen orgun
egitim ogretim anlayisinin ilk tesekkulinu sanayi
devrimi ve ulus devletlerin zuhur ettigi zamanla-
rinda aramak yanlis olmaz. Zira, dissal insan mo-
tivasyonuna dayali ogrenme, bir taraftan 6rgun
egitim ve ogretim kurumlarmin cesitli is sektor-
lerinde istihdam gereksinimlerini karsilamak icin
bilgiyi insan kaynagina mumkin oldugunca ve-

4 Bkz. Thorndike, E. L. (1927), “The law of effect”, The American
Journal of Psychology, 39(1/4), 212-222.
Bkz. Skinner, B. E (1938), “The behaviour of organisms: An expe-
rimental analysis”, D. Appleton-Century Company Incorporated.

rimli bir sekilde aktarmasiyla ve teknik/endustri-
yel becerileri etkin bir sekilde kazandirmasiyla ya-
kindan iligkiliyken diger taraftan da vatandaslarin
sosyal hayatta ve kamusal alandaki davranis kalip-
larini edindirmeyle, devlet kurumlariyla iliskisinin
cercevesini belirlemeyle iliskilidir. Bu gortusten
hareketle ozellikle 20. yy. boyunca yerytizinde en
ticra kosesine kadar organize bir sekilde yayginla-
san zorunlu, standart orgun egitim referans aldig
ogrenme modelleriyle asrin insanini sekillendir-
mekte ve ona maddi ve manevi hareket alaninin
sinirlarin isaret etmektedir.

Yapay zeka ogrenmesinin insan ogrenmesini
taklit edip edemeyeceginin sorgulandigr bir do-
nemde, son bir iki asirdir standart teknik bilgi ve
becerileri aktarma misyonu guden zorunlu orgun
egitimin dayandig referanslar ytiziinden, insanin
tekduzelesmesine, sablonlara sigdirilmasina, adeta
robotlastirilmasina sebep olup olmadig: tzerinde
durulmasi gereken oldukca makul bir stuphedir.

Insan tabiatinda iki boyutlu bir tekamul ala-
n1 bulundugu gelenege dayal olanindan modern
olanina tim bilim yaklasimlarinca vurgulamakta-
dir: Birinci boyut insanin i¢ dunyasindaki teka-
mulayle, ikinci boyut insanin dis dinyasindaki
tekamuluyle ilgilidir. Insamin karmagsik ve genis
bir yelpazedeki duygularini kesfetmesi, icerdikle-
ri sembolik dili 6grenmesi, daha sonra da kendisi
disindakilerin farkina varmasi, duygularini sezip
anlamlandirabilmesi kazanilacak temel bilgi/bece-
ri olarak vurgulanmaktadir.’ Kadim geleneklerde,
antik Yunan’da ve buyutk dinlerde erdemli, ahlakl,
iyl insanin “kendini bilen” insan oldugu herkesin
malumudur.® Ancak, ne kadar hazindir ki orgiin
ogretim maiset seviyesindeki aklin gelismesine,
teknik/endustriyel/mesleki becerilerin kazandiril-
masina o kadar yogunlasmistir ki insanin i¢ dun-
yasindaki tekamulunt desteklememenin yaninda
insanin dis dunyasindaki tekamulunt bile eksik
birakmaktadir. Insanin maiset aklinin distnce ka-

5  Bkz. Giirel, A. Rahsan ve Gurel, Perihan (2013), “Hikayelerle Mi-
zac ve Karakter Egitimi”, Hayat Yayilari, istanbul.

6  M.O. 6. yy’da yasamis Taoizmin kurucusu Lao-Tzu “Baskalarin
bilmek zekicedir ama kendini bilmek hakiki bilgeliktir.” derken
ayni donemde kadim Yunan'm Yedi Bilgesinden birsi olan Spar-
tali Khilon kendinden sonra gelen dusuniirlere referans olacak
Gnothi seauton (Yunanca: yv®bt ceavtév) yani “Ey Insan!,
Kendini bil!” sozunt Delfi’de bulunan mabed-okulun kapisina
alun harflerle yazdirtyordu. 6 asir sonra Hz. Isa (a.s) immetine
“Kendinizi derinlemesine tetkik edin ve kim oldugunuzu an-
layin... Kendini bilmeyen, hicbir sey bilmiyor demektir. Ama
kendini bilen, kainatin bilgisini edinmistir.” diyerek buyuk bir
hikmet birakiyordu. Restl-i Ekrem Efendimiz (s.a.v.) Men arefe
nefsehu fekad arefe Rabbehu (Arapca: 4, s uis duis Gye 3a) yani
“Kendini bilen Rabbi’ni bilir.” diyerek kendinden 6ncekileri
tasdik edip cem ederken bu kadim hikmeti tekamiil ettiriyordu.
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biliyetine sekil vermeye tesebbts eden orgin egi-
tim sistemi s6z konusu dustunceleri etkileme gucu
de bulunan duygularinin kesfini, insanin ic teka-
mulunt, karakter gelisimini neden goz ardi eder?
Halbuki, “Dustinceler dis diinyamiza, duygular
ic dunyamiza bakar. Distunce dunyas: dar, duy-

gu dunyas1 genistir. Akil, “20 dakika yuru.” der.
Duygu, “Yaruyus boyunca guzellikleri seyret.” der.
Akil, “Beslenmek icin tabagindaki yemegini bitir.”
derken; duygu, “Yemegin her lokmasinin lezze-
tini hisset.” diyecektir. Akil yasadigimiz evreni
daraltir, duygu genisletir. Duygu akilla is birli-
gine girerse, bir kisinin hayatina bin kisilik hayat
sigabilir.””

Marshmallow Testi

Modern gelisim psikolojisi insanin i¢ motivas-
yonla iliskili karakter gelisiminin dis dunyadaki
olumlu tesirlerini ortaya cikardigr halde bunun
orgun egitime karakter ve mizac egitimi olarak
yansitilamamasi artik insanligin dinyevi, maddi
refahini da olumsuz etkilemektedir. Bunu ortaya
koyan arastirmalardan birsi Marshmallow Testi ya
da Hazzi Erteleme Becerisi Testi diye bilinen ya-
rim asir once baslayan ve bugun hala devam eden
calismalardir:®

1960 yilinda Stanford Universitesinin anao-
kulundaki ¢ocuklarin ontine sekerleme, kurabiye
vb. onlar i¢in cazip yiyecekler (yani odul) ve bi-
rer zil konulur. Eger cocuklar 20 dakika yemeden
sabrederlerse onlerindekinin iki kati kadar cazip
yiyeceklerden verilecegi (yani daha buyuk odul)
soylenir. Eger cocuklar zili calarsa onundeki ik-
ramlari alip oyundan cekilebilecektir. Neticede, bu
cocuklardan bazilarn zile basip oyundan cekilirken
bazilart da buytik bir mucadele sonucu hazzi er-
telemeyi basarir (Bu test sirasinda ¢ocuklarin yuz
ifadelerini izlemeye deger).’

Testin sonuclar1 burada bitmez. Bu cocuklarin
tim hayatlan yillar boyunca izlenir. Sonu¢ olduk-
ca ilginctir. Hazzi erteleme iradesi gosteren cocuk-
lar tiniversite sinavlarinda daha ytiksek puanlar al-

7 Bkz. Gurel, A. Rahsan ve Gurel, Perihan (2013), s. 86.

8  Mischel, Walter (2014), “Marshmallow Testi: Otokontrolde Usta-
lasmak”, ing. Cev. Baris Satilmis, Pegasus Yayinlart, Istanbul.

9  https//www.youtube.com/watch?v=QX_oy9614HQ

muglar, ergenlik donemleri daha az stresli gecmis,
sosyal ve bilissel gelisimleri daha saglikli oldugu
gozlemlenmistir. Orta yasa geldiklerinde istikrar-
I kariyer ve aile hayatlarinda, sosyal iliskilerinde
daha tutarh ve istikrarh olduklari rapor edilmistir.
Dahast bagimlilik ve obezite gibi saglik durumlari
da hazz1 erteleyen ve erteleyemeyen guruplar ara-
sinda belirgin farklar tespit edilmistir."

Soz konusu arastirma 60 seneden fazla bir sii-
rede, pek cok tlkeden farkli uzman ekiplerle ve
farkhl denek gruplariyla tekrarlanmistir. Bu stre-
nin sonunda projenin yuruticistu Profesor Walter
Mischel iradenin ¢ocukluktan itibaren gelistirilebi-
lecegi, guiclendirilebilecegi sonucuna varmaktadir.
Ona gore irade, otokontrol, hazzi erteleme becerisi
gibi erdemler egitim hayatinin bir parcasi olmali-
dir. Cinkt bunun kisi ve toplum refahina zanne-
dilenin cok tizerinde tesirleri olmaktadir.

Cezalandiran Odiil

Gecen yazimizda pekistirmeli ©6grenmenin
odullendirme-cezalandirma mekanizmasina da-
yandigini ve bilgisayar oyunlarin bu tesirli makine
ogrenmesi modeline dayandigindan bahsetmistik.
Pekistirmeli 6grenmenin egitim bilimlerindeki kar-
sihig olan edimsel sartlandirma ortaya atilmasim
takip eden yillarda bizzat gelistiricisi olan Skinner
tarafindan kusurlu gortinerek duzeltilmek zorun-
da kalmistir.'' Buna sebep olan ogrenme ve dav-
ranmislart duzeltmede cezalandirmanin daha 6nce

10 Bkz. Mischel, Walter (2014)

11 Skinner cezaya alternatif olarak sunlar1 énermektedir:
1) Istenmeyen davranisa neden olan ortami degistiriniz. Boylece
davrans degisecektir. Ornegin, cocuk simfta sikildigy icin disip-
lin sorunu cikiyorsa, cocuga sikilmasini 6nleyecek ogretim hiz-
meti sunulmahdir.
2) Istenmeyen davramist bikincaya kadar yapurimiz. Ornegin,
eger seker yememesini, kibrit yakmamasin istiyorsaniz bikinca-
ya kadar seker yedirin, bikincaya kadar kibrit yaktrm.
3) Eger istenmeyen davrams cocugun gelisim doneminin bir
ozelligi ise cocugun bu dénemi atlatmasini sabirla bekleyiniz.
4) Istenmeyen davramgi gormezlikien gelip istenen davramst
gorduguniizde hemen pekistiriniz.
5) Cezalandirmaya alternatif en etkili stirec sonmedir. Ancak
uzun zaman alir ve sabirla beklemeyi gerektirir. Tipk: istenen
davranislar gibi istenmeyen davramslar da pekistirildiginden
dolay1 tekrar edilir. Eger istenmeyen davranis pekistirilmezse za-
manla sonme meydana gelir.
Uzm. Ugur Kaya, http//www.antalyaozelegitim.com/blog/
aba-davranis-terapisi/skinner-ve-edimsel-kosullanma.html



zannettigi kadar etkili olamayisini kesfetmesi ol-
mustur.'? Cunki, cezalandirma insan davranislar
tizerinde sadece gecici bir etkiye sahiptir. Olumsuz

davranisin sonmesi degil bastirllmasim saglar. Bir
sire ortaya ¢itkmayan davranis yeniden nuksede-
bilir. Bu ytizden Skinner daha sonralar cezalandi-
rarak degil odullendirerek davranis degisikliginin
daha dogru oldugunu soylemistir.” Ancak burada
da tatmin edici olmayan bir sonuca rasthyoruz:
Odulun tard ve olctisit dogru tespit edilmediginde
odullendirme de etkisiz kalacaktir.

Cezalandirmanin 6rgun egitimden ve insan
ogrenmesi ekosisteminden dislanmast on yillar
almistir. Ancak edimsel sartlandirma modeline
yoneltilen elestiri yagmuru burada sona etmemis
giderek odullendirme mekanizmasi tizerinde yo-
gunlasmistir. 1970’lerin basinda Profesor Lepper
ve ekibinin yaptigi deney bu itirazlara bilimsel bir
temel teskil etmistir:'*

Bu deneyde," t¢ guruba ayrilan anaokulu co-
cuklarina renkli boya kalemleri verilerek resim
cizmeleri istenmistir. Birinci ve ikinci gruba odul
olarak kurdeleli ve yildizli kartlar veriliyor. Ancak
birinci gruba resim yaptiklarinda bu kartlardan
alacaklar soylenirken ikinci gruba soylenmiyor.
Bu ikinci guruba odulleri resim etkinliginin so-
nunda sirpriz olarak veriliyor. Uctincu gruba ise
odul verilmiyor. Sonucta, odullendirilen cocuklar
daha cok resimle ugrasiyor. Ancak, deney burada
bitmiyor.

[ki hafta sonra aynmi ¢ocuklara serbest zaman
verilip onlerine boyama kalemleri ve ayrica bas-
ka oyuncaklar birakiliyor. Bu defa etkinlikte odul

12 Malone, John C. (1978), “Beyond the operant analysis of behavi-

or”, Behavior Therapy, 9(4), s. 584-591.
StudyCorgi. (2021), “Frederic Skinner’s Views
on Behavioral Analysis”, https://studycorgi.com/

frederic-skinners-views-on-behavioral-analysis/

13 Santos, B.C. ve Neto, M.B (2020), “B. E Skinner’s evolving views
of punishment: II. 1940-1960”, Revista Mexicana de Analisis de
la Conducta, 46(2), s. 293-318.

14 Christine VanDeVelde Luskin (2003), “Mark Lepper: Intrinsic
Motivation, Extrinsic Motivation and the Process of Learning”,
https://bingschool.stanford.edu/news/mark-lepper-intrinsic-mo-
tivation-extrinsic-motivation-and-process-learning

15 Mark Lepper (1973), “Undermining Children’s Intrinsic Interest
with Extrinsic Reward: A Test of the “Overjustification” Hypo-
thesis”, Journal of Personality and Social Psychology, 28(1), s.
129-137.

yok. Acaba cocuklar nasil tepki verecek? Acik
bir sekilde odullendirilen iki grup bu sefer resim
yapmaya hi¢ ilgi gostermeyip diger oyuncaklarla
oynarken tctincu grup hala ayni heyecanla resim
yapiyor.

Profesor Lepper'n deneyi cocuklarin yani sira
ergin ve yetiskinler tizerinde de defalarca tekrar-
lanmasina ragmen sonuclarda bir degisiklige rast-
lanmamustir. Tam bu arastirmalar 6dulun gercek-
ten de buyuk bir disaridan motivasyon (extrinsic)
oldugunu, odultn insandaki heyecani tst seviye-
lere cikarip yapilan is ile daha fazla zaman ayir-
maya vesile oldugunu ancak ortadan kalktiginda
heyecanin, yapilan isin, gosterilen ¢abanin kesil-
digini ortaya koymustur. Odul davranistan once-
de verilse sonrada verilse, surpriz de olsa sonug
degismiyor. Odtl dogru davramiglari kazandirma-
dig1 gibi kazanildiginda insana faydali olacak iyi
davranmislardan mahrum olan insan cezalandirilmis

oluyor.

Ozetleyecek olursak, son iki asirdir uygulana
gelen insan o6grenmesi modelleri zorunlu, stan-
dart, yaygin egitim kurumlari vasitasiyla modern
insanin sekillendirilmesinde rol oynamis bulun-
maktadir. Bu egitim ve 6gretim ekosisteminin hari-
cinde idealist bir 6gretici kaynaktan beslenmemis
icerden ve disaridan tekamultni dengeli bir sekil-
de yurtatme imkani bulamamis insanlar tizerinde
daraltic1 insan 6grenmesi modellerinin tesiri elbet-
te daha fazladir. Yapay zekanin gelisme zemini bul-

dugu 6grenme cercevesi de iste budur.

Bunla birlikte, insan ogrenmesi modellerinin
20. ve 21. yy. uygulamalarinda onemli gelismeler
vardir. 20. yy. pratikleri insanin icerden ogrenme
motivasyonunu, duygusal/ruhi yonunu, karakter
ve mizac egitimini hepten gereksiz gorip goz ardi
ederken, 21. yy. pratikleri bunlarin insanin ve top-
lumun maddi refah: icin ele alinmas: gerektigine

vurgu yapmaktadir.
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GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP KOSESI

Bittisel

Cigdem ORGUN SAHIN*

itoterapi, bitkisel urtinlerle yapilan tibbi uy-
F gulama ve tedavi yontemidir. Bitkisel caylar
ise gunltik rahatsizliklarin iyilestirilmesinde; teda-
vi edici degere sahip etken madde veya maddeler
iceren bitki ya da bitki parcalarindan hazirlanan,
hastaliklardan koruyucu, tedavi edici veya tedavi-
yi destekleyici degere sahip caylardir.

Bitkiler, insan viicudunun saglikli islevini str-
duarebilmesi icin gerekli temel 6geler olan vitamin-
leri, mineralleri, bitkisel proteinleri ve karbonhid-
ratlar1 ihtiva ederler. Lezzet olarak uygun bitkiler,
dogrudan ya da islenerek veya pisirilerek gida
olarak kullanilmaktadir. Ancak ttim bitkilerin gida
olarak tuketilmesi mumkun degildir. Saghk icin
yararli oldugu bilinen ama lezzeti ve yapist gida
olarak kullanilmaya uygun olmayanlar i¢in en uy-
gun uygulama sekli caylardir. Bitkilerin cay olarak
uygulanmasi, en eski ve en basit ila¢ sekli olarak
bilinmektedir.

Cay denildiginde aklimiza cay bitkisinin (Ca-
mellia sinensis L.) yapraklarindan farkli kademe-
lerde islemlerle elde edilen yesil cay ve tam fer-
mente siyah cay gelmektedir. Bu nedenle “cay”
kelimesi genellikle yesil cay ya da siyah cay1 hatir-
latmast sebebiyle cay bitkisi haricindeki bitkiler-

* Dr., Aile Hekimi, Fitoterapist

den hazirlanan caylar icin bitki cay1 ya da bitkisel

cay ifadesi kullanilmaktadir. Bitkisel caylar ashn-
da bilinen en eski ve en basit ila¢ uygulama se-
killerinden biridir. Insanoglu binlerce yildir kuru-
tulmus bitki kismi olan drog (yaprak, kok, cicek,
meyve) Uzerine kaynar su ilave ederek bitki cayla-
rindan sifa aramistir. Drog, Orta Asya Turkgesinde
“dalik” kelimesinden turemistir. Dalik, ilac olarak
kullanmilan bitkileri tamimlamak icin kullanilan bir
terimdir. Ingilizce “drug” sozcugu de ila¢ anlamin-
dadir. Turkcede ve bazi dillerde drog tedavi ama-
ctyla kullanilan bitkinin etkili kismidir. Bitkilerde
bu kisimlar kok, kabuk, yaprak, cicek, tohum ve
meyve gibi bolumlerdir.

Bitkilerden en iyi sekilde faydalanabilmek icin
uygun sekilde ve uygun zamanda toplamak ge-
rekmektedir. Bitkilerdeki etken madde miktar
ve turd, yilin her gunt ayni olmadig icin toplan-
diklar1 mevsim, hatta gun icerisinde toplandiklar
saat dahi 6nemlidir. Ayrica bitkilerin kullanilacak
kisimlarinin da toplanma zamanlar farkhdir. Yap-
raklar; bitki cicek acmaya basladigr zaman, cicek-
ler; tamamen acilmadan hemen 6nce veya tomur-
cuk halinde iken, toprak alt1 kisimlar1 yani kokler;
bitkinin toprak ustundeki kisimlarn kuruduktan
sonra, kabuklar; bitki yapraklari doktukten son-



ra ve ilkbahar, sonbahar gibi nemli havada, mey-
veler; tamamen olgunlasinca (kusburnu gibi) ve
tohumlar; iyice olgunlasip kuruduktan sonra top-
lanmalidir. Toplanma isleminden sonra bitkilerin
uygun sartlarda kurutulmasi gerekmektedir.

Kurutma, enzim yapisinit bozmadan enzim faa-
liyetini durduran bir yontemdir. Bitki veya drog-
daki suyun uzaklastirllmasi esasina dayanir. Bitki,
tekrar suyla temasa gecince aktif maddeleri aciga
cikar. Dogadan toplanan bitkiler temizlendikten
sonra genelde golgelik ve havadar bir alanda kuru-
tulmahdir. Ozellikle yapraklar ve ¢icekler bu yolla
kurutulur ancak meyan koku, salep gibi kok bit-
kiler 1siya dayanikli maddeler ihtiva ettikleri icin
dogrudan giinese serilir ve bu yolla kurtulabilir.
Dogadan toplanan bitkiler temizlenip kurutulduk-
tan sonra y1l boyu kullanilabilirler.

Cicek ve yapraklarn icerisindeki etken madde
bir yil, kok ve kabuklarin icerisindeki etken mad-
de en fazla iki y1l dayanacag i¢in bu stire zarfinda
saklanmalar1 onerilir. Bitkisel droglar nem, 1s1 ve
151k gibi etkenlerle bozulabilir. Bu nedenle serin,
kuru ve karanlk bir yerde, bez torba, mukavva
kutu veya cam kavanoz icinde saklanmalidir. Plas-
tik torbalarda muhafaza edilmemelidir. Cuinki 1s1,
151k, yuksek nem droglardaki enzimleri aktive eder
ve pek cok kimyasal reaksiyona yol acarak aktif
maddelerinin yapisini bozar.

Ogutme derecesi de bitkiler i¢in olduk¢a énem-
lidir. Cunku cok ince ogutilmus ve parcalanmis
droglarda ytizey alam arttigindan butin droga
nazaran bozulma daha cabuk gerceklesir. Bu du-
rum, ozellikle, ucucu yag, tanen ve ac1t madde ice-
ren droglar icin énemli bir dezavantajdir. Bu aktif
maddeler iceren droglar, toz edilmeden saklanmal
veya kullanilmadan hemen 6nce toz edilmelidir.

Farmakopeler, ila¢ terminolojisinin, ila¢ ham-
maddelerinin, monograflarinin, analizlerde kulla-
nilan yontemlerin ve cihazlarin standartlarinin yer
aldigy kitaplardir. Farmakopeler, gecerli olduklar
tlkelerde yasa stattisuindedir ve hukuki degere
sahiptir ve uzlasmazlik hallerinde basvuru kay-
nagidir. Tarkiye 1994 yilindan itibaren Avrupa
Farmakopesi tyesidir. Dolayisiyla bitki caylarinin
kalitesi Farmakopede belirtilen ozelliklere uygun
olmahdir. Bitki caylarindan olumlu sonug alinabil-
mesi icin dogru zamanda toplanmis, dogru bitki-
nin dogru kisminin temin edilmis olmasi, Avrupa
Farmakopesinde belirtilen limitler icerisinde nem
ve mikroorganizma icermemesi ve agir metal gibi
kirlilikleri tasimamasi gerekir. Bu nedenle Avrupa
Farmakopesine gore uygun analiz ve kontrolleri

yapilmistir droglarin, uzman kisilerce hazirlanma-
lar1 gerekir. Bu uzman kisiler fitoterapi uzman
hekimler ve eczacilardir. Dolayisiyla cay hazirla-
mak tzere alacaginiz bitki kismui icin eczacinizin
danismanligi onemlidir.

Bitkisel caylar tu¢ yontemle hazirlamir. Bun-
lar; infuzyon yani demleme, dekoksiyon yani

kaynatma, maserasyon yani bekletme olarak

bilinmektedir.

1- Infiizyon (Demleme): Bitkinin cicek ve
yaprak gibi (papatya cicegi, nane yapraklar vb.)
yumusak kisimlarmin  kullamildign  durumlarda
tercih edilen yontemdir. Yine ucucu yag iceren
bitkilerde, demleme tercih edilir. Bakteriyel kon-
taminasyondan kaginmak icin her seferinde taze
hazirlanmasi uygundur. Genel olarak %2 oraninda
(yaklasik iki kisim kurutulmus bitki organi +100
kisim su) kullanilir. Kabaca bir yemek kasig ku-
rutulmus bitki organin tzerine, bir bardak kaynar
su (yaklasitk 150 ml) ilave edilir. Burada onemli
olan nokta 100°C'ye 1sitilan suyun caymn tuzeri-
ne doktlmeden o6nce tercihen 80°C sogumasinin
beklenmesidir. Bu ozellikle nane, melisa, adacay1
gibi ucucu bilesenlere sahip bitkiler ile hazirlanan
caylarda, demleme suresinde ucucu yaglarn uca-
rak aromasinin ve etkisinin azalmasinin 6nlenme-
si bakimindan 6nemlidir. Demlik ya da bardagin
agz1 kapatilir ve 5-10 dakika bekletilir, stuzultr
ve soguduktan sonra yudum yudum icilir. Seker-
siz tuketilmelidir. Gerektiginde stizme bal ile tat-
landinlmas: dustinulebilir. Okstrtik, bogaz agrist
gibi sikayetlerde bal ilavesi cayin etkisini artirdigt
bilinmektedir.

2- Dekoksiyon (Kaynatma): Bitkinin kok,
kabuk ve tohum gibi sert kisimlarnin (zencefil,
tarcin kabugu vb.) kullanildig1 durumlarda, mad-
denin suya gecisi daha zor oldugundan kaynatma
islemi tercih edilir. Bakteriyel kontaminasyondan
kacinmak icin, her seferinde taze hazirlanir. Genel
olarak, %2 oram (yaklasik iki kistm kurutulmus
bitki organi +100 kisim su) kullanihr. Kabaca bir
yemek kasigi kurutulmus drog tuzerine, bir bar-
dak soguk su (yaklasik 150 ml) tercihen porselen
veya cam bir demlik icine ilave edilir. Kaynatilr,
kaynamaya basladiktan sonra 5-10 dakika strey-
le kisik ateste kaynamaya birakilir. Suzultr ve so-
gutulduktan sonra yudum yudum icilir. Sekersiz
tuketilmelidir.

3- Maserasyon (Bekletme): Musilaj iceren
bitkiler (keten tohumu, hatmi koku vb.) icin uy-
gundur. Kucuk parcalara bolunmus bitki organin
uzerine su eklenir. Tercihen cam siseye (koyu
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renkli, mesela koyu kahverengi olabilir) konur si-
senin agz sikica kapatihir. Karanlik bir yerde, oda
1sisinda 6-8 saat bekletilir. Belli araliklarla calkala-
nirsa daha iyi sonug¢ almir. Gin boyunca kullani-
lacak miktarda hazirlamir. Soguk olarak veya i¢cme-
den once 1sitilarak tuketilebilir.

Bitkisel caylar, mono caylar ve karisim caylar
olarak ikiye ayrilir. Mono caylar tek bitkiden olu-
san caylardir. Karisim caylar da birkac¢ bitkiden
olusan caylardir. Karisim halinde hazirlanan cay-
larda dort temel unsur bulunmaktadir. Ilki, asil
etkiden sorumlu temel drog, ikincisi temel drogun
etkisini destekleyen yardimc1 drog, digeri tat veya
renk duzenleyici drog ve son olarak hacim arti-
ran tamamlayict drogtur. Bu tip karisimlar hazir-
lanirken, caydan beklenen etkinin gortlmesi icin
en fazla iki yardimec1 drog olmasmna dikkat
edilir. Tat ve renk duzenleyici drog
secilirken hem tadim ve ren-
gini duzenleyebilecek hem
de mumkun oldugunca
temel drog etkisine ben-
zer etkiye sahip drun
secilir. Hacim arttiricl

Tarcin Cinnamomi cortex (diizenleyici drog)
Hibiskus ¢icegi Hibisci flos (tamamlayict drog)

Bitki caylarmin etkileri, icerisinde bulunan fi-
tokimyasal bilesenler, mineraller ve vitaminlerden
kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla, yararlart kulla-
nim sikligina ve suresine gore degisiklik gostere-
cektir. Bitki caylarinin etkilerini “tek yonlu” olarak
tanimlamak dogru degildir. Her bir bilesenin teker
teker etkisinin yani sira bu bilesiklerin ikili ucla,
coklu etkilesimleri sonucu farkh etkiler de soz ko-
nusu olmaktadir. Mesela, karaciger dostu olarak
bilinen karahindiba bitkisi (Taraxacum officinale)
sadece karaciger fonksiyonlarmi desteklemek ve
onarmakla kalmaz, safra arttirici 6zelligi nedeniyle
bilhassa yagl besinlerin sindirimini kolaylastirir,
idrar arttirici etkisi nedeniyle bobreklerin calisma-

sin1 ve dolayisiyla vicuttan 6deminin atilma-

sint saglarken, vucut icin onemli bir

mineral olan potasyum bakimin-

dan zengin oldugundan kalp

destekler
ve karaciger tizerinde et-
kisine bagl olarak cilt
sorunlarini giderir. Go-

fonksiyonlarini

drog ise karisimin ho-
mojen olarak  dagil-
masina ve paketleme,

depolama  sirasinda
homojenligin devam
etmesine yardimcl
olmahdir.

her
bitki her karisima konmaz.

Karisim  caylarda

Hangi bitkilerin karisim da yer

alabilecegi Avrupa Farmakopesi direktif-

leri dogrultusunda belirlenir. Karisim halinde en
az iki bitki en fazla on bitki kullanilabilmektedir.
Etkiden sorumlu bitki sayisi besten fazla olma-
malidir. Yardimel bitki sayist bir ya da en fazla iki
tane olmahdir. Tat ve koku duzenlemek amaciyla
en fazla ug¢ bitki konulmahdir. Tat duzenleyici ola-
rak ozellikle nane, anason gibi ucucu yag tastyan
droglar ile bal ilave edilebilir.

Soguk alginhgr ve grip icin hazirlanan 6rnek
bir cay karisimu:

Ekinezya cicegi Echinaceae flos (temel drog)

Meyan koku Glycirrhizae radix (temel drog)

Kusburnu Cynosbati fructus (yardimei drog)

Karabiber Piperis nigri fructus (yardime1 drog)

Zencefil Zingiber officinalis (yardimc1 drog)

Nane Menthae folium (diizenleyici drog)

raldagu gibi bitkiler
dogru ve bilingli kul-
lanildiginda insan sag-
l1g1 icin sonsuz bir kay-
nak saglayabilmektedir.
Bitkisel caylar, bitki-
lerin farkh amaclarla kul-
lanimlarinda en cok tercih
edilen ve en guvenli formdur
ancak unutulmamalidir ki her bit-
kinin cay1 olmaz ve bitki caylar1 mucize
degildir. Yararlar1 kullamim sikhigia ve stresine
gore degisir ve tek yonlu etkileri yoktur. Diyabet,
yuksek tansiyon, kanser ve kalp rahatsizliklarinda
uygulanacak olan bitkisel tedavi normal tedaviye
yardimci olmak amaciyla hekimden onay alindik-
tan sonra uygulanmaldir. Bitkisel caylarin kulla-
nim stre ve dozlarina mutlaka dikkat edilmelidir.
Bu caylarin da bir takim yan etkilerinin ve toksik
etkilerinin olabilecegi unutulmamalidir. Hamilelik
ve emzirme donemi ile bebekler ve cocuklarda dik-
katli kullanilmalidir. Ila¢ kullanan hastalarda sen-
tetik ilaclarla olusabilecek etkilesimler goz ontinde
bulundurularak bu caylar tercih edilmelidir.

Yurdumuzda sonbahar mevsiminin yasandig
su gunlerde ozellikle artis gosteren solunum yol-
lar1 rahatsizliklan i¢in birkac bitki cay1 recetesi
paylasalim.



Solunum Sistemi Hastaliklarinin Onlenmesi
Icin Bagisiklik Sistemini Guclendirici Cay
Recetesi

Papatya (cicek) (Matricaria recutita) 40 g
Zerdecal (kok) (Curcuma longa) 25 g

Tuaylu Laden (yaprak) (Cistus creticus) 25 g
Zencefil (kok) (Zingiber officinalis) 10 g

1 tath kasig1 cay karisimi 250 ml kaynar suya
ilave edilir, kapak kapatilir ve 10 dakika demle-
nir, stzulur. Gunde 3 kez ¢gun aralarinda taze
hazirlanmis caydan birer bardak icilir.

ok ok

Bogaz Agris1 Sikayetlerinde Kullanilan Cay
Receteleri

Recete 1

Papatya (cicek) (Matricaria recutita) 20 g
Ebeguimeci (¢icek) (Malva slyvestris) 20 g
Okaliptus (yaprak) (Eucalyptus globulus) 10 g
Recete 2

Papatya (cicek) (Matricaria recutita) 20 g
Kekik (herba) (Thymus sp) 20 g

Adacayn (yaprak) (Salvia triloba) 10 g

Recete 3

Murver (¢icek) (Sambucus nigra) 20 g
Ebegtimeci (cicek) (Malva slyvestris) 20 g
Kusburnu (meyve) (Rosa canina) 10 g

2 tath kasig1 cay karisiminin tzerine 150-250 ml
kaynar su ilave edilir, kapak kapatilir ve 10-15
dakika demlenir, suzulur. Giinde birkac kez taze
hazirlanmis caydan icilir.

& ok ok

Oksiiriik Sikayetlerinde Kullanilan Cay
Receteleri

Recete 1

Papatya (cicek) (Matricaria recutita) 50 g
Kekik (herba) (Thymus sp) 25 g

[zmir Kekigi (herba) (Origanum onites) 25 g

1 yemek kasig1 cay karisimini tizerine 500 ml
kaynar su ilave edilir, kapak kapatilir, 10 daki-
ka demlenir, stiziiliir. Guinde 2 bardak icilmesi
onerilir.

Recete 2

Hatmi (yaprak) (Althea officinalis) 30 g

Anason (meyve) (Pimpinella anisum) 20 g

2 tath kasigi cay karisiminin tizerine 200 ml kay-
nar su ilave edilir, kapak kapatilir ve 10 dakika
demlenir, suzulur. Sabah aksam birer bardak taze
hazirlanmis caydan icilir.

Recete 3

Sigirkuyrugu (cicek) (Verbascum sp.) 20 g
Hatmi (kok) (Althea officinalis) 20 g
Anason (meyve) (Pimpinella anisum) 10 g

2 tath kasig1 cay karisiminin tizerine 150-250 ml
kaynar su ilave edilir, kapak kapatilir ve 10-15
dakika demlenir, suzulur. Guinde birkac kez taze
hazirlanmis caydan icilir.

& ok ok

Ses Kisikligi ve Farenjit Sikayetlerinde
Kullanmilan Cay Recetesi

Recete

Ebegtimeci (cicek) (Malva slyvestris) 25 g
Sigirkuyrugu (cicek) (Verbascum sp.) 15 g
Kusburnu (meyve) (Rosa canina) 10 g
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2 tath kasig1 cay karisimimin tzerine 150 ml kay-
nar su ilave edilir, kapak kapatilir ve 10 dakika
demlenir, stuzulur. Giindeher 2 saatte bir 1’er
bardak icilir.

& ok K

Soguk Algmliginda Kullanilan Cay Receteleri

Recete 1

Thlamur (cicek) (Tilia platyphyllos) 35 g
Murver (¢icek) (Sambucus nigra) 35 g
Cayirkralicesi (herba) (Filipendula ulmaria) 30 g
1 yemek kasig1 cay karisimini tizerine 150 ml
kaynar su ilave edilir, kapak kapatilir, 10 dakika
demlenir, suzulur. Guinde birkac kez 1’er bardak
icilmesi onerilir.

Recete 2

Thlamur (cicek) (Tilia platyphyllos) 30 g
Murver (¢icek) (Sambucus nigra) 30 g
Sigirkuyrugu (cicek ) (Verbascum sp.) 40 g

2 yemek kasig1 cay karisiminin tzerine 150-250
ml kaynar su ilave edilir, kapak kapatilir ve 10-15
dakika demlenir, suzulur. Gunde birkac kez taze
hazirlanmis caydan icilir.

Recete 3

Thlamur (cicek) (Tilia platyphyllos) 35 g
Murver (¢icek) (Sambucus nigra) 30 g
Papatya (cicek) (Matricaria recutita) 35 g

2 cay kasig cay karisiminin tizerine 150-250 ml
kaynar su ilave edilir, kapak kapatilir ve 10-15
dakika demlenir, suzulur. Gunde birkac kez taze
hazirlanmis caydan icilir.

Recete 4

Thlamur (cicek) (Tilia platyphyllos) 25 g
Murver (¢icek) (Sambucus nigra) 35 g
Kusburnu (meyve) (Rosa canina) 30 g

Meyan (kok) (Glycyrrhiza glabra) 10 g

1 yemek kasig cay karisimini tizerine 150 ml
kaynar su ilave edilir, kapak kapatilir, 10 dakika
demlenir, suzulir. Giinde birkac kez 1’er bar-
dak icilmesi onerilir. Mumkin oldugunca sicak
icilmelidir.

Recete 5

Murver (¢icek) (Sambucus nigra) 40 g

Kekik (herba) (Thymus sp) 20 g

Sogut (kabuk) (Salix alba) 30 g

1 yemek kasig1 cay karisimini tizerine 150 ml
kaynar su ilave edilir, kapak kapatilir, 10 dakika

demlenir, stuzilir. Giinde birkac kez 1’er bardak
icilmesi ¢nerilir.

& ok ok

Kis Caylar

Recete 1

Ogulotu (yaprak) (Melissa officinalis) 15 g
Papatya (cicek) (Matricaria recutita) 15 g
Nane (yaprak) (Mentha spicata) 15 g
Turung (cicek) (Citrus aurantium) 5 g

2-3 tath kasigi cay karisimi 250 ml kaynar suya
ilave edilir, kapak kapatilir,10 dakika demlenir ve
suzulur. Taze hazirlanmis caydan gunde 3-5 kez
birer bardak icilir. Bal ile tatlandirlabilir.

Recete 2

Thlamur (¢icek) (Tilia platyphyllos) 25 g
Bogurtlen (yaprak) (Rubus fruticosus) 15 g
Rezene (meyve) (Foeniculum vulgare) 20 g
Kusburnu (meyve) (Roza canina) 25 g
Murver (¢icek) (Sambucus nigra) 15 g

2-3 tath kasig1 cay karisimi 250 ml kaynar suya
ilave edilir, kapak kapatilir,10 dakika demlenir ve
stzultr. Taze hazirlanmis caydan gunde 3-5 kez
birer bardak icilir. Bal ile tatlandirilabilir.

Recete 3

Thlamur (¢icek) (Tilia platyphyllos) 15 g
Kusburnu (meyve) (Roza canina) 15 g
Papatya (cicek) (Matricaria recutita) 10 g
Sinirliot (cicek) (Plantago lanceolata) 10 g

2-3 tath kasig1 cay karisimi 250 ml kaynar suya
ilave edilir, kapak kapatilir,10 dakika demlenir ve
suzulur. Taze hazirlanmis caydan gunde 3-5 kez
birer bardak icilir. Bal ile tatlandirilabilir.

Sifa olsun...
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Rast Cocuk Sarkisi
"DAGA TASA SELAM VERMEK"
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Rast Cocuk Sarkisi
"DAGA TASA SELAM VERMEK"
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AKDEM, 2010 yilinda milli kultiir degerlerinin yasatilmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi yolunda
son nefesine kadar calisan, iman ve ihlas abidesi ti¢ Ayverdi, Samiha Ayverdi, Ekrem Hakki Ayverdi
ve Ilhan Ayverdinin prensipleri ile yola cikti. AKDEM’in fikir annesi ilhan Ayverdi Hanimefendi'dir.

Dil, edebiyat, din, musiki, tarih ve sanat... Bir milleti ayakta tutan yap1 taslar... Butin bunlardan
mahrum bir toplum, gecmisin sayfalarina gomulmeye mahkam... Bu fikri temel alan AKDEM Dernegi,
Tuark dili ve edebiyati, Tark musikisi, Tark tarihi, Tark sanati, Tark mimarisi tzerinde akademik aras-
tirmalar yapmak, dustnceyi gelistirmek, kultur degerlerimizi yasanir hale getirmek, milli degerlerimizi
gelecek nesle aktarmaya yonelik projeler gerceklestirmek ve yayin yapmak amaciyla kuruldu.

Derginin “hur tefekkirun kalesi” oldugunu dustinen AKDEM, oncelikli faaliyet sahasini dergi ya-
yincilig olarak belirledi. Bu yolda Turkiye'de ozellikle Turk Miizigi alaninda ciddi, hacimli, nitelikli bir
dergiye ihtiyac oldugu fikrinden hareketle bir Turk muasikisi dergisi ¢ikarma karari aldi.

Kultur ve medeniyetimize musikimizle beraber yon veren edebiyat1 da yaymn sahasina alan KADEM
Musiki ve Edebiyat Dergisi, 2010 yilinda yaymn hayatina basladi. Turk modernlesme tarihinde cok
uzun yillar okstiz ve yetim kalmus, fakat iclerindeki bitmek bilmez cevherle zamani asan cengaverler gibi
miicadele etmis dilimiz, edebiyatimiz ve masikimiz “adim, ugur” anlamini tastyan KADEM ile seslerini
duyuracak yeni bir meydan buldular. KADEM Musiki ve Edebiyat Dergisi tim Turkiye'ye kadem
getirdi, yaymn hayatinda 12. yihni tamamlad: ve ozellikle Turk musiki sahasinda buytik bir boslugu dol-
duran ugurlu bir adim oldu.

AKDEM yayicilik faaliyetlerine ZAHIR Yayinlar ile devam etti. Medeniyetimizi var eden dil, ede-
biyat, musiki, din, tasavvuf gibi alanlar ve bu alanlarin birbiri ile kesisim noktalarini mesele edinen
eserler nesreden ZAHIR Yayinlar kisa zamanda, Ken’an (Rifai) Buyikaksoy-Masiki Yonu ve Eserleri
(Yuce Gumus), Vakif Medeniyeti, Kiresellesmenin Din ve Toplum Yapist Uzerindeki Etkileri, Kulttr
ve Din (Ismet Binark), Karahanli Turkcesi ve Harezm Turkcesi Kilavuzu (Fahrunnisa Bilecik), Dilimin
Ucundakiler (Nevnihal Bayar) adlariyla ala kitap yayimladi.

AKDEM Dernegi, yayincilik faaliyetlerinin yani sira diizenli olarak yardim ve egitim faaliyetleri,
geleneksel cocuk iftarlari, huzurevi iftarlari, paneller ve kulttr gezileri de yapmustir.

Dernegimiz, Temmuz 2012 tarihinde Akdem Akademisi Vakfi adiyla vakfa donusmustur ve butin
faaliyetlerine ayni sekilde devam etmektedir.

Akdem Akademisi Vakfi, Kadem Misiki ve Edebiyat Dergisi ve Zahir Yayinlari ile beraber, dun
oldugu gibi bugtin de “halka yapilan hizmetin Hakk’a oldugunun suuruna varmus olanlarin
ve eserlerinin kendilerine degil yaptirana ait oldugunu bilen, kendilerini yapilmas: murat
edilen icin sadece alet ve vasita olarak gorenlerin” rehberliginde yoluna devam etmektedir.

Vakfimizin gayesi; Turk kualttiranu arastirmak, kultur degerlerimizi yasatmak ve bunlar gelecek
nesillere aktaracak sekilde calismalar yapmak, dustinceyi ve dilimizi gelistirmek, kaltur, sanat, tarih,
mimari, dil, tasavvuf, egitim ve musiki alaninda akademik arastirmalar ve calismalar gerceklestirmek;
vakfin amacina yonelik projeler ortaya koyarak bunlari hayata gecirmektir.
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