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DiLiMiN UCUNDAKILER
Nevnihal BAYAR

D il, bir milletin sinir bekcilerindendir. Onu
yok ederseniz ya da yaralarsaniz vatanini-
zi, birliginizi koruyan muhafizlarinizdan birini
saf disi etmis olursunuz. Bu da dusmanlariniz
icin kacirilmayacak bir firsattir. Maalesef bugun
Turkce'nin icine dusuruldugu durum, budur. Dil
hainleri, suurlu veya suursuz, hi¢ ara vermeden
gerek yap! gerekse anlam bakimindan dilimizi
yok etmeye, yok edemezlerse de yipratmaya
calisiyorlar. Basarili oluyorlar da...

KARAHANLI TURKCESi VE

B HAREZM TURKCESi KILAVUZU
E;mr:lif}'i}':k;g;l;ﬁf;:fm Fahriinnisa BILECIK

HareZ
- 2 u kitap Turk Dili ve Edebiyati Bolumleri'n-

N de okutulan Karahanli Tarkcesi ve Harezm
[k ="""““".' TUrkgesi dersleri icin bir el kitabi mahiyetindedir.
=11 AT |. Bolam'de 10. Asra damgasini vuran ilk MUsli-
e~ man Turk devleti Karahanlilar hakkinda kisa bir
bilgi, donemin kaltirumuzin temelini olusturan
onemli eserleri, Turk dil tarihi bakimindan bu-
- ! yUk deder taslyan Karahanli Tarkcesi dilbilgisi
S ve ornek metinler yer almaktadir. Il. Bolum'de
ise Karahanli Tarkcesi'nin devami olan Harezm

Turkcesi dil 6zellikleri bulunmaktadir.
Bu calisma ile ozellikle Universitelerin Turk
Dili ve Edebiyati bélumlerinde okuyan 6gren-
cilere faydali olabilmek, dilimize sahip cikmasi
gereken genclerimizin her iki donemin dili hak-
kinda daha sistemli, daha pratik bir bilgiye ula-

sabilmeleri hedeflenmektedir.
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Merhaba Kiymetli Kadem Okurlari,

Bu sayimiza Cumhuriyet donemi edebiyatimizin 6nde gelen isimlerinden muitefek-
kir ve mutasavvif Samiha Ayverdi'nin iyi bir insan olmak icin gereken ¢zellikleri anlat-
g1 yazisiyla bashyoruz. Milletce asrin felaketini yasadigimiz bu dénemde gercekten
fedakar, birlestirici ve verici olmanin 6nemini bir kez daha anlamis bulunuyoruz.
Allah bizlere boyle bir aciy1 tekrar yasatmasin diye niyaz ediyor, bu vesileyle Cenabi-
hak’tan sehitlerimize rahmet, yaralilarimiza sifalar diliyoruz. Akademisyen yazarimiz
Huseyin Onur Ercan'in konuyla ilgili carpict yazisiyla sizleri bulusturuyoruz. Halk
edebiyatcist Onur Kuralay “Depreme Agit” siiriyle, akademisyen ve musikisinas Selim
Senel deprem bolgesinde yasadiklarini anlattig1 yazisiyla hislerimize terctiman oluyor.
Yine Huseyin Onur Ercan onceki sayimizda ilkini paylastigimiz “Vahyin Isiginda Ba-
sar1 Uzerine Bir Degerlendirme”nin ikinci bolumuyle cogu zaman yanhs anladigimiz
bir kavrama dikkat cekiyor. Bu ayin icinde Ramazan-1 Serif’i idrak edecegiz. Akade-
misyen yazarimiz Unal Senel cok guzel bir gelenegimiz olan cocuk iftarini anlatiyor.
Sonrasinda Yahya Kemal'in Kendi Gok Kubbemiz adli eserinde yankilanan ledinni
seslerin ikinci boltumuyle Hakan Duruk bizlerle bulusuyor. Yine Onur Kuralay bu
defa da “Kavak Piarn Efsanesi” ile geleneklerimizden birini kayit altina aliyor.

Bu sene 18 Mart Canakkale Zaferimin 108. yilni kutluyoruz. Bu vesileyle vatan sa-
iri Mehmet Akif Ersoy’un Canakkale Siirini sizlerle paylasiyoruz. Sairimizin ve butin
sehitlerimizin ruhlan sad olsun. Simdi de Balkanlara dogru uzaniyor, Makedonya'da
Tirkce ve Turk kualtari hakkinda Kuzey Makedonya Anayasa Mahkemesi Uyesi Fat-
mir Sikenderle yapilan mulakatla bu ugurda verilen mticadeleleri 6greniyor, bolge
halkindan Ersin Diko sayesinde de “Kuzey Makedonya’da Kuman Varhg” hakkinda
bilgi sahibi oluyoruz. Kiltur ve Turizm Bakanh Izmir Devlet Tiyatrosu Sanatcist Se-
rife U. Senel, her zaman ve 6zellikle bu zor giinlerde bizi ¢cok fazla mesgul eden sosyal
medyay iyi ve kot yonleriyle ortaya koyuyor. Son olarak Dr. Cigdem Orgun Sahin
dinimizce de makbul bir tedavi metodu olan hacamati buitun ayrintilariyla anlatiyor.

Sevgili okurlarimiz, milletimizin bir daha boyle bir felaketi yasamamasini diliyor
ve simdiden Ramazan’in hayirlar getirmesini Allah’tan niyaz ediyoruz.

Keyifli okumalar dileriz.
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Samiha AYVERDI
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Aziz gencler;

Yazimui bir hasbihal olarak kabul etmenizi rica ede-
cegim. Farz edin ki bir ananin, ytzlerini tanimadigy,
fakat her birini ayr ayr hissen ve hayalen kucakladig
cocuklariyla soyle bir firsat bulup, bes on dakika bas

basa kalarak hallesmesi, dertlesmesi, soylesmesi cesi-
dinden bir hasbihal.

Sozlerimi bitirdigim zaman, bu sozlerden mtuphem
(belirsiz) buldugunuz ya da yar anladiginiz noktalar
olursa soracagmiz suallere cevap vermek benim icin
bir zevk olacakur.

Miisaade ederseniz ben de soztume bir sualle basla-
mak istiyorum: Biz neyiz? Stiphesiz ki bir insaniz degil
mi? Fakat ytizamuz kizarmadan, “Ben bir insamm” di-
yebilmek icin gerek cemiyetin gerek insanlik aleminin
bizden bekledigi vazifeleri basarmis veya basarmaya
namzet olmus olmamiz icap etmez mi?

Gerek cemiyetin gerek insanhk aleminin bizden
bekledigi bu vazifenin ne oldugunu halletmeden evvel
bunu dustinmemiz icap ediyor. Nicin yaratildik? Nicin
yastyoruz? Acaba bizi bu diinyaya getiren bir tesaduf
mudur? Bu suale, evet, diyebilmek cahilane bir cesaret
olur kanaatindeyim.

Bakiniz, su etrafinizda ne kadar cesitli esya var:
Masa, iskemle, strahi, bardak vesaire... Bunlarin hep-
sini bir insan zekasi dusunup, bir ihtiyaci karsilamak
icin meydana getirmis. Hichirinin imali (yapimz) se-
bepsiz, gelisi giizel ve tesadfi degil.

Peki, en kuctik ihtiyaclar bile viicuda getirmek icin
bir akhn faaliyete gecmesi lazim olduktan sonra, su
koskoca dinya, su bast sonu bilinmeyen makrometrik
ve mikrometrik alemler, kendiliginden ve bir tesaduf
eseri olarak viicut bulur mu? Keza akla durgunluk ve-
ren bu yaratihs aleminin ortasinda, gtizel oldugu kadar
sirlar ve harikalarla dolu olan insanoglu, nasil olur da
maksatsiz ve sebepsiz yaratilmis olabilir?

Tabiat, bir gaye, bir vesileler manzumesidir. Yani
her bir zerresi ile tabiat, suurlu ve organize sebeplerin
bir araya gelmesiyle ahengini bulmustur. Birbirine zit
olduklarini sandigimiz keyfiyetlerin de yine ayni mak-
sada ayr1 yollardan gitmekle vazifelenmis olduklarini
unutmamak lazimdr.

Soztimi daha sadelestirmek icin sunu soyleyeyim
ki: Hilkatin bu derece ince hesaplar1 ve akli durduran
kanunlar icinde yer almis olan insanoglu herhalde
dunyaya, sade yemek icmek, gultp ve eglenmek gibi
kaba ve basit insiyaklarina (i¢ gudulerine) itaat etmek
icin gelmemistir. Madem ki az evvel tabiat icin gaye-
lerin ve sebeplerin ahenkli bir manzumesi oldugunu
soyledik, su halde biz insanlar da bu ¢l¢ult, suurlu ni-
zaml alemin icine yani bu gok kubbenin altina sebep-
siz, hesapsiz, kitapsiz bir tesaduf ruzgar ile gelmedik.
Bilakis yaratic1 ve alemsumul (evrensel) bir kuvvetin
cok ince, cok adil hesaplara dayanan karariyla gonde-
rildik. Su halde onun bu son derece duizgun, olcult ve
muvazeneli (dengeli, olcula) kanunlarini bozmayacak
surette yasamamiz icap etmez mi?

Kainat, yani tekmil bu yaratilis alemi bir vahdettir,
bir butiindir. Nasil ki murekkebatinda (birlesiminde)
demir, celik, kireg, su, ates, toprak olan bu ayr1 unsur-
lar insanin birligine mani degilse, zitlardan murekkep
olan kainat da esasinda bir butindur. Iste bu bitun-
lugu, bu vahdeti, bu ahengi muhafazaya yarayan her
sey hayirdir, onu bozmak isteyen her sey de bir serdir.

Cihanda hakim olan sirh kudret, terkipleri bozar
ve yeniden yapar. Agaclar kurur, baska fidanlar yetisir,
insanlar olur, baskalart dogar, cicekler solar, digerleri
acar. Boylelikle de o kuvvet, yaratilis aleminin devam,
kivam ve gelismesini idare eder. Peki acaba o kuvvetin
bizi bu dinyaya gonderip hayatin bunca aci-tath cilve-
leriyle yuz yuze getirmesine ne lizum vardi? dersek,
bu yaratilis sirrinin tekamul oldugunu soylemek zan-
nederim yanhs olmaz.

Tekamul, yani manevi inkisafimiza (gelisimimize)
imkanlar acip, icimize ¢cokmus olan tortularn kaziyarak
atmak, bos kalan yerlerini de bizi ytikseltecek meleke-
lerin faaliyet sahasi haline sokmak. Ne gibi mi? Fena
dustnce ve fena hisleri soktp yerlerine iyi fikir ve iyi
duygular getirmeye azmetmek gibi.

Dikkat edersek icimizde iki tirlit sesin kumandasi
duyulur. Biri, bizi iyilige ve guzellige tesvik eder. Oteki
ise fenahga, tehlikelere ve hatalara sturtklemek ister.
Iste hayattaki zaferimiz veya hezimetimiz, bu iki ku-
mandadan birini tercih edisimize baghdir. Bize diisen
de suur denen durbtinu, bu birbirine zit iki nokta ts-

Samiha Ayverdi, Hatralarla Basbasa, Kubbealt: Nesriyati, Istanbul 1977, s. 91-96.



ttinde dolastirip dogruyu yanhstan, ¢irkini gtizelden,
aciy1 tathdan secebilmek, sonra da irade denen icra
melekesiyle, verdigimiz karari ameli sahaya intikal
ettirmektir.

Daima goz ontinde bulundurmamiz icap eden bir
keyfiyet de arzularimizin bize degil, bizim arzulari-
miza hakim olmamizdir. Eger arzularimiz irademize
galip ise, biz esiriz. Zira kort kortine tabi olunmus
her meyil, her istek, tekamul yolunda insan1 kiskivrak
kavrar ve hic¢ insaf etmeden ucuruma, atese, felakete
surtikleyebilir. Ama sayet biz o arzularin dizginini elde
tutacak bir kudrete sahip isek, at oynatan bir stivari
gibi, onlari icap ettigi tarafa sevk eder, sirasinda kostu-
rur, sirasinda durdururuz.

[radesine galip olmayan kimsenin esir olmasi ne de-
mektir? Mesela bir insan kumar oynamaya, icki icmeye
alismistir. Su halde yakasimi kurtaramadigi bu iptilanin
(asirt dusktinlugun, aliskanhgin) esiri demektir. Bura-
da efendi olan o kimse degil, dusmus oldugu iptiladir.
Yani kumardir, ickidir. Boyle bir kimse yerytiztintin en
sohretli, en servetli adamlarindan biri dahi olsa, yine
de manen bir zavallidan baska bir sey olamaz.

Simdi cok mithim bir nokta tistiinde biraz duralim:
Acaba siz yastaki genclerin tekamuluntze (gelisimini-
ze) hizmet edecek fakulteleri isletip gelistirmeye ne
suretle baglamalidir? Stiphesiz ki her seyi zamaninda
yapmak hem daha kolay hem daha kazanchdir. Bir
kimse yast ilerledikten sonra da yanhslarini duzeltme
karar verebilir. Fakat stiphesiz ki bu ileri adim karari,
genclikte baslamis ve basarilmus ileri hamlelerle muka-
yese edilemez. Hepiniz bilirsiniz ki hentiz korpe olan
fidanlara payanda (destek) koyarlar. Zit ruzgarlarn
tesirleriyle sekilleri bozulmasin ve kirilmasm diye...
Fakat bir muddet sonra agacin govdesi gelisip kuv-
vetlenince o payandanin manasi kalmaz, sokup atariz.
Iste cocuklukta ve genclikte sirtlarini tekamul destegi-
ne dayamis olanlarin, kazanci yaslandiktan sonra bu
isi yapmak isteyenlerinkinden cok daha emniyetlidir.

Simdi kendimize soyle bir sual soralim: Ruhlarimiz
tistinde yapmaya mecbur oldugumuz operasyona, te-
mizlik ameliyesine, ilk adim olarak nereden baslamak
dogrudur?

Bu soruya soyle cevap vermek isterim: Fertle ve
cemiyetle olan munasebetlerimizdeki ahenk ve adaleti
ilk adim olarak kabul etmek dogru bir is olur. Ne gibi
mi, diyecegiz?

Etrafinizdaki herkesi, her seyi sevmek, saymak ve
onlara guvenilir bir dost olmak suretiyle. Bir kere insan
karsisindakine hurmet edip dost oldu mu, tabiatiyla
ona fenaligr dokunacak niyet ve hareketlerden de ce-
kinir ve kusurlarini affetmeye bahane arar. Hakimin
biri soyle der: “Dostun bir hata isledigi zaman onu sen
kendin yapmissin gibi mahcup ol.”

Dustinelim, dostluk anlayist bu zirveye erismis olan
kimse, cemiyet i¢cin ne bulunmaz bir kazanctir. Yeryti-

zundeki buttn insanlara degil, butin yaratulmislara
dost olabilen kimse, dtinyanin en bahtiyar kulu oldu-
gu gibi, etrafindakileri de bahtiyar eden, onlarin zehir-
lenmis ruhlarina panzehir olan bir sifa ve deva kaynag
olur. Zira hemcinsine kars: kalbinde kin, nefret, haset,
intikam gibi kotultkleri sokip atmis olan kimse, dyle
bir cazibeye malik (sahip) olur ki, onu sade iyiler degil,
fenalar da sayar, hic degilse icin icin bir hiirmet duyar.
Sayet bunun aksi tezahur edecek (ortaya cikacak) olur-
sa, kotunun iyiye karst saygisiz ve laubali tavri, ona
benzemek isteyip benzeyemedigindendir. Cinku bir
kimse, ozenip elde edemedigi herhangi bir seye kar-
st duydugu hissi, muhabbet seklinde belli edemezse,
nefret suretiyle gosterir.

lyilik 6yle bir sirh kuvvettir ki daima iyiligi ceker,
kotalugu iter. Bu yuzden de beser camiasinin kayitsiz
sartsiz dostu olan kimselerin diismanlar yoktur. Kotu-
ler, biz onun dusmaniyiz deseler bile, onlar diismanla-
rin1 da sever ve onlara kizmaksizin tahammoul eder. Bir
sagirn bir korun isitmedigi ve gérmedigi icin yanlis
hareketleri nasil affedilirse, onlar da dogruyu, iyiyi ve
glizeli tanimayan, duymayan kott adama oylece mer-
hametle bakar. Ve hatalarinin iradi (suurlu, bilincli) ol-
madigini dustinerek, onu en musait, en tahammullu,
en yumusak bir surette yola getirmeye ugrasir.

lyi insan, kendisini kiran, taciz edip rahatsiz eden-
lere karst dahi musamahakardir (hosgoruludur). Et-
rafinda bulunanlarin daima en iyi vasiflarin1 gérmeye
calistign icin de mesuttur. Mesela, filanin tevazuunu,
falanin comertligini o kisilerin hosa gitmeyecek husu-
siyetleri arasinda daima on plana gecirir. Zira bilir ki
baskalarinin kotultklerini gormek istemeyen kimsele-
rin felakete ugradigi asla vaki olmamustir. Fakat kendi
fenaliklarim bilip onlarin tstinde durmayan kimsele-
rin bedbaht olmalar bir zarurettir.

Herkesi, her seyi sevmek hilkatin (yaratihsin) ica-
bidir. Zevkle dinledigimiz bir sarkiy1, bir besteyi, onu
teskil eden seslere ayirsak, evvelce almakta oldugu-
muz zevk, birden sifira diiser. Mesela notalarin icinden
yalniz “do”lar yahut “re”leri sevip digerlerini atarsak,
bestenin besteligi kalir m1? Binaenaleyh bu dtinya me-
lodisinin de inceli kalnh, diyezli bemollti ahengine
dokunmaksizin dinleyip zevkine ermek lazimdir. Zira

alemin icinde tam iyi ve tam fena yoktur.
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Kahramanmaras
Zelzele Afetlerinin Ardindan

Hiuseyin Onur ERCAN’
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aleme alman bu kisa yazi, simdiden dunya

deprem literatiiruntin “karada gerceklesen en
siddetliler” listesinde st siralarda yerini alan afetle
birlikte ortaya dokulmus olan birtakim zaaflarimi-
za ve sicagl sicagina dikkatleri ¢eken bazi husus-
lara isaret etmek suretiyle gelecek Ttrk nesillerine
bazi ikazlarda bulunmak ve tarihe dustilen bir not
olmak amacina matuftur.

Afattan ilahi eyle emin amin
Fitnat Hanim (6l. 1780)

Anadolunun dondurucu soguk kis mevsimin-
de, 6 Subat 2023 Pazartesi gtind, mubarek t¢ ay-
larn ilki olan Receb aymin ortasinda (dolunay),
memleketimizin Dogu Anadolu Fay Hatt1 tizerin-
de meydana gelen 6nce 04.17 ve dokuz saat son-
ra 13.24’te, yerylizine ve birbirine olduk¢a yakin
7,7 ve 7,6 siddetindeki zelzeleler, 10 sehri, bun-
lara bagh ilce, koy ve mezralan ihata eden yakla-
stk 13,5 milyon vatandasimizi dogrudan etkile-
yen feci, yuzyillardir emsalsiz' bir afet silsilesine
sebep oldu; binlerce art¢i sarsintinin da yasandig:
genis cografyadaki on binlerce can kaybi ve yara-
lilar, ctimle alemi yasa bogdu. Yasadigimiz aci tarif
edilemez. Milletimizin basi sag olsun. Cenab-1 Al-
lah’tan hayatin1 kaybeden ttiim kardeslerimize —bu

1 Bir misal vermek gerekirse, Istanbul'da son buytk deprem 22
May1s 1766 Persembe giinti, Kurban Bayrami'nin tictinctt guniin-
de (yani Zilhicce aymin neredeyse ortasinda), gtines dogduktan
yarim saat sonra meydana gelmis ve sehir iki bucuk ay sonra yine
buyuk bir zelzele ile ciddi hasara ugramisti (5 Agustos).

sirada Kuzey Kibristan gelen sporcular gibi bircok
misafir de ecel serbetini icti— rahmet, depremze-
delerimize derman ve tahammuil, yakinlarina sabir

niyaz ederiz.

Bununla birlikte, ytice degerlere-kodlara sahip,
buytk bir tiztintuye bogulan hal-asina Turkler, acil
aktuel ihtiyaclar tizerine kamu, resmi, gayr resmi
ve sivil planda derhal kollar1 sivayarak bolgeye
intikal etmis, afat bolgeleri disinda yasayan her
yastan insanimiz, sayisiz kurulusumuz can havliy-
le, refleks olarak kendi imkanlariyla yardim elini
uzatmis, insanlik alemine fevkalade giizel numu-
ne olusturmustur. Yurdun —hatta dinyanin— dort
bir yanindan yardim seferberligi, nakdi ve ayni
fedakarliklar, depremzedelerin imdadina yetismek
icin dinlenmek bilmeyen emektarlar ve gonullu-
ler,> bunlara ilave uluslararasi arama-kurtarma
faaliyetleri neticesinde ilerleyen saatlere ragmen
enkaz altindan sag cikarilan her bir can, umut to-
humlan ekerek ytrekleri bir nebze 1sitmaktadir.
Buna ilave olarak mesela zelzelenin 92. saatinde
Kahramanmarastaki Hatice Hamimefendinin sed-
ye Uzerinde uzun uzun el sallamasiyla kutladig
kurtarihst gibi gelismeler, hem olay yerindeki gor-
gu sahitlerinin yurekten tekbirlerini, “Allahu ek-
ber” nidalarin1 duyurmus, hem de televizyonlar
basindaki izleyicilere seving gozyaslar akitmistir.
Turkiye’de yasanan buytk iyilik hareketliligi, ha-

2 Tehlikeli ve agir bir isi kendi istegiyle seve seve tistiine alan “go-
nul”ltler, bu latif kelimemizin de ortaya koydugu gibi ne giizel
“gonul” sahibidir!

* Dr. Ogr. Uyesi, Turk-Alman Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakultesi Siyaset Bilimi ve Uluslararas: {liskiler Boltmui.
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yirda adeta yarisma faaliyetleri, devlet-millet daya-

nismast, derinden paylasilan elem, boyle onurluy,
mert, seci, duyarl, yardimsever, imanli, digerkam,
aziz ve necip bir milletin evladi olmaktan gurur
duymaya yol agcmaktadir.

Once Igneyi Kendimize...

Uzerimize bir stiredir yapismuis (bu noktada
isabetli bir kronoloji belirlemek ve kolay/klise
yollara sapmadan cok yonlii, genis perspektifli ve
derin analizler yapmak konusunda hala yeterince
durul(@)madigi,  sosyo-politik/ekonomik/kulti-
rel calismalara ihtiyacimizin henuz giderilmedi-
gi actktir’), ama en azindan 80’lerden beri, once
minik minik ve tedricen kocaman modern-kapi-

¢

talist-sekuler “yabanci” unsurlar (bunlara sosyal
degismenin manivelas: da denilebilir), hi¢ stiphe
yok ki acgozlu ve dunyaperest yanimizi bayuttt/
kabartti; bunun tabii ve somut bir uzantisi olarak
iyi huylann gitgide kotu huylarla yer degistirmesi
strecine girildi.* Binaenaleyh zelzele afeti gibi agir

3 Bununla birlikte Turk fikrine seviye getirmis eserleri tenzih
ederiz. Bir misal vermek gerekirse; sosyo-ekonomik baglam-
da yapilacak calismalarda Prof. Dr. Sabri Fehmi Ulgener'in (ol.
1983) Orta Cag iktisat ahlaki ve iktisat zihniyeti konulu Iktisadi
Inhitat Tarihimizin Ahlak ve Zihniyet Meseleleri (Istanbul 1951,
bazi degisiklerle birlikte Iktisadi Coziilmenin Ahlak ve Zihniyet
Diinyast adiyla 1981, 2006) adli eserinin objektif ve elestirel bir
gozle yeniden ele alinmasi ve yorumlanmast, giintimiiz mesele ve
sikintilarina dair ¢oztum teklifleri sunacak nitelikli tahliller ~hi¢
olmazsa “para’nin “rasyonellesme strecindeki rolt"nit kavramak
icin— vazgecilmez oldugu acikur.

4 Burada arz-talep iliskisini ve seytani “bir kereden bir sey olmaz”
vesvesesine ragbetin varligini inkar etmeksizin, bunun “biz”e ait

hasar meydana getiren felaketlerin belki de en bu-
yugu, bir toplumun temiz akhnin (akl-1 selim) ve
ahlakinin (kalb-i selim) bozulmasidir.

Bunun ac1 recetesi olan sehir planlamasindaki
srarlt yanhslar, insan ve tabiat dengesini yeterin-
ce onemsemeyen sehirlesme bicimi, vatan sathin-
da poptler “modern” dikey mimari, verimli tarim
arazileri tizerine, ayrica zemin ve malzeme para-
metrelerinin saptanmasi etraflica gerceklesmeden
insa edilen y1gma ya da betonarme carpik yapilas-
ma, niteliksiz malzemeyle cabucak is bitirme, ku-
surlar orterek goz emniyetini aldatmak amaciyla
dis goruntunun (zahir) parlatilmasi, kar oranim
artirmak adina bilimsel verilere dayanan yonet-
meliklerin kagit tizerinde kalmasi, yap1 denetimi
sirasinda kisisel menfaatlerin insan hayatina ter-
cih edilmesi...” gibi belki de onlarca sebep, ortaya
ctkmis olan acikh tablonun bize bakan yonleridir;
diger bir ifadeyle kabahatlerimiz, gafletlerimiz, ih-
mallerimiz. Memleketimizde konut mimarisinden

cok daha kompleks, yuksek muhendislik harikala-

olmadigina isaret edilmek istenmektedir.

5  Bunoktada Kur’an-1 Kerim’in zelzele ile irtibath stresinin (ez-Zil-
zal 99) tekrar okunmasinda stiphesiz fayda vardir: (Rahman ve
Rahim olan Allahn adiyla) 1. Yer o dehsetli sarsintistyla sarsil-
diginda; 2. Ve yer agirliklanint disart attiginda; 3. Ve insan, “Ne
oluyor buna!” dediginde; 4-5. O giin yer; biitiin haberlerini rabbi-
nin ona vahyettigi sekilde anlatir. 6. Iste o giin insanlar yaptiklar
kendilerine gosterilsin diye (bulunduklart yerden) farkli gruplar
halinde cikarlar. 7. Kim zerre miktart hayiw yapmissa onu (kar-
sihiginy) goriir: 8. Kim de zerre miktart ser islemisse onu (karsili-
gint) goriir. Strenin Prof. Dr. Mehmet Demirci tarafindan gtincel
tefsiri icin litfen bk. https://www.yeniasir.com.tr/yazarlar/meh-
met.demirci/2023/02/08/zilzal-deprem-suresinin-guncel-tefsiri.
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11 olarak tanimlanabilecek muazzam projeler, odil
almus yapilar da (diyelim ki Istanbul Bogazi'nda-
ki Avrasya Tuneli) bulundugundan, artik bigane
olunan bilimden, yazilmamis yonetmeliklerden,
sahip olunmayan kadin-erkek bilim adamlarindan
soz etmek mumkiin degildir; zaafimiz, ahlak nok-
sanlig1 gibi durmaktadir.® Bununla birlikte pekala
bir dizi baska soru da guindeme getirilebilir: Bu
afet “sadece” bir doga olay1 midir? Yapi-insa aci-
sindan insani hicbir kabahat islenmeseydi afet
hi¢ can almayacak miydi? Ulkemizde sik¢a
gerceklesen sismik hareketliligin ortaya
cikardigy afetlerden bir turlu ¢ikarama-
digimiz “dersler” nelerdir? Bu sorular
uzerinde —esasen “ahlak” ile dogrudan
iliskili oldugundan— durmaya istekli
olmaliy1z.

Bir diger afete de isaret etmek faydadan
hali olmasa gerektir: Masal ve masum
kisveli, hatta kimilerine gore sirin
gorulen, ama her halukarda pagan
bir “tabiat/doga ana” anlati-
sindan rahatsiz olmayan
muminler, belki de far-
kina var(a)madan, mo-
dernizm-sekiulerizm
akimlaria -en hafif
ifadeyle— sempati
gelistirmistir. Bu
buyuk bir tehlike
oldugu gibi, sinsi
bir planin “kufru
bulmak”
isimli carkinin coktan

zararsiz

dénmeye basladigina
da isarettir. Dunyada
olan-biten tabiat olay-
larni, diyelim ki yag-
murun yagmasini, agaclarin

once

cicek acmasini, dogumlan ve olumleri,
bu uyduruk “ana”ya, oradan da hastalig ve sthhati,
uzun veya kisa yasamayi, parayl-makami-kariyeri,
darlik veya genisligi, kabz veya bast hallerini tim-
den insana/insanin eylemlerine hamletmek, ancak
kainatin olusumunu (veya 6rnegin etrafimizda ve
gunesin etrafinda vs. donmemizi) rastlantisal bir

n1 hatirlatmak isteriz.

6  Bunoktada miinsiyane olmasi hasebiyle Bayrak sairimiz Arif Ni-
hat Asya'nin (6l. 1975) “Kubbe-i Hadra’dan” bashikh siirinden,
fesada kullanacaksam en ince zerresini, suiir verme bana! misrai-

dizi olaylara baglayan agnostik, materyalist bir
bakis acisidir. Kaldi ki “hayat™in bizatihi kendisi
de boyledir; “hayat bana bunu verdi, hayata sunu
bor¢luyum” turtinden ctimlelerin esik alti mesajla-
11, bizce gelisigtizel ifadeleri aksettirmekten ziyade
sozkonusu kiifrin bir baska vechesidir ve kesin-
likle yabanci uyrukludur. Dikkatli bir goz burada-
ki sekulerizmin ne olctude yaygin bir akil yurtitme
ve esasen bize bahsedilmis olan émre/emanete yo-
nelik bakis ac¢isinin —yani hissedilen min-

netin muhatabinin— ne kadar bos/

yanlis oldugunu herhalde fark ede-
cektir. Unutulmamahdir ki ku-
fur denkleminde ne takdir-i
ilaht, ne kader plani, ne na-

sip, ne de kaza (kaderin Al-
lah tarafindan ezelde tayin
ve tespit edilen bicimde
ve zamanda gerceklesme-
si) vardir. Orada Allah'in
daha ilk hitab1 olan: Ya-
ratan rabbinin adiyla
oku!” sirrna gottiren
tim yollar titkanmis-

tir; dolayisiyla insan
“kendini” ilahlastir-

maktadir.  Yeri gel-
misken, muharrefata
ugramamis, diger bir
ifadeyle Hakk1 batl-
edebilen

yegane Kitabin (Fur-

dan ayurt
kan) daha ilk emrinin
unut(tur)ulmasi ne

" ac1, ne hazin bir afettir.

Halbuki ytuce Allah'm
dinine, rahmeten li'l-alemin
Peygamberine, ta-be-kiya-

met muhafaza edecegi emir-

lerine uymaya gayret eden Muslu-

man, baska sekilde soylersek hicbir canlinin
zarar gormesine sebep ol(a)mayacak, kendi men-
faatini toplum menfaatinin usttinde gor(e)meye-
cek ve ahiret sorgusu suurunu canl tuttugu icin
kasten curum isle(ye)meyecek bir insan, sakin-
digr kotuluklerden oturti zaten guizel ahlak sahi-
bi olmaya giinbegiin yaklasir. Bu durumda dogal

7  Kur'an Yolu (Erisim 10 Subat 2023), el-Alak 96/1.



afetlerin tahribati da azalir, islerimiz de duzelir,®
gelecek nesillere maddi-manevi enkazdan ziyade
mumbit imkanlar da birakilir. Bu bahiste son s6z
olarak, her hayirda bir ser ve her serde bir hayir
oldugundan hareketle,” afetlerin kuvvetlendirdi-
gi imanimizla kamu ve 6zel sektor girisimleriyle
sehirlesme ve konut insasinda alacagimiz bundan
sonraki kararlarin/onlemlerin'® yukarida isaret
edilen bariz kabahatlerden/bilingsizlikten kaynak-
lanan yanhslar yerine hayirlara vesile olacak sekil-
de ihmallerden soyunmus olmasi, gerekli tedbirle-
rin alimmasi da pekala mumkundir. Mesele ilkesel
diizlemde kilavuz, oncelikler ve hedefler mesele-
sidir; nitekim medeniyet mirasimizi gantumuzden
farkli kilan basat sacayagi da budur, denilebilir (bu
minvalde mesela bir Suleymaniye Kulliyesine bak-
tigimizda, zamaninda hangi kilavuzun, oncelikle-
rin ve hedeflerin sozkonusu edildigini somut bir
belge biciminde karsimizda bulmaktayiz).

Ezcumle, akla1 selim icin kalb-i selim, kalb-i
selim icin samimi bir iman, guzel ahlak i¢in kalb-i
selim lazimdir dersek, acaba tutarh ve hakikate ya-
kin bir 6rgt kurabilmis olur muyuz?

Su Uyur, Diisman Uyumaz

Olaganustu bir donemden gectigimiz bu giin-
lerde, zelzele afetlerinin yol actigy tahribata, bir
de yaral vaziyetimizi ne yazik ki firsat bilen ve
felaketi bir kaos ortamina donusturmek isteyen,
i¢c kansikhiklar tetiklemeye calisan dahili ve ha-
rici dusmanlarin faaliyetleri eklenmis durumda-
dir. Teyakkuzda olmalyiz cunkt tarih boyunca
zor zamanlar (6rnek vermenin lizumu olmasa
gerek), dusmanlarin istahini kabartmistir. Gunu-
miizde de, diyelim ki ABD'nin “Millennium Chal-
lenge 2002 (MCO02)”, Turkcesiyle “Bin Yilin Mey-
dan Okumast” tatbikatinda 22 giin boyunca gerek
canh gerekse bilgisayar simiilasyon ortaminda
uygulanan, deprem gormus “hayali” bir tlkenin,
kendi yaralarini sarmak bakimindan yetersiz ol-

8 Ey iman edenler! Allah’a itaatsizlikten sakinin ve dogru soz soy-
leyin ki, Allah sizin islerinizi diizeltsin, giinahlarinizi bagis-
lasin. Kim Allah’a ve resuliine itaat ederse gercekten biiyiik bir
kazanc elde eder (el-Ahzab 33/70-71).

9 Hakkinizda hayirli oldugu halde bir seyden hoslanmamis olabilir-

siniz. Sizin icin kotii oldugu halde bir seyden hoslanmis da olabi-

lirsiniz. Yalmiz Allah bilir, siz bilmezsiniz (el-Bakara 2/216).

Afet bolgesinde mebni sapasaglam duran kamu binalarindan

anlasildigindan gore, ornegin, depremin ivmesini sontmleyen

sismik izolatorlerin kullaniminin yayginlasmas: zikredilebilir.

10

dugu iddiasiyla i¢ savasa suriiklenmesi ve ardin-
dan guvenligi saglamak bahanesiyle isgal edilmesi
senaryosundaki gibi bircok korkun¢ senaryonun
mevcudu bilinmektedir.

Ulkemizde depremlerin yasandif ilk ginden
itibaren sanki onceden tasarlanmis bir senaryoyu
hayata gecirmek istercesine, devlet ve hukumeti
aciz gostermek ve kenetlenmis olan Turk halkin
bolmek adina sosyal —ve kimi dis kaynakli Turk-
ce yayin yapan— medya'! tizerinden kin ve nefret
sacllmakta/haberleri yapilmakta, provokatif soy-
lemlerle psikolojik zehirler akitilmakta, ozellikle
Suriyeli dusmanhg tahrik edilmekte, ana hedefte
hem devletimize hem de ordumuza guven duygu-
su tahribe calisiimaktadir. Magdur depremzedele-
rimize yonelik kurtarma ve yardim faaliyetlerini
vicdansizca ve boyuna tenkit ederek insanimizin
moralini ve dolayst ile kodlarini bozmak amacini
guiden ser odaklar1 da yok degildir. Son kertede ya-
sadigimiz buyuk afete yukaridan ve mustehzi na-
zarla bakan, felakete adeta sevinen, bunun disinda
—Prof. Dr. Haluk Dursun (6l. 2019) hocamiz1 rah-
metle yadederek— Diclenin, Muratn, Karasunun,
Zap Suyu'nun, Aras'in kuzularini kapmaya calisan
cakallar, emperyalist akbabalar ve onlarin Turki-
ye’deki uzantilart da muttefakun-aleyh bulunmak-
tadir. Buttin bu olumsuzluklar yan yana getirildi-
ginde ortaya, aziz vatanimiza kast etmek ve fiilen
mudahalede bulunmak isteyenlerin gercekten de
olduguna dair en azindan stphe doguracak bir ve-
riler mecmuast tablosu cikmaktadir.

Teyakkuzda olmaliy1z ¢ctinka Turk atasozunde
gectigi gibi, su uyur, dusman uyumaz! Teyakkuzda
olmaliyiz, ne olur ne olmaz. .. Istiklal sairimiz Akif

merhumun duasina istirakle bitirelim:

Ruhumun senden, Ilihi, sudur ancak emeli:

Degmesin ma‘bedimin gogsiine nd-mahrem eli!

11 “Sosyal Medya” kavramina derkenar: Interaktif iletisim platformu
olmak itibariyle 2000’lerden bu yana hayatimiza girmeye basla-
mis bu kavramin ne kadar “sosyal” oldugu tarusmahidir. Esasen
insant bireysellestiren, bir baska ifadeyle —ailevi basta olmak
tizere— bircok sosyal bagi zayiflatan yonu her gecen gun daha
agir basmaktadir. Kaldi ki bu teknolojinin bircok gelistiricisinin
(diyelim ki kimi meshur Silikon Vadisi yoneticisinin) kendi ¢o-
cuklarimi bu diinyadan uzak tuttuklari bilinmektedir. Bu noktada
sozkonusu kavramin —hekim, psikiyatrist ve noropsikolog Prof.
Dr. Nevzat Tarhan'dan iktibasen— “Sanal Medya” seklinde tashih
ve ifade edilmesi, dogasi ve fonksiyonu bakimindan daha uygun
durmaktadir.
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AKDEM AKADEMISI VAKFI AFET
YARDIM GRUBU CALISMALARI VE
DEPREM SONRASI IZLENIMLER

Yakup Selim SENEL"

A4

6 Subat tarithinde Kahramanmaras ilimizde

meydana gelen deprem felaketi milletce hepi-
mizi derinden sarsti. On ilimizi etkileyen deprem-
de maalesef ¢cok biytuk kayiplar yasadik. Hayatin
kaybeden tum vatandaslarimiza Allahtan rahmet,
yaralilarimiza acil sifalar diliyoruz.

Depremin gerceklestigi ilk gunden itibaren Va-
kif Baskanmimiz Fahrunnisa Bilecik Hamimefendi
onderliginde Akdem Akademisi Vakfi Afet Yardim
Grubu olarak harekete gecilerek, ihtiyaclara bina-
en koordineli bir sekilde bolgeye hareket edildi.
Deprem bolgesine vardiyali olarak yardima giden
ucuncu ekipte de bizzat bulunmak nasip oldu.
Vakfimiz bunyesinde toplanan deprem yardim
bagislariyla, daha oncesinden teyitli sekilde tespit
edilen depremzedelerin ihtiyaclan tedarik edile-
rek, sahadaki ekiplerimiz tarafindan birinci elden
depremzedelere teslim edildi. Depremin yedinci
guninde bolgeye intikal eden tcuncu ekip olarak
ilk hareket noktamiz Hatay'n Samandag ilcesi idi.
Adana uzerinden Hatay’a girer girmez felaketin
boyutlarinin televizyonlarda gordagumuzden ¢ok
daha buyuk oldugunu fark ettik. Sehir merkezine
dogru yaklastikca hayretimiz daha da artt.

Ulkemizin farkli bolgelerine ait plakali aracla-
rin vizir vizir yardim icin hareket ettigini gormek
beni duygulandiran ilk intibalarimdan biri oldu.
Hatay’da yardim malzemelerini depremzedele-
re teslim stirecinde de sanirm hayatim boyunca
unutamayacagim ve uzerine dusiinecegim hadi-
selerle karsilastik. Mesela Samandag'da AFAD ta-
rafindan kurulan kucuk bir cadir kentte, ihtiyac
sahibi oldugu asikar olan bir ablamizi kendisine
teslim ettigimiz malzemelerin tamamini baska bir
depremzedeye verirken gordiik yine ayni bolgede
sahit oldugum baska bir hadise de beni derinden

etkiledi. Samandag ilcesinde gittigimiz bolge koz-
mopolit bir bolgeydi. Bolgede deprem sonrasinda
icerisinde oturulabilecek bir tane bile ev kalmadi-
gina sahit olduk. Bolge ltks binalarla birlikte gece-
kondu tarzindaki yapilar1 da bunyesinde bulundu-
ruyordu. Dolayisiyla deprem sonrasinda “rezidans”
diye tabir edilen liks yapilarda ikamet eden varlik-
li insanlarla, gecekondularda ikamet eden insanlar,
ayni sartlar alinda yasamaya baslamislardi. Bu elim
felaket sartlar esitlemisti. Yardimlart dagitirken
uzakta bekleyen bir hanim dikkatimi cekti. Dep-
rem oncesinde varlikli biri oldugu anlasiliyordu.
Dis gorunus olarak bolge halkindan farkliydi. Bir
sey soylemek istiyor ama soyleyemiyor gibi bir hali
vardl. Hemen yanina gidip bir ihtiyaclarinin olup
olmadigini sordum. Cekinerek brandaya ihtiyacla-
11 oldugunu, ailecek arabada kaldiklarini soyledi.
Buyuk ihtimalle istemeye aliskin olmayan biriydi.
Biraz daha konusunca psikolojisinin de son dere-
ce bozulmus oldugunu fark ettim. Branday1 temin
ettikten sonra mahcup bir sekilde tesekkur ederek
yanimizdan ayrildi. Bu durum oradaki insanlarin
deprem oncesinde sartlart ne olursa olsun, dep-
rem sonrasinda ayni noktada bulustuklarini bize
gosterdi.

Samandag’'daki gorevimizi bitirip geceyi gegir-
mek icin arabamizi uygun bir yere cekip orada sa-
bahladik. Hatay'da halkin buytk cogunlugu Arap-
ca konusuyordu. Bu duruma sasirmistim. Cunku
bolge hakkinda daha oncesinde hicbir malumatim
yoktu. O gece boyunca Hatay'n ne guzel bir yer
oldugunu ne guzel insanlarimizin yasadigini ve ne
kadar farkliik ve guzelliklerin bir arada oldugu
bir ulkede yasadigimizi dustndtum. Hatay’a daha
once gelmedigim ve Hatay'dan habersiz oldugum
icin kendime cok kizdim.

H * T.C. Ege Universitesi Devlet Tirk Msikisi Konservatuar Ses Egitimi Bolumii Arastirma Gorevlisi
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Evet, orada bir koy var uzakta ve o koy bizim

koyumuzdur! Fakat gelmeyip, gitmeyip, haberdar
olmayip uzaktan uzaga sevmenin disinda baska
bir seyler de yapabilecegimi, imkanlar dahilinde
memleketimizin her bolgesine gidip gormemiz ve
insanlariyla tanismamiz gerektigini dustndum. ..

Ertesi gin Adiyaman’a yardimlan ulastirmak
tzere yola cikuk. Adiyaman’a Kahramanmaras
tizerinden hareket ettik. Depremin merkez tisst
Pazarcik ilcesine ve oradan Kahramanmaras il
merkezine gelince depremin ne kadar siddetli ol-
duguna ve ne kadar buyuk hasar biraktigina bir
kez daha sahit olduk. Ozellikle Kahramanmaras ve
Adiyaman’da yikilan veya agir hasar goren bina-
larda dikkatimi ¢eken bir husus oldu. Baz1 yiksek
kath apartmanlarin kimisinin sadece en alt iki ka-
tindaki cogu daire maalesef icinden ¢ikilamayacak
halde yikilmis fakat ayni kattaki bir daire duvarlar
acillmasina ragmen cokmemis, icinden rahatca ¢i-
kilacak vaziyette duruyordu. Bazi binalarda da bu
durumun tam tersi sekilde alt katlardaki birkac
daire icinden cikilacak vaziyette dururken (hatta
bu sekilde gordiugum bazi dairelerin salonlarinda-
ki buytk esyalar bile devrilmemisti), ust kattaki
daireler maalesef icinden cikilamayacak hale gel-
misti. Sahit oldugum bu durum bana bu deprem-
deki kayiplarin rastgele bir sekilde olmadigini ilahi
bir giictin planlarim gayet sistematik bir sekilde
uyguladigini dastundurttu.

Adiyaman’da ilk hareket noktamiz Adiyaman
Belediyesi idi. Belediye calisanlar1 bizi ¢ok sicak
sekilde karsiladilar. Hepsi son derece yorgun ol-
malarina ragmen var giicleriyle calismaya devam
ediyorlardi. Ozellikle ihtiyaclara binaen temin edi-
len yardim malzemelerini teslim edince cok mem-
nun oldular ve memleketimizin diger ucundan

geldigimizi 6grenince de cok duygulandilar. Genel
itibariyle soyledikleri tek bir sey vardi: Bu felake-
tin sicakligr gectikten sonra, ti¢c ay sonra unutul-
mamak! Biz de aklimizin, kalbimizin hep onlarla
oldugunu, bu buyuk milletin buradaki deprem-
zede kardeslerini asla unutmayacagini ve bolgeyle
temaslarimizin devam edecegini soyledik. Burada
da Samandag’da oldugu gibi mutlaka bir sey ikram
etmeden birakmadilar. Deprem bolgesinde yardim
goturdugumuz hemen herkes bizi cadirina davet
etti ve elinde ne varsa ikram etmek istedi. Bu du-
rum deprem bolgesinde gecirdigimiz sure zarfinda
boyle bir millete mensup oldugumun icin stukret-
me sebeplerimden sadece biriydi.

Ertesi gin Adiyaman’dan Sanhurfa’ya hareket
edip, depremzedelerin tespit edilen ihtiyaclarin
temin ettik. Sanhurfa’da halkin adeta seferberlik
halinde olduguna sahit olduk. Konustugumuz
cogu insanin “Daha fazla ne yapabiliriz?” noktasin-
da hareket ettigini gormek bizi son derece mutlu
etti. Sonrasinda tekrar Iskenderun ve Hatay’a ha-
reket ettik ve daha 6nce tespit edilen ihtiyac sahi-
bi depremzedelerimize yardimlarimizi teslim edip
dontis yoluna koyulduk. Donts yolunda Konya
civarinda bir polis memuru arabamizi ¢evirip “Bir
corba icip yolunuza devam edin.” dedi. Biz de
cevaben “Emredersiniz!” diyerek arabadan indik.
Karsilastigimiz manzara ¢cok gtizeldi. Yol kenarin-
da yasli teyzelerimiz, amcalarimiz, cesitli yas grup-
larindan Konyal kardeslerimiz yemekler yapmis,
giyecekler, battaniyeler hazirlamis, deprem bolge-
sinden hareket eden depremzedelere ve yolculara
yol kenarinda ikram ve yardimlarda bulunuyorlar-
di. Orada ictigim mercimek corbasinin tadini ha-
yatim boyunca unutmayacagim.
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Deprem bolgesinde sahit oldugum seyler 1s1-
ginda aktarabileceklerim ve aciz kalemimden do-
kulebilenler bunlar oldu ve milletce gectigimiz bu
zor zamanlara dair tizerine hep beraber dusunme-
miz gereken hususlara deginerek yazimi bitirmek

istiyorum.

Bu sikintili sturecte kasith ve yanlis haberlerle
milleti galeyana getirmeye calisanlari, turlu fe-
naliklar islemeye calisanlan da gorduk stuphesiz.
Fakat bunlar bizlerin muhatabi olmamahdir. Gun-
demimizde de olmamalhdir. O ytizden yazinin de-
vaminda bunlardan bahsetmeyecegim. Allah boyle
kot niyetli insanlara firsat vermesin, bizi de bu
insanlardan olmaktan ve bu insanlarla beraber ha-
reket etmekten muhafaza buyursun insallah.

Stuphesiz kainatta meydana gelen veya gelme-
yen her sey Allah’in iradesi alundadir. Ozellikle
boyle felaketlerde bir kez daha goruyoruz ki Al-
lah isterse binalar1 yerle bir eder ve yine isterse o
binalarin icinde kullarini besler, korur ve oradan
cikarir. Rahmetli Muslum Gurses'in de dedigi gibi
“Tanr1 istemezse yaprak dusmezmis”. Milletimizin
her kesiminden insanin metanetinin kaynag da bu
prensiptir. Bununla beraber Allah’tan milletimizin
ve devletimizin bir daha boyle afetlerle kars: karsi-
ya kalmamasini, bizleri cemaliyle terbiye etmesini
niyaz ediyoruz.

Peki bu basimiza gelen hadiselerden ne
cikarmaliy1z?

Buyuklerimizin “Ayagin tasa takilsa kalbini yok-
la.” olcuisinden hareketle bu elim hadiseden sonra
hepimizin sapkamizi 6numuze alip i¢ hesaplasma-
miz1 tekrar tekrar yapmamiz gerektigini dusunt-
yorum. Digergamlik, fedakarlik ve comertlik gibi
gormeyi cok ozledigimiz hasletleri milletimizden
bu zor gunlerde fazlasiyla gorduk. Bir yaraya mer-
hem olur diye kumbarasinda biriktirdigi paray:

depremzedelere gonderen kardeslerimizi gorduk.
Devletimizin tum imkanlarini seferber ettigini de
bizzat sahada gorduk. Ozellikle enkaz altinda can
kurtarmak i¢in cansiperane calisan gorevlilerimize
ne diyecegimi bilemiyorum. Insan psikolojisinin
sinirlarini zorlayan hadiselerle karsilasip uyuma-
dan, dinlenmeden calistiklarina da sahit olduk.
Hepsinden Allah razi olsun insallah.

Eksikliklerimizin, ihmallerimizin, daha fazla
kazanma hirsimizin, isimizi durtistce yapmamanin
karsihigini da maalesef cok tizticu bir sekilde aldik.
Buttin faturayr malzemeden calan ahlaksiz mute-
ahhitlere, bu yapilan yapanlar denetlemeyenlere
ve bunlara musaade edenlere kesip, tabiri caizse
“vurun abaliya” mantigiyla butin ofkemizi bunlara
kusup, maalesef kendimizi temize ¢ikaramayiz. 1g-
neyi bu milletin her bir ferdi olarak 6ncelikle ken-
dimize batirmamiz gerekmektedir. Hatta bunun
tam sirasidir. Oturdugumuz evlere yapi denetimi
yaptirirken, kendi icimize donik olarak da ahla-
ken yap1 denetimine girmemiz sarttir. Meslegimiz
ne olursa olsun yaptigimiz isi ibadet edercesine
yapmamiz gerekmektedir. Mutasavvif, mutefekkir
ve yazar Samiha Ayverdi Hanimefendinin “Halka
hizmet, hakka hizmet ve ibadettir.” 6gudu, yapa-
cagimiz her iste pusulamiz olmalidir. Birbirimize
simsiki kenetlenerek ve gtivenerek, sirt sirta verip
bu zor gunlerden Allahn izniyle cok daha gug-
lu bir sekilde ¢ikacagimiza inaniyorum. Bugtunun
cocuklari veya gencleri yarinin muteahhitleri ve o
muteahhitleri denetleyen insanlari olacaklar. Bu-
rada her yastan insana gorev dismektedir. Onlara
is ahlakini, liyakati, hak yememeyi kisacasi gtizel
ahlaki gostermek hepimizin boynunun borcudur.
Stuphesiz, bunlar gosterebilmek icin de hal edin-
meye calismak gereklidir. Allah hepimizin yardim-
cist olsun.

* Dr. Ogretim Uyesi, [zmir Katip Celebi Universitesi SBBE, Turk Dili ve Edebiyati Bolumt
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DEPREME AGIT

Saat dort civar1 koptu bir tufan
Durmadi bedende gozler agladi
Kapladi her yeri bir feryat figan
Analar babalar kizlar agladi.

Kimi uykusunda kimi dtusinde
Kimi yirmisi kimi yetmisinde
Hepimiz birer umut pesinde

Agizlar lal oldu sozler aglad:.

Antep’te Maras’ta gardasim var
Diyarbakur, Kilis’te sirdasim var
Adiyaman, Malatya’da goniildasim var

Oralara giden izler agladi.

Yikild1 kalmadi evler binalar
Nasil bir afat ki yarildr daglar
Yayild1 her yana korlu alevler

Ocakta yurekte kozler agladi.

Ahmet’i, Mehmet’i hep bir elden
Tekbirler dismiiyor agizdan dilden
Duinya dort taraf her bir ilden
Turkler, Kiirtler, Lazlar agladi.

Zileli der ki yurekler sizilar
Kadere yazilmis boyle yazilar
Usiidii titredi korpe kuzular

Baharlar, yazlar, buzlar agladi.

Onur Kuralay/Zile
19.02.2023
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Islam’da Odak Noktas1 Olarak “Sonuc” Degil “Caba”:
Vahyin Isiginda Basar1 Uzerine
Bir Degerlendirme II

Hiuseyin Onur ERCAN

A

2.1. Sabir, Sukur ve Tevekkiil

slam’a gore caba konusunu ele alirken, konuyla ilgili
I onem arz eden u¢ terim uzerinde durmak yerinde
olacaktir. Bunlar: sabir, sukur ve tevekkuldir. Malum
oldugu tuzere sabur, sikinti zamanlarinda umutsuzluga
kapilmay1p sikayet etmeden, sizlanmadan dayanma, ta-
hammul gosterme; sukur, genislik zamanlarinda verdi-
gi nimetler icin Allah’a karsi duyulan minnet; tevekkul
ise bir kimsenin kendini Allah’a teslim etmesi, rizkinda
ve islerinde Allah1 kefil bilip sadece O'na guvenmesi
anlamina gelir. Sabretmek, stkretmek ve tevekkul et-
mek, ayn1 zamanda kulun dunya imtihani kolaylasti-
ran, turli zorluklart asmada birer anahtar islevi goren,
tam peygamberlerin hayatlarinda sayisiz ornekleri bu-
lunan ve Kur'an-1 Hakim’de tizerinde 6nemle durulan
fiillerdir.! Sabur, stukir ve tevekkiil, gerek dini gerekse
tasavvufi metinlerde ayrica literaturde vecize, ataso-
zu, hikmetli s6z kalibinda —dunya hayatinin imtiham
baglaminda— tizerinde en fazla durulmus terimlerden
olup cok cesitli anlam katmanlarinda makes bulmustur.
Sozgelimi tasavvuf ve Islam dtstince tarihinde buyik
etkileri bulunan safi Muhyiddin Ibn Arabi, sabir ile Al-
lah sevgisi arasinda iliski kurar: “Allah'in seni sevip sev-
medigi hususundaki terazi, senden aldig1 ve mahrum
biraktigi mal, aile vb. gibi kendilerinden ayrilmanin
agir geldigi butun islerde sabir nasip edip etmedigini
gormek olmalidir.”

1 Burada bunlarin tamamina yer vermek maksadi asacagindan, yalnizca
birer ornekle iktifa edilecektir: Sabir konusunda: “Siiphesiz Allah sab-
redenlerin yamndadir” (el-Bakara 2/253); sukutr konusunda: “Eger siik-
rederseniz size (nimetimi) daha cok verecegim, nankorliik ederseniz hic
siphesiz azabim pek siddetlidir!” (Ibrahim 14/7); tevekkul konusunda:
“Allah’a giiven; giivenip dayanmak icin Allah yeter” (el-Ahzab 33/3).

2 Muhyiddin ibn Arabi, Fiitithat-1 Mekkiye, cev. Ekrem Demirli (Istanbul:
Litera Yaymcilik, 2012), 18/209.

Bu terimlerin ayetlerdeki baglamindan hareketle,
soyle bir okuma da yapmak mumkun goranmektedir:
Kuran’a basvuruldugunda, dinya hayatinin —mukel-
lef olan herkesi kapsayan— imtihan sartlarini yaratan
Rahman, rahmet ve adaletinin bir tecellisi olarak imti-
hani kazanmanin gereklerini de énden haber vermistir.
Mesela Ankebut stresinde, iman edip dunya ve ahiret
icin yararli isler yapanlarin —hi¢ stuphesiz— icinde ebedi
kalmak tizere cennetteki kosklere yerlestirilecegi muj-
delenmektedir. Ayrica bu akibet/sonug, sikintilara kat-
lanan, yalniz Allah’a dayanip guvenerek islerini gerek-
tigi gibi yapanlarin bulacag: “karsilik” olarak zikredilir.*
Diger bir ifadeyle ¢aba-sonug iliskisinin dunya platfor-
mundan alinip dunya sonrasina tasinmasi soéz konusu-
dur. Zaten Islam dini, dinyay: ahiretin bir tarlasi gibi
sunmus ve dunya ile ahiretin birbirinin devami oldu-
gunu bildirmistir. Bu husus da iman kavramu ile iliski-
lendirilebilir. Bilindigi tizere imanda gayb unsuru esas-
tir; basta Allah ve dhiret, inanc konusudur.” Tam da bu
nedenle dunyadaki ¢abanin karsiliginin ahirette olmast,
[slam’daki tutarliiginin gostergesi, belki de geregidir.
Aksi takdirde ahirete iman etmeye gerek kalmayacakti,
cunka her eylem karsiligini bu dunyada alacakt.

Bununla birlikte ve bilhassa vurgulanmas: gereken
onemli bir nokta, kerem sahibi Allah'in, vaadini yalniz-
ca ahiret yurduna tasimamis olmasidir. Nahl sturesinde
yer alan —ve muminler i¢cin mustulu bir haber mesabe-

3 Akl hastalar ile cocuklar mtikellef sayilmaz.

el-Ankebut 29/58-59.

5 “Kur'an-1 Kerim iman konularini gayb alam olarak ifade etmekle birlikte
insanin, varlik ve olus tizerine analitik bakis ve degerlendirmeler yapa-
rak basta Allah ve ahiret giinti olmak tizere inan¢ konularina inanmanin
dogru, inkarin ise yanhs oldugu sonucuna varabilecegini kabul eden bir
tslap kullamir.”, bk. Hanifi Ozcan, “Iman”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2000), 22/218.

ES

* Dr. Ogr. Uyesi, Tur -Alman Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Faktltesi Siyaset Bilimi ve Uluslararasi Iliskiler Boltumt.



sindeki— ayet-i kerime, insanin eylemlerinin kesin ola-
rak dunyada da karsilik bulacagini acikc¢a ortaya koyar:
“Erkek olsun kadin olsun, kim inanmus bir insan olarak
dunya ve ahirete yararl isler® yaparsa kesinlikle ona
guzel bir hayat yasatacagiz ve boylelerinin ecirlerini de
muhakkak surette yapmis olduklarmin daha guzeliyle
verecegiz.”” Burada dikkati ceken bir husus, dunya ve
ahirete yararh isler yapanlarin “huzurlu ve mutlu ha-
yat™ yasamakla mujdelenmesidir. Huzur ve mutluluk,
insanin icinde yasadigl ve gizlemek istedigi takdirde
disaridan belirlenemeyecek tecrubelerdendir. Dolay-
styla zahiren huzurlu ve mutlu gortinen birinin ici buh-
ranli olabilecegi gibi, zahiren mahrumiyet icindeki biri
de gonlunde buytik bir saadeti pekala yastyor olabilir.
Bu bakimdan bu haller, maddi-manevi hangi sartlarda
olursa olsun herkesce yasanabilir. Diger bir ifadeyle,
kuresel olcekte yayllma arzusundaki ginumiz moder-
nist anlayisin iddiasinda oldugunun aksine, mutluluk
ve huzur hissinin olmazsa olmaz aract maddiyat, itibar,
kariyer, san, emlak, otomobil vb. degildir. En ust veya
alt gelir grubunda olan insanlarin cevresel sartlari nasil
olursa olsun, her insan i¢in ayni 6nemdeki husus, hu-
zurdan ne o6l¢ude hissedar oldugudur.

Yine Kur'an-1 Kerim'de, kendilerine kesinlikle “gu-
zel bir hayat” yasatilacak olanlarla beraber, bunun z1d-
din1 yasayacak olanlar da zikredilir. Taha stresi 20/124.
ayette, Allah1 anmaktan yuz ceviren bir kimsenin “mut-
laka sikintili bir hayat olacaktir” denilmektedir. “Al-
lah’t anmaktan yuz cevirme”; Allah’1t inkar etme, O'nun
gosterdigi yolu begenmeme, ogutlerine kulak asma-
ma gibi anlamlarla aciklanmistir. Dunya hayatindaki
sikint1, bu tiir kimselerin maddi acidan bolluk icinde
olsalar bile, inang¢sizligin, yanlhs hedeflere yonelmenin,
haram yollardan kazanmanin verdigi psikolojik baski
alinda buytik bir darlik ve sitkint hissedecekleri, Al-
lah'in hosnutlugunu kazanma amacimin mutlulugun-
dan yoksun kalmanin istirabini tadacaklan seklinde

yorumlanabilir.*?

6  “Yararh isler’den kasit “amel-i salih” olup (bk. Suleyman Uludag,
“Amel”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Ya-
ymnlari, 1991), 3/13-16) salih amelin nasil uygulanmas: gerektigini gor-
mek icin bizzat Cenab-1 Hakk tarafindan insanliga en guizel érnek sahsi-
yet olarak takdim edilmis olan Restlullah’in (el-Ahzab 33/21) hayatina
bakmak yeterlidir.

7 en-Nahl 16/97.

8  Adem Yerinde, “Tayyib”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Is-
tanbul: TDV Yayinlar1, 2011), 40/196.

9  Buna, gunimuz popiiler ifadesiyle “kendini gerceklestirme” duygusu da
eklenebilir, fakat bunun analizi bir baska arastirmanin konusunu t&ske
etmelidir.

10 Karaman vd., Kur’an Yolu, cilt 3, 657-658.

14
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Kiiresel olcekte yayilma arzusundaki
guniimiiz modernist anlayisin iddiasin-
da oldugunun aksine, mutluluk ve huzur
hissinin olmazsa olmaz aract maddiyat,
itibar, kariyer, san, emlak, otomobil vb.
degildir. En iist veya alt gelir grubunda
olan insanlarin cevresel sartlar1 nasil
olursa olsun, her insan icin ayni 6nem-
deki husus, huzurdan ne élciide hissedar

oldugudur.
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Hayatin akisi icinde insan, caba-sonug¢ bagla-
minda aci-tath sayisiz tecribeden gecmektedir.
Her gun yenilenen firsat ve tercih déngtisu, insa-
na sunulan temiz bir sayfa anlamina gelir. Kalp ve
zihin acik tutuldugunda, insani iyilige yonelten
ilahi tecelliler fark edilmeye baslanir. Zaten comert
davranan, gunah islemekten sakinan ve bunlarin
guzel karsihgina da inanan icin ilaht mujde: “Biz
ona iyilik yollarii kolaylastiririz.” seklindedir.'!
Ote yandan bilindigi tizere Yaradan-yaratilan (Ha-
lik-mahltk) bagini —kiyamete kadar— 6rseleme ca-
basina ruhsath seytan, insanin kalbine ve zihnine
musallat olup onu saptirmaya calisir. Bakara stre-
sinin 2/255. ayetinde (Ayem’l—KiJrsi) anlatilan tev-
hid akidesine'? iman etmis ve bu yonde sinanmis"’
bir kimse (mtimin), kendisine bahsedilen iradeyi
de buna bagl olarak Yaradanin rizasina muvafik
yonde harcamay1 kendi isteklerine onceleyecektir.
[nsan olmakhigin verdigi simirhlik hali de mumin-
de, kendisini var eden Yiice Kudret'in takdiri ola-
rak gorulur, yapamayacagl, giicinun oOtesine uza-
nan —gelecek ve gayb gibi— methumlara yonelik
ancak bir umut icerisinde olur. Kur'an-1 Kerim’'de

“Eger muminler iseniz ancak Allah’a guvenin.”

11 el-Leyl 92/5-7.

12 “Allah Teala'nm birligi, O'nun hay (daima diri) ve kayyom (zau
ile kaim) oldugu, uyuklama ve dalginlik gibi beseri sifatlardan
miinezzeh olup kainau kendi tasarrufunda bulundurdugu,
Onun izni olmadan kimsenin sefaat edemeyecegi, bilgisinin
ezel ve ebedi kusattigy, kudretinin arz ve semalar kapladig1”, bk.
Mustafa Cetin, “Ayettl-kurst”, Tiirkiye Diyanet Vakft Islam An-
siklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 1991), 4/244-245.

13 “Insanlar; denenip sinavdan gecirilmeden, “Iman ettik” demekle
birakilacaklarint mi santyorlar?” (el-Ankebut 29/2).

ayeti ile (el-Maide 5/23) Cenab-1 Hakk’a kuvvetli
ve suphesiz bir guven duygusu icinde olunmasi

gerektigi vurgulanir. Bundan oturt hi¢ kimse pis-
man da olmayacaktir. Bunun boyle olmasi, Yanus
stresinde (10/44) gecen “Allah insanlara zerrece
kotuluk etmez.” ayetiyle sabittir. Bu bakimdan
“Allah’a ve resultine iman eden, sonra stupheye
dusmeyen, Allah yolunda mallarn ve canlaryla ci-

»14

had eden kimseler”'* olarak tarif edilen mtiminler,

Cenab-1 Hakk’a guvenir. Zaten “Allah kendisine

guvenenleri sever.”"

SONUC

Yukarida isaret edilen hususlar Islam’mn, moder-
nitenin giriste anlatilmaya calisilan kendi “basar1”
taniminin —baskaca kavramlarda oldugu gibi-'°
tam karsisinda konumlandigina isaret eder. Bu ko-
num, Islam’'da odak noktasi olarak “sonu¢” degil
“caba’y1 6ne ¢ikarmaktadir. Cabanin, sonuctan ta-
mamen bagimsiz olarak, basarinin kendisi olarak
degerlendirilmesi, Mislimanin —bunun dogal bir
sonucu olarak— dunya ile iliskisini dengeli bir hale

14 el-Hucurat 49/15; ayrca el-Hucurat 49/14: “Bedeviler, “Iman
ettik” dediler. Sunu soyle: “Heniiz iman goniillerinize yerlesme-
digine gore, sadece boyun egdiniz. Bununla beraber Allah’a ve re-
sultine itaat ederseniz yaptiginiz hicbir seyi bosa cikarmaz; Allah
cok bagislayici, cok esirgeyicidir.”

15 Al Imran 3/159.

16 Mesela mal toplamak (kenz) yerine mal elden cikarmak (infak),
alan el yerine veren ele sahip olmak, yasadigi muhite duyarh ol-
mak (komsu ve cevre hakki), ben-merkezcilik yerine digergamlik
gibi. Tam bu ziddiyet temelde hak-baul ayrimma dayanir, bk.
Fahrettin Olguner, “Baul”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklo-
pedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1992), 5/147-148.



getirir. Kur'an-1 Kerim’de bir yandan dunya ve ahi-
ret icin caba gostermek emredilirken,'” diger yan-
dan imtihanin bir parcast ve geregi olarak Allah'in
insanlar birbirlerine tistun kildig1'® ve rizk: diledi-
gine bol verdigi, diledigininkini de kistig1'® haber
verilmistir. Bunu isler hale getiren diizen, ayrica
imtihan herkes icin ayr1 ayr ve tamamen “kisiye
ozel” kilan akil almaz karmasikliktaki altyapr ise
gayb konusuna girer ki “Gaybin anahtarlar1 Al-
lah'in yanindadir; onlar O'ndan baskasi bilmez.”*
Neticede “cok guclu ve her seyi bilen Allah”,*! Hz.
Peygamber’e hitaben, insanlara soyle demesini em-
retmistir: “Allah bize ne yazmissa basimiza ancak
o gelir, O bizim mevlamizdir.”** Binaenaleyh akli-
selim bir Muslumanin diinya ile olan iliskisi fay-
da esashi (pragmatist) degildir. Musliman, fayda-
y1 artik en ytice ama¢ durumuna getirmez, “daha
cok hizmete doniik olur, daha musamahakar olur,
semahat ile comertlikle bakar insanlara”.® Diger
yandan Yaradanin rizasina yonelik sabir icinde
hosgorulu olur, O'ndan geleni iyi bulur. Nitekim
toplumumuzda bir erdem olarak kabul edilen hos-
goru, eski yazi levhalarimizda “Hos gor” ve “Hos
gor ya hu” ifadeleri ile yer almistir. Bu bakimdan
dilimizdeki “hosgoru” kelimesi, tasavvuftaki “riza”

kavraminin karsiligi olmaya elverislidir.**

Musltiman agisindan irade-i ctizziyenin haki-
miyetindeki tek zaman dilimi olmasmin suuruyla
icinde bulunulan an, ¢ntine ¢ikan imkan ve ihti-
mallere donuk cabalarinin, hayra donusmesini
arzu ettigi bir firsat olarak gorulur. Bu bakimdan
Musltiman; “basariya tapmak” degil caba icerisin-
de bulunup sevap ummayi siar edinendir. Mtmin,
bir isi yapmaya —halisane bir niyetle— karar ver-
dikten sonra Allah'in emrine uyarak O'na tevekkul
edip® elinden geleni/gticinun yettigini yapandir

17 el-Kasas 28/77.

18 en-Nisa 4/32.

19 er-Ram 30/37. Kur'an-1 Kerim’de bundan baska bircok yerde Al-
lah'in nizki diledigince bollastirdigy veya daraltugy zikredilmekle
beraber (mesela er-Ra’d 13/26; el-Isra 17/30; el-Ankebuat 29/62;
Sebe’ 34/36), Cuma suresi 62/10. ayetinde yer alan “Namaz ki-
lindr m1 artik yeryiiziine dagilin ve Allah’in lutfundan nasip ara-
yin.” dusturuyla insana, nasibini aramasi gerektigi emredilmis ve
insan, olasi bir tembellik halinden alikonmustur.

20 el-En'am 6/59.

21 Yasin 36/38.

22 et-Tevbe 9/51.

23 Bu tammu sifahi yolla edindigim Prof. Dr. Sadettin Okten Beye-
fendi’den naklettim.

24 Mehmet Demirci, Hos Gor Ya Hii (Istanbul: Nefes Yaymnlar,
2017), 107-108.

25 Al Imran 3/159. Bu baglamda Hz. Peygamber'in su hadis-i se-
rifi, meseleyi oldukca veciz bir bicimde ortaya koyar: “Deveni,

ve bu sirada tedbiri elden birakmayandir.*® Bu
adimda yine butin vgulere layik bulunan Allah’a
olan teslimiyeti, Hz. Musa'nin dilinden: “Gonlu-
me ferahlik ver. Isimi bana kolaylastir.”>" duasim
tekrarlayarak gosterir. Cabasinin sonucunu ise
eksiksiz bir teslimiyet ve tam bir givenle Allah'in
takdirine birakir, zira pesinen tasdik edilmistir ki,
“O ustundur, her yapuginda hikmet vardir” 2 ve
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“Allah dogruyu soylemistir”.
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“COCUK IFTARI” GELENEGININ
DOGUSU

Derleyen: Unal SENEL"

A4

agimizi en iyi anlatan tariflerden biri “stirat

cag” ifadesidir. Ulasim ve iletisim araclarinin
hizli gelisimi, hayatin temposunu asir1 derecede
arttirmis durumdadir. Buna bagh olarak insanlar,
zamanin gerisinde kalmamak i¢in olagantstu bir
gayret sarf ederek hayatin hizini yakalamaya calis-
maktalar. Yirminci ytuzyilin baslarinda ortaya ¢ikan
“Durmayalim duseriz!” slogam hala yururlukte.
Sonugta gelinen noktada insanoglu fiziken, zihnen
ve ruhen ¢ok yorgun dusmus haldedir. Yorgunluga
“gerginlik” ve “hircinlik” da eklenince ¢ag-
miz insaninin fotografi buytk olctde
netlik kazanmaktadir. Bu fotog-
raftan da psikolojik rahatsiz-
lik ve adli vakalarin
hizli artist gibi so-
nuclarin  dogmast
kacimlmazdir.

Bu gayriinsani
gidise

engel olmak mum-

tamamen

kun olmasa da tah-
ribatint  azaltmak
elbette  mumkin-
dar. Kulturel kod-
larmmizda ve deger-
ler dionyamizda cagin
getirdigi hastaliklarin etkisini azaltacak receteler
mevcuttur. Mesela Ramazan ayinda su¢ oranlari-
nin belirgin 6l¢ctde azaldig istatistiki olarak tespit
edilmistir. Bunun nedeni, tlkemizde hayatin tem-
posunun kismen yavaslamasina bagli olarak insa-
nimizin bu ayda daha hosgorult, sabirli, taham-
millt ve anlayish bir ruh haline buranmesidir.

Samiha Ayverdi, Ramazan ayimnin insanlarin go-
nul dunyalarindaki tesirini bir yazisinda soyle dile
getirir:

Bu yazi, Kadem Dergisi, 2021, Yaz-35. sayida nesredilmistir.

“Ramazan’da, magfiret aymin toplu ibadetiy-
le, yurekler yumusar, bir hafiflikle huzur ufkuna
dogru kayan gonuller, iyilik kabuliine ve gtizellik
zuhuruna elverisli bir zemin haline gelirdi...”
Elbette gontllerinde “iyilik” ve “guzellik” duy-
gularmnin yeserdigi insanlarin sekil verdigi hayat
daha medeni ve insani olacaktr. Ancak, Ramazan
kultaruntin genis kitlelere yayilmasi ve gelecek
nesillere aktarilmasi icin buyuk gayret sarf etmek
gerekmektedir. Bu dogrultuda, ozellikle Ramazan
sevincinin ¢ocuklarin dunya-

sinda iz birakmasini sag-

layacak zenginlikte bir
calisma, mutefekkir yazar
Samiha Ayverdi tarafindan
yaklasik elli y1l 6ncesinden
baslatilmistir.? Bu hususta,

“Bugtnku Karagoz” bashkh

yazilarinda kendileri su bilgi-
leri kaydetmislerdir:

“Eski iftarlarin adet ve ahskan-
liklarini cocuklara da gostermek
icin, otuz kuisur seneden beri,
alu-on iki yas cocuklarina
bir “cocuk iftar” yapmakta
bulunuyoruz. Onun icin de
gene eski iftarlarin adet ve ter-
lerinden cesni verebilmesi icin iftar

tip-
bitince ilk is olarak, bir agabeylerinin cemaatle kil-
dirdigi aksam namazindan sonra, zamana uygun

hikayelerin anlatilmasini muteakip baslayan toplu
oyunlar ile cosan, neselenen kabina sigmaz hale
gelen cocuklara, bu defa sira, kukla ve karagoz
gibi oyunlar seyrettirmeye gelir. Nihayet bu is de

1 Samiha Ayverdi, “Iftarlar, Teravih ve Mahyalar”, Terciman Gaze-
tesi, 16 Kasim 1970

2 Mehmet Demirci Hoca cocuk iftarlarmim 1960’h yillardan iti-
baren baslatildigini yazmistir. Bkz. https:/www.yeniasir.com.tr/
yazarlar/mehmet.demirci/2012/08/03/cocuk-iftari

#*  Dr. Ogretim Uyesi, [zmir Katip Celebi Universitesi SBBE, Turk Dili ve Edebiyati Bolumu



tamam olduktan sonra ¢ocuklar, iftar1 hazirlayan
ailenin kucuk keselere koydugu dis kiralarin ala-
rak evleri yakin ise yalniz, uzak ise birlikte gelen
anne ya da babalar ile giderler.”

Terciman gazetesi yazarlarindan Ahmet Ka-
bakli da dtizenlenen bu cocuk iftarlarindan birine
katildiktan sonra duygu ve dustncelerini kosesin-
de soyle aktarmistir:

“21 Ekim Cuma aksami. Beyoglunun buyuk
bir yapisinda, Turk Ev Kadinlar Dernegimin iftar
yemegi ve ramazan senlikleri vardi. Dernek Bas-
kan [lhan Ayverdi hanimefendi ile gorusmemizde:
- Cocuklarimizin ‘yas iken’ bu ¢ok tesirli milli-dini
tore ve gelenekler icinde egitilmesinin mutlaka ge-
rekli olduguna inandiklarni, bu kadar kulfet ve
zahmete onun icin katlandiklarini... Cinku bazi
cocuklarimiza, ‘imam nedir, kimdir?’ diye sorul-
dugu zaman ‘Tuark papazidir’ cevabi verislerinin,
icine dert oldugunu soyledi. IThan Hanima ve bu
milli ihya tesebbtslerinin ‘fikir anast’ degerli ro-
mancimiz Samiha Ayverdi'ye gore, ayrica: “Mesela,
Turk Musluman ¢ocuklarina Noel yortulart yapti-
rilmasin, ¢ilginca bakus erotizmalarina, ¢ocuklari-
miz daha korpe yasta iken alistirllmasin” demek
yetmezdi. Cocuklar: eglendirmek, madem ki hem
guzel hem de sevap bir ihtiyag idi... O halde bu-
nun Tarkgesini, Islamcasii bularak yavrularimizi
hoslandiracak bir tarzda vatan kulturtine bagla-
mak gerekiyordu.™

O yillarda duzenlenen ¢ocuk iftarlarina yakin-
dan sahit olan Kemal Yurdakul Aren Hoca da bu
faaliyetleri ve cocuklar uzerindeki tesirini bir yazi-
sinda soyle degerlendiriyor:

“Samiha Ayverdi, “COCUK IFTARLARI” ihdas
etmisti. Evvelden boyle bir gelenek oldugunu zan-
netmiyorum, en azindan ben duymadim. Ilk defa
kendilerinin tertip ve hayata gecirdigini biliyorum.
Yanhsim varsa ozur dilerim.

Evet, neydi Samiha Ayverdi buyugumuzin
“COCUK IFTARLARI™?

Her seyden evvel mahallenin ilkokula giden
cocuklart (kiz-erkek ayrimi yapilmadan) davet
edilirdi. Sonra yas bakimindan gelenlere uygun
es-dost-akraba cocuklart bu topluluga katihrdi.
Cagrilacak cocuklarin ailelerine bir gun onceden
haber verilir, mtimkunse cocuklarinin o gun orug-
lu olmalan istenir, ama bunun icin ¢ocugun si-
kistirllmamasi, kendi haline birakilmasini tavsiye

3 Samiha Ayverdi, “Bugtnkii Karagoz”, Arkamizda Donen Dolap-
lar, Kubbealti Nesriyat, Istanbul 2007, s.161

4 Ahmet Kabakh, “Cocuklara Ramazan”, Terciman Gazetesi, 30
Ekim 1972.

ederler, o gun iftardan 6nce biytuklerden “cocukea
bilen” bir amca ni¢in orug tutuldugunu, iftar et-
menin adabini ve iftardan sonra abdest alinip top-
luca namaz kilinacagini, sonra eglenceler fashni
birkag surprize yer birakarak anlatir, onlara iftar
bekleme gerilimini unutturur, nihayet iftar aninda,
o kucticuk avuclarn sicacik duygularla, olabildi-
gince yukariya kalkmis kollarla edilen dualar, on-
larin hep bir agizdan ‘AMIN’ deyisleri, iftar etme,
yemek, tekrar dua, sonra topluca alinan abdest,
kilinan iki rekat (sembolik namaz,) ve eglence fas-
li... Karagoz, meddah, ortaoyunu benzeri kucuk
bir skec, pirl pinl gugimu ve otantik kiyafetiy-
le serbetci, kagit helvaci... Cicoz oyunu (!) “Kim
bilmece soyler?” “Kim bir fikra anlatacak!” (Butin
bu curcunanin arasinda katiiyen vaaz tertibinde
dini bilgi verelim telas: yok! Hi¢ yok!) Aruk vakit
yatslyl coktan gecmistir. Cocuklarin yorulduklar
hallerinden bellidir. O zaman bir sepet i¢cinden ¢o-
cuklar “Dis kiralarin1” alirlar. Bu, kucuk, el orgu-
st bir kese icinde, onlara bir eglencelik aldiracak
kadar kucuk bir harchiktir (Yillar sonra, 70’1i-80’li
yillarda bu iftarlara katilmis, bugun cemiyet icinde
mutena yerlere gelmis buytk insanlarin evlerinde
hala o, el orgist para keselerinin durduguna ve
kendi cocuklarina o iftarlar anlatirken o keselerin
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aziz birer hatira olarak gosterildigine bizzat ben
sahidim!).”

Tipki Kemal Hoca'nin ifade ettigi gibi [zmir'de
yapilan ¢ocuk iftarlarina katilan ¢cocuklarin, aradan
uzun yillar gectigi halde, o iftarlar hasretle andik-
larina; posbiyikli Ramazan davulcusunu, devasa
sargl ve kocaman gobegiyle Nasreddin Hocanin
yaptuig sakalari, Hacivat-Karagoz oyununu, soyle-
nen ilahileri, aldiklar1 hediyeleri ve dis kirasini bal-
landira ballandira anlattiklarina hep sahit olduk.

Rahmetli Hayri Bilecik Hoca da cocuk iftari-
na katilan bir cocugun bakis acisiyla gozlemlerini
hikayelestirerek anlatmis ve ilkogretim 4. Sinif Din
Kultara ve Ahlak Bilgisi ders kitabinda yayimlaya-
rak mufredata girmesini saglamistir.®

Bahsi gecen “cocuk iftarn” programlari oyle
benimsendi ki Istanbul’dan sonra zamanla Izmir,
Konya, Manisa, Kayseri, Kutahya, Isparta, Trab-
zon, Balikesir, Corum ve daha bircok sehirde her
Ramazan ayinda yasatilmaya devam edildi. Hatta
oyle yayginlasu ki Istanbul’da Esenler Belediyesi
tarafindan genis capli bir torenle genis meydan-
larda ve stadyumlarda yuzlerce cocugun katildi-
g1 geleneksel program haline getirildi. Zamanla
baska belediyeler de Esenleri 6rnek alarak kendi
sehirlerinde ¢ocuk iftarini genis kitlelere yaydilar.
Hatta Tarkiye disinda da cocuk iftarlar yapilma-
ya baslandi. Mesela Almanya’da bir Turk dernegi
tarafindan cok buytk salon ve meydanlarda gor-

5 Kemal Y. Aren, “Yarina Ne Kalacak?” Kubbealti Akademi Mecmu-
as1, say1:168, yil: 42/4, Ekim 2013, s. 90-91

6  Hayri Bilecik, “Cocuk Iftar”, Din Kulturt ve Ahlak Bilgisi 4, Ana-
dolu Yaymevi, s. 92-93

kemli cocuk iftar1 programlar geleneksel olarak

icra edilmeye baslandi.

Yukaridaki bilgilere dayanarak elli yili askin bir
zamandir diizenlenen cocuk iftarlarimin artuk bir
gelenek haline geldigini rahathkla soyleyebiliriz.
Cocuklarin Ramazan kualtarant daha yakindan
tantyabilmeleri ve gelecek yillarda insanimizin
kaltar kaynaklarimizla daha guclu baglar kurarak
yasayabilmeleri icin Turkiye genelinde buittin bele-
diyelerin bu gelenege sahip cikarak seviyeli prog-
ramlar hazirlamalar cok faydali olacaktir. Diyanet
[sleri Baskanligi da bu gelenegi gindemine alarak
her mahallede yasanmasina katkida bulunmahdir.

Kaynaklar:
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zetesi, 16 Kastm 1970
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laplar, Kubbealt1 Nesriyatt, Istanbul 2007

Ahmet Kabakl, “Cocuklara Ramazan”, Terctiiman Gazetesi, 30
Ekim 1972.
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Okuma Parcasi

COCUK IFTARI’

Hayri BILECIK

ksam babam basimi oksadi ve: “Yarin oruc
tut, seni cocuk iftarina gotirecegim” dedi.
Cok sevinmistim.

O gece annem beni de sahura kaldirdi. Oruc
tuttum. Aksama dogru, babamla birlikte Omer
Amcamlara gittik.

Eve girince cok sasirdim: Kocaman salon hep
benim yasimda cocuklarla doluydu. Birkacini tani-
yordum. Digerleriyle de birer birer tanistim; hepsi
de oruclu imis. Salon daha 6nce bosaltilip bizim
icin, kucuk kucuk yer sofralart hazirlanmis. Hep-
si de birbirinden guzeldi. Bu renk renk sofralarda
sanki sevdigim her sey vardi. Bunlara iftarlik de-
niyormus: Hurmalar, cesit cesit receller, peynirler,
zeytinler, pastirmalar, sucuklar ve daha neler ne-
ler... Hepsi de oyle guzel yerlestirilmis ki birden
istahimin kabardigini hissettim.

Sofralarin cevresine bagdas kurup oturduk. Yi-
yecekleri dokmeyelim diye, islemeli tertemiz pes-
kirler de dagittilar.

Tam bu sirada Omer Amca’nin gur sesi duyuldu:

“Haydi ¢ocuklar, ezan okunuyor. Iftar duamizi
edip oruclarimizi acalm: Benim soylediklerimi siz
de tekrar edin.” dedi.

Hep birlikte iftar duasimi edip, besmele ile
oruclarimizi actik. O kadar actkmistim ki, buyuk
bir istahla ontime konan her seyi yiyordum. Hepi-
miz yedik, ictik, doyduk.

Yemek bitince, yine ellerimizi acip, bu sefer de
Yemek Duasi yaptik. Sonra Amin! deyip ellerimizi
yuzumuze surduk.

Buytklerimiz hep bize hizmet ediyorlardi. O
zaman anladim ki, orug¢ tutmakla cok iyi bir sey
yapmisim. Sofralar cabucak toplandi. Siraya girdik.
Bize tek tek abdest aldirdilar. Sonra Omer Amca
imam oldu; bizler de arkasinda saf tutup birlikte
AKSAM NAMAZI'm kildik. Benden kuctkleri hep
gulduler, ama ben hi¢ gulmedim.

Sonra bir teyze bize hikayeler anlatti, hepsi de
cok guzeldi.

Daha sonra yine Omer Amca’nin sesi duyuldu:

“Haydi cocuklar, biraz da oyun oynayalim!”
dedi. Neseyle yerlerimizden firladik. Gurultit de
ediyorduk ama kimse bize kizmiyor, bizi azarlami-
yordu. Cunkdu, orug tutmustuk.

Buytklerimiz hemen beyaz bir perde gerip
once Karagoz oynattilar. Gulmekten hepimizin
gozleri yasarmisti. Sonra hep birlikte CICOZ oy-
nadik. Daha sonra, ayaklarimiza énceden sisirilmis
renk renk balonlar bagladilar. BALON PATLAT-
MACA oynadik. Benimkini hemen patlativerdiler
ama hic tiziilmedim. Bunlardan baska DEV-CUCE,
YAG SATARIM-BAL SATARIM gibi daha pek cok
oyun oynadik, gulduk, eglendik.

Sonra bizi toplayip kur’a cektirdiler: Hepimize
cok guzel hediyeler cikti: Kitaplar, defterler, ka-
lemler, oyuncaklar...

Daha sonra bir amca davul caldi, Ramazan ma-
nileri soyledi. Bu amca, aynen resimlerde gordu-
gumuz mahalle bekgileri gibi giyinmisti; kocaman
biyiklar vardi. Cok guldiik.

Sonra basina fes giymis baska bir amcanin bi-
rer birer elini optiuk. O da bize “DiS KIRASI” diye
renk renk 6rme keseler verdi. Bu keseler icinde pi-
r1l pinl yeni paralar sikirdiyordu.

Bizler el opup keselerimizi alirken buyukleri-
miz de ilahiler soylayorlardu.

Vakit gece yarisini bulmustu. Istemeye isteme-
ye vedalasip ayrildik. Babamla evimize dontyor-
duk. Halbuki ben, bu gtizel gecenin bitmesini hi¢
istemiyordum. Ama bitmisti iste. Birden aklima
geldi; biz de Omer Amca gibi, Cocuk Iftar1 du-
zenleyebilirdik. Babamin koluna yapisip:

“Babacigim; ne olur, biz de cocuk iftar1 yapa-
Iim.” diye yalvardim. Babam da ¢ok memnundu.
Gulumseyerek:

“Olur yavrum, insallah bir dahaki Rama-
zan'a...” dedi.

Gecen gun arkadaslarimla konustum. Onlar
da benim gibi... Hepimiz dort gozle Ramazan
bekliyoruz.

* Hayri Bilecik, “Cocuk Iftan”, Din Kulturii ve Ahlak Bilgisi 4, Anadolu Yayimnevi, s. 92-93

Kabewm




9

KabeM

“KENDI GOKKUBBEMIZ”DE
YANKILANAN LEDUNNI SESLER 11

Hakan DURUK"

A4

azimizin 1. bolumunde, Yahya Kemal'in siir-
lerindeki uhrevi atmosfere sahit olmaya de-
vam ediyoruz.

Sairin “Ziyaret’ siirinde ‘lediinni’ olarak nite-
ledigi ‘su’ temi, ‘Acik Deniz’ siirinde bir ‘ejderha’
imgesine dontsur. Su motifi, Islamiyetten once
de Islamiyet'in kabulunden sonra da Tarkler icin
hep mukaddes olagelmistir. Nitekim Dede Kor-
kut Hikayelerinde bu durumun essiz bir 6rnegi
vardir: “Turklerin mitolojik ve eski dini hayatla-
rinda kutsal bir yer isgal eden suyun, Islamiyetin
kabulunden sonra da ¢nemini koruduguna sahit
oluruz. Dede Korkut Hikayelerinde Kazan Bey'in
onune su cikar ve Kazan Bey: “Su Hak didarin
gormusdur, ben bu suyila haberleseyim.” diyerek
suyun mukaddesligini vurgular.” (Gokyay, 2007:
43). Sairin “Ziyaret’ siirinde bahsettigi ‘su temast’
da Dede Korkut'taki esrarli soyleyisle benzerlik ta-
sir. Sair, Atik Valide Camiindeki bir ziyaretinde,
sadirvandan suyun ledunni sesini hisseder. Su-
daki bu sir, buttun bir Uzak Asya’dan suzulmus,
Orta Asya’da biraz dinlenmis, daha sonra Selcuk
kultarinde demlenip Osmanli mimarisinde sadir-
vanlardan akar olmustur. Bu suyun ledunni sesi,
Yahya Kemal'e Turkun zaferler ve telakkilerle dolu
tarihini, hayat felsefesini, cihangirligini ve merha-
metini anlatir gibidir.

Tasavvufta yaradilismm dort unsurundan biri
olan su, strekli akis halindeki bir goruntayu akh-
miza getirir. Siirdeki bu su motifini “fetihlerin de-
vamlilig1 esast” ile aciklayabiliriz.

Yahya Kemalin “Ruyama girdi her gece bir
fatihane zan.” (2019: 7-8) dizesiyle, bizlerin de ha-

yal dunyasina giren bu gecmisten gelen “fatihane

zan”, “mahzun hudutlarin 6tesinde akan sular’in
koruyucusu gibidir:

“Mahzun hudutlarn 6tesinden akan sular,
Gonlumde hep o zanla beraber cagildadi.”
(2019: 7-8)

Sair, garbin ucunda “Gordum deniz dedikleri
bin basli ejderi.” (2019: 7-8) diyerek, bu stirek-
li hareket halindeki su unsurunu “ejder” imaj: ile
ozdeslestirir. Oyle ki siirde onun sesini “ktikreyis”
olarak hisseder. Bu sonsuzluk tasavvuru karsisin-
da insanoglunun acizligini hissederiz. Fakat Yahya
Kemal, bizleri de denize dahil edecektir:

“Ruhunla kars: karstya kaldim o med gund,
Sekvani dinledim, ezeli muztarip deniz!”
(2019: 7-8)

‘Muztarip denizin sekvasinda yaradihisin hik-
meti gizlidir ve insanoglunun ona istirak etmeme-
si neredeyse imkansizdir. Nitekim her insan gibi
Yahya Kemal'de de denize bakinca ferahlayan,
suktn bulan; ayni zamanda oteleri 6zleyen insanin
dinginligini ve “bitmeyen susuzlugunu” duyariz:

“Duydum ki ruhumuzla bu gurbette sendeniz.
Dindirmez anladim bunu hicbir guizel kiyz;
Bir bitmeyen susuzluga benzer bu agny:.”
(2019: 7-8)

Koca Mustapasa’da Tark ve Musliman bir mil-
letin gundelik hayatina dair seslerini de duyariz.
Sairin “Koca Mustapasa! Ucra ve fakir Istanbul!”
(2019: 26-29) dizeleriyle tarif ettigi semtte bizle-

»

ri “Cesmelerden her su icerken: ‘Sukur Allah’a.

* Yuksek Lisans Ogrencisi, izmir Katip Celebi Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Fakultesi, Turk Dili ve Edebiyat Anabilim Dali, hakannduruk@gmail.com



diyen insanlar karsilar. Arka perdeden sairin vecd
halindeki sesini duyariz: “Su fetih vak’asi, ya Rab!
Ne buytuk mu'cizedir.” (2019: 26-29)

Yahya Kemal, Koca Mustapasanin esrarl ta-
rihine deginerek bizleri yine zamanda yolculuga
cikarir:

“Elli y1l gectigi ginlerde buyuk mu'cizeden,
Hak’tan ilham ile bir giin o guizel semte giden,
Rum vezir, eski manastirda ederken secde,
Kalbi cok dolduran iman ile gelmis vecde”
(2019: 26-29)

Rum veziri etkisi altina alan bu vecd hali, siir
boyunca bizlere de eslik eder. “Dort asirdir ine-
rek camie nar ustine nar” (2019: 26-29) dize-
lerinde yer alan “nar” kelimesi siirin atmosferini
de 1siklandirmis olur. Koca Mustapasa’ya gidilen
yolda, “olum ayetleri” tum sirlariyla gozlerimize

PO}

carpar. “Nur” kelimesi ile Hafiz Osman’in kabri de

aydinlanir:

“Hafiz Osman gibi hattatla gomulmus bir 1stk
Bu mezarlikta siyah topragi aydinlauyor;
Belli, kabrinde, o, bir nara sarilmis yatiyor.”
(2019: 26-29)

Yahya Kemal, “gecenin si'ri” kelimeleri ile siirin
devaminda bahsedecegi “esrarli ses” icin uygun at-
mosferi yaratmis olur:

“Gizli bir his bana, hatif gibi, ihtar ediyor;

Cok yavas, yalniz icimden duyulan sesle, diyor:
“Gitme! Kal! Sen bu taraf halkina dost insansin;
Onlarin mesrebi, iklimi ve irkindansin.”

(2019: 26-29)

Sair yine ‘vecd hali’ ile bu sirh ve kutsi sesin
etkisi altina girer. Platon’'un bahsettigi bir “esin-
lenme” hali, tam bu noktada gerceklesmis olur. Bu
dizeler, Yahya Kemal’deki “gecmisin bilgisiyle ge-
lecegi egitme” gayesine bir dayanak olusturur. Bu
sesin etkisi altinda “Vatanin fatihi cetlerle beraber
yasamay1l” 6greniriz.

“Atik Valde’den Inen Sokakta” siirinde de eski
bir Ramazan gunu tablosu c¢izilir gozlerimizin
onune:

“Top gurleyip oruc bozulan lahzadan beri,
Bir nurlu nes’e kapladi kerpicten evleri.
Ya Rab nasil ferahli bu alem, nasil temiz!”
(2019: 19)

“Ya Rab” nidasim isittigimiz bu siir, Yahya
Kemal'deki “ledtinni ses’e ulasabilme gayesinin
bir ornegi gibidir. Ozellikle Koca Mustapasa ve
Atik Valde’den Inen Sokakta siirlerinde bu “ledun-
ni ses”in ahengi, gundelik hayatin sesleriyle ic ice
yasar.

Yahya Kemal dendiginde akla gelen bir baska
sanat dalh da hic suphesiz musikidir. Sairin mu-
zikle ilgisinin cocukluk yillarinda Uskiip'te serhat
turkileri ve Uskip Rifai Dergahrndaki coskun zi-
kirlerle baslamis olup zamanla daha da ziyadelesti-
gini ve vefatina dek surdugunt de biliyoruz. Ozel-
likle Klasik Tark Musikisinden epey etkilenmis
olan sairin, muzikle bu denli ilgilenmesinin bir
baska sebebi yine dil ve ses mtukemmeliyetcisi olu-
sundan kaynaklanir. M. Orhan Okay, sairin bu tu-
tumunu soyle anlatir: “Yahya Kemal'in siir gorusu
dil mukemmeliyetiyle musikiye dayanir. Ona gore
siir alelade ctimlelerden degil nagmeden meydana
gelir. Bu ytuzden gozle veya zihni bir okumadan
cok sesle okunmaya muhtactir. Misra bir nagme
olmalidir, bunun icin de kelimelerin kulakla secil-
mesi ve misradaki yerlerinin bulunmas: gerekir.”
(Okay, 1992: 35-39).

Sairin Klasik Turk Musikisi ile tanismast Us-
kip'ten Istanbul’a geldigi yillara dayanir. Yahya
Kemal, akrabalarindan biri olan Abdurrahman
Pasazade Ibrahim Bey'in evinde, Haci Arif Bey
yonetiminde gerceklestirilen fasillara katilarak,
Tuark muzigini kesfederken diger taraftan da kla-
sik bestecilerimizi derinden anlayip sevme firsati
bulur (Yetis, 2005: 12). Sairin Turk musikisine
olan hayranhgi, ozellikle “Itr1”, “Eski Musiki” bas-
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Klasik Tiirk Miizigi repertuvarinin en degerli eserlerinden biri olarak kabul edi-
len Itri’nin icadi olan Neva-Kar makami, Yahya Kemal icin sonsuz bir ilham kay-
nagidir. Tirk musikisinin en eski makamlarindan biri olan “Neva’nin esrari”ndan

W T

sark ufuklarina bir aydinlik yayihr.

likli siirlerinde kendini gosterecektir. Sairin gayesi,
Turk kualtaranun ayrilmaz bir parcast olan Klasik
Tark Musikisini yeni nesillere tanitmak ve aktara-
bilmektir. Yahya Kemal, bu gayeyi de bir “kultir
tastyicist” olarak siir diliyle ifade eder. Bu musiki-
den yayilan ledunni atmosfer; nagme nagme, ma-
kam makam “Kendi Gok Kubbemiz”de yankilanir.
Her makam, farkli alemlerde bir yolculuga cikarir
dinleyeni.

“Eski Musiki” siiri, okuyucuyu Tark musikisi-
nin zirvelerinde dolastirmasi bakimindan da ayri
bir ¢énem tagsir. Siirin ilk dizeleri, sonraki nesillerin
kulagina bir kupe gibidir:

“Cok insan anlayamaz eski mutsikimizden
Ve ondan anlamayan bir sey anlamaz bizden.”
(2019: 22)

Eski musikinin sedalart muhatabini baska bir
boyuta tasir:

“Acar bir altin anahtarla rah ufuklarn,
Hemen yayilmaya baslar sada ve nar akini”
(2019: 22).

“Ruh ufuklar” tabiri, Yahya Kemal'in siirsel di-
linde 6nemli bir icat gibidir. Tark musikisinin si-
hirli nagmeleri, onu dinleyen her kisinin ruhunun
ufuklarmi sarar. “Ufuk” kelimesinin genisligine
muzigin ahengi kansir. Siirsel dil ile muizik alanina
ait unsurlar ayni potada erir.

“Ve seslenir buytik Itrl, semay1 orten rth,
Pesinde dalgalanir bestesiyle Seyyid Nth,
O mutlu devrede ItrT’ye en yakin bir dost
Isikli dantelalar bestekar: Hafiz Post...

Bu neslin ortada dahicedir basardi is,
Vatan nasil karisir masikiyle gostermis.”
(2019: 22)

Sairin “bu nesil” diye bahsettigi nesil, Klasik
Tark Musikisinin icracilari ve ayni zamanda “mu-
hafizlar1” konumundadir. Semay1 orten rah olarak
Itr, onun takipcisi Seyyid Nuh ve 1s1kli dantelalar
bestekar1 Hafiz Post, “ledtinni ses”i anlayip bu sesi

72

kemenceler, tanburlar ve diger sazlar ile sanatla-
rna aksettirebilmis “dahi musikisinaslar” olarak
karsimiza ¢ikar. Sair bu sihirli seslerin, vatan top-
ragina nasil derinlemesine isledigini de anlatir:

“Bu yaz kemenceyi bir dinledinse Kanlica'da,
Baharda bir gece tanbtru dinle Camlica’'da.
Bu sazlarin duyulur her telinde sade vatan,
Sihirli riizgar eser daima bu topraktan.”
(2019: 22)

Bu altin neslin “serefli alemi’ne “hatira” temiy-
le yetismis oluruz. Yahya Kemal'in “ince zaman-
lardan inkiraza kadar” diye bahsettigi Osmanli
Imparatorlugunun tarihsel dénemini de yasamis
oluruz. Hammamizade Ismail Dede Efendi ise, yu-
karida saydigimiz muhafiz konumundaki musiki-
sinas sahsiyetlerin sonuncusu olarak siirde yerini
alir:

“Evet bu eski nesil bir serefli alem acar,
Duyusta ince zamanlardan inkiraza kadar.
Yuz elli yil, sira daglar birer birer yucelir
Ve akibet Dede’nin anl sanli devri gelir.

Bu musikiyi, o, son kudretiyle parlatt;
Oliince, ulkede bir muhtesem giines batt1.”
(2019: 22)

Oyle ki, bu buytik dehamn vefau, sairi derin-
den tizer. Onun olumuyle, Klasik Turk Musikisi-
nin muhtesem giinesi zirvelerden asagiya dogru
inmeye baslar. Bugun bu sahsiyetlerin hakikati
kavrayis bicimleri ve pariltuli ilhamlari, tesirini
hala bestelerinde stirdurmektedir.

Yahya Kemal'in gonullerde yer etmis bir diger
siiri de “Itri”dir. Bugun, tim Islam aleminin ezan
sesini algilayisina etki eden Buhurizade Mustafa
Itri, Bayram Tekbiri, Segah Salat-1 Ummiye, Cuma
Salati, Dilkes-haveran Gece Salasi, Rast Mevlevi
Ayini, Na't1 Mevlana gibi eserleriyle olumsiizles-
mistir. 1. Habib Sevtk'in Yahya Kemal'e dair bir
anist, bu buytik bestekarlar vesilesiyle siir ve mu-

siki arasindaki siki baga isaret eder:



“Siir sozin ses olusu, musiki sesin nagmeye ¢1-
kisi, ‘Sairlerimiz mi, bestekarlarimiz m1 daha bu-
yuk, tereddutteyim.” dedigini Yahya Kemal'in ken-
di agzindan isitmisizdir. Fuzuli, Nef1, Nedim...
Itri, Hafiz Post, Ismail Dede, sozu ses yapanlarla
sesi beste yapanlar hep ayni cinsten sahikalar...”
(Tamturk, 1972: 378). Bu sebeple Yahya Kemal'in
siirinde Itri su dizelerle bir kere daha oltumstizlesir:

“Buytik Itr'ye eskiler derler,
Bizim 6z musikimizin piri;”
(2019: 9-10)

Bu “safak vaktinin cihangiri"nin hayati da bir
hatira olarak siirde yerini alir:

“Nice bayramlarin sabah erken,
Gogu, top sesleriyle gurlerken,
Soylemis saltanath Tekbiri.”
(2019: 9-10)

Bayram sabahlar1 atilan top seslerine, Itrinin
“saltanatll Tekbiri"nin sesi eslik eder. Bu ses, Islam
aleminin her bir ufkunda esen ruzgara benzetilir:

“Ta Budin’den Irak’a, Misr’a kadar,
Fethedilmis uzak diyarlardan,
Vatan usttinde hur esen ruzgar,
Ses goturmus biittin baharlardan.”
(2019: 9-10)

Fethedilmis diyarlar ve vatan, Tekbirin muci-
zesi ile medenilesir, imran edilir.

“O deha oyle toplamus ki bizi,
Yedi yuz yil suren hikayemizi
Dinlemis ihtiyar ¢inarlardan.”
(2019: 9-10)

Itri'nin masikisinde, yedi yuzyillik medeniyet
birikiminin hatiralan gizlidir. Yeni nesiller, bu se-
sin etkisinde, bir aynada kendini izler gibi olur ve
vatanin dort bir yanindaki sesleri isitir:

“Musikisinde bir taraftan din,

Bir taraftan buttin hayat akmus;
Her taraftan, Bogaz, o sehrayin,
Mavi Tunca’yla giir Firat akmus.
Nice seslerle, gok ve yerlerimiz,
Hiuiznumiiz, sevkimiz, zaferlerimiz,
Bize benzer o kainat akmus.”
(2019: 9-10)

Klasik Tark Muzigi repertuvarinin en degerli
eserlerinden biri olarak kabul edilen Itri'nin icadi
olan Neva-Kar makami, Yahya Kemal icin sonsuz
bir ilham kaynagidir. Turk masikisinin en eski ma-

kamlarindan biri olan “Nevanin esrari’ndan sark
ufuklarina bir aydinlik yayilir:

“Cok zaman dinledim Neva-Kar1,
Bir terennum ki hem genis, hem sth:
Dagilirken ‘Neva'nin esrari,

Bashyor sark ufuklarinda vuzuh;”
(2019: 9-10)

“Stuleymaniye’de Bayram Sabahi"nda gordugu-
muz “ruh ordular”, burada da karsimiza cikar:

“Mest olup sozlerinde her heceden,
Yola dusmus, birer birer, geceden
Yirtiyor fecre elli milyon rth.” (2019: 9-10)

Sair, adeta musralariyla “elli milyon ruh™un fec-
re dogru giderken resmini cizer. Itri'nin eserleri-
nin methedildigi dizelerde, bu évgu ile biz de bir
bakima yedi kat arsa cikar, “ledunni ses”in esrarlh
musikisinde eririz:

“Na’t'idir en mehibi, en derini.
Vakia ney, kudim gelince dile,
Hizlanan Mevlevi sematyle

PUSETIEY)

Yedi kat arsa cikmis ‘Ayin’i.
(2019: 9-10)

Sairin “Mevsimler” siirinde sonbaharin kederli
atmosferini ve hazin gunlerin derbeder musikisini
derinden hisseden Yahya Kemal, baharin gelmesi
ozlemini Neva-Kar makamiyla ozdeslestirir. Bo-
gaz ufuklarinda ses ve sazdan yayilan nagmelerin
gonltinun bayram etmesine vesile olacagini; bu i¢
aydinhiginin karamsar ruh hali karsisinda bir zafer
coskusuna yol acacagini vurgular:

“Gunes dogmadan mavilesmis Bogaz'dan,
Neva-kar acilsin butiin ses ve sazdan,
Ufuklarda stirsun zafer musikisi.”

(2019: 24)

Yahya Kemal “rtya gibi” bir zaman dilimi yasa-
dig1 Kandilli'deki mehtab1, “Gece” siirinde ledun-
ni bir atmosfer olarak tasvir eder. Bu atmosferde
musiki, zamana ve mekana hakim olan bir unsur
durumundadir:

“Kandilli yuzerken uykularda
Mehtab stirtikledik sularda...
Hulya tepeler, hayal agaclar...
Durgun suda dinlenen yamaclar...
Mevsim sonu 0yle bir zaman ki
Gaip bir masikiydi sanki.

Gitmis kaybolmusuz uzakta,
Ri'ya sona ermeden safakta...”

KabeMm
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Yahya Kemal'in 1927 yilinda Varsova'da yaz-
dig1 “Kar Musikileri”, ilgin¢ bir gozlemi dile ge-
tirmesi bakimindan onemlidir. Sair cok sevdigi
[stanbul’dan uzakta, bagka bir cografyanin iklimi,
kulturi ve seslerine sahitlik etmektedir. Kultur
cografyamizdan uzak bir dinyanin enstrimanla-
rin1, dualarini ve ezgilerini isiten sair, bu cografya-
nin mimarisinden de etkilenir:

“Bir kuytu manastirda dualar gibi gaml,
Yuzlerce agizdan koro halinde devamli,”

manastir korosunun ¢ikardigi sesler, saire tarif-
siz bir gam sunar. Bu koroya eslik eden org ile sair
irkilir gibi olur ve o benzersiz misralar dile gelir:

“Bir erganun ahengi yayilmakta derinden...
Duydumsa da zevk almadim Islav kederinden.”

Bir sanatc1 olarak Yahya Kemal, koronun ve or-
gun ahenkli seslerinden “Islav kederini duyum-
sar. Fakat ondan zevk almaz. Zira sair baska bir di-
yardadir ve bu “keder” bize yabancidir. Bu bogucu
atmosferden uzaklasmak i¢in careyi “Istanbul'un
en ozl sesinde” bulur:

“Zihnim bu sehirden, bu devirden cok uzakta,
Tanburi Cemil Bey caliyor eski plakta.
Birdenbire mestdum isitmek hevesiyle
Gonlum dolu Istanbul’un en 6zlu sesiyle.”

(2019: 25)

Sonucg

Osmanlmin ¢okuas yillarinda dinyaya gelen
Yahya Kemal, buyuk vatan cografyasinin Turkiye
Cumbhuriyeti sinirlarina dontisme asamasindaki
hadiselerin her anma yakindan tanikhik etmistir.
Tark insaninin zengin maneviyati ve tefekkurin-
den derinlemesine etkilenen sair, siirlerinde sik
sik Istanbul, Uskup basta olmak tizere pek cok
sehre deginmis; Turkun fetihlerle, zaferlerle dolu
gecmisini, samimi gelenegini ve esyaya yukardan
bakan rindane tavrim eski siirden modern siire
adeta stzmustir. Kendi Gok Kubbemiz kitabinda
yer alan siirlerdeki hakim anlayis, ledunni sesle-
rin kaynagi olan Turk insaninin bu uhrevi hayati,
derin tefekkurti ve samimi imanidir. Yahya Kemal,
ledtinni kelimesi ile siirlerinin arka planinda, bu
zengin inancla hemhal olmus kulturtn seslerin-
den yararlanmistir. Sehirlerimizi ve medeniyetimi-
zi yuzyillarin birikimiyle kuran ecdadimizin aziz
hatiralari, fetih coskusuyla sehitlik mertebesine

ulasmis atalarimizin rahaniyetleri, edebiyattan mi-
mariye, musikiye kadar kudretli sanatkarlarimizin
viicuda getirdigi halis eserler ve bin bir guzellikleri
bagrinda tastyan vatan topragi, Yahya Kemal'in si-
irlerinde bir ahenkli sese dontiserek karsimiza cik-
maktadir. “Yarab bana bir ses yaratan kudreti ver.”
diye dua eden Yahya Kemal, onde gelen ses mi-
marlarimizdan biri olarak medeniyetimizin siirini
yazmis; bu topraklarin lediinni sesini duymus ve
duyurmustur. Bu makale Yahya Kemal'in siirlerin-
deki bu uhrevi atmosferin bir izlegi durumunda-
dir. Bugun, sairin diger eserlerine de bu bakis aci-
styla bakilacak olursa, onun tuslubundaki destansi
ve efsanevi dilin bilincine varilmasinin mumkin
olacag kanaatindeyiz.
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Boldac1 Koyiinde Al Takma Gelenegi:
Kavak Pinar1 Efsanesi

Onur KURALAY"

fsaneler, Turk sozlu kultirinun éne cikan anlati

turleri arasinda yer almaktadir. Saim Sakaoglu, ef-
saneleri “Gercek veya hayali muayyen sahis, hadise veya
yer hakkinda anlatilan hikayeler” olarak tanimlamakta-
dir (Sakaoglu 2009:19).

Tokat ili Zile ilcesine bagh Boldact koytinde Turk
sozlu kultur urtnlerine dair pek cok anlati turleriyle
karsilasmak mumkundur. Ancak koy ile ilgili yeteri ka-
dar kultarel arastirma yapilmadigindan dolay1 bu anlati
turlerinin ¢cogu unutulmaya ytz tutmustur. Bu anlati
turleri arasinda yer alan efsaneler, koy halkindaki sa-
yili kisiler tarafindan anlatilmaktadir. Bunlardan birisi
de “Kavak Pinar1” efsanesidir. Bu efsane anlatisinda koy
halkinin yasam bicimine, orf ve adetlerine dair pek ¢cok
izi bulmak mumkundur.

“Kavak Pmarn” isimli efsanenin farkh rivayetleri bu-
lunmaktadir. Bu rivayetlerden bir tanesini koy halkin-
dan Bekir Kuralay soyle anlatiyor: “Kavak Pinar herke-
sin gittigi bir yerdir. Yalniz orasi oyle bir yer ki elekciye!
suyunu vermez. Elekgciler geldigi zaman aninda kurur.
Burada mahalleden bir gelin zamaninda sabah ezam
suya gitmis. Evvel gelinler sabah ezani su getirirlermis,
kayinbabasina abdest suyu 1sitirlarmis. Simdi gelin pi1-
nara vartyor ki pmarin basindaki kavaklar yatip kalki-
yor. Gelin bu duruma cok sasirmis. Suyunu doldurup
heyecanli bir sekilde evin yolunu tutmus. Gelin eve
gelmis ve su doldururken gordugu hadiseyi ev halkina
anlatmis. Ancak ev halk: gelinin soylediklerine inanma-
mis, bu hadiseyi gelinin uydurdugunu dastnmusler.
Gelin 1srarla bu olaymn yasandigini ifade etmis. Gelin
yine birka¢ gun sabah ezani vakti su almaya gitmis. Her
gittiginde kavaklarin secde eder halde yatip kalktigini
gormis. Ama bir turlt ev halkina gordiklerini inandi-
ramamis. Gelin en son gittiginde basinda bulunan ali”
kavagin basina takmis ve eve gelmis. Daha sonra gor-
dugt hadiseyi tekrar anlatmis ve kavaklardan birinin
ucuna alini taktigini sdylemis. Gelinin anlattiklarindan
sonra ev halki Kavak pmar1 mevkiine tztlerek gitmis
ve hakikaten alin bir kavagin ucunda takih oldugunu

1 Elek; genellikle un veya bugday elemek icin kullanilan delikli arac.
Elekgi; elek satan kisi.
2 Al; gelinin basina takug bir cesit ortii, burtk.

* Ogretim Gorevlisi, Nisantast Universitesi.

gormusler. Ev halki bir sekilde ali almis ve eve donmuis-
ler. Ancak eve geldiklerinde gelinin oracikta catlayip 6l-
dugunu gormusler.” (KK-1)?

Kavak Pinari efsanesinden de anlasildigy tizere “al
takma, buruk takma” gelenegi koy halk icin oldukca
onemli bir gelenektir.

Koydeki kadinlar, nisanlilik doneminde “burtik” adi
verilen ortiiyt evlenene kadar takmaya mecburdurlar.
Bu ortti adeta bir yuizuk, alyans gorevi de gormektedir.
Bu ortuntn rengi genellikle siyah renktedir. Gelinler,
dugun olduktan sonra da yedi veya kirk gin boyun-
ca “al” ad1 verilen ortayu takmak zorundadirlar. Gu-
numuizde bu adet unutulmaya yuz tutsa da sahadaki
arastirmalara gore eski zamanlarda al takma/burtinme
adetine uyulmadig gortilmemektedir. Al takma/burtin-
me adetine uyulmadigr taktirde koy halki tarafindan
yapilan yorumlar su sekildedir:

1- Al takmayan/btirinmeyen gelin o aileye huzur-
suzluk, kotuluk getirebilir (KK-2).

2- Al takmayan/burtinmeyen geline namus baki-
mindan stupheli yaklasimlar ortaya cikabilir.

3- Al takmayan/burtinmeyen gelinin veya ailede-
ki herhangi bir kisinin basina kotu bir olay* gelebilir
(KK-3)

Kavak Pimnan efsanesinde de gortilecegi tuzere 3.
maddenin ortaya ciktigy asikardir. Yedi gunlik sure ice-
risinde almi basindan c¢ikaran gelin evinde ola olarak
bulunmustur.

KAYNAKCA
Sakaoglu, Saim (2009), Masal Arastirmalari, Genisletilmis II. Baski,
Ankara: Komen Yaynlari.
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Kaynak Kisi 2: Hafize Kuralay, 1948 dogumlu, ilkokul mezunu,
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Kaynak Kisi 3: Fatma Inan, 1975 dogumlu, ilkokul mezunu. 2023.

3 Bu resim Unsal Minaz'dan temin edilmistir.
4 Bu kota hadiseler genellikle olum veya al basma olayr olarak

anlatlmaktadir.
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(anatbale Sehitledne

“Sehitlerimizi minnetle yad ediyoruz.”

Su Bogaz harbi nedir? Var m1 ki dunyada esi?
En kesif ordularn ytikleniyor dordu besi,
Tepeden yol bularak ge¢cmek icin Marmara’ya
Ka¢ donanmayla sarilmis ufacik bir karaya.
Ne hayasizca tehassud ki ufuklar kapali!
Nerde -gosterdigi vahsetle- “Bu bir Avrupali!”
Dedirir: Yirtici, his yoksulu, sirtlan kiimesi,
Varsa gelmis, acilip mahbesi, yahud kafesi!

Eski Duinya, Yeni Duinya, butun akvam-1 beser,

Kayniyor kum gibi... Mahser mi, hakikat mahser.

Yedi iklimi cihanin duruyor karsisinda,
Ostralya’yla beraber bakiyorsun: Kanada!
Cehreler baska, lisanlar, deriler rengarenk;
Sade bir hadise var ortada: Vahsetler denk.

Kimi Hinda, kimi yamyam, kimi bilmem ne bela...

Hani, tatina da zuldutr bu rezil istila!

Ah, o yirminci asir yok mu, o mahhlak-i asil,
Ne kadar gozdesi mevcud ise, hakkiyle sefil,
Kustu Mehmetcigin aylarca durup karsisina;

Dokt karnindaki esrarn hayasizcasina.

Maske yirtilmasa hala bize afetti o yuz...
Medeniyyet denilen kahbe, hakikat, ytizsiz!
Sonra mel'undaki tahribe muvekkel esbab,
Oyle muthis ki: Eder her biri bir mulka harab.

Oteden saikalar parcaliyor afaks;

Beriden zelzeleler kaldirtyor a'maka;

Bomba simsekleri beyninden inip her siperin;
Séntuyor gogsunun ustinde o arslan neferin.
Yerin altinda cehennem gibi binlerce lagam,
Aulan her lagamin yakug ytzlerce adam.
Olum indirmede gokler, oli puskiirmede yer
O ne muthis tipidir: Savrulur enkaz-1 beser. ..
Kafa, goz, govde, bacak, kol, cene, parmak, el ayak,
Bosanur sirtlara, vadilere, sagnak sagnak.
Saciyor zirha burtinmus de o namerd eller,
Yildirim yaylimu tafanlar, alevden seller.
Veriyor yangini, durmus da agik sinelere,

Sura halinde gezerken sayisiz tayyare.
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Top tufekten daha sik, guille yagan mermiler...
Kahraman orduyu seyret ki bu tehdide guler!
Ne celik tabyalar ister ne siner hasmindan;
Alnir kal'a m1 gogstundeki kat kat iman?
Hangi kuvvet onu, hasa, edecek kahrina ram?
Cunk tesis-i [1ahi o metin istihkam.

Sarilir, indirilir mevki-i miuistahkemler,
Beserin azmini tevkif edemez sun’-i beser;
Bu goguslerse Hudanin ebedi serhaddi;

“O benim sun’1 bediim, onu ¢ignetme” dedi.

Asim’in nesli... diyordum ya... nesilmis gercek:

[ste cignetmedi namusunu, cignetmeyecek.

Stheda govdesi, bir baksana, daglar, taslar. ..
O, rukt olmasa, dunyada egilmez baslar. ..
Vurulmus tertemiz alnindan, uzanmis yatiyor,
Bir hilal ugruna, ya Rab, ne gunesler batiyor!
Ey, bu topraklar icin topraga dusmus, asker!
Gokten ecdad inerek opse o pak alni deger.
Ne buytkstun ki kanin kurtartyor Tevhid'i. ..
Bedr’in arslanlar ancak, bu kadar sanli idi.
Sana dar gelmeyecek makberi kimler kazsin?
“Gomelim gel seni tarihe!” desem, sigmazsin.
Herc i merc ettigin edvara da yetmez o kitab...

Seni ancak ebediyyetler eder istiab.

“Bu, tasindir” diyerek Kabe'yi diksem basina;
Ruhumun vahyini duysam da gecirsem tasina;
Sonra gok kubbeyi alsam da rida namiyle,
Kanayan lahdine ¢ceksem buttun ecramiyle;
Mor bulutlarla acik turbene catsam da tavan,
Yedi kandilli Sureyya’yr uzatsam oradan;

Sen bu avizenin altinda, burtiinmus kanina;
Uzanirken, gece mehtabi getirsem yanina,
Tarbedarin gibi ta fecre kadar bekletsem;
Gunduzun fecr ile avizeni lebriz etsem;
Tallenen magribi, aksamlar: sarsam yarana. ..
Yine bir sey yapabildim diyemem hatirana.

Sen ki, son ehl-i salibin kirarak salvetini,
Sarkin en sevgili sultan1 Salahaddin’i,
Kili¢ Arslan gibi iclaline ettin hayran...
Sen ki, Islam’1 kusatmis, boguyorken hiisran,
O demir ¢enberi gogsunde kirp parcaladin;
Sen ki, ruhunla beraber gezer ecrami adin;
Sen ki, asara gomulsen tasacaksin... Heyhat!
Sana gelmez bu ufuklar, seni almaz bu cihat...
Ey sehid oglu sehid, isteme benden makber,
Sana agtsunu acmis duruyor Peygamber.
Mehmet Akif Ersoy
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KUZEY MAKEDONYA ANAYASA MAHKEMESI
UYESI FATMIR SKENDER ILE
MAKEDONYADA TURKCE VE TURK
KULTURU HAKKINDA MULAKAT

Armagan OCAL BASER’
Ceylan SKENDER SENEL"
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ncelikle lutfedip roportaj istegimizi ka-

bul ettiginiz icin size cok tesekkiir ederiz.
Bize kendinizden, dogdugunuz yerden, aileniz-
den bahseder misiniz?

Gorusme talebinizden buytk bir zevk ve onur
duydum. Kuzey Makedonya gezinizde bizi de zi-
yaret ettiginiz icin ben size tesekkur ederim.

6 Agustos 1966’da Debre’ye bagh Merkez Ju-
panin Skender mahallesinde dogdum. Mustafa
Kemal Atattirkin babast Ali Riza Efendinin do-
gup buyudugu Kocacik koyu de Merkez Jupa'ya
bagh yakin koylerdendir. Atalarima gore bizim
ashmiz, ayn1 zamanda Merkez Jupa Belediyesin-
deki tum nufusumuzun mensei, Tarkiye'nin daha
cok Konya-Karaman bolgesinden geldi. Elbette
Tuarkiye’den baska yerlerden de gelenler vardi.
Dedelerimiz, Osmanli Imparatorlugu déneminde
Balkanlar’a gelen, atalarinin mirasina sahip ¢ikma-
sint bilen bir halk olarak bu topraklarda varligim
surdardu.

Annem ve babam koken olarak Turk, inanc
olarak Muslimandir. Ailemin ebeveynleri de hep
kendilerini boyle tanimlamislardir. Annemin ismi
Ayse, babamin ismi Vahap’tir. Annemin babasinin
ismi Omer, annesinin ismi Reyhan’dir. Babamin
babasinin ismi Iskender, annesinin ismi Lima’dur.

Cocuklugunuzdan ve egitim hayatimzdan
bahseder misiniz?

Cocuklugum, sekiz yilhk ilkogretimi tamam-
ladigim memleketim olan koyumde gecti. Ardin-
dan dort yillik liseyi Osmanli doneminde Debre
olarak ifade edilen ve 6nemli bir kultur merkezi
olan Debar sehrinde okudum. Liseyi bitirdikten

sonra askerlik gorevimi Yugoslav ordusunda yap-
tim. Cinku o zamanlar Makedonya, 1991°de bir
devlet olarak varlig1 sona eren Yugoslavyanin bir
parcastydi. Daha sonra 1986 yihinda Uskip Kiril
Metodi Devlet Universitesinde Hukuk Fakulte-
sinme kayit olup bu faktlteden mezun oldum ve
2017'de Uskup’teki American College adli tniver-
sitede Is Hukuku alaninda ytiksek lisans egitimimi
tamamladim.

Cocuklugum, 6grencilik yillarim ve hayatimin
buyuk bir kism1 mititevazi ve zor sartlarda gecti.
Cunku o zamanlar sadece babam calistyordu ve ai-
lemiz sekiz kisiden olusuyordu. Bunu size sordu-
gunuz icin soyluyorum, sikayet etmek niyetinde
oldugum icin degil. O yillarda sartlar bircok kisi
icin boyleydi. Tim egitimim boyunca, o donemde-
ki sartlarin yetersizliginden dolay1, ana dilim Turk-
ce degil Makedoncaydi.

Dedemin, anneannemin, annemin, babamin ve
tim akrabalarimin bir arada oldugu, Turk kulti-
rinin ve Islam inancinin her yonuyle samimiyetle
yasandig1 bir ortamda buiyudum. Bize kalturamu-
ztin ve Islami degerlerimizin temel prensipleri,
cocuklugumuzdan itibaren ailelerimiz tarafindan
ogretildi. Inanclarimiz bizim kimligimizin vazge-
cilmez degerleridir. Inancim, Tark insami ve kultii-
ruyle bagimin tartisilmaz en buyuk ispatidir. Kul-
tar degerlerimizin cogu, gelenek ve adetlerimizin
buyuk bolumu hala dogup buyudugum yerlerde
korunmaktadir. Ornek olarak verandah ve ambar-
i evlerimizde stunnet, digun, bayram, mevlit to-
renleri surduralmekte; Ramazan ay1 sahuru, iftar,
teravihiyle buttn canlihgiyla yasatilmakta; gtvec,
pilav, helva, keskek, sttlias ve benzerleri yemekler
yenmektedir.

* Avukat, Ogr. Gor., Istanbul 29 Mayis Universitesi Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi.

* Hemsire, Fatmir Skender’in kiz1.



Atalarimiz caliskan insanlardi, evine ocagina
bagli, aile ici dayanismaya onem veren ama yar-
dima ihtiyaclart oldugunda baska insanlara da
yardim eden kisilerdi. Ziraatle, zanaatla ugrasirlar,
calismak icin gurbete de giderlerdi. Atalarimiz, ak-
rabalarimiz ve komsularimiz butunuyle ecdadin-
dan aldig1 emaneti koruyan kisilerdi.

Insanlarimiz cektikleri buyik zorluklara rag-
men yine de gures icin seyir yapmaya vakit bul-
muslardi.  Gurescilik halkimizin  geleneksel bir
sporu ve ozelligiydi. Dugunlerden 6nce guresler
yapilir, butun ahali bu torenleri seyretmeye gelir,
senlik olurdu.

Fatmir Bey, Makedonya’da Turkce egitim
icin buyuk gayretleriniz oldugunu biliyoruz.
Bu hususta neler soylemek istersiniz?

Tuark kultara, manevi degerlerimiz ve gelenek-
lerimiz ruhumuzun ayrilmaz bir parcasidir. Tark-
ceyi yeterince ogrenme firsati bulamamis olsam
da, diger kardeslerimizle birlikte cocuklarimizin
Tarkee egitim ogretim gormeleri icin mucadele
etme gorevim vardi.

Merkez Jupa Belediyesindeki tum nufus bir
araya gelerek Makedonya Cumhuriyeti'ndeki dev-
let yetkililerine seslendik ve cocuklarimizin Turk-
ce egitim haklarinin onaylanmasi ve Turk kimli-
gimizin korunmast icin talepte bulunduk. Cunku
kendi dilinde egitim, kimligin bekgisidir. O stirec
kolay degildi, cok zordu ama dokuz yil sonra ba-
sardik. Bircok aile cocuklarini Turkge egitim basla-
yincaya kadar okula gondermedi. Iki buyik kizim
da bu kapsamda birka¢ yil okula gitmedi. Achk
grevleri yapildi. Bu mucadelenin sonunda bugtn
Merkez Jupa Belediyesinde 9 yillik Turkce egitim
ogretim veren Mustafa Kemal Ataturk ilkogretim
Okulu ve Ata Lisesi vardir. Benim, Tarkcemin ye-
tersiz olmastyla yasadigim sorun, simdi cocukla-
rimda yok ¢ok sukur. Onlar bu mucadelenin so-
nunda Tuarkee egitim o6gretim gorebildiler.

Calisma hayatina nerede basladiniz ve hangi
gorevlerde bulundunuz?

Eylul 1992°de once kadastroda, ardindan Ma-
kedonya Cumbhuriyetindeki tek Turk belediyesi
olan Merkez Jupa Belediyesinde avukat ola-
rak ise girdim. Ancak bizim belediyemiz disinda
Makedonya’da Tuarklerin yasadigr baska yerlesim
yerleri de coktur. Bana gelince, ¢ok caba ve mu-
cadeleyle ve Allah'in yardimiyla, tlkenin sosyal
hayatina dahil olmay1, éntume ¢ikan tim engelleri

asmay1 basardim. Uskup Temyiz Mahkemesinde
Sivil Hakim olarak 2014’ten itibaren dokuz y1l ak-
tif olarak calistim. 28 Ekim 2022 tarihinde Kuzey

Makedonya Cumhuriyeti Meclisi tarafindan Kuzey
Makedonya Cumbhuriyeti Anayasa Mahkemesine
yargic olarak secildim. Insallah bu gorevimizi de

basari ile surduririiz.

Ancak bu cevabin sonunda sunu soylemek is-
tiyorum ki, ekonomik sebeplerden dolay1 son on
yilda insanlarimizdan Avrupa tlkelerine, bir kismi
da Amerika Birlesik Devletleri gibi denizasin tlke-
lere buyuk bir go¢ olmustur. Bu stre¢ hala devam
ediyor. Su anda, nifusun yuzde sekseninden faz-
last yurt disinda yastyor. Koyler bos kaldi, sadece
guzel buyuk evler kaldi, insan yok, cocuk yok, ev-
ler kilitli ve okul bahcelerinde cocuk yok. Sadece
her y1l Agustos ayinda yaz tatillerinde Merkez Jupa
eski senlikli giinlerine kavusuyor.

Cevabimi bilemedigim biytk soru sudur: In-
sanlarmmizin gelecegi ne olacak, yeni nesiller kul-
turlerini koruyabilecekler mi? Bu mesele beni cok

endiselendiriyor.

Sizi tamidigimiz icin cok mutlu olduk, anlat-
tiklariniz icin cok tesekkir ederiz. Turkiye’deki
genclere vermek istediniz bir mesaj var midir?

Geng nesillerin kimligine, inancina, zengin di-
line ve kulttirine sahip c¢tkmalarini; bu degerleri
cocuklarna aktarmalarni, vatanlarmni gozu gibi
korumalarimi tavsiye ediyorum. Cunku bir sey

kaybolursa geri gelmez.
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KUZEY MAKEDONYADA
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arihte en buyuk goc

hareketlerinden birini
gerceklestiren Turkler, bir-
birini takip eden dalgalar
halinde yon olarak ken-
dilerine batiy1 secmislerse
de Kuman/Kipcaklar gibi
kuzeye gidenler de olmus-
tur. Kuman/Kipcaklar tg¢
kol halinde gelisim goster-
misler; bir kismi Sibirya’da
bulunurlarken bir kismi da
Mogol baskisiyla Macaris-
tan Uzerinden Balkanlara
goc etmislerdir. Misir'a gi-
den Kuman/Kipcaklar da
bulunmaktadir.

Bahaddin Ogel, Kuman/
Kipcaklart Kuzey Turkle-
ri olarak adlandirir. Dogu
Avrupa'da ilk gortinmele-
ri, Rus kaynaklarina gore
1030-1050
11. ve 13. yuzyillar arasi1 Balkanlara inmeye basla-
muslar, dagildiklan topraklara da kendi isimlerini
vermislerdir. Bu gocler esnasinda giineydogu Av-
rupa bolgesi olarak adlandirnlan Makedonya top-
raklarinda Kuman/Kipcaklarin etkili olduklarimi
goruyoruz. Kuzey Makedonya Cumbhuriyetinde
pek cok yer adi, arkeolojik bulgu ve belgeler Ku-
man/Kipcaklarin bolgelerdeki varhigina isaret et-
mektedir. Kuzey Makedonyanin Tikves (Kavadar)
sehrine yakin bir konumda yer alan Kumanicevo
bolgesi isim benzerliginden dolayr Kumanlardan
turemis olabilecegi izlenimini vermektedir. Ayni
sekilde Kuzey Makedonyanin kuzey kesimin-
de Sirbistan sinirina yakin bir konumda bulunan
Kumanova sehri ginumuzde de Kuman/Kipcak

yillarindadir.

Kumanova miizesinde insan tasvirli mezar tasi

izlerini tastyan nadir sehir-
lerdendir. Onemli yollarin
gecis guzergahi tUzerinde
bulunan sehir, uzun yillar
Turk boylar ve topluluklart
yonetimi altinda kalmistir.
Sehrin isminin Kumanlar-
dan geldigi bilinmekle bera-
ber, ginumuizde Kumanova
Muizesinin bahcesinde ser-
gilenen mezar taslan Ku-
man/Kipcaklarin bolgedeki
tarihine, yasayisina ve ina-
nisina 1sik tutacak onemli
bilgiler icermektedir.

Turk tarihine 1sik tuta-
cak bu gibi eserlerin buytk
bir boliimii zaman icinde
bolgede stiren savaslar ne-
ticesinde yok olup gitmis-
lerdir. Kuman/Kipcak do-
neminden de cok az sayida
arkeolojik eserle birkac me-
zar tasl ginumuze ulasabilmistir.

Eski Turk toplumunda gorilen yasayis sekil-
leri, gelenekler, dini inanclar Kuman/Kipcaklarda
da ayni1 sekilde devam etmekteydi. Onlar da 6lum-
den sonraki hayata inaniyorlar, mezarlarmna figirlu
mezar taslar dikiyorlardi. Buna ¢rnek olarak Ku-
manova Miizesi bahcesinde bulunan bir Kuman/
Kipcak mezar tasi gosterilebilir. Insan tasvirli ve
daire icinde yildiz motifli mezar tasi, Eski Turk-
lerdeki “Balbal” ad1 verilen mezar taslar ile aym
ozelligi gostermektedir. Balballar mezarlara veya
bazi makamlarin etrafina dikilen, olen kisiyi veya
oldurdugn kisileri temsil eden mezar taslaridir.
Elinde kili¢ ve kadeh tutan insan seklindeki yek-

* Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittisti, Sanat Tarihi Anabilim Dali, Doktora Ogrencisi
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1930’larda Kumanova sehrinin genel gériin(isii

pare uzun taslarin tizerinde bazen kabartma sekil-
ler ve yazilar bulunur. Bu durum farkh bolgelerde
yasasalar da Turkler arasinda gortlen geleneklerin
devam etmesini gostermesi bakimindan oldukca
onemlidir.

Kuman/Kipcaklarin uzun yillar varliklarim sur-
durdukleri Makedonya topraklarindaki akibetleri
konusunda cok sayida gorus bulunmaktadir. Bu
goruslerden kabul goreni; zaman icinde Kuman/
Kipcaklarin Ortodoks Hristiyanlar icine karisip
kualtarlerini unutmalari ve bu gruba uyum sagla-
malar1 yontndedir. 1. Bulgar Kralligi doneminde
Kumanlar énemli roller tistlenmislerdir. Ust diizey
soylu smifin genelde onlardan meydana geldigi
gorulmektedir. Osmanli hakimiyetiyle beraber, II.
Bulgar Kralligi sonlanmis, bu nedenle Bulgaris-
tan’daki Kuman hakimiyeti de sona ermistir.
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amamlayict ve geleneksel tedavi uygula-
malarindan olan hacamat; saghg korumak
ve hastaliklar1 tedavi etmek amaciyla belli vucut
noktalarinda, bolgesel vakumla beraber yuzeysel
cilt kesileri olusturarak kanin alindigi uygulama
yontemidir. Ge¢misi bes bin yil 6ncesine kadar
dayanan bu uygulama, en eski tedavi yontemle-
rinden biridir. Diinyanin farkh bolgelerinde kon-
vansiyonel® tedaviye cevap vermeyen hastaliklarda

tamamlayici tedavi olarak uygulanmaktadir. Haca-
matin sistemli olarak ilk defa Misirhilar tarafindan
kullanildig1, o doneme ait bazi belgelerden tespit
edilmistir. Tibb-1 nebeviden hareketle Islam he-
kimleri tarafindan da gelistirilerek kullanilmistir.
Tibb-1 nebevi; Kur'an-1 Kerim'in ayetleri ve pey-
gamberimiz Hz. Muhammed'in (S.A.V.) hadisle-
rinden, yasayisindan ve yapimasina izin verdigi
hususlardan kaynaklanan tipla ilgili tavsiye ve uy-
gulamalardir. Her konuda oldugu gibi saghk ko-
nusunda da bilimin ve aklin verileriyle tamamen
orttisen bu nebevi stunnet, Hz. Peygamber tarafin-
dan yapilan ve faydali tedavi metotlarindan biri-
si olarak tavsiye edilen bir uygulamadir. Nitekim
hadiste “Hacamat (kan aldirma) sizin icin en iyi
tedavi yolarindan birisidir.” buyrularak o gintin
sartlarinda basvurulan tedavi metotlarindan birisi
oldugu acikea belirtilmistir.

Eski hekimlikte, hakim olan ahlat-1 erbaa (hu-
moral patoloji) teorisi insan bedenini olusturan
dort sivinin (kan, balgam, sart safra ve kara saf-
ra) dengede olmasiyla bedenin de dengede ve sih-
hatte olacagl esasina dayanirdi. Bu denge mevcut
oldugu muddetce kisinin saghgimin korundugu,
bu dengenin bozulmasi durumunda ise hastalik-
larin ortaya ciktigl soylenirdi. Bu yaklasima gore
hacamat tedavisi de vucutta dengenin yeniden

6  Geleneksel, alisilagelmis.

* Aile Hekimi, Fitoterapist.

GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP KOSESI
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kurulmasini saglamak amaciyla yapilmaktadir. Bu
bakimdan Osmanl tubbinda hacamat; viicutta bi-
riken ve atilmadig: takdirde hastalik yapan zararl
maddelerin vuicuttan uzaklastirilmasi veya vicut-
taki eksik maddelerin tamamlanmasi esasina gore
uygulanmaktadir. On birinci yuzyil baslarindan
13. yuzyila kadar tip fakultelerinde ders kitabi
olarak okutulan Ibn-i Sinamin “El Kanun Fit-ub”
kitabinda hacamat ile ilgili bilgiler yer almaktadir.
Dunya Saglik Orgitu de 6zellikle modern tbbin
yeterli olmadigi kronik hastaliklarda, gelenek-
sel ve tamamlayic tedavi uygulamalarindan olan

hacamat tedavisinin oldukca faydali oldugunu
bildirmektedir.

Hacamat; modern tipta yas kupa tedavisi ola-
rak tanimlanmaktadir. Kupa tedavisi farkh sekil-
lerde uygulanmakla birlikte, temel olarak yas ve
kuru kupa tedavisi olarak uygulama farkliliklar
vardir. Her iki uygulamada da kupalar negatif ba-
sing olusturarak cilde yerlestirilmektedir. Yas kupa
tedavisinde ise cilde cizikler atilarak kan disari
alinmaktadur.

Kupa tedavisi top ve can gibi farkl sekil ve bo-
yutlardaki (2,5-75 c¢cm) kupalarla uygulanir. Eski
zamanlarda boynuz, comlek, metal ve bambu kul-
lanilmisken guntimiizde cam ve PVC (sert plastik)
olanlar daha cok tercih edilmektedir. Hacamat ya-
pilacak yer bir antiseptik soltisyon ile silindikten
sonra hacamat kupalar yerlestirilerek vakumlanir.
Bolge ve cilt ozelligine gore belirlenmek tizere 1- 5
dakika kadar beklendikten sonra uygulanan kupa
sokultr ve kupa uygulanan bu alana ince uclu bir
nesterle yine cildin ozelligi dikkate alinarak 0,5-
1 mm derinliginde, 0,5-1 cm uzunlugunda kucik
cizikler atihr. Hacamat kupalan tekrar ayni yerlere
vakumlanir ve kupalarin icine kan dolmasi bek-
lenir. Biriken kan, kupa ile birlikte atilarak islem



sonlandirilir. Kan gelmesi durduktan sonra alan
temizlenerek kapatilir. Cin tibbindaki yas kupa
tedavisinde, uygulanan alana once cizikler atilir,
ardindan kupalar negatif basing ile yerlestirilir
ve bolgedeki sivi disart alinir. Arap toplumunda
uygulanan yas kupa tedavisinde ise 6nce kupalar
yerlestirilir, olusturulan negatif basincla deri ka-
barir ve hiperemi’ olusur. Yaklasik 5 dakika sonra
kupalar alinir ve bu bolgelere cizikler atilarak, ku-
palar tekrar negatif basin¢ olusturulmak suretiyle
yerlestirilir ve sivinin disar1 atilimi saglanir. Kupa
uygulanilan bolgede kizariklik, 6dem ve morluk
olusabilir fakat genellikle birkac giinden birkag¢
haftaya kadar duzelir.

Hacamat yapacak ve yaptiracak kimselerin goz
onunde bulundurmalari gereken bazi hususlar var-
dir. Hacamat a¢ karnina yaptirilmalidir. Yemekten
sonra mezenterik arter (sindirim sistemini besleyen
damarlar) dolasiminin artmasi ile cilde giden kan
akimini da azalabilecegi icin hacamatin a¢ karnina
uygulanmasi onerilmektedir. Saglikh ve yararh bir
hacamat operasyonu icin uygulamanin yapilacag
gunden onceki gun hayvansal gidalarin alinmama-
s1, stit ve sut trunlerinin titketilmemesi ve tuz kul-
laniminin da aza indirilmesi bunlardan bir kacidir.
Ayrica guc gerektiren eylemlerden kaginilmasi ve
dinlenmis bir viicuda hacamat yapilmasi tavsi-
ye edilir. Uygulamanin yapildigr gtin sicak banyo
yapilmamasi, islem bittikten sonra birkag¢ saat bir
sey yenilmemesi de tedbir bakimindan ¢nemlidir.
Bir gun 6ncesinde ve sonrasinda cinsel perhiz uy-
gulanmalidir. Uygulamanin yapildigr gun asirt su
icilmemeli, cay ve kahve tuketimi azaltlmalidir.
Act, eksi ve tuzlu yemekten kaginilmahdir. Thtiya-
ten 48 saat hayvansal gida alinmamalidir. Bittn
bunlarin yaninda hacamat yaptirmaya karar veren
kimse mutlaka bir hekime danismali ve hacamat
yaptirmasina engel bir durumunun olup olmadig
da onceden incelenmelidir. Gerekirse bazi tahliller
yaptirilmahdir.

Hacamatla Tedavi Edilen Hastaliklar

Hacamat ile vucuttaki toksik ve kimyasal mad-
deler ile metal ve ilac kalinulari; ince damarlar,
lenf damarlan ve dokular arasindaki araliktan
uzaklastirithr. Hacamat, kan dolasimimi hizlandi-
rir, dokularin beslenme ve oksijenlenmesini artti-
rir, sertlikleri ve odemleri ¢ozer. Boylece deri alti

7 Belli bir bolgede damarlarin asin kanla dolusu; organ veya doku
damarlarina kan hucumu sebebiyle o bolgenin asirt kanlanmast.

bag dokusundaki yapisikliklar azalir. Ayrica ug si-

nir sistemi, deri ve derin doku reseptorlerini aku-
punktur benzeri mekanizmayla uyarir. Hacamat,
kan uretimiyle gorevli organlar (kemik iligi, kara-
ciger, dalak) uyarir, bagisiklik sistemini kuvvetlen-
dirir, viicuda diren¢ kazandiracak mekanizmalan
tetikleyerek agrilari giderir ve hastaliklar onleyici
mekanizmalari uyarr.

Viicudun savunma mekanizmasmi giiclendirir.
Endorfin salmimmini arturir. Kansizlik, bas agrila-
r1, karaciger, dalak hastaliklar1 ve enfeksiyonlarda
etkili sonuclar alinir. Noropsikolojik hastaliklarda
faydahdir. Romatoid artrit, fibromiyalji ve kirec-
lenmeye baglh agrilarda, bel tutulmasi, eklem ag-
rilari, bel ve boyun fing1 gibi kronik agnli hasta-
liklarda agriy1 azaltmak icin genellikle nonsteroid
antiinflamatuvar dedigimiz iltihap giderici ilaclar,
agn kesiciler ve steroidler (kortizol) gibi ilaclar
kullanilir. Fakat bu hastaliklara sahip hastalarin
cogu; yan etkilerinden dolay ilaclart tolere ede-
mez. Bir kismi da etkisizliginden dolay1 birakmak
zorunda kalirlar. Bu hastalar i¢cin uygulamasi kolay,
ucuz ve yan etki profili daha az bir tedavi yonte-
mi olan kupa tedavisi ile son derece etkili sonuclar
almabilmektedir. Ayrica kupa tedavisinin iltihaba
sebep olan ve agr olusturan maddelerin atilimi-
ni, seyreltilmesini saglayarak ve faydali maddele-
rin salimmim arttirarak agrn kesici etki gosterdigi
dusuntlmektedir.

Cagimizin hastalig haline gelmis ve son yillarda
cok fazla gortlmekte olan depresyon tedavisinde
hacamat yontemiyle onemli derecede olumlu so-
nuclann alindig bilinmektedir. Depresyonda, be-
yin hucreleri olan noronlarin birbirlerine baglant
yaptiklart sinaptik araliklarda, bazi hormonlarin
gecis hizinda bozulma oldugu tespit edilmistir. Bu
bozulmaya bagh olarak da enerji kaybi, yorgun-
luk, mutsuzluk, karar vermede guclik, unutkan-
lik gibi rahatsizliklarin ortaya c¢iktigi bilinmekte-
dir. Bu tur hastalarin kan vermeleri saglandiginda,
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bir stire sonra ilaglara bile ihtiyaclarnin azaldig
gorulmustur.

Bir tur toksinlerden armnma yontemi olan ha-
camat ile ruhsal hastaliklara da sifa saglanmakta-
dir. Yapilan tibbi arastirmalar neticesinde hacamat
yoluyla vucuttaki kirli kan alminca, hastalarin be-
yinlerinden gecen kan akisinin hizlandig, kandaki
alyuvar yogunlugunun azaldigl, hemoglobin sevi-
yesinin duastugu, boylece kalbin beyne daha rahat
pompalama yaptig1 tespit edilmistir. Ayrica arastir-
malarda, kan akisinin hizlanmasiyla insanin atak-
liginin da fark edilir derecede arttigi goralmustur.
Hulasa modern tibbin bircok hastaligin tedavisinde
ongordugu kirli kanin temizlenmesi, Hz. Peygam-
berin (S.A.V.) bu stinnetiyle birebir ortusmektedir.
Bu durum geleneksel bir tedavi uygulamasi olarak
kabul edilen hacamatin insan saglig bakimindan
ne kadar onemli oldugunu ve Hz. Peygamberin bu
konudaki teshis ve tedavilerinin modern tip bagla-
minda ne kadar isabetli oldugunu gostermektedir.

Hacamatin normal sartlarda herhangi bir yan
etkisi bulunmamaktadir. Ancak kansizhik, demir
eksikligi ve tansiyon dusuklugu ve ileri evre solu-
num yetmezligi olan kisilerde, kanama-pihtilasma
bozukluklart durumunda, beslenme problemleri
ve zihinsel yetersizlik yasayanlarda, tekrarlayan
bayilma atag olan kisilerde ve ciltte skar doku
olusumu gozlenen kisilerde akitilan kanin yogun-
luguna bagli olarak olumsuz sonuclar dogurabi-
lecegi belirtilmistir. Hacamatin; cok yash ve zayif
kisilerde, kalp yetmezligi olanlarda, AIDS-HIV
hastalarinda, kadinlarin adet doneminde, gebelik
ve emzirme doneminde, kiictiik cocuklarda ve cok
hassas kisilerde yapilmamasi tavsiye edilmektedir.
Peygamber Efendimizin de oruclu kimsenin haca-
mat yaptirmamasini soyledigi rivayet edilmistir.

Hacamat Uygulama Zamani

Ayn yer cekim guctne bagh olarak kan basin-
cindaki degisiklerden dolay1, hacamat Hicri takvi-
me gore uygulanir. O aym 5. ve 25. glnleri arasi
yapilmasi tavsiye edilir. Yani aymn ilk 5 ve son 5
gunu yapilmasi onerilmez. Sunnet amacli hacamat
da ise, Hicri aymn 17, 19, 21. ve 23. gunleri uy-
gulanmast makbuldiir. Ancak bu tarihler Carsam-
ba, Cuma ve Cumartesi gtinlerine denk geliyorsa
yapilmasl uygun gorulmez. Hacamat tedavisinde
“Altin gunt” denen bir kavram vardir. Peygamber
Efendimizin (S.A.V.), “Ayin 175ine denk gelen Sali
gunt hacamat yaptirmak (kan aldirmak) 1 yilhk
hastaliga sifadir.” hadis-i serifi goz ontne alindi-

ginda o aym 17sine denk gelen Sali gunu altin
guni kabul edilmektedir. 2023 yili icin hacamat
guni 6 Haziran 2023 Sah ginudur.

Hicri takvimde gun, aksam namazi ile baslar ve
diger ginun aksam namazinda son bulur. Yani 6
Haziran 2023’te hacamat yaptirmak isteyen kisinin

5 Haziran aksam namazindan, 6 Haziran ak-
sam namazina kadar hacamat yaptirmasi gerek-
mektedir. En uygun zaman ise 6 Haziran sabah ac¢
karnina yapilan hacamattir. Tam bu bilgiler disin-
da tedavi amach ve acil durumlarda, gin gozet-
meksizin hacamat tedavisi uygulanabilir.

Hacamatin Uygulandig1 Bolgeler Nelerdir?

Vicutta, boyun ve bingildak disinda butun bol-
gelere hacamat uygulamas: gerceklestirilebilmek-
tedir. Hacamat uygulamasinin en faydal sonuclar
verdigi bolgeler ise, iki ktirek arasinin 10 cm ustu,
iki kulak arasi ve kalbin arasi olarak bilinmektedir.
Kulak arkasma yapilan hacamat uygulamalarinda;
kiside meydana gelen kulak rahatsizhiklari, sint-
zit, bogaz hastaliklari, bas agrisi, migren, karaciger
ve safra kesesi hastaliklar1 gibi durumlarin tedavisi
amaclanmaktadar.

Kalbin arka bolgesine uygulanan hacamat ile
akciger rahatsizliklar, safra problemleri, tansiyon,
panik atak, bagisiklik sistemi rahatsizliklarl gibi
durumlarin tedavisi amaclanmaktadir. Karaciger
arkasina gerceklestirilen hacamat uygulamalari ile
karacigerin temizlenmesi, safra taslarinin tedavisi,
halsizlik, tansiyon, kolesterol gibi rahatsizliklarin
ortadan kaldirilmas1 amaclanmaktadir. Ayrica gu-
nun 8 ya da 10 saatini uyuyarak gecirdigi halde
yorgun hisseden kisilerde karacigerin yeniden sag-
ikl sekilde calismasimi mumkun kilmaktadir.

Omurilik yanlarina yapilan hacamat uygula-
malarinda; kiside sirt bolgelerinde meydana gelen
agrilarin tedavisi, ayak ve bacak uyusmalari sorun-
larinin ortadan kaldirlmasi mumkundur. Diz ve
baldirlarda uygulanan hacamat islemi, romatizmal
hastaliklarin ve varis gibi problemlerin tedavisini
amaclamaktadir. Omuz bolgesine yapilan hacamat
uygulamasi; kiside olusan boyun kireclenmesi,
boyun fingi, kol ve omuzlardaki romatizma, tan-
siyon, akciger hastaliklari, kireclenme, halsizlik,
uyusma, bas donmesi, bas agrisi gibi durumlarin
yani sira sa¢ dokilmesi ve kepek sorunlar icin
gerceklestirilmektedir.

Kurek kemikleri arasi ve asagisina yapilan ha-
camat uygulamasi ile bas agrisi ve migren gibi



sorunlarin tedavisi amaclan-
maktadir. Bel fing1 ve bel ag-
rist sorunu yasayan Kisilerde,
kuyruk sokumu bolgesinin tst
kismina sag ve sol bolgelerden
olmak Ttizere hacamat islemi
uygulanmaktadir. Bobrek hiza-

=
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Ocak 2023
sinin arka ve on taraflarindan
gerceklestirilen hacamat uygu-
lamas: ile kiside ortaya cikan

bobrek rahatsizhiklarinin teda-
visi amaclanmaktadr.

Hangi arac ve metotla yapi-
lirsa yapilsin ve hangi zaman
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tedavi yontemidir. Ancak bu
isin zaman, zemin ve sartlar
goz onunde bulundurularak
bir hekimin muayenesi ve tav-
siyesi ile yapilmasinin énemi ve
zarureti de ortadadir. Modern
tibbin bu konuya ilgisiz kalma-
st merdiven alti uygulamalara
zemin hazirlayarak hacamatin
doktor olmayan kisilerce uy-

Ekimn 2023

gulanmasina yol acmistir. Ay- m sa
rica steril ortamlarda yapilma-
yan uygulamalarda, hepatit B,
hepatit C ve HIV gibi bulasici
hastaliklara yakalanma riski
goz ardi edilmemelidir. Yetkili
uzmanlar tarafindan usulune
ve Peygamberimizin (S.A.V))

Ga Pe Cu Cmt Pa Pt Sa Ga

Eylol 2023
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aralik 2023

Kasim 2023
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tavsiyelerine uygun olarak ya-

pildigr takdirde modern tibbin

verileriyle de ortiisen, hi¢ act vermeyen ve bir iz
birakmayan hacamat, hizli iyilesme ve vucutta ra-
hatlama saglayan ve bircok hastaliga sifa dagitan
bir ozellige de sahiptir. Ayrica bu yolla alinan ka-
nin temiz kan degil, kirli, koyu ve pthtilasmis olan
derinin altindaki pasif kan oldugu modern tip ta-
rafindan da onaylanmaktadir. Son zamanlarda al-
ternatif tip cercevesinde oldukca ragbet goren ve
kupa terapisi olarak da adlandirilan so6z konusu
uygulama ile ilgili olarak gerekli yasal duzenleme-
lerin yapilmasi ciddi bir zarurettir.
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AKDEM Akademisi Vakfi, Kahramanmaras Merkezli Deprem
Sonrasinda Bolgede Yardim Faaliyetlerine Etkin Olarak Katild.
Basin Bultenidir

l l lkemizin yasadigl en buytk afetlerden biri
olan 6 Subat depreminde, Akdem Akademi-

si Vakfi, depremin yasandig1 ilk gunden itibaren
gerek deprem bolgesinde gerekse de geri planda
AFAD ve yerel yonetimler ile koordinasyonlu bir
sekilde etkin bir calisma yurttmektedir. Ayni ve
nakdi bagislar ile afet bolgesine cesitli kanallardan

yardim ulastirmaya devam etmektedir.

06.02.2023 tarihinde 6ncelikle AFAD Istanbul’a
corap ve i¢ camasir bagislanmistir. 07.02.2023 ta-
rihinden itibaren ise Vakif Yonetim Kurulu uyele-
rimiz ve Afet yardim kolumuz dénustumla olarak
afet bolgesine bizzat yardim gotirmus ve AFAD

ekiplerine de dahil olmuslardir.

[k giden ekibimiz, 07.02.2023 tarihinde An-
takya ve Samandag Bolgesine yiyecek, mazot, er-
zak, paketli gida, bebek mamast, i¢ camasir, kiya-
fet ve soba gottirmus olup bizzat arama kurtarma

faaliyetlerine katilmistir.

09.02.2023 tarihinde bolgeye intikal eden ikin-
ci ekibimiz, Antakya ve Samandag Bolgesine ter-
mal iclik, corap, battaniye, mazot, ila¢ goturerek
bizzat dagitimini yapmustir. Samandag ve koyle-
rinde sicak yemek yapilmasini ve dagitilmasini da
gerceklestirmistir.

12.02.2023 tarihinde bolgeye giden ekibimiz

ise Antakya ve Samandag, Iskenderun bolgesine ve

Adiyaman’a jenerator, cadir, seyyar tuvalet, gida,
hijyen malzemeleri, i¢ camasiri, cocuk bezi, ayak-

kab1 gotarmuslerdir.

Halen devam eden ihtiyaclarin karsilanmasi
icin iletisimde oldugumuz gonilli depremzedeler
vasitastyla bolgeye gida, soba, hijyen malzemesi,
kedi ve kopek mamasi, dus cadirlar ve kamp dus-
lar1, powerbank, kiyafet, ayakkabi gibi malzeme-
lerin tedarik edilmesini ve bolgeye ulastirilmasini
saglamaktay1z.

Vakfimiz adina bu eksikliklerin giderilmesi
icin calismalara devam etmekteyiz. Bu zor gun-
lerde Akdem Akademisi Vakfi olarak devletimizin
yanindayiz.

Saygilarimizla kamuoyuna duyurulur.

Akdem Akademisi Vakfi

Vakif Hakkinda: Turk kulturinu arastirmak,
kualttr degerlerimizi yasatmak ve bunlar gelecek
nesillere aktaracak sekilde calismalar yapmak, du-
stnceyi ve dilimizi gelistirmek, kultur, sanat, tarih,
mimari, dil, tasavvuf, egitim ve musiki alaninda
akademik arastirmalar ve calismalar gerceklestir-
mek; vakfin amacina yonelik projeler ortaya koya-
rak bunlar hayata gecirmektir.

https://akdemvakfi.org.tr/

bilgi@akdemvakfi.org.tr

0212 294 19 14



AKDEM, 2010 yilinda milli kultiir degerlerinin yasatilmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi yolunda
son nefesine kadar calisan, iman ve ihlas abidesi ti¢ Ayverdi, Samiha Ayverdi, Ekrem Hakki Ayverdi
ve Ilhan Ayverdinin prensipleri ile yola cikti. AKDEM’in fikir annesi ilhan Ayverdi Hanimefendi'dir.

Dil, edebiyat, din, musiki, tarih ve sanat... Bir milleti ayakta tutan yap1 taslar... Butin bunlardan
mahrum bir toplum, gecmisin sayfalarina gomulmeye mahkam... Bu fikri temel alan AKDEM Dernegi,
Tuark dili ve edebiyati, Tark musikisi, Tark tarihi, Tark sanati, Tark mimarisi tzerinde akademik aras-
tirmalar yapmak, dustnceyi gelistirmek, kultur degerlerimizi yasanir hale getirmek, milli degerlerimizi
gelecek nesle aktarmaya yonelik projeler gerceklestirmek ve yayin yapmak amaciyla kuruldu.

Derginin “hur tefekkirun kalesi” oldugunu dustinen AKDEM, oncelikli faaliyet sahasini dergi ya-
yincilig olarak belirledi. Bu yolda Turkiye'de ozellikle Turk Miizigi alaninda ciddi, hacimli, nitelikli bir
dergiye ihtiyac oldugu fikrinden hareketle bir Turk muasikisi dergisi ¢ikarma karari aldi.

Kultur ve medeniyetimize musikimizle beraber yon veren edebiyat1 da yaymn sahasina alan KADEM
Musiki ve Edebiyat Dergisi, 2010 yilinda yaymn hayatina basladi. Turk modernlesme tarihinde cok
uzun yillar okstiz ve yetim kalmus, fakat iclerindeki bitmek bilmez cevherle zamani asan cengaverler gibi
miicadele etmis dilimiz, edebiyatimiz ve masikimiz “adim, ugur” anlamini tastyan KADEM ile seslerini
duyuracak yeni bir meydan buldular. KADEM Musiki ve Edebiyat Dergisi tim Turkiye'ye kadem
getirdi, yaymn hayatinda 12. yihni tamamlad: ve ozellikle Turk musiki sahasinda buytik bir boslugu dol-
duran ugurlu bir adim oldu.

AKDEM yayicilik faaliyetlerine ZAHIR Yayinlar ile devam etti. Medeniyetimizi var eden dil, ede-
biyat, musiki, din, tasavvuf gibi alanlar ve bu alanlarin birbiri ile kesisim noktalarini mesele edinen
eserler nesreden ZAHIR Yayinlar kisa zamanda, Ken’an (Rifai) Buyikaksoy-Masiki Yonu ve Eserleri
(Yuce Gumus), Vakif Medeniyeti, Kiresellesmenin Din ve Toplum Yapist Uzerindeki Etkileri, Kulttr
ve Din (Ismet Binark), Karahanli Turkcesi ve Harezm Turkcesi Kilavuzu (Fahrunnisa Bilecik), Dilimin
Ucundakiler (Nevnihal Bayar) adlariyla ala kitap yayimladi.

AKDEM Dernegi, yayincilik faaliyetlerinin yani sira diizenli olarak yardim ve egitim faaliyetleri,
geleneksel cocuk iftarlari, huzurevi iftarlari, paneller ve kulttr gezileri de yapmustir.

Dernegimiz, Temmuz 2012 tarihinde Akdem Akademisi Vakfi adiyla vakfa donusmustur ve butin
faaliyetlerine ayni sekilde devam etmektedir.

Akdem Akademisi Vakfi, Kadem Misiki ve Edebiyat Dergisi ve Zahir Yayinlari ile beraber, dun
oldugu gibi bugtin de “halka yapilan hizmetin Hakk’a oldugunun suuruna varmus olanlarin
ve eserlerinin kendilerine degil yaptirana ait oldugunu bilen, kendilerini yapilmas: murat
edilen icin sadece alet ve vasita olarak gorenlerin” rehberliginde yoluna devam etmektedir.

Vakfimizin gayesi; Turk kualttiranu arastirmak, kultur degerlerimizi yasatmak ve bunlar gelecek
nesillere aktaracak sekilde calismalar yapmak, dustinceyi ve dilimizi gelistirmek, kaltur, sanat, tarih,
mimari, dil, tasavvuf, egitim ve musiki alaninda akademik arastirmalar ve calismalar gerceklestirmek;
vakfin amacina yonelik projeler ortaya koyarak bunlari hayata gecirmektir.
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