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DiLiMiN UCUNDAKILER
Nevnihal BAYAR

D il, bir milletin sinir bekgilerindendir. Onu yok
ederseniz ya da yaralarsaniz vataninizi, birligi-
nizi koruyan muhafizlarinizdan birini saf disi etmis
olursunuz. Bu da diusmanlariniz i¢in kacirilmaya-
cak bir firsattir. Maalesef buglin Turkge’nin igine
distruldigl durum, budur. Dil hainleri, suurlu
veya suursuz, hi¢ ara vermeden gerek yapi gerekse
anlam bakimindan dilimizi yok etmeye, yok ede-
mezlerse de ylpratmaya calistyorlar. Basarili olu-
yorlar da...
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KARAHANLI TURKCESI VE
HAREZM TURKCESI KILAVUZU
Fahriinnisa BILECIK

B u kitap Tirk Dili ve Edebiyati Bolumleri’nde
okutulan Karahanli Turkgesi ve Harezm Turk-
cesi dersleri icin bir el kitabi mahiyetindedir. |
Bolum’de 10. Asra damgasini vuran ilk Misliman
Turk devleti Karahanlilar hakkinda kisa bir bilgi,
donemin kulturimuzun temelini olugturan 6nem-
li eserleri, Tiirk dil tarihi bakimindan biiyiik deger
tastyan Karahanli Turkgesi dilbilgisi ve 6rnek me-
tinler yer almaktadir. Il. Bolum’de ise Karahanli
Turkgesi’nin devami olan Harezm Tiirkgesi dil 6zel-
likleri bulunmaktadir.

Bu calisma ile 6zellikle tniversitelerin Tlrk Dili
ve Edebiyati boliimlerinde okuyan 0Ogrencilere
faydali olabilmek, dilimize sahip ¢ikmasi gereken
genclerimizin her iki donemin dili hakkinda daha
sistemli, daha pratik bir bilgiye ulasabilmeleri he-
deflenmektedir.

Kagisdagi Cad. No:27/5 Kiiclikbakkalkoy Atasehir / iST. « Tel: 216 357 20 90
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Merhaba Kiymetli Okurlarimiz,

Dopdolu bir Sonbahar-Kis sayisi ile tekrar karsinizdayiz. iginde bulundugumuz giinlerde gelecegimizin
umudu sevgili genglerimizin, ¢ocuklarimizin maalesef kolayca suca stirtiklendiklerini gorityoruz. Peki bu du-
rumda bizler ne yapmaliy1z? Aileler olarak, biiyiikleri, dostlari, hocalari olarak {izerimize diisen nedir? Iste bu
sorulara daha 1950'li yillarda meseleyi teshis edip kaleme aldig1 Beslenmemis Cocuklar yazisiyla miitefekkir,
mutasavvif ve yazar Samiha Ayverdi Hanimefendi cevap veriyor. Dergimize bu mithim yazi ile bashyoruz.

Merhum Hayri Bilecik Hocanin bugiin dil hafizamizda 6nemli bir yeri olan ancak ¢ogumuzun anlamini
bilmeden kullandigimiz “estagfurullah” kelimesini anlattig1 yazisiyla devam ediyoruz.

Efendim, Ekim ve Kasim aylar1 Vakif ailemiz i¢in ayrica bir 6nem tasir. Bunun sebebi merhum Dilbilimci,
Miitefekkir [lhan Ayverdi Hanimefendi'nin dogum (24 Ekim 1926) ve vefat (6 Kasim 2009) tarihleri bu aylara
denk gelmektedir. 2026 senesi {lhan Ayverdi’nin dogumunun 100. yilidir. Kendisine olan hasretimiz her gecen
sene daha da biiyiiyor. Iste Fahriinnisa Bilecik’in, “Cemalini gérmiisiim. /Anda devran siirmiisiim. /Nasibimi
almisim. /Senden Allah, Allah, Allah ht1 diye” dortliigiiyle baslayan ve hislerimize terciiman olan siirini siz-
lerle paylasiyoruz. Aziz ruhlari sad, himmetleri daim olsun...

Kiymetli okurlarimiz, gectigimiz 7 Ekim tarihi Cumhuriyet doneminin kiymeti ¢ok sonralar1 anlasilan
hanim yazarlarindan Safiye Erol'un vefatinin sene-i devriyesiydi. Samiha Ayverdi, Safiye Erol'un vefatinin
ardindan su ciimleleri paylasir: “Maalesef memleketin en degerli, diiriist, hamiyetli, imanli, miinevver ve bil-
hassa son derece derin ve bilgili bir evladini, aziz ve sevgili arkadasimiz Safiye Erol'u kaybettik. Memleket,
boyle muhtesem ve yerine konmaz bir abidenin eksilisini 4deta duymadi... Umursamadi... Herhangi bir sah-
ne sanatkarinin arkasindan kiyametler koparan kiitlenin, bu telfisiz ziyA'dan haberi dahi olmadu. Iste irfan
hayatimiza, gercek ve saglam miinevvere gosterilen aksiilamel bu..” Dergimiz, merhum Halil A¢ikgoz’tiin bu
cok kiymetli, adeta tizerine toprak serpilmis sahsiyeti her yoniiyle anlattig1 calismasiyla devam ediyor.

11 Eyliil 2026 tarihinde, Peygamberimizin diinyayi tesriflerinin Hicri 1500. y1li sebebiyle Yurt Disi Tiirkler
ve Akraba Topluluklar1 Bagkanlig: tarafindan hazirlanan “Gonitl Cografyamizin Saheseri: Mevlid ve Tercii-
meleri” adli prestij kitabin tanitim programi gerceklestirildi. Bizler de bu vesileyle kisaca Mevlid'i ve yazari
Siileyman Celebi'yi tanitan bir yazi hazirladik. Ruhu sad olsun...

Halen Prizren'de yasayan Elif Tokmak kendine has iislubuyla bizlere bu giizel sehri; tarihi, mimarisi, dili,
kiiltirii ve niifusu gibi konulari ele alarak anlatiyor.

“Akdere’den coskunca akmak isterim, /Giriil giirill sesini duymak isterim, /Sesiyle sokaklarinda gezmek
isterim, /Duyanlarin gonliine dolmak isterim” dizeleriyle baslayan ve Aliyar $enel'in Prizren sevdasini anlat-
t1g1 siiriyle yazilarimiza keyifli bir ara veriyoruz.

Demet Kayan, II. Mesrutiyet'ten Cumhuriyet donemine uzanan yillarin 6nemli taniklarindan biri olan
Orhan Seyfi Orhon’un sanat diinyasinin kapilarini araladigi, onun aruzdan heceye uzanan siir anlayisini, ask
ve ayrilik temalarini, mizah ve hiciv yoniinii birlikte ele aldig1 yazisiyla sizlerle. Buyurun efendim...

Dergimize, Engin Sorhun’'un “milli ve insani degerlerin nesiller aras1 aktarilma vasitasi” olan cumhur ila-
hileri anlattig1 ve kiymetli bilgiler paylastig1 yazisi ve ardindan Yakup Selim Senel'in, Ege Universitesi Devlet
Tiirk Msikisi Konservatuari Ses Egitimi Boliimit Ogretim Gérevlisi Halil Ibrahim Yiiksel ile koro icra tarzi-
nin Tirk Mizigindeki yeri, sanat yonetmenligi, yeni neslin Tiirk Miizigine olan ilgisi ve egitimleri basta olmak
tizere cesitli konularin yer aldig1 sohbet tadinda roportaji ile devam ediyoruz.

Efendim malumunuz 26 Eylil tarihinde Dil Bayramini millet¢e kutladik. Bugiinii neden bayram olarak
kutluyoruz, Dil Bayraminin amaci neydi, bugiin dilimiz hangi durumda gibi sorulara cevap arayan Nevnihal
Bayar’in yazisi sizlerle.

Dergimiz “Bir Resim Bin Diinya” kosemizle devam ediyor. Késemizin vazgecilmez misafiri i¢ mimar ve
ressam Hiilya Oztiirk ve geng cizerlerden Elif Oztiirk. Bu sayimizda resimlerin yaninda bir de geng fotograf-
¢imiz Giilbahar Sakin'in Bursa Emir Sultan Dergéahi avlusu ve camii temali ¢alismasini paylasiyoruz. Keyifli
seyirler...

Yazilara ara verip biraz gonliimiiziin pasi silinsin diyoruz ve Esrefzdde Riminin “Hep fesad islerime/
Estagfirullah tevbe / Yaman tesvislerime/ Estagfirullah tevbe” dortliigiiyle baslayan ve Azize Emrem tarafin-
dan bestelen ilahisini sizlerle paylasiyoruz. Ardindan yazilarimiz Aliyar Senel'in buram buram hasret kokan
Filibe: Aradigimi Buldum... baglikli denemesiyle devam ediyor.

Dergimizin bu sayisini, Geleneksel Tip Kosemizin yazari, aile hekimi ve fitoterapist Cigdem Orgun Sa-
hin’in bizlere 6zellikle kas-iskelet sistemi kaynakli kronik agr1 ve fonksiyon bozukluklarinda kullanilan enjek-
siyon temelli bir tedavi yaklasimi olan proloterapiyi her yoniiyle anlattig1 yazisiyla sonlandiriyoruz.

Efendim bizler Gazze icin boykota devam ediyoruz. Allah gadre ugrayan, zuliim goren kardeslerimizin
yar ve yardimecisi olsun.

Keyifli okumalar...
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Beslenmemis Cocuklar

Samiha AYVERDI"

A4
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egerli romancimiz Safiye Erol, geng ve

miinevver bir anne ile konusurken: “Co-
cuklarimizi eskisi gibi beslemiyoruz; onun igin
ciliz ve ¢elimsiz kaliyorlar..” demis. Bu teshisin
gercek mahiyetini anlayamayan ve 6fkeli bir hay-
retle mukabele eden annenin cevabi ise su ol-
mustur: “Aman hanimefendi ne miinasebet? Eski
zaman kadini ¢ocuguna siit ile pirin¢ unundan
baska ne verirdi? Halbuki bugiiniin ¢ocugu, vi-
taminler, konserve mamalar, meyve sulari, sebze
ptireleri ile besleniyor. Modern tababet ise elimi-
zin altinda... Hig eski devrin ¢ocugu ile bu zama-
nin ¢ocugu bir olur mu?.”

Belki kendisi de tika basa yedirilen ¢ocuklar-
dan biri olarak biiyiitiilmiis olan geng anneyi bu
itirazinda hakli gormek lazim. Zira “beslenme-
mis ¢ocuk” deyince, zavallinin aklina, bakimsiz
ve gidasiz bir neslin gelmesi pek tabiidir. Once,
insanlarin bir i¢ tabiat gidasina da ihtiyaclari
bulundugu, ictimai bir gercek olarak idrakimiz
diinyas: icinde yer almis mudir ki, midesine ve
bedenine ihtimam edilerek biiyiitillen cocugun
bir manevi nafakaya olan ihtiyacini da disii-
nebilsin? Su halde, evladini yedirip iciren, gez-
dirip giydiren anaya, vazifesini hakkiyla yapmig
ideal bir kadin denmez de ne denir? Ne yazik ki
alakalarini sddece ¢ocuklarinin fizyolojik yapila-
rina tahsis ederek, rahi biinyelerini yiiz tstii bi-
rakan analar ve babalar miinevver kiitlenin ekse-
riyetini teskil etmekte...

Acaba bu kérpe ve masum insan yavrusunun
sahsiyet cekirdegi ilk inkisaf kipirtilar1 gosterir-

ken, gerek aklina tevdi edilecek gerek duygula-
rina emanet olunacak ve gerek hayaline projekte
edilecek manevi bilgiler, hamasi heyecanlar ta-
rihi imajlar ve milli bereketler, “cocuk” mevziu-
nun i¢ine neden girmez olmustur?

Ictimai tarihimizin gerceklerinden biridir ki
eski Tirk kadini, inanmis insanin inandirmak-
ta ne kadar sozii geckin olabileceginin en kuv-
vetli 6rneklerinden birini teskil ederdi. Oyle ki,
bu imanl kadinin evladina kapilarini agtigr bir
kainat1 vardi ve ¢ocuk, mektepten de muhitten
de evvel, rtihi temellerini ve temayiillerini o ha-
vanin i¢cinde kazanir, besler ve gelistirirdi.

Cok defa, sidece ecdat mirési bir sifahi kiil-
tiire malik olan ana, bu eméaneti, evlaidina dev-
retmek hustisunda kendini bor¢lu ve mesul tut-
may1 bir mukaddesat borcu sayardi. Zira, icinde
bir imanin cezbesini yasatan bu kadin i¢in evlat,
evvela din ile vatanin sonra da kendinin emanet
mali idi. Binaenaleyh Hak’tan gelmis bu emaneti,
onu verene layik bir insan olarak yetistirmek, el-
bette ki vazifelerin en mukaddesi demekti.

Gerileme devirlerimizde askeri, siyasi, idari
ve ictimai miiesseselerimiz birer birer ¢oziiliip
yikilirken, bu anlayistan hareket ederek kendini
emniyete almis aile miiessesesinin, sonuna kadar
dayanip, ¢okiintiilerden kendini korumus olma-
s1, Ustiinde ciddiyet ve ehemmiyetle durulmasi
icap eden sosyal davalarimizdan biridir.

Tabiat kantnu geregince, kuvvetlinin zayifi
tepelemesi, dniine gecilmez bir buyruktur. Insan

*  Samiha Ayverdi, Milli Kiiltiir Mes'eleleri ve Maarif Davamiz, Kubbealt: Nesriyati, Istanbul 2003, 5.129-132.
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Miitefekkir, Mutasavvif, Yazar

KabEM

oglu da tabiat mahsalii bir biitiin olduguna gore, cocugun ye- a4

tismesinde bedeni ve rahi faaliyetlerinin musavi alaka gorme- oy
mesi, azgin bir kudret haline getirecegi dis enerjiden, kendi i¢
kuvvetlerini ezecek gozii donmiis bir disman meydana ¢ikar-
dig1 asikardir. Nitekim bu iki imkani denklestirememis ce-
miyetlerde vaziyet daima maddenin lehine netice vermis
ve insan oglu, bizzat kendi méanevi degerlerini tepeleyip
bogaz- lamistir.

Allahsiz ve Allah'a dayanan mefhumlardan uzak,
muhésebesiz ve kontrolsiiz yetismis bir insanda,
zulmiin insaftan; hiyanetin sadakatten; kiistah-
ligin saygidan; hodbinligin feragatten kuvvetli
bulunmasindan tabii ne olur?

Bir yandan, ¢ocuklarimiz vitaminlerini, steri-
lize mamalarini yesinler; giines ve agik hava kiir-
lerini yapsinlar. Fakat yine bir yandan da masallarin
icinde, hikayelerin altinda, erlerin, erenlerin, gazile-
rin, sehitlerin ve atalarin menkibeleri arasinda, halin
ve gecmisin de degerlerini 6grenip, milli heyecanlar,
manevi nizamlar ve insani kistaslardan da zevk,
lezzet ve hisse bulsun ve beslensinler.

Yazik degil mi o gence ki, Tiirk ge-
¢insin de Turkligiin mesuliyet ve
serefinden haberi olmasin... Yazik
degil mi o vatan evladina ki Miis-
limanim desin de dininin de
mezhebinin de izi nifus kiiti-
giinden baska yerde goriin-
mesin... Tarihini bilmesin,
mazisinden utansin, gore-
neginden geleneginden
nefret etsin (...)

8 Aralik 1956
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Estagfurullah

*

Hayri BILECIK”

A4

S eneler once
siniflardan
birinde  mual-
lim, istedigi seyi
-mesela  cetvel
diyelim- edeple
kendisine  ve-
ren talebesine
tesekkiir etmis.
Talebe de biitiin
sirinligi ile “Bir
sey degil efen-
dim” diyerek
karsilik verince; o giinlerde, bu tarz bir mukabe-
leye pek aliskin olmayan tecriibeli hoca, yanina
cagirdig1 degerli talebesinin kulagina sunlar fi-
sildayivermis: “Evladim, bir daha birisi sana te-
sekkiir ettiginde Estagfurullah de. Hi¢ olmazsa

agzindan manali bir s6z ¢ikmis olur”

Bu hikayeyi, belki de o an harig, hayatinin hic-
bir devresinde tek manasiz lakirdi etmemis bir

abide insandan dinlemistim.

Arastirmaya basladim: Arapcgadaki telaffuzu
ile Estagfirullah; “Allah’tan magfiret (af) dilerim’,
manasina gelen bir dua ciimlesi idi. Peki ama ni-
¢in sadece biz, milletce tesekkiir karsiliginda Es-

tagfurullah, diyorduk?

Yillar sonra 6grendim ki; Estagfurullah’in bu
tarz kullanilisi, ecdadimizin giinliik hayatta yasa-

nir hale getirdigi Tevhid akidesinden dogmustu.

Bir zamanlar
atalarnmiz, Al-
lah’tan bagkasi-
na slikredilme-
yeceginin idraki
icinde, zahiren
hayra vasita olan
insana tesekkiir
ederlerdi. Zira
onlar bilirlerdi
ki; Tevhid inan-
cina gore sebep
ve vasltaya sl-

kiir, aslinda Cenab-1 Hakk’a siikiirdiir.

Kendisine tesekkiir edilen ise, her halde ayni
imanla muhatabina; “Giig, kuvvet yalniz Allah’a
mahsustur. Beni hayra vasita eden de O’dur. Ben
kimim ki... Vesile oldugum hayri kendimden bil-
mek gafletine diismekten Allah’a siginir ve O'n-
dan magfiret dilerim” manasinda Estagfurullah,

diyerek mukabelede bulunuyordu.

Acaba, her Estagfurullah diyen bu manay:
idrak eder miydi?.. Buna, evet demek c¢ok zor.
Ancak su bir hakikat ki; bir zamanlar tesekkiir
edene estagfurullah, diyerek karsilik veren her
fert, manali bir s6z soylediginin mutlaka farkin-
da idi. Maziye donmek ve onu yeniden yasamak
hayaldir. Evet ama, en tabii hakkimiz olan bdyle-
sine bir iman ve tefekkiir mirasini da reddetmeye
devam edersek, kokleri ge¢cmise dayanan saglam

bir gelecegimiz olur mu!..

Kubbealt: Akademi Mecmuasy, Yil: 16, Nisan 1982, Sayz: 2, s. 24-26

**  Miiteveffa, Miitefekkir, Mutasavvif, Yazar, Hoca.

“Ithan Ayverdi Hanumefendi’nin

17. sene-i devriyeleri miinasebetiyle...”

Whan Annome..

Cemalini gormisiim.

Anda devran siirmiisiim.

Nasibimi almigim.

Senden Allah, Allah, Allah hi diye.

Cimle varim feda olsun.

Seven sevdigini bulsun.

Sirrina ermek nasip olsun.
Destur Allah, Allah Allah hi diye.

Terenniim ederim adini “Ziynet ilhan”
ht Allah, ht diye.

Hasret yakar bagrimi, medet Allah,
Allah Allah hu diye.

Fahriinnisa Bilecik’

* Akdem Akademisi Vakfi Bagkani, Emekli Ogr. Uyesi

Omwiinit Tk Diline ve THirk Gengliginin

milli ve manevi degerfer siginda
yetistivilmesine adayan miitefekkir,
Misalli Biiyiik Tirkce Soz(iik'iin mieflif
ILHAN AYVERD] Hammefendi
1940-1943 tarihleri arasmda
bu okulda okumuslardir,

RRDEN AGufe Vbl s i vl
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S afiye Erol Hanimefendi i¢in yapilan boyle bir
toplantida onun yazarlik diinyasina bazi ha-
tiralarin icinden biraz 151k tutmak istiyorum.

Minnetle anacagim Tiirkce Hocam
Kemal Yurdakul Aren’in sahsi kii-
tiiphanesinden 1965 yilinda oku-
dugum Cigerdelen roman ile
Safiye Erol'un diinyasina ilk
adimimi attim. Bagka kitapla-
rin1 da okumak istedim ama
kiitiiphanelerde yoktu.

Canzi ile Turhan Tuna’nin
yeniden alevlendirdikle-
ri asklarinin tarihi koklerine
dalip gitmistim Cigerdelen'de
ve Osmanl'nin Rumeli akinci
ocaklarinin tecriibeleri ile ruhum
beslenmisti. Yazar1 pek merak edi-
yordum. Heniiz orta okul birinci simif
ogrencisinin bir Anadolu kasabasinda ulasabile-
cegi kaynaklari bir bir taramistim. Ansiklopedi-
lerde ve edebiyat tarihlerinde ismine rastlanma-
yan bu mechul yazar kimdi?

Yine o yillarda Tiirk edebiyatinin yaninda
diinya edebiyatin1 da okuma hevesine kapilmis-
tim. Hint edebiyat1 ve Japon edebiyat1 apayr1 bir
nefes gibi geliyordu. Cemil Meri¢’in Hint Edebi-
yati isimli kitabini da bir solukta okumustum. Bu
okumalarim sirasinda Ken'an Rifai ve Yirminci
Asrin Isiginda Misliimanlik (Istanbul, 1951)taki
kitap degerindeki makalesi ile Safiye Erol'un da-
mitilmis diisiince ve goniil ufuklarinda cevelan
etme imkanim olmustu. Mechul yazarimi yaka-
lamistim artik.

Yiiksek tahsil icin Istanbul’a geldigimde yap-
tigim ilk islerden biri Safiye Erol imzali kitaplar:

Safiye Erol'un Yazi Diinyasr

Halil ACIKGOZ*
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aramak ve okumak oldu. Kadikéy’'iin Romani,
Ulker Firtinast romanlarini bir ¢irpida okumak
bana yetmemisti. Daha baska yazilarini da oku-
mak istiyordum. Eski Tiirk Yurdu dergile-
rindeki yazilar, yine muhterem hoca-
larimdan Mehmed Cavusoglu ile
yaptigimiz sahsi sohbetler sira-
sinda Safiye Erol'un yazdig: ga-
zeteleri 6grendim ve artik eski
gazetelerde yazilarini takip
etmeye basladim.

Safiye Erol imzali yazila-
rin artik tiryakisi olmustum.
Vaktim olduk¢a Arap alfabesi
ile ¢cikmis dergilerdeki yazila-

rin1 da bir taraftan okumaya ve
bazilarini istinsah etmeye bas-
ladim. Bu ciimleden olarak Colde
Biten Rahmet Agaci tefrikasinin ta-
mamini kopya ettim. Simdi kitap olarak
basiliyor.

Romanlariyle birlikte makaleleri ve yine tefri-
ka edilmis son romani Dineyri Papazi da bu ara-
da baskiya hazirlanmaktadir. Bunlarin da mijj-
desini vermek istiyorum. Kubbealt1 Akademisi
Kultiir ve Sanat Vakfi tarafindan basiliyor.

Almanyada yaptig1 doktora tezi ve bitmemis
bir kitab1 da dahil olmak iizere asag: yukar1 2500
sayfalik bir mirasimiz var Safiye Erol'dan.

Yazi hayatina pek kiigiik yasta basladigi mu-
hakkak. Bazi bahtlilar, analarindan ellerinde ki-
tapla dogar, bazilar1 kiligla, bazilar1 da kalemle.
Safiye Erol kalemle doganlardan. Kalem onun
hayatinda 6yle bir yer etmis ki... Colde Biten
Rahmet Agaci tefrikasinda bir yerde soyle soylii-
yor: “Elimdeki bu kalem bana baba vasiyeti, baba

armaganidir. Ben kii¢iik iken evimiz araliksiz hep
ayn1 sahneyi gordi, ic mevcutlu bir sahne: Safi-
ye, Safiye’nin babasi, Safiye’nin kalemi. Aklim al-
mazdi, galiba i¢in i¢in kizardim da... Sanki diin-
yada baska is kalmamus, her giin kalem davasi,
kalem kutusu, kalem kalem... Sevgili babacigim,
ancak baba ruhunun ulasabilecegi sezislerle gele-
cekteki meslegimi gormiis, o meslegin son bolii-
miini elime temiz ve saglam olarak tutusturmak
istemis gibiydi. Sonralar1 ben de farkina vardim,
var kuvvetimle bu sembole sarildim. “Zavalli
kalem..”! Zaman zaman elindeki kaleme hitap
ettigi olur. Bazen ona nazlanir, bazen de kalem
nazlanir ona: Yine Colde Biten Rahmet Agacin-
da “Mekke der demez K&'be’yi hayal ettim. K&'be
der demez Hacc’1 canlandirdim. Hac der demez
gonil kapisi ardina dayandi, goniill der demez
kalemi tutan elim gevsedi, ben benden gittim..”
diyor.”> Bazen ona nefes aldirir: “-Ey benim yiizii
ak, yiiregi pek kalemim! Sen hicbir zaman riya-
ya binek olmadin. Seni kiigiiciik bir alem gibi
havaya kaldirtyorum, din ve devlet ulularinin
ruhlari, milletimizin vicdani senin hakkinda ha-
kem dursun. Kim ne siiphe ederse etsin, kim ne
dudak biikerse biikstin; babam vasiyeti olusun
ve temizligin ve dogrulugun hiirmetine iste ben
seni Opiip basima koyuyorum. Simdi biraz din-
len” Dinlendirir de. Duygularim aktarir kaleme:
“Mi’rac anlatilir m1? Hasa. O agkin ummanindan
bir dalgacik bana da degmis olsa bile elim ka-
lemden, dilim elimden, gonliim dilimden, serin
gonlimden kiskanir” der. Onunla kovalamaca
oynar bazen de: “Allah sdhidim. Ask sirr1 tizerine
pertavsiz tutmaya kalkar bir eda ile konusmak-
tan eza duyuyorum. Elim geri kaciyor, nerede ise
kalem firlayip ucacak””

Safiye Erol okudugu Alman lisesi yillarinda
yazdi m1 yazmadi mi bilmiyoruz. Devir Birinci
Cihan Savag’nin en civcivli zamanlari. 1917'de
geng bir kiz Almanya yolcusudur. Libek $ehir
Belediyesi'nin burslusu olarak gider. Bir ailenin
yaninda kalir. Onun daha kiigiik yastaki diinya-
sin1 gostermesi bakimindan anlatilan anekdot
dikkat cekicidir. Elimde Colde Biten Rahmet
Agacrnin istinsah ettigim niishasi oldugu halde
1974 yilinda bir giin Sdmiha Ayverdi Hanime-

1  Safiye Erol, “Colde Biten Rahmet Agaci- Peygamberimizin Ha-
yatindan Safhalar’, tefrika nr. 18, Yeni Istanbul, 21 Ocak 1962
Safiye Erol, a.g.e, tefrika nr. 6, Yeni Istanbul, 9 Ocak 1962
Safiye Erol, a.g.e, tefrika nr. 18, Yeni Istanbul, 21 Ocak 1962
Safiye Erol, a.g.e, tefrika nr. 23, Yeni Istanbul, 26 Ocak 1962
Safiye Erol, a.g.e, tefrika nr. 25, Yeni Istanbul, 28 Ocak 1962
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fendi’ye ugramistim. “Nedir evladim elindeki?”
diye sorduklarinda, “Safiye Erol'un Colde Biten
Rahmet Agaci'nin bir kopyas1” demistim. Hemen
anlattilar... “On ti¢ buguk yasinda Liibek sehrine
gidiyor tahsil icin. Yar1 parasini Liibek belediye-
si, yan parasini da Istanbul belediyesi karsiliyor.

Cocuk halini diisiintin. Dalgali sar1 saglar1 var-
mis. Bir Alman aile yanina veriyorlar, pansiyo-
ner. Bu ailenin bir papaz dostu varmis; her giin %
eve gelirmis. Bir giin evin hanimu:

-Safiye, Papaz efendi seni ¢ok seviyor, galiba
seni pek yakinda Hiristiyan yapacak, diyor. Ver-
digi cevap su, heniiz on ii¢ buguk yasinda:

-Ben onu Misliiman yapacagim... der. Bunu
duyan papaz ¢ok oOfkelenir. Bir daha o eve
ugramaz.

Bir dervis ananin babanin ¢ocugu. On ii¢ bu-
cuk yasina kadar Miisliimanhg1 6grenmis.

Rumeliliydi Safiye. Doktorasini yapiyor ve
milliyetinden hicbir sey kaybetmiyor. Yirmi yedi
yasinda Tirkiye'ye geliyor. Bazen bagdas kurar

Turk Kadinlar: Kiltiir ve Sanat Dernegi tarafindan 16 Mayis 2001 tarihinde yapilan “Safiye Erol Paneli’nde sunulan konusmadr.
Bu konusma daha sonra Kubbealt: Akademi Mecmuasinda (Yil:30, Ekim 2001, Say:: 4, s. 80-89) yayimlanmuistir.
**  Miiteveffa, Edebiyat Arastirmacisi, Yazar, Dilbilimci.
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oturur, basina da yemeni baglar Rumeli tiirkiileri
soylerdi... “

Safiye Erol dogdugu siralarda -02 Ocak 1902-
babasi Uzunkoprii belediyesinde katiptir.” Anne-
si de Ikbal Hanim.® Babasinin tayin edilmesiyle
gelirler Istanbula. Diiyun-1 Umtimiyye Idare-
sinde calismaktadir artik. Safiye Erol, on yasi-
na kadar Istanbul'da bir ilk okula, sonra Fransiz
miirebbiyeler okuluna, 1914’'te Haydarpasa'daki
Alman Lisesine girer. Lise tahsiline Beyoglu'n-
daki Alman Lisesi'nde devam eder. 1917 yilinin
Aralik ayinda Tiirk-Alman Dernegi'nin araciligi
ile Almanya’ya gonderilir. Liibek sehrinde 6zel
Falkenplatz Lisesini 1919 yili Mart'inda biti-
rir. Almanya’da ¢ikan huzursuzluklar yiiziinden
Istanbul’a déner. Ortalik yatisinca 1921 yili yaz
doneminde Marburg an der Lahn tiniversite tah-
siline baslar. Elster ve Jensen adli profesorlerin
derslerini takip eder. 1921/1922 yili kis done-
minde tahsiline devam etmek icin Freiburg i. Br.
(Breisgau'da) sehrine tasinir. Orada da Recken-
dorf ve Fincke adli profesorlerin 6grencisi olur.
Bu siralarda Freiburg'taki Realgymnasium’una
devam eder. 1923 yili Mart ayinda Abitur imti-
hanini kazanir ve yaz doneminde Miinih sehri-
ne gecip Geheimrat Hommel, Gunter, Muncker
ve Dyroff gibi profesorler ile calisir. Geheimrat
Hommel'in tesvik ve idaresinde Die Pflanzenna-
men in der Altarabischen Poesie (Miinih, 1926)
isimli teziyle doktor olur.’

Hayatinin bundan sonraki kisminda onu artik
bir yazar olarak buluruz. ilk yazilarini Alman-
ya'dayken yazmuistir: “Leyla ve Mecnun” (Alman-
ca), “Biylicit Masali” (Almanca), [Bir Alman der-
gisinde Almanyada tahsildeyken kaleme alinmis
bu iki yazisina heniiz ulasamadim].” Tirkiye'de
iken Once terciimeler yaparak girer dergilere.
Kullandig: esas isim hentiz Safiye Sami'dir. Ama
bu arada Dilara mahlasi ile de yazilarina rast-
lamaktayiz. Ik terciimesi Rabintadratat Tago-
re’dan “Ay Kus” yazisidir.™*

6 Bu anekdotu daha sonra bir yazi konusu da yapmuglardi. Bk.
Samiha Ayverdi, “Bu Zirh Delinmez’, Kubbealt1 Akademi Mec-
muasl, yil 16, nr. 2, Nisan 1987, Istanbul, 1987, s. 5-7

7  Safie Sami [Erol], Die Pflanzennamen in der aaltarabischen Po-
esie, Miinih, 1926, s. 46

8  Samiha Ayverdi, “Kesanli Ikbal Hanim’, Abide Sahsiyetler, 3. B.,
Istanbul, 2001, s. 189-192
Safie Sami [Erol]; a.g.e, s. 46

10 Kandemir (Miilakat), Edebiyat Alemi Mecmuasi, nr. 15,
28.07.1949, Istanbul

11 Safiye Sami [Erol], “Ay Kus”; Tagor’dan, Milli Mecmua, 4. Sene,
8. Cilt, nr. 75, Istanbul, 01 Mayis 1927, 5.1375

Yayinlandigini gordiigtimiiz ilk telif yazisi da
yine “Kadinlara Dair” bashigini tasimaktadir."?

Bundan sonra Safiye Sami imzali ¢cogu Bat1
ve Dogu dillerinden terciime fikir yazilarina ve
Dilara imzasiyle kiiciik kiigiik hikayelerine rastla-
maktayiz. Herhangi bir kurumda veya kurulusta
resmi vazife almadigini gordiigiimiiz Safiye Erol
yazarliga ilk adimini atmistir. Vakit Gazetesi'de
Kadikoytin Romani tefrika edilir® ve 1938de
kitap olarak basilir. Ulker Firtinasi Cumhuriyet
Gazetesi'nde tefrika edilir'* ve 1944 yilinda kitap
olarak cikar. Cigerdelen de 1946'da ilk baskisini
goriir. Bu arada bazi dergilerde yine yazilarina
rastlamaktayiz. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
baslatilan Diinya Edebiyatindan Terciimeler faa-
liyetine de katilan yazar Selma Lagerlof’iin Por-
tugaliya Imparatoricesi (1941), La Motte Fouqu-
e'den Su Kiz1 (1945) kitaplarini terciime eder.

Safiye Erol'un ilk telif yazisindan itibaren yaz-
dig1 biitiin yazilarda bir kadin duyarliligi hakim-
dir. Oyle bir duyarlilik ki, gerek Bat1 gerek Dogu
kiltirtnin damitilmis duygu ve diistincesini saf
ask teknesinde yogururken insanlari, esyalari,
mekanlar1 hi¢ ihmal etmemis, onlardaki ayrin-
tilar1 didik didik etmistir. Onu, bir kadin duyar-
lilig1 icinde feminist ¢igirtkan saymak miimkiin
degildir. Ama her ciimlesinde ve yaklasiminda,
kaleminin dokundugu her meselede, o hem dii-
stinen hem duyan bir kadin yiiregi tasimaktadur.

Zengin ve engin bir kiiltiir insan1 olmasina
ragmen halk seviyesine inerken Kesan agiz 6zel-
liklerini kullandigini gormekteyiz. Samimi soh-
betlerinde de bu Kesan sivesini bolca kullandig-
na yakin dostlari sahittir.

Yine rahmetle anacagim hocalarimdan Meh-
med Cavusoglu ile yaptigim sohbette verdigi
bilgiler, onun bilhassa gazetelere ve dergilere
yazmaya basladig1 1955 sonrasi yazi hayati ile il-
gili mithim bilgiler sergilemektedir... Kendisiyle
23.02.1984 tarihinde yaptigimiz sohbeti aynen
kaydetmistim. Safiye Erol'u ilk defa nasil tanidi-
gin1 sormustum o sohbette. Soyle anlatti: “1956
veya 1957'de, Tiirk Yurdu Mecmuasr'na bakar-
san, orada gorirsiin, beni Istanbul muhabiri
yaptilar. Dergi malum Ankara’ da. Yanima Erol

12 Safiye Sami [Erol], “Kadinlara Dair’, Milli Mecmua, nr. 79, Is-
tanbul, 01.02. Subat 1927 5.1272-1273 83
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14 Kandemir, ayni yerde

Giingor’ii de aldim. 300 lira da para vereceklerdi.
O zaman iyi para. Bana -Sen yazi topla, dediler.
Bir de liste verdiler.

Rahmetli Fethi Gemuhluoglu'na gittim. Bana
birtakim isimler verdi. Bu listede Sdmiha (Ayver-
di) Hanim, Nezihe (Araz) Hanim, Safiye (Erol)
Hanim da vardu.

[k defa Simiha Hanim’a gittim. Bana dedi ki:
“Bizim Safiye’'den de yazi alsana..” Hemen ya-
nimda telefon da etti. Macka Palas’ta A Blok 16
numarada otururdu, en iist katta.

Safiye Hanim'1 daha dnceden biliyordum. Ben
1951’de Haydarpasa Lisesi'nde talebeyken H. Ni-
hal Atsiz, mektebimizde hoca idi; edebiyat ho-
casl. Benim hocam degildi ama, biz oradayken o
da hoca idi. Bir grup Cumartesi giinleri 6gleden
sonra Atsiz’a giderdi. Ben de gittim bir Cumarte-
si 0gleden sonra.

O toplantida Atsiz, kendi tarihi romanlarin-
dan bahsediyordu. Bize de tarih sevgisi, kahra-
manlik duygusu isleyen romanlar1 okumamaizi,
onlardan gidalanmamaizi tavsiye ediyordu. “Tarih
suuru lazim. Milletimiz bir bittindir. Tarihimiz
bir biitiindiir. Roman bizi tarih icinde yasatir..”
diyordu. O sirada da Cigerdelen'den bahsetti ve
Safiye Hanim1 yakindan tanidigini soyledi. “Av-
rupa kiltiiri ile yetismistir, bu romani bu kadar
glizel nasil yazabilir! Sasirdim..” falan diyordu.

.

Nezihe Araz - Safiye Erol — Samiha Ayverdi — Sofi Huri

Safiye Hanim bu romani nasil yazmuis;
1956-1957’lerde kendisinden 6grendim. Safiye
Hanim'da bir manevi cezbe vardi benim icin.
Giler yiizlii, agik sozli, insan kalbini hemen
avucglayan bir hali vardi. Bir dost havasi vardi.
Ikinci, ticiincii oturusumuzda kendisine “Abla!”
demeye baslamistim. O derecede yakin birisi idi.
Mahir (iz) Bey anlatirdi; “Hayatta iki insanda o
hali gérdiim. Bir (Sitheyl Unver Bey’in seyhi var-
di, neydi ismi?) bir onda; bir de Ken’an Rifai'de;
insani teshir edici bir hal vardi™?, cezbe edici,
yiiz glizelligi. Safiye Hanim'da da cezb edici bir
hal vard.

Safiye Hanim, ¢ok rahat insandi. Kendi o mii-
tend zarafeti icinde konusurdu. Rumeli sivesini
taklit ederdi. Soyle el vurur (hocam, sag yumru-
gunu sol avucunun i¢ine vurup sallayarak takli-
dini de yapt1) “Ulen Meemet!.” deyip sdze girer-
di. Boyle argo, bazi Rumeli argolar: kullanird.

Bir taraftan Tiirk Yurdu'na yazi aliyorum, bir
taraftan Yeni Istanbul ve sonra Son Havadis’te
musahhihlik yaparken de yazilarini hep ben ali-
yordum. Hakk-1 teliflerini dahi ben gotiiriirdiim.
Kendisi gazeteye ugramazdi pek.

15 Bu konuda Mabhir z’in Yillarin izi adli eserindeki su kaydi soy-
ledim: “Abdiilaziz Mecdi Efendi alim, zeki, sir, tGstiin dirayet
ve feraset sahibiydi; gordiigiinii tesir altinda birakirdi. Istitra-
ten belirteyim ki, bu hal meshur $eyh Ken'an Bey'de de vardi ve
daha kuvvetli idi” (Miilakatci) Yillarin izi, Istanbul, 1975, s. 161
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Yazilarini okudun. Kolay yazdigini zanne-
dersin degil mi? Rahat... Sehl-i miimteni... Hal-
buki haftada bir yazdig1 o yazilar icin ciltlerle
kitap karistirirdi. Cogu kitaplar1 da ben temin
etmisimdir.

Bir tasavvuru vardy; peygamber annelerini
yazmak istiyordu. Bir Budha'nin, bir Hazret-i
Isa’nin, bir Hazret-i Masa’nin, bir de Hazret-i
Peygamber’in annelerini...

Yeni Istanbul'da bir ramazan boyu siiren tefri-
ka yazdi. Orada Hazret-i Peygamber’in hayatin-
dan safhalar anlatilir. “C6lde Biten Rahmet Aga-
c1” ismini de kendisi koydu. Benden de kitaplar
istedi, gotiirdim. 30 tefrika yazdi, sonra devam
etmedi. Sebebini de sdyledi: “Beni bu yaz1 bitir-
di. Yeni bir hava gerek, yeniden enerji toplamam
lazim..” dedi. Gazete ¢ok 1srar etti, ama yazama-
di. Yazmadi degil, yazamadi. Ciinkii Cigerdelen’i
nasil yazdigin1 bana daha 6nce anlatmisti. Bili-
yordum, yazamam deyisindeki manayi.

Cigerdelen’i nasil yazdigini soyle anlattu:

Bir Hindli ile tanisir. Aralarinda platonik bir
ask baslar. Sonra Hindli evlenme teklif eder. Sa-

” o
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Sdmiha Ayverdi, Safiye Erol

fiye Hanim kabul etmez. Der ki: “Bu ask boyle
kalsin. Benim memleketime karsilik vazifelerim
var” der.'®

Cigerdelen'deki mithendis kendisidir. “Hindli
her giin goziimiin 6niinde duruyor” derdi. Kitab:
desarj olmak icin yazar. Kitab: bitirdiginde kirk
kiloya diismiis. “Ondan sora rahatladim” derdi.

Ken’an Rifai’ye giderken kendisinin manen
hazir oldugunu soyliyordu. Ondaki manevi
yiikii yiiklenmeye hazir oldugunu soylerdi. Ruh
olgunlugu icin daha 6nce kendisinden atilacak
safranin bosaldigini, borcunu, diinya borcunu

16 Aymi konunun 1965 Varlik Yilliginda soyle kaydedildigini
gormekteyiz: “O zamanlar Almanya'da tanistigi, Hindistan'in
ozguirliik savasgilarindan pek tnlii bir Hintli geng, onun haya-
tinda firtinalar estirdi. Evleneceklerdi. Ikisi de bu agkla okulu
bitirdiler. Geng adam bir giin: “Haydi, dedi, yurduma gidelim,
orada onlarin bana ihtiyaci var, benim de sana ihtiyacim bii-
yuk!” Yillardir bu ¢agrinin sevki ile yasayan geng kiz: “Hayur,
dedi, benim yurduma gidelim, orada onlarin bana ihtiyaci var,
benim de sana” Sonunda biri Yeni Delhi'ye, 6biirt Istanbul’a
dogru, 6miirleri boyunca dinmeyecek bir hasret ve atesle yola
ciktilar” Bk. 1965 Varlik Yilligy, Istanbul, 1965, s. 545. Samiha
Ayverdi de yukarida bahsettigim sohbetlerinde “Safiye’nin ha-
yat1 stirprizlidir. Hintli geng ile arkadas oluyor. O Miisliman
olamiyor, bu da Hind. Sonra ayriliyorlar” demislerdir.

Cigerdelen’i yazarken 6dedigini, bu askin bede-
lini verdigini sdyliyordu..”

Bir miilakatta kendi sanat anlayisi ile ilgili ola-
rak yaptig1 degerlendirme dikkat cekicidir: “Sa-
natkarin bir hadiseyi, bir maceray1 yasama tarzi
sahsi yasayisinin fevkindedir. Ben bir eserimde
bir agk hicranini tarif ederken, o hicrani biitiin
sark kadinlar1 ndmina yasadim... Nigin itiraf et-
meyeyim, ben gayet fatalistim. Bu cemiyetin
bana ne kadar ihtiyaci varsa, o kadar zaman ya-
sarim ben. Fazlasina zaten liizim yok”"”

Edebiyat tarihgiligi agisindan Safiye Erol'un
yazi hayatini ti¢ merhaleye ayirmak miimkiindiir.
1. [lk romanina kadar. Kalem acma devri, 1935’
kadar siirer. 2. Romancilik devri. 1955’ kadar
stirer. 3. Fikir yazarlig1 devri. 1955’'ten vefatina
kadar siirer. Uslibunu da bu devrelerin sartlari-
na gore bir hayli gelistirmistir. Onun duyus tarzi
ve bakis agis1 Cumhuriyet devri romancilarinda
ve yazarlarinda hemen hemen hi¢ rastlayama-
digimiz bir dikkat ve hassasiyet tasimaktadir.
Bilhassa Kenan Rifai ve Yirminci Asrin Isiginda
Mislimanlik isimli kitaptaki makalesi ondaki
firtinalarla dalgalanan ruhunun artik siikinete
kavustugunun temellerini vermesi bakimindan
dikkat cekicidir. Ken'an Rifai ile tanismasi (1947)
ve ondaki biitiinleyici ve tamamlayic1 cezbeyi
kendi potasinda massederek olgunluk devrine
adim atar. Bir muhib olmaktan 6te yasadig: tes-
limiyet Dineyri Papazi'ndaki Giilbiin'tin Tayyar
Birkul’a teslimiyetinde sekillenmis ve ifadesini
bulmustur.

Safiye Erol, ¢ok dikkatli bir okuyucu, ¢ok
genis ve derin diisiinen bir miitefekkir, ayrinti-
lardaki giizellikleri gorebilecek hassasiyette bir
gozlemci ve dogu-bati, eski-yeni arasinda kur-
dugu kopriyi bir bir kendi viicudu teknesinde
yogurmasini bilmis ender yetisen bir sahsiyettir.
Asag1 yukar1 160tan fazla tutan makalelerinde
cevre gozlemlerine, bu gozlemlerden g¢ikardig:
derslere, sehirlere, sokaklara, hayvanlara, cicek-
lere, boceklere herkesten farkli bir 1sikla yanasir.
Kaleminin dokundugu nesneler birdenbire can-
laniverir, birer ruh kazanir.

Sessiz yasamis, san ve sOhretten uzak dur-
mus, hiirriyetine diigskiin oldugu i¢in “O kadar ki,
hiirriyetimi ne de olsa, tahdit edecek diye s6h-
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retten bile korkuyorum” demistir.'"® Ama buna
ragmen sosyal faaliyetlerden geri kalmamuis, e-
sitli derneklerde rol almistir. Bu konuda Emel
Esin (11.11.1981 Tiirk Edebiyat: Vakfinda bir
sohbetten sonra) 1961-1964 yillar1 arasinda Us-
kiidar Iman ve Kiiltiir Cemiyeti’nde birlikte bu-
lunduklarindan s6z etmisti. Hatta Emel Esin’in
esi Seyfullah Esin ile Istanbul Alman Lisesi'n-
den arkadastirlar. Seyfullah Esin Avrupa'da kon-
solosluk yaparken Safiye Erol ile bir kere daha
goriistiigiinii soylemistir. Seyfullah Esin’in Hin-
distan'da konsolosluk yaptigini duyunca Hintli
geng ile riiyalarinda randevulastiklarini, bulus-
ma yerine Hintlinin annesi babasi, hisimi akra-
basi ile hep birden gelislerine hayret etmis. Bu
konuda anlasamadiklarini séylemis. “Hem sark
hem garp kiiltiiriint bilen bir insandi. Eserleri-
ni okurdum. Vefatindan sonra yazdigim yazinin
bashg1 Safi'nin Oliimii bashigini tasir. Ama gaze-
tede Safi seklinde yanlis yazmislar. Biliyorsun,
Adem-i Safi bir tasavvuf terimi. Hazret-i Adem
giinahtan temizlenir. Adem-i Safi vasfini alir. Is-
tifa, Mustafa gibi. Temizlenmis, pir @i pak olmus,
arinmig, giinahtan kurtulmus demek. Oyleydi
Safiye. Durun size kendini de anlatayim. Kirmi-
zimtirak bir yiizii, sar1 saglari vardi. ince, zayif,
biraz Osmanli hasmeti tasiyan gaga burunlu idi.
Bugiinkii gibi goriiyorum. Gayet zeki bakard:.
Niiktedan konusurdu. Zarif idi” demistir.

Safiye Erol Hanimefendi'nin eserlerini oku-
yanlarin insan1 hemencecik sariveren tsliibun-
daki giizelliklerle ne gibi bir diinyaya adim ata-
caklarini tahmin etmek hi¢ de zor degil. Ama o
da her fani gibi “Don!” emrine uymus, goniiller-
deki diriler kafilesine kavusmustur.

Sozlerimi yine Mehmed Cavusoglu'nun onun
vefatina diistiigii tarih ile bitirmek istiyorum:

Ne dlemdir bu kim levh-i hasarda
Feldket her yanin devr etti dehrin
Hafadan ansizin bir riizgdr esti
Giil-i nadidesin incitti dehrin
Safiyye safvetiydi gitti dehrin.”

Nur i¢inde yatsin.

Hepinizi hiirmetle selamliyorum efendim.

18 Kandemir, ayni yerde
19 2010.12.1985 tarihinde kendisinden dinleyip kaydetmistim.




tileyman Celebi Bursa'da

dogmustur. Kaynaklar-
da dogum tarihine dair bir
kayda rastlanmamuistir. Elde-
ki bilgilere gore yapilan tah-
minler, Siileyman Celebi'nin
1351-1364 arasinda dogmus
oldugunu  gostermektedir.
Sultan Birinci Murad Han'in
vezirlerinden Ahmed Pa-
sanin oglu, Seyh Mahmud
Efendi’nin torunudur.

Cesitli kaynaklardan
onun ilimle ugrasan kiltarli
bir aileden geldigi ve Bursa'da
asrinin ileri gelen alimlerinden ders aldig: anla-
silmaktadir. Siilleyman Celebi dini ilimlere vakif
bir insandir. Mevlidde isledigi konular: ayet ve
hadislerle desteklemesi, tasavvufi terimleri usta-
ca kullanmasi da bunun neticesidir.

Siileyman Celebi, Sultan Yildirim Bayezid za-
maninda Divan-1 hiimayun imamlig1, sonrasinda
da Bursada Ulu Cami’nin imamligini yapmustur.
Bize ulasan tek eseri, Mevlid adu ile bilinen “Vesi-
leti'n-Necat’ti. Mevlid'in yazilmasina sebep
diye gosterilen bir rivayet vardir: Soylendigine
gore Silleyman Celebi, imamhgini yaptigi Ulu
Cami'de, iran’dan gelen bir miderrisin vaazini
dinler. Bu miiderris vaazinda, dinler arasinda da
bir fark olmadigini, biitiin kitapli dinlerin hak
din, biitiin peygamberlerin hak peygamber ol-
duklarini anlatir. Stileyman Celebi, hayrani oldu-
gu Hz. Peygamber’in 6teki peygamberlerle ayni
safta degerlendirilmesine son derecede uziiltir ve
sevgili Peygamber’ine karsi duyduklarini, man-
zum olarak yazmaya baslar... Iste bu muhabbet,
Mevlid adi ile bilinen “Vesiletii'n-Necat” ortaya
cikarir. Bilinen tek eseri budur.

“Sehl-i miimteni kabul edilen Vesiletii'n-necat
sade bir Tiirkge ile yazilmistir. Eserde fikir, bilgi
ve duygular ¢ok sanatkarane bir iisliipla anlatil-
mistir. Miellifin dini coskuyla kullandig: ifade-
ler ona donemin ¢izgisini asan sahsi ve sanath
ozel bir Gslip kazandirmustir. Bu sebeple Vesi-

Stileyman Celebi Tiirbesi

letii'n-necat’ta motiflerin ve
edebi sanatlarin kullanilist
yazarina mahsus olup tama-
men orijinaldir. Ifadeler hal-
ka yonelik konularda olduk¢a
sade, dini kavramlarin anlati-
minda bazan girift, fakat an-
lamin derinine inilince gonli
fethedecek 6zelliktedir.

Eserde yer yer dini mef-
humlarin, farz ve vaciplerin
beyan edildigi, Islam tasav-
vufunun seri hiikiimlerle
ortiisen yonlerinin yerli ye-
rince islendigi, Tirk edebi-
yatina mal olmus tasavvufi remizlerin basariy-
la kullanildigi gortilmektedir. Bunun yaninda
Vesiletii'n-necat’ta tekrir, tenasiip, cinas, tevriye,
tesbih-i temsili gibi edebi sanatlar kullanilmus,
bahirler konularin gerektirdigi ayet ve hadislerle
islenmistir.

—

Mensur bir miinacatla baslayan eserin muh-
tevasini ortaya koyan bab bagliklar1 soyledir: Al-
lah'in birligi hakkinda, nazim i¢in dua talebi ve
kitap icin Oziir beyani, alemin yaratilma sebebi-
nin beyani, Hz. Muhammed'in ruhunun yaratil-
masinin beyan (iki fasl), Hz. Muhammed'in vii-
cudunun zuhura gelmesinin beyani (iig fasl), Hz.
Muhammed’in dogumu sirasinda ortaya ¢ikan
fevkaladeliklerin beyani (alt1 fasl), Hz. Peygam-
ber’in methi, mucizelerinin, mi‘racinin ve hicre-
tinin beyani, onun bazi vasiflarinin beyani, ntik-
te ve nasihat, kotii fiillerden nehyetme, riséletin

tebligi, Hz. Peygamber’in vefati, hatime

Yazildig1 giinden bugiine kadar ozellikle ha-
fizlar ve mevlidhanlar tarafindan okunan Mev-
lid, Tiirk toplumunda, ¢aglar1 asarak giiniimtize
kadar gelen ve hala yasamaya devam eden nadir
eserlerden birisidir. Eserde zaman icinde asla
dokunmayan bazi degisiklikler olmustur. Rum-
ca, Bulgarca, Sirpga ve Arapcgaya da ¢evrilmistir.

1 A.Necla Pekolcay, “Mevlid’, TDV Islam Ansiklopedisi, 29. cilt,
Ankara 2004, s. 485-486.

Yazildig1 donemden itibaren Osmanli cografya-
sinin hemen her yerinde 6zellikle Hz. Peygam-
ber’in dogum giinlerinde okunmus, bestelenmis,
cesitli dillere cevrilmis ve nazireleri yazilmistir.
Ayrica basta Balkanlar olmak iizere gesitli Islam
tilkelerinde bir ibadet anlayisi icinde miibarek
giin ve gecelerin yaninda dogum, 6lim, siinnet,
evlenme, askere gonderme gibi pek cok vesile ile
de okutulmaktadir.

Osmanli déneminde ilk mevlid merasiminin
ne zaman yapildigina dair farkl goriisler bulun-
maktadir. Mevlid merasiminin ilk olarak Kanuni
Sultan Siileyman doneminde saray protokoliinde
yer almaya basladig1 ifade edilmektedir. II. Selim
doneminden itibaren de dini merasimlerin ya-
pildig1 gecelerde camiler her zamankinden daha
¢ok aydinlatilmis ve minarelerde kandiller ya-
kilmaya baslanmistir. Bu uygulamaya istinaden
mibarek sayilip dini merasim yapilan gecelere
“kandil gecesi denilmistir” III. Murat doneminde
ise mevlid merasimleri tamamen resmilesmistir.

Osmanli Devleti'ndeki mevlid uygulamalar;
sarayda yapilan ve padisahin katildigi, “mevlid
alay1” ad1 verilen resmi merasimlerle evlerde, ko-
naklarda halkin katildig1 mevlid merasimleri ol-
mak tzere iki ayr1 sekilde olmustur. Ancak bun-
lar birbirinden kopuk hadiseler degildir. Mevlid
merasimini gerceklestirmek iizere saraydan bir
selatin camiine yiiriimeye de “mevlid alay1” adi
verilmistir. Eskiden Topkap1 Sarayr’na yakinligin-
dan dolay1 resmi mevlid merasimleri Ayasofya-i
Kebir Camii ve Sultan Ahmet Camii'nde yapil-
mistir. Ancak zaman i¢cinde Dolmabahge, Cira-
gan ve Yildiz Saraylar: gibi yonetim merkezleri-
nin degismesine bagli olarak Pertevniyal Valide
Sultan, Eytip Sultan, Beyazit, Nusretiye ve Yildiz
Hamidiye Camilerinde de mevlid merasimleri
yapilmustir.

Sunu soylemek gerekir ki Mevlid, Eski Ana-
dolu Tiirkgesiyle kaleme alinmis olsa da tama-
men goniil diliyle cok sade ve samimi bir sekil-
de yazilmis, adeta Peygamber sevgisinin viicut
buldugu bir eserdir. Bu 6zellikleriyle de asirlar
boyunca okunmaya ve okutulmaya devam ede-
ceginden zerre siiphemiz yoktur.

Silleyman Celebi, 1422 senesinde Bursa'da
vefat etmistir. Kabri Bursa'da, Cekirge yolu iize-
rindedir. Tirbesi harap bir durumdayken 1952
yilinda Bursa Eski Eserleri Sevenler Kurumu ara-
ciligiyla onarilmistir.

Aziz ruhu sad olsun...

Mevlid’den Viladet Bahri

Amine hatun Muhammed annesi
Ol sadeften dogdu ol diir danesi

Ciinki Abdullah’dan oldu hamile
Vakt erisdi hefte vii eyyam ile

Hem Muhammed gelmesi oldu yakin
Cok alametler belirdi gelmedin

Ol Rebiul evvel ay1 nicesi
On ikinci gice isneyn gecesi

Ol gice kim dogdu ol hayral beser
Anesi anda neler gordii neler

Dedi gordiim ol Habibin anesi
Bir acep nur kim giines pervanesi

Berk urup cikt1 evimden nagehan
Goklere dek nur ile doldu cihan

Gokler agildi ve feth oldu zulem
Ug melek gordiim elinde iig alem

Biri masrik biri magribde anin
Biri daminda dikildi Kabenin

Bildim anlardan kim ol halkin yegi
Kim yakin oldu cihana gelmegi

Indiler gokten melekler saf i saf
Kabe gibi kildilar evim tavaf

Hem hava tizre désendi bir dosek
Adi Siindis, doseyen an1 melek

Ciin goriindii bana bu isler ayan
Hayret icre kalmis idim ben hemén

Yarilip ¢ikti divardan nagehan
Geldi ti¢ hiiri bana oldu ayan

Bazilari derler ki ol ii¢ dilberin
Asiyeydi biri ol meh-peykerin

Biri Meryem hatun idi asikar
Birisi hem hirilerden bir nigar

Geldiler lutf ile ol ti¢ meh-cebin
Verdiler bana selam ol dem hemin

Cevre yanima gelip oturdular
Mustafayi birbirine mustular

(...)
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alkanlar; Avrupanin cenubi sarkisinde,

Tuna nehri tizerindeki Demir Kap1 gegitin-
deki Banat daglar: vasitasi ile Karpat daglar: ka-
visine temas ederek, buradan itibaren genis bir
yay cizip Karadenize dogru uzanan dag silsilesi-
nin ve bu daglari ihtiva eden biiyiik yarimadanin
ismidir. Bu yarimadaya eski Yunan yarimadasi ve
Bizans yarimadasi denildigi de eski kaynaklarda
mevcuttur. (Bu isimler eski ve orta ¢ag tarihle-
rinde kullanilmistir.)!

Balkanlar kimilerine goére Avrupanin arka
bahgesi kimilerine gore de Orta Dogu'dan sonra
kaynayan ikinci kazan. Balkanlar ¢ok karmasik
etnik yapinin oldugu bir bélge olmanin yani sira
farkli medeniyet ve kiiltiirlerin kesistigi bir cog-
rafya da ayni zamanda. Bu yiizden olsa gerek so-
runlarin neredeyse hi¢ bitmek bilmedigi bir yer.
Yugoslavya Balkanlarin en karisik etnik yapili iil-
kesi idi. Cok dilli, ¢ok dinli ve milletli bir yapiya
sahip olan Yugoslavya'nin da en sorunlu bolgesi
Kosova'ydi. Bu calismada biraz Kosova'nin statii-
sil izerine durulmaya calisiimistir.?

Kosova bugiin diinyanin en geng iilkelerinden
biri. Onu anlamak ve anlatabilmek i¢in bir neb-
ze de olsa geriye donme ihtiyaci duyuyoruz. Bu
geng lilkenin Prizren sehri belki de Balkan yari-
madasinin en eski sehirlerinden biri olma 6zelli-
gini tasiyor. Prizren cok eskidir, goriinenden de
eskidir. Bir Orta ¢ag hatta daha da eski site dev-
letlerin olustugu donemlerde sehirlesmeye sekil
veren bir sehirdir. Prizren tarih boyunca hem ya-
zili kaynaklarda hem de sozlii aktarimlarda, bilgi
tastyicilarinin dillerinde bir ¢ok isimle anilmig

1 Islam Ansiklopedisi: slam Alemi Tarih, Cografya, Etnografya
ve Biyografya Lugati 2. cilt.

2 Elif Tokmak “Yugoslavya'nin Dagilma Stirecinde Kosova Soru-
nu ve Basinr’, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Gazetecilik Bilim Dali, Genel Gazetecilik Bilim Dali, Tez, 2010,
s. 4.

ve bilinmistir. Bat1 kaynaklarinda ve Osmanl ar-
sivlerinde Prizren’in hep kutsal oldugu, su sehri
oldugu, zanatgilar ve sanatgilar sehri oldugunu
vurgulanmustir. “Piir-Zerrin” (temiz sehir, temiz
altin) ¢ok yaygin isimlerden sadece biridir. “The-
randa” da bagka bir eski ismidir. Dolayisiyla eski
yerlesimler zaman zaman farkli anlamlari i¢inde
barindiran isimlerle anilsalar da bu asla bir celis-
ki degildir. Clinkii bu donemin giiciinii ve giicli
olanin onceliklerinde, sehrin 6zelliklerinden neyi
ortaya ¢ikardigina baghdir. Bunun en giizel 6r-
neklerinden biri de Prizren Kalesidir. Kale, tarihi
boyunca cok cesitli uygarliklara, dinlere ev sa-
hipligi yapmis bunun yani sira sehrin en belirgin
sembolii de olmustur. Prizren Kalesini kontrol
edenler; Roma, Bizans 1mparatorlugu, Sirp Im-
paratorlugu, Zeta Prensligi, Lazarevic Hanedan-
1181, Venedik Cumbhuriyeti, Brankovic Hanedan-
lig1, Osmanh Imparatorlugu, Yugoslavya Krallig:
(I. Yuoslavya-Sirp- Hirvat-Sloven Krallig1), Sos-
yalist Yugoslavya Cumhuriyetler Birligi, Yugos-
lavya (Tito Yugoslavyasi), Kosova Cumhuriyeti-
dir. (Halen devam ediyor.) Prizren Kalesinin insa
tarihi, Bizans Imparatorlugu déneminde 6. yiiz-
yil olarak belgelenmistir. Sirp Imparatorlugu do-
neminde 14. yiizyilda genisletilmistir. Osmanl
Imparatorlugu déneminde ise 15-16. yiizyillarda
mevcut yapisindan daha da genisletilmistir.

Kale, 1948 yilinda “Olaganiistii Onemde Kiil-
tir Anit1” ilan edilmis ve korunmaya alinmistur.
Prizren Kalesinin ismi Tiirk¢ede “Prizren Kale-
si’, Arnavutcada “Kalaja e Prizrenit’, Sirpcada ise
“Prizrenska Kalaja” olarak ge¢cmektedir. Daha
once de vurgulandigi gibi sehre ismini veren bir-
den ¢ok 6ge vardir. Kale bunlardan sadece biri
ve en eskilerinden. Lakin bundan daha eskiye
gidecek olsak sehre “su sehri” de dendigi hatta
“Prizren sudur, zavali (sonu) da sudan olacaktir?
ifadesinin kullanildigini da biliyoruz.

H * Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Uluslararas {liskiler Boliimii, Doktora 6grencisi.

Yapilan ¢alismalar gostermistir ki sehirlerin,
yerlesim yerlerinin gelisip giizellesmesinde su-
yun etkisi biiytiktiir. Yukarida da vurgulandig:
gibi site devletler, site sehirler ile baglamistir ve
gelismistir. Yunan site sehirlesmesi denilen ve
Avrupanin sehirlesmesinde ¢ok biiyiik rol oyna-
yan, kilometre tasi niteliginde bir 6neme sahip
olan sehirlesme; Balkan Yarimadasinda yer alan
bu kiigiik sehirler ile var olmustur. Ciinkii sosyal
yasam, ekonominin gelismesi, yerlesik hayatin
oturmasi su kenarlarinda baslar. Su, Avrupada
biiyiik, kiiciik bircok sehrin, bolgenin gelisme-
sine, es zamanli bitylimesine etki etmistir. Oysa
Orta Asyada ve bozkirlarda durum farkhdir.
Oralarda at istiinde genis ovalarda ve degisik
iklim sartlarinda yerlesik hayata gecilmesi daha
zor olmustur. Balkan Yarimadasina Yunan Yari-
madasi denilmesinin sebeplerinden biri de bu-
dur. Yoksa bunun bugiinkii Yunanistan Yarima-
dasi ile pek alakas1 yoktur. Bu, ¢ok eski caglarda
site sehirlesmesine bagl olarak kullanilmis bir
kavramdir. Burada vurgulanmak istenen, sehir-
lerin ¢ok eski olduklarinin vurgulanmasidir.

Prizren Balkan Yarimadasinda yer alan ¢ok
eski sehirlerden sadece birisidir. Baz1 kaynaklar
Prizren’in Belgrad'tan ve Atina'dan da eski oldu-
gunu vurgular. Dolayisiyla boyle sehirlerde kiil-
tirler de kesisir diller de ve tabii olarak dinler de.
Ciinkii bu yerler tam bir kesisme noktasidir.

Prizren'deki dini yapilar, tarih boyunca c¢ok
farkli medeniyetlere, imparatorluklara besiklik
etmis zaman zaman koprii-gegit gorevi gormds,
cok el degistirse de ana 6zelliklerini ve cesitlilik-
lerini hep korumustur. Hiristiyanligin her mez-
hebinin kesistigi sehir; once pagan hayat tarzina,

sonra Osmanli ile Islamiyet’e kucak agmustir.
Prizren bugiin civar koyleri ile birlikte 200.000
niifusa sahiptir. Kosova Cumhuriyeti bagimsizli-
gin1 ilan etikten sonra belediye statiistinii almis-
tir. (Daha onceki rejimlerde, iktidarlarda, yone-
timlerde de hep bagimsiz belediye imis.)

Osmanl Imparatorlugunun Kosova savast ile
bu topraklara gelmesi, bu su sehrine “Piir-Zerrin
(Piirzerrin)” adini vermesi ve sehri genisletip, ye-
nilemesi ¢ok kisa bir zaman zarfinda olmustur.
Osmanli himayesinde kalan Balkanlar, 500 yillik
hakimiyet doneminde tahayyiil dahi edilemeye-
cek gilizel mimari ile adeta agik hava miizesine
dontismistir. Sehirlesmenin doruk noktasini
yasamustir. Oyle ki Osmanli Imparatorlugunun
dagilmasindan sonra bile, kurulan Sirp-Hir-
vat-Sloven Krallig1 ve arkasindan gelen Sosya-
list Yugoslavya hiikiimetleri, tabiri caizse bu inci
yapilara dokunmamistir. Ciinki sehircilikleri,
planlamalar1 hayran birakacak kadar giizeldir.
Elbet Osmanli sifirdan insaat etmedi, mevcut
olani genisletti, bitytittii ve en kullanima miisait
hale getirdi. Bu duruma yardim eden en biiyiik
unsurlardan biri de niifus idi. Ctinkil niifus, Bal-
kanlarda Osmanli doneminde daha dnce ender
goriilen bir refaha, huzur ortamina kavusuyor ve
hizla bitytiyordu. Dolayisiyla bu hizli niifus artisy;
sehirlesmeye de ¢ok biiyiik etki ederek daha kul-
lanisli ve daha konforlu bir mimariyi de hem tes-
vik etmis hem de tetiklemistir. Bu durum sadece
dini yapilarda degil zanaatta, sanatta da kendini
gostermis, bu alanlara da tesir etmistir. Dolay1-
styla Prizren, “zanaatcilar sehri” olarak anilma-
sin1 ve bu meziyetlerini korumasini biraz da bu
saglikli sehirlesmeden beslenmesine bor¢ludur.
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Akdere’nin ikiye boldigi Prizren'de bu dere
o kadar hizli ve giiriil giirtil akar ki yakinindaki
semtlerde halk su sesinin giiriiltiisiinden yazin
pencere acik oldugu zaman uyuyamazdi. Suyun
bu denli giiclii olmasi ve hizli akmasi: zaman za-
man sel felaketlerine de sebebiyet vermistir.

Prizren’de Dil, Din ve Sosyal Yapi:

Prizren 200.000 niifusluk yapisi ile bugiin ¢o-
gunlugun Miisliitman olarak yasadig1 bir yerdir.
Bu cografyaya Miisliimanlik-Islamiyet Osmanli
Imparatorlugu ile gelmistir. Dolayisiyla 500-600
yil 6nce bu topraklar Islam dini ile sereflenmistir.
Bu yiizdendir ki Prizren’de niifusun ¢ogu Miislii-
mandir. Diger dinlere mensup olanlar Katolikler
ve bugiin sayilar1 neredeyse hi¢ denecek kadar az
olan Ortodokslar da vardir.

Dil yapisi ¢ok karisik gibi goriinse de aslin-
da ¢ogunluk Tiirk¢e konusur. Bu durum zaman
zaman bolge iizerinde yapilan ¢alismalarda kafa
karistirici gibi goriinse de 6ziinde ¢ok nettir. Dil
Tirkcedir. Yugoslavya doneminde de Prizren'de
yasayan Sirplarin bir¢ogu Tiirk¢e konusmustur.
Dil, kilttirtin dinden sonra en biiyiik kilometre
taslarindan biridir. Ciinki dil kiltiirii sekillen-
dirir. Sekil vermenin yani sira soktugu bi¢imi
sahiplenmesine de sebep olur. Dolayisiyla dil
bu denli 6nemlidir. Eski Yugoslavya doneminde
Prizren’de dil; Tiirkce, Arnavutga ve Sirpca idi.
Insanlar bu ¢ok dilli yapida kendilerince kurduk-
lar1 diizen i¢inde yasiyorlardi. Bugiin de durum
Prizren’de aynidir. Zaten bir kisinin yerli Prizren-
li olup olmadigini anlamanin bir kriteri de Tiirk-
ce bilip bilmedigini sormaktir. Sayet kisi Tiirkce
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biliyorsa o zaman yerli Prizrenlidir. Dolayisiyla
Prizren’de Tiirkce goriindiigiinden daha 6nemli-
dir. Giiniimiizde Tiirk¢enin yani sira Arnavutca,
Bosnakca ve Romca (Romence) da konusulmak-
tadir. Prizren, ¢ok kiiltiirlii bir yapiya sahip ol-
masinin getirdigi zenginlik ile daima 6ne ¢ikmis,
yerli-yabanci turistlerin ilgisini ¢ekmistir. Cok
kulturliluk hele ki dillerin, dinlerin ve kultiir-
lerin kesisme noktas1 olmak ve bunu biiyiik bir
hamur gibi yogurmak elbet bu inci sehri oldu-
gundan daha da 6nemli hale getirmistir.

Son zamanlarda yapilan bir¢ok yerli-yaban-
c1 arastirma niifusun Arnavut olan biiyik bir
kisminin bile Tiirkce konustugunu belirtmistir.
Bunlarin arasinda AGIT’in (Avrupa Giivenlik
Is Birligi Teskilat1) 2000’li yillara ait raporlari da
mevcuttur. AGIT raporlarina gore Prizren'de en
cok, en yaygin konusulan dil Tiirkcedir. Dolayi-
styla bu bilgiler halen giinceligini korumaktadir.
Lakin global baglamda mevzuya bakacak olursak
hizl1 degisen diinya diizeninde her sey gibi dil de
kiiresel diizenin bozulmasindan etkilenmistir ve
bu etki ¢ok hizli bir sekilde kendini yasamin her
alaninda ve ozellikle dilde gostermistir.

Teknoloji ¢ag1 dedigimiz 2000’li yillarda akili
telefonlar ve buna harcanan mesai dilde kendi-
ni bitytik 6lgtide belli eden bir yozlasmaya sebep
olmustur. Dilin bozulmasi ve “mesajlasma dili”
denilen kisaltmalar ile dili kullanmanin konus-
ma dilinden yazi diline ge¢mesi gibi mevzular
halkin dili koruyamadiginin en iyi gostergesidir.
Buna yeni yetisen neslin teknolojiyi kullanirken
Tiirkge yerine Ingilizceyi tercih etmesini de ekle-
yecek olursak bu baglamda dilin sadece yozlasip
bozulmakla kalmadigini, maalesef yavas yavas

kaybolmaya yiiz tutugunu goriiriiz. Dil yasayan
canli bir organizmadir. Bunun yasamasi da kulla-
nima baghdir. Yukarida bahsedilen durum biitiin
diinya icin gecerlidir fakat kiigiik yerlerde bu etki
kendini daha hizli gosteriyor. Bu yiizden 20 sene
yozlagma ve bozulma i¢in ¢ok uzun bir siire.

Bozulup yozlasan sadece dil mi? Elbette de-
gil. Bozulup yozlasan halkin yasam bigimi; orf ve
adetler, gelenekler, gorenekler, 6liim torenleri, ev-
lilikler ve kisacasi halkin her seyi. Bu agiklanmasi
zor bir durum. Ciinkii biitiin diinyay etkiliyor ve
kiigiik yerler de bu durumdan nasibini aliyor. Biz
dinamik yasamin ve biiyiik degisimin hep sadece
biiyiik sehirlerde, metropollerde olduguna inanir
ve Oyle zannederdik. Halbuki degismeyen tek sey
degisimin ta kendisidir, ilkesinden yola ¢ikacak
olursak kiigiik yerlerin de degistigini gorebiliyo-
ruz. Dolayisiyla Prizren ne o agik hava miizesi
eski Prizren ne de halki o eski Prizrenliler. Clinki
biiyiiyen sehirler kirsala dogru genislerken yeni
sehirlesme de ister istemez oluyor. Bu ayni za-
manda beraberinde gocii de getiriyor. Artik halk,
Prizrenliler ve digerleri seklinde adlandirilan bir
hale déniisiiyor. Bu degisim giintimiiz diinyasi
icin elbette kacinilmaz. Bugiin bunu yadirgaya-
cak durumda degiliz, zira diinyanin birgok yeri
hep boyle bitytimiistiir. Fakat burada vurgulan-
mak istenen boyle kontrolsiiz bir biiyiimeye ve
tabiri caiz ise ¢arpik kentlesmeye gerek var mi?
Bizim asil ihtiyacimiz bitytimek mi? Ekonomik
kalkinma mi1? Prizren'de bozulmaya yiiz tutmus
sosyal yapi, hizli go¢ ve batiya doniilen yiizler ile
iyice kendini belirginlestirmistir. Kosova Prizren
elbet batidir, lakin dogudur da ayni zamanda.
Dolayisiyla kiiltirlerin, kutuplarin, dillerin, din-
lerin kesistigi noktalardan biridir de.

2000]i yillardan bu yana hizla degisen diinya
diizeninde kendini ¢ok net bir sekilde belli eden
kirilma noktalari, dilden sonra en ¢ok kiiltiirde
olmustur. Kiltiir her yone evrilmeye miisaittir.
Bu yiizdendir ki toplumlar ister doguda ister
batida olsun daima kendi kiiltiirlerini koruma-
ya calismislardir. Hatta bununla kalmamis kendi
kiltiirlerini bagka kiiltiirlere de empoze etmeye
calismislardir. Dolayisiyla bu hi¢ yadirganacak
bir durum degildir.

Prizren de Mimari

Prizren'de mimariden bahsettigimizde akla
ilk gelen Prizren Kalesinden sonraki yap1 Fetiye
Camisidir. Lakin Fetiye Camisi kaleden de es-
kidir. Dolayisiyla ilk yapilardan biridir. Yapinin
bagka bir ismi de Cuma Camisidir. Yap1 o kadar
eskidir ki bazi kaynaklar onun 2. ve 3. yiizyilda

ilk Roma doneminde insa edildigini yazar. Daha
sonra Roma, Bizans ve Osmanlilar doneminde
kullanilmistir.

Namazgah, Osmanli dénemi eserlerinin ilki-
dir. Osmanly, bu topraklara ilk geldigi zaman ya-
piy1 insaa etmis ve burada ilk namaz kilinmstur.
O ytiizden ismi namazgahtir (namaz yeri). Sehir-
de camilerin say1si1 oldukgca fazladir. Cuma Cami-
sinden baska Sinan Pasa, Emin Pasa ve Bayrakli
camileri bunlardan en ¢ok bilinenlerdir. Osmanlt
doneminden kalma iki tane de hamam vardir.
Semsi Pasa Hamami ve Gazi Mehmet Pasa Ha-
mami. Her ikisi de bugiin mevcuttur. Biitiin bun-
larin yani sira kopriiler, cesmeler vb. irili ufaklh
bir¢ok yapi insa edilmistir. Su sehri olan Priz-
ren'de 6zellikle ¢ok sayida ¢esme insa edilmistir.
Bugiin ¢cesme sayis1 az da olsa korunmustur. Sa-
dirvan Cesmesi, 6 Cesme (Topokli), Binbasi Ces-
mesi bunlardan bazilaridir. Prizren’in bir su sehri
oldugunu fark eden her medeniyet su iizerinde
calisip, su yollarini genisletip, gelistirme konu-
sunda mutabik olmuslardir. Dolayisiyla Osmanlt
doneminde en fazla cesme yapilmasinin sebeple-
rinden biri de budur. Prizren’in en 6nemli ve en
biiyiik mimari yapisi kaledir, lakin en eski yapisi
diyemeyiz. Kale ¢ok fazla el degistirmesine rag-
men ihtisamini, heybetini ve giizelligini daima
korumustur. En son Kosova'nin bagimsizliginda
restore edilmesi ile ne denli 6nemli oldugunu bir
kez daha hatirlatmistir.

Prizren gerek konumu itibari ile gerekse stra-
tejik 6nemi itibari ile daima ilgi odag1 olmus ve
giinceligini korumustur. Dolayisiyla bu denli me-
ziyetleri olan bir sehir sadece turistlerin ilgi oda-
g1 olmakla kalmamis ayn1 zamanda savaslarda,
siyasi calkantilarda da stratejik 6neme sahip ol-
dugundan bir nevi gozde sehir olmustur. Bu tiir
sehirler tim dinler icin, tim inaniglar i¢in ¢ok

biiyiik 6neme sahiptir.
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Akdee'den
Coshunce AkmeR Isteninm

Akdere’'den coskunca akmak isterim,
- Girdl giirdl sesini duymak isterim,
Sesiyle sokaklarinda gezmek isterim,
Duyanlarin gonliine dolmak isterim,
Gonliinden kalemine diismek isterim,
| Kaleminden yazisina gegmek isterim,
Okuyanin goziinde kalmak isterim.

Akdere’den coskunca akmak isterim,
Cocuk gibi seyrine dalmak isterim,

| Sadirvana dogru kosmak isterim,
Susamis insanlara kanmak isterim,
Icenler, déniip dolasip gelsin isterim.

Akdere’'den coskunca akmak isterim,
Isindigimda bulutlara ¢ikmak isterim,

¢ Bulutlardan Sar Dagr'na yagmak isterim,
~ Gilind, bulbiliinti gormek isterim,
Sonunda Akdere’ye varmak isterim,
Cicek agmis Prizren'de kalmak isterim,
Akdere’den coskunca akmak isterim.

Aliyar SENEL

Orhan Seyfi Orhon ve
Sanat Dunyasi

Demet KAYAN"

A4
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“Diistiin yeni bir aska
Cihanin bundan baska

Bir pul etmez gerisi’
(Goniilden Sesler)

olu misralardan gecen nice sairimiz gibi

Orhan Seyfi Orhon'un da duygu derinli-
gi yiiksek, samimi siirlerinde isledigi konularin
basinda ask gelir. Birbirinden giizel hayali sevgi-
lilerle asklar yasayan sanat¢imiz, bun-
lari siirlerinde etkili bir sekilde dile
getirmistir.

Sair, kendisiyle yapilan bir
roportajda:

“-Ya, Firtina ve Kar siir-
lerinizi nereden ilham al-
diginiz1 sorabilir miyim?”
sorusuna bu konuyla ilgili
olarak su cevabi verir:

“-Yasimiz 18-20, haya-
limizde asklar icat ediyor-
duk, o zamanlar. Hayalimiz-
de flortlerimiz, sevgililerimiz
vardi. Diyebilirim ki biz her
zaman asiktik. Siiri seviyor, hisle-
rimizi terenniim etmek istiyorduk.™*

Sairin bu sozleri siirlerinin beslendigi duygu
diinyasini gosterir. Fakat Orhan Seyfi'nin edebi
seriiveni yalnizca hayali agklardan ibaret degildir.

Yukarida da belirttigimiz tizere dergimizin bu
sayisinda, dilimiz dondtgiince II. Mesrutiyet'ten

1  Orhan Seyfi Orhon, Hayat Tarih Mecmuasi, Aralik,1970.

* Arastirmaci Yazar

Cumhuriyet donemine uzanan yillarin 6nemli
taniklarindan biri olan Orhan Seyfi Orhon’'un
sanat diinyasinin kapilarini aralamaya calisaca-
g1z. Onun aruzdan heceye uzanan siir anlayisini,
ask ve ayrilik temalarini, mizah ve hiciv yoniinii
birlikte ele alacagiz.

Bir Devrin icinden Gecen Sair

Istanbul Cengelkoy'de dogan sa-
nat¢imizin babasi Miralay Emin
Bey, annesi Nimet Hanim'dir.
[Ik ve orta 6grenimini Is-
tanbulda yaptiktan sonra
“Mekteb-i Hukuk u bitirir.
(1914) Ayni yil “Meclis-i
Mebusan”a memur olarak
girer. Meclis-i Mebusan
kapanana kadar bu va-
zifede kalir. Daha sonra;
“Harp  Akademisi’nde,
“Harbiye Mektebi’nde ve
Istanbul’'un cesitli liselerin-
de edebiyat hocalig1 yapmus,
1946 “Halk Partisi Zonguldak
Milletvekili” olarak siyasi hayata
atilmis, 1960’ta gazetecilige donmdis,
1965’te “Adalet Partisi, istanbul Milletveki-
1i” olarak tekrar meclise girmis, 1969 se¢ciminden
sonra da yoklamalara girmeyerek gazetecilik ha-
yatina devam etmistir.

Gazetecilik faaliyetlerine Hukuk Mektebin-
de okudugu yillarda baglayan sairimiz 1910’da
arkadaslariyla birlikte “Hiyaban” dergisini ¢ikar-
mustir. 1911°de “Turk Yurdu’, 1917’de “Yeni Mec-
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mua” ve 1919°'da “Biiyitk Mecmua” gibi dergiler-
de siir ve yazilar1 nesredilmistir. Orhon'un Yusuf
Ziya'yla birlikte 1922'de c¢ikardiklar1 “Akbaba”
adli mizah mecmuasi, gazetecilige tam anlamiy-
la basladig: dergidir.

Daha sonra ise; “Papagan” (1924), “Giines”
(1927), “Yeni Kalem” (1927), “Karagoz” (1927), “Ayda
Bir” (1935), “Her Ay” (1937), “Cnaralti” (1942) ve
“Yeni Cag” (1946) gibi gazete ve dergileri yayimla-
mustir. Hayatinin son yillarinda “Kubbealti Akademi
Mecmuasi™na yazilar yazmustir. 1972 yihin-
da Istanbul'da vefat etmistir.

Orhan Seyfinin ha- 032

yati, sanatini anlamami-

za yardimci olan bir arka
plandir esasinda. Siir soy-
leyen, dergi ¢ikaran, 6gret-
menlik yapan ve siyasetin
icinde bulunan bu ¢ok yonlii
sanatcl, ¢aginin meselelerin-
den uzak durmamistir. Sairin
edebiyatimizdaki yerini deger-
lendirirken eserlerine ve icinde

yasadig1 tarihi doneme birlikte
bakmak daha dogru olacaktir. /

Aruzun Misikisinden Heceye

Orhan Seyfinin siir hayat1 tek cizgili degil-
dir. 1k siirlerinde Abdiilhak Hamid ve Tevfik
Fikret'in etkisi altinda aruz veznini®> kullanmius,
terkipsiz ve anlagilir bir Tiirkceyle aruz siiri yaz-
may1 denemistir. 1919°da yayimlanan ilk siir ki-
tab1 “Firtina ve Kar’, farkli aruz kaliplariyla yazil-
mis on yedi siirden olusur. Bu kitap, onun hececi
kimliginden 6nce giiclii bir aruz tecriibesine sa-
hip oldugunu gostermektedir. Daha sonra Ziya
Gokalp’in ve Milli Edebiyat hareketinin etkisiy-
le hece veznine® ve konusma diline yonelmistir.
Bununla birlikte aruzla bagini tamamen kopar-
mamis; sonraki yillarda her iki vezni de kullan-
mustir. Orhon’un sanat anlayisini basitge “aruzu
birakip heceye ge¢cme” seklinde degil, aruzdan
kazandig1 ahengi hece siirine tagima siireci

2 Aruz Vezni: Hecelerin uzunlugu ve kisaligi, kapali ve agik olusu
esasina dayanan nazim 6lciisii. [Arap dilcilerinden fmam Ha-
li’'in Arap nazmu i¢in ortaya koydugu rivéyet edilen aruz son-
radan Fars, Tiirk, Afgan, Miisliiman Hintliler ve Pakistanlilar
tarafindan kullanilan ortak ve klasik bir vezin haline gelmistir.]
(Kubbealt: Lugat1)

3 Hece Vezni: Misralardaki hece sayisina dayanan nazim olgiist,
parmak heséb1. (Kubbealt: Lugat1)

olarak degerlendirebiliriz. Cesitli kaynaklarda
da heceyle yazdig: siirlerde zaman zaman aruz
ahenginin hissedildigi belirtilmektedir. Boylece
Orhan Seyfinin siirindeki degisimin yalnizca
vezin degisikligi olmadigini séyleyebiliriz. Bir 61-
cliden digerine gecerken siirin ahengine verdigi
6nemi korumasi, onun lirik siirlerinin neden ko-
laylikla hafizada kaldigini anlamamiza yardimci
olur.

Orhan Seyfi, Mehmet Emin ve Ziya Gokalp’in
actig1 yolda yiiriiyen ve Bes Hececiler arasin-
. da anilan sairlerdendir. Ancak onun siirini
' yalnizca bir edebiyat hareketinin 6rnegi
olarak degil, kisisel duyarlilig1 ve ahenk
arayisiyla birlikte degerlendirmek

gerekir.

Aruzla yazdigr ilk siirleri

daha ¢ok genglik heyecani ile

yazilan ask siirleridir. Onun

hemen hemen biitun siir-

> lerinde ask duygusu var-

dir. Fakat ozellikle ask

konusunu igeren siirlerini

“Firtina ve Kar’, “Peri Kiz1 ile Coban

Hikayesi” ve “Goniilden Sesler” adli kitap-

larinda toplamistir. Sanat degeri yiiksek eserler

yerine samimi eserler veren Orhan Seyfi, sanat

hayatindaki en biiyiik basarisin1 1919'da yayin-

ladig1 ikinci siir kitab1 olan “Peri Kizi ile Coban

Hikayesi” adli eseriyle saglamistir. Bu eseri bazi

kaynaklarda hem Tiirk¢enin hem de hecenin za-
feri olarak degerlendirilir.

Peri Kiz1 ile Coban Hikayesi: Masaldan Siire

Orhan Seyfi'nin ask duygusunu en etkili bi-
¢imde dile getirdigi eserlerinden biri “Peri Kiz1
ile Coban Hikayesi"dir. Bu manzum masalda; iki
sevgilinin birbirine kavusmasi, ardindan gelen
ayrilik ve yillar sonra yeniden bulugsmas: anlati-
lir. Sair, halk edebiyatina ait motifleri kendi siir
zevkiyle birlestirmistir. Biitiin duygular giizel ve
samimi bir sekilde dile getirilmistir.

“Sevda, o bir peridir,
Karar etmez yerinde.
Gomiil ki serseridir,
Dolagir izlerinde.

Sevda, o gizli bir ok,
Goriinmez kanatmadan.

Kavusmanin tadi yok,
Ayriligi tatmadan.”
(Peri Kiz1 ile Coban Hikéyesi'nden)

Orhan Seyfi, “Kubbealti Akademi Mecmua-
si’nin birinci sayisinda: “Cocuklugumda dinledi-
gim bir masalin hatirimda bazi kirintilar: vards.
Onlarr alip milli bir efsane hdline koymay: dii-
stinityordum: ‘Evvel zaman iginde... yerine ‘Cok
eski zamanlarda... diye bagslayabilirdim. Oguz
Han devri bu hikayede bir efsane tesiri vermeye
yardum ederdi. Efsanenin kahramani geng dsik,
sehzade yerine ¢oban, sevgilisi de bir peri kizi ola-
bilirdi. Boyle diisiiniiyordum. ‘Peri Kizi ile Coban
Hikayesi’ buradan ¢ikti...” diyerek bu siiri nigin
ve nasil yazdigini agiklamustur.

Aciklamanin bir basgka yerinde de: “Hikdye-
nin heyecan verecek dokunakly tarafi, once bir
ayriik sonra iki sevgilinin bulusup mutluluga
kavusmast olmaliyd:” diyen Orhan Seyfi'nin bu
siirinde; onceleri mutlu bir sekilde yasayan iki
sevgili daha sonra basit bir sebepten dolay1 ay-
rilmis ama yillardan sonra askin o biyiik giicii
sayesinde yeniden bir araya gelmislerdir.

Sairin acgiklamalari, eserin yalnizca bir ask
hikayesi olmadigini da gosterir. Cocuklugun-
da dinledigi masaldan aklinda kalanlar1 milli
bir efsane haline getirmek istemistir. Hikaye-
nin kisilerini, zamanini ve anlatilisini yeniden
kurarken eski bir malzemeyi yeni bir soyleyisle
degerlendirmistir.

Siirin;

“Sevda, o bir peridir,
Karar etmez yerinde.

diye baslayan boéliimii, Erdogan Yildizel tara-
findan “Acem Kiirdi” makaminda bestelenmistir.
Siirlerinde ses ve mizikaliteye 6nem vermesi,
cok sayida siirinin bestelenmesine zemin hazirla-
muistir. Sair, bu siirini Ziya Gokalp’e ithaf etmistir.

Orhon, “Peri Kiziyla Coban Hikayesi” adli
eseri ile ilgili agiklamasinin bir baska yerinde ise
sunlar1 soyler:

“Bir ask efsanesi yazmak istiyorum. Hece
vezniyle yazilmus yeni siirler begeniliyordu. Ko-
nusulan dilin, yazi dili olmag davasi muvaffak
olmustu. Standart sive Istanbulda konusulan
Tiirkceydi. Ornek olarak hanumlarin konustugu
Tiirkgeyi alvyorduk; en ¢ok islenmigi, en giizeli,
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en dhenklisi oydu. Tiirk milletinin zevki, zarafe-
ti, hangeresi, yiizylar boyu, ona en giizel sekli-
ni vermisti. Biraz buna Milli Edebiyat diyorduk.
Ama hepsi bu kadar degildi ki... Bu yeni edebiyat,
ilhamum halktan alacakti. Halkin masallarini,
efsanelerini, hassasiyetini kullanacakti. Fakat
onlari, bugiiniin zevkiyle yeni bir terkip hdline
koyacakti. Motifler halkin, kompozisyon bizim!.
O zaman milli olacakti”

Sairimiz, siirlerinde temel konu ask olmakla
beraber yalnizlik, 6liim, yashlik, gegmise 6zlem,
disiince, hiciv, hatira, kahramanlik, vatan sevgi-
si, Istanbul’'un Fethi, Istanbul Bogazi, tarih, din,
yasadig1 ¢evre gibi bircok konuyu da basarili bir
sekilde islemistir.

“Mevsim mayisin sonlary, yaz baslamus artik,

Gittikce a¢iumakta, dagilmakta karanlik.

Her sey hareketsiz, agaran tan yeri sessiz,

Kalmus gibi sehrin sarilan bagri nefessiz...

Bir korkulu riiyay: yataklarda sayiklar,

Dalgin uywyanlar beraber uyanikiar...

Bir saltanatin son giintiniin korkusudur bu!

“ Tiirkler hareketsiz duruyor, bir pusudur bu!”

Kostantin timitsiz, saray erkdam telasta

Surlarda Bizans askeri, Jiistinyani basta!

Carpmakta bugiin bir yeni korkuyla yiirekler,

Zagnos Pasa bir yanda hiicum emrini bekler.

Turhan Bey uzaklarda yakip yikmada hala!

Bir yandan o Beylerbeyi korkung Karaca’yla,

Tiirk ordusu Istanbul’'u sarmus cepecevre,

Diinya girecektir bu sabah bir yeni devre!”
(Istanbul’un Fethi)

Istanbul’'un Fethi adli bu siirinde sairimiz aki-
c1 bir dille, masiki unsuruna 6nemli bir sekilde
yer vererek, miicerret kelimeleri fazla kullanma-
dan daha ¢ok miisahhas kelimeleri kullanarak,
en cok da “Tiirk” kelimesi ile Istanbul’un Fet-
hi'nin tarihi 6nemini etkili bir sekilde anlatmak-
tadir. Ask siirlerinde oldugu gibi burada da ses ve
ahenk, anlatilmak istenen duyguyu giiclendiren
temel unsurlardandir.

“Her yaz gibi ¢ok ¢ok siikiir bu yaz da,
Leylaklar ag¢ildi once mor mor,
En sonra manolyalar Bogazda!”

(Kervan)
Bogaz ve Bogaz'in giizelliklerini Orhan Sey-
fi Orhon bu siirinde giizel bir sekilde dile getir-
mistir. Sairin siirlerinde; cocuklugunu ilk genglik




KabeM

yillarini gecirdigi Cengelkdy, Telgraf Sokag: gibi
yerler de kimi zaman ¢ocuksu bir heyecanla,
kimi zaman istirapla, kimi zaman 6zlemle ken-
dini usul usul hissettirir. Bogaz’i anlatan bu mis-
ralarda leylak ve manolya, yalnizca mevsimin
gelisini haber vermez; gecmis zamanlari, cocuk-
luk ve ilk genclik hatiralarini da ¢agristirir. Onun
Cengelkdy ve cevresine duydugu yakinlik, Istan-
bul'u bir manzaradan ¢ok bir hatira mekanina
doniistiirir.

“Benim gonliim bir kelebek,

Dolasuyor ¢gigek gicek

Tiikenecek 6mrii boyle

Curpwmnarak, titreyerek”
(Goniilden Sesler)

Burada da yine 6mriinii sevda ugruna harca-
maya hazir bir yiirek carpmaktadir. Gonliin ke-
lebege benzetildigi bu misralarda sadece askin
sevinci degil, kirilganlig1 da hissedilir. Cicekten
cicege dolasan kelebek gibi goniil de durmadan
arar; “cirpinarak, titreyerek” sozleri onun kolay-
ca incinen yanini anlatir. Sair, soyut bir duyguyu
herkesin goziiniin 6niine getirebilecegi bir tabi-
at goriuntisiiyle ifade eder. Bu siirde bir kelebek
olan sairin gonli “Gontl” adli siirinde de bir kus
gibidir. Ama yine sevgi dolu, ask doludur:

“Bazi bir kus olarak

Daglardan asar goniil,

Bazi coskun bir rmak

Halinde tasar goniil”
(Goniilden Sesler)

Kusun daglar1 asmasi uzaklara gitme istegi-
ni, Irmagin tagmasi ise duygularin biyiikligiina
distindiirtir. Bu imgeler, Orhan Seyfi'nin sade
sozciiklerle nasil canli bir duygu diinyasi kurabil-
digini gosterir.

Sairimiz 1922'de ilk siir kitab1 “Firtina ve Kar”
ile ikinci siir kitab1 “Peri Kiz1 ve Coban Hikaye-
si’ni bir araya getirerek ve baska siirler de ekleye-
rek “Goniilden Sesler” adli ilk biiyiik siir kitabini
yayimlamistir. Ardindan Kervan (1935), O Beyaz
Bir Kustu (1941), Istanbul’'un Fethi (1953), Iste
Sevdigim Diinya (1962) adl siir kitaplar: gelir.

Yasanan Tiirkgeyle siirler soyleyen sair, “Milli
Edebiyat” doneminde 6nde gelen sairlerindendir.

Icten, samimi, lirik siirlerinde hafizalardan uzun
siire silinmeyecek bir sahsiyettir. Daha 6nce de
belirttigimiz gibi onun sanatci kisiligi yaninda
siyasi yonii de 6nemli ozelliklerindendir. Siyasi
goriisleri bazi siirlerine konu olmustur. Onun sa-
nat hayatinda bu hicivlerin 6nemli yeri vardir. Bu
konudaki siirlerini; “Hicivler” (1951) adl bir ki-
tapta toplayan sair, siyasi diistincelerini dortlik-
lerinde dile getirmis. Orhan Seyfi, bu kitabin 6n-
soziinde de yine siyasi goriislerini ortaya koyan
bir yazi yazmustir. Nihad Sami Banarli'ya gore:

“Orhan Seyfi, Tirkiye tarihinde hayli siddetli
bir i¢timai romantizmin hakim oldugu buhranl
bir devirde yetismistir. insanlarin asktan ve Al-
lah’tan baska bir seye inanmaz haller yasadiklar:
bir 1stirap ¢aginda siirler sdylemistir. Onun soy-
ledigi ask siirlerinde bile yer yer gizli bir igne ince
bir hiciv ve romantik bir s1z1 vardir”

Orhan Seyfi, mizah gazetelerinde “Fiske” im-
zasiyla kaleme aldigi yazilar1 “Fiskeler” (1922)
adli bir kitapta yayimlanmistir. Ayrica “Asri Ke-
rem” adli “mizahi destan” da yazmustir. (1941)
Bir kisim makalelerini “Diin-Bugiin-Yarin” isim-
li kitapta toplamistir. (1943) Bir kisim fikralar:
da “Kulaktan Kulaga” adli kitabindadir. (1943)
1957’de yayimladig1 “Diigiin Gecesi’nde ise mi-
zah ve hiciv hikayeleri vardir. “Cocuk Adam” adli
bir de romani vardir. (1941)

Veda: Bir Ayrihigin i¢ Diinyasi

Hani, o birakip giderken seni

Bu éksiiz tavrint takmayacaktin?
Almna koyarken vedd busemi,
Yiiziime bu tiirlii bakmayacaktin?

Hani, ey gozlerim bu son vedada,
Yolunu kaybeden yolcunun dagda,
Birini ¢agurmak icin imdada
Yaktigr atesi yakmayacaktin?

Gelse de en aci sozler dilime,
Ucacak sanmirum birkag kelime...
Bir alev halinde diistiin elime,
Hani, ey gozyasim akmayacaktin?

Orhan Seyfi Orhon’un “Veda” adli bu siiri,
onun en giiclii bireysel ve lirik siirlerinden biri-

4 Nihad Sami Banarli, Resimli Tirk Edebiyat1 Tarihi, c.2, Milli
Egitim Basimevi, [stanbul, 1987.

dir. Burada sairimiz, “Milli Edebiyat”taki “vatan,

millet” cizgisinden ziyade tamamen ayrilik ani-
nin psikolojisine yénelir. U¢ dortliikten olusan
siirde veda anindaki sevgiliyi, sairin gozlerini
ve gozyasini adeta ayri ayri konusturur. Siirin
temeline, “Ayrilirken giicliit duracagima soz ver-
mistim ama yapamadim.” duygusu hakimdir.
“Oksiiz tavir” ve sevgilinin gidisi ise sadece bir
ayrilik degildir, geride kalanda bir terk edilmislik
ve yalnizlik duygusu meydana getirmistir. “Veda
opliciigll” ile de ayriigin kesinlestigi an1 ac1 bir
sekilde ortaya koyar.

Ikinci dértliikte sair kendi gozlerine seslenir:
Hani, ey gozlerim bu son veddda,

Yolunu kaybeden yolcunun dagda,

Birini ¢agirmak i¢in imdada

Yaktigr atesi yakmayacaktin?

Ardindan gozlerindeki duyguyu, dagda yolu-
nu kaybetmis bir yolcunun yardim istemek igin
yaktig1 atese benzetir. Aglayan veya parlayan
gozler tizgiin olmakla beraber sessizce yardim
cagris1 da yapmaktadir.

Son dortlitkte ise anlatici konusmak istiyor
fakat konusamiyor. Akil ayrilig1 kabullenmis, fa-
kat gonil kabullenememistir.

Eser daha sonra, “Veda Busesi” adiyla beste-
lenmis Tiirk sanat miiziginin ¢ok taninan eser-
lerinden biri haline gelmistir. Bu isimle bes-
telenmesi de siirin musikiyle kurdugu iliskiyi
dustindiirmektedir. Orhan Seyfi'nin bu siiri, “ask
siiri” olmasinin yaninda sade dili, hece vezni ve
giiclit benzetmeleri ile giindelik bir duygunun
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yogun lirizme donistiriilmesinin ifadesidir. Si-
irin 11’li hece ol¢iisiiyle kurulmus olmasi, sade
diline ve kolay hatirlanan ritmine ayrica katkida
bulunur.

Bir milletin semalarinda sert riizgarlar esti-
ginde yiiregi ilk titreyenlerin basinda o milletin
sairlerini, yazarlarini goriiriiz.
Onlar, yasananlar1 anlayip yo-
rumlamaya c¢alisarak kendi
dogrularinin pesine duserler;
edebi duyarlhiliklarinin yani
sira birer devlet adami, 06g-
retmen, gazeteci gibi bircok
sorumlulugu ustlenirler. Bu
nedenle sanatcilarin edebiyat
sahnesindeki yerlerini deger-
lendirirken sadece eserlerine
bakmak yetmez. Dil, tarih, dii-
siince adina da soylediklerinin,
yaptiklarinin tizerinde durmak
gerekir.

Degisim ve doniisiim riiz-
garlarindan biitiin diinya, her
alanda paymna diiseni yasamis ve yasamaya da
devam edecektir elbet. Bizim de oldukga sert
riizgarlara maruz kalmis bir tarihimiz var ve
hepsinden, her seye ragmen basi dik ¢ikmayi ba-
sarabilmis bir neslin evlatlariyiz.

Sonug olarak sunu sdyleyebiliriz; Orhan Seyfi
“Milli Edebiyat” doneminde edebiyat sahnesine
¢ikan, ince, duygulu siirleriyle taninan sairleri-
mizdendir. Asil konumunu, aruzdan hece vez-
nine gecis siirecindeki rolii ve “Bes Hececiler”
arasinda yer almasi belirler. Bunun yaninda ya-
yimladig1 dergiler, mizah ve hiciv yazilari, siyasi
faaliyetleri ve 6gretmenligi ile cok yonlii sanatgi-
larimiz arasinda yer alir. Aruzdan heceye ve sade
Tirkceye gecisi, siir ile mizah-hiciv gazeteciligi
arasinda kurdugu iliski ve “Osmanli Imparator-
lugu’ndan “Cumhuriyet Dénemi” ne gegiste-
ki durusu ii¢ ana eksen halinde edebi kimligini
olusturmustur.

Edebiyatimizda Mehmet Emin ve Ziya Go-
kalp’in agtiklar1 yolda yiiriiyen ilk sairlerdendir.
Orhan Seyfi Orhon i¢in Fahri Ersavas soyle der:
“Turkgtliik cereyaninin hizlandig bir sirada aru-
zu birakip hece ile yazdigs siirlerle hakli bir soh-

ret yapan sair, hecenin bes miimtaz sairlerinden
biridir”®

Melih Ergun ise, “Sairler ve Yazarlar” adli ese-
rinde, Orhan Seyfi Orhon’un siirleri ile ilgili ola-
rak, “Kisisel duygular1 isleyen, ahenkli, ince his-
lerle dolu siirlerinde duru ve akici bir dil kullanir.
Siirleri kolaylikla ezberlenebilen, okuyana daima
tekrarlama ihtiyaci duyuran akici siirlerdir” der.

Sairin hayatina ve eserle-
rine baktigimizda bir yanda
askin inceligini, diger yanda
yasadigl cagin degisen yuzii-
nit goririiz. Farkli konular-
da yazmis olsa da onu okura
yaklastiran Ozelliklerden biri,
soyleyisindeki i¢tenliktir. Belki
de bu yiizden Orhan Seyfi'nin
bazi musralari yillar sonra bile
aynt duyguyla okunmaya de-
vam eder.

O halde; duygulu, igten,
samimi siirleriyle sanat ve
distince hayatiyla edebiyati-
mizda ayr1 bir yeri olan sairle-
rimizden olan Orhan Seyfi Or-
hon i¢in son s6z olarak kendi misralariyla soyle
diyelim;

“Yalmiz sunu gordiim, sunu buldum,

Yalmz sunu duymaktayum elin

Hicran... Yine hicrdn, yine hicran!
(Goniilden Sesler)
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Cocuk Egitiminde
Cumhur Ilahiler ve Marslar

Engin SORHUN*

A4

ocuklugunuzdan aklinizda kalan ilk dini

hatira nedir? Cogumuz i¢in bu bir tanim
veya bir ders degildir. Bayram sabahi caminin
kubbesini dolduran tekbirdir, mevlit gecesinde
hep birlikte okunan salattir, anneannenin miril-
dandig: bir Yunus ilahisidir. Manasini yillar son-
ra kavradigimiz bu sozleri, musikileri sayesinde
hi¢ unutmadik. Gelenegimiz bu siray1 tesadiife
birakmamuis, topluca séylenen esere bir ad da
vermistir: Cumhur.

Tiirk din musikisinde “cumhur’, bir toplulu-
gun ayn1 eseri hep bir agizdan okumasidir. Nuri
Ozcan'in Islam Ansiklopedisindeki tarifine gére
camide miezzinlerin birlikte okudugu tekbir,
salat ve ilahiler, tekkede zikre eslik eden ilahiler,

* Prof. Dr., Marmara Universitesi Iktisat Fakiiltesi.

mevlit bahirleri arasinda okunan tevsihler bu
cercevede anilir. Cumhur eser hiiner gostermek
icin bestelenmez. Ses sahasi dardir, usilii sade-
dir, nakarati tekrara dayanir. Masiki egitimi al-
mamis bir cemaat, dolayisiyla bir ¢cocuk da ona
kolayca katilir. Cumhurda dinleyici yoktur, her-
kes icracidir.

Bu icranin ¢ocuk terbiyesindeki en giizel 6r-
negi gelenegimizdeki amin alayidir. Mektebe
baslayan cocuk stslenir, ilahiciler onde yirtr,
mahallenin ¢ocuklar1 her misradan sonra hep
birlikte “amin” diye karsilik verir. Okula basla-
mak boylece bir mahalle senligine doniisiir ve ¢o-
cugun zihninde okuma, dua ve ezgi tek bir hatira
olarak birlesir. Sibyan mekteplerinde ilahi megki
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ile Ramazan ve kandil gecelerinde ¢ocuklarin
cumhura katilmas1 da ayni terbiye anlayisinin
devamudir. (Ergun, 1942-43). Bugiin hangi okul,
ilk gliniinti cocuga boyle unutulmaz kilabiliyor?

Ninniden Ilahiye: Misikinin Ana Dili

Cocugun miusiki terbiyesi aslinda besikte bas-
lar. Hemen hepimizin bildigi “Uyusun da biiyii-
siin ninni” ifadesi, yaygin soylenisiyle hicaz ma-
kamindadir. Ezgi dort bes seslik dar bir alanda
dolasir ve diigah perdesinde karar eder. Ayni ses
diinyast Anadolu tiirkiilerinin ve Yunus ilahileri-
nin de ana yurdudur. Hicazi, hiiseyni ve usak ta-
kip eder. Hiiseyni makamina “Anadolunun ma-
kam1” denmesi bosuna degildir. Tanpinar’a gore
bu topraklarda bir dal kirilsa; bir yere tas atilsa
hiiseyni yahut ussak ses verir.

Macar besteci ve egitimci Zoltan Kodadly,
msiki egitiminin sarki sdylemekle ve ¢cocugun
“masiki ana dili” olan kendi halk tiirkileriyle
baslamasi gerektigini savunmustur. Bu meyanda,
bizim ana dilimiz makam ve usuldiir. Ninnide
hicazi duyan ¢ocuk, onu tiirkiide ve ilahide yeni-
den bulur. Hicaz bir ilahiyi cumhurla okudugun-
da yabanci bir sey 6grenmez, annesinin sesini
cemaatin sesinde tanir.

Topluca Soylemek Neyi Aktarir?

Cumbhur ilahi ¢ocuga ti¢ seyi birden verir. Bi-
rincisi dildir: Yunus'un misralarini masiki for-
muyla ezberleyen c¢ocuk, hicbir ders kitabinin
veremeyecegi bir Tiirkce zevki edinir. Ikincisi
inancin duygusudur. Imam Gazali, /hyd’nin sema

bahsinde giizel sesin kalpte sakli olan1 harekete
gecirdigini soyler. Tevhit, salavat ve siikiir gibi
deger unsurlar1 cocuga 6nce bir his olarak ula-
sir, bilgi ve pratik sonradan gelir. Uciinciisii ai-
diyettir. Sesini biiyiiklerinin sesine katan ¢ocuk,
cemaatin bir ferdi ve bir biitiiniin parcasi oldu-
gunu; kisacasi tevhidi anlatilarak degil yasayarak
Ogrenir.

Peki bu yalnizca bir sezgi midir? Bilimsel
arastirmalar aksini soylityor. Kirschner ve To-
masello, birlikte sarki soyleyip ritim tutan dort
yasindaki cocuklarin, ayni etkinligi miiziksiz
yapanlara gore sonrasinda birbirine daha ¢ok
yardim ettigini gostermistir. Pearce, Launay ve
Dunbar ise birlikte sarki séyleyen gruplarin bas-
ka etkinlik gruplarindan daha hizli kaynastigi-
n1 tespit etmistir. Birlikte soyleyenler birbirine
yaklasir.

Medine’den Mississippi’ye

Rivayete gore Medineliler, Hz. Peygamber’i
“Talea’l-bedru aleyna” nesidesiyle hep birlikte
karsilamistir. Bu eser bugiin Fas'tan Endonez-
ya'ya kadar ¢ocuklarin ilk 6grendigi misiki eser-
lerindendir. Bosnada mektep cocuklar ilahi ve
kaside korolariyla yetisir. Endonezya ve Malez-
ya'da medrese cevresinde gelisen salavat ve nesid
topluluklar: genglik kiiltiiriiniin canl bir parcasi-
dir. Magripte Kaside-i Biirde meclislerde topluca
okunur.

Baska gelenekler de ayni yolu tutmustur: Lut-
her, cemaatin birlikte soyledigi koralleri okul
egitiminin merkezine yerlestirmis, Isaac Watts
1715’te dogrudan gocuklar icin bir ilahi kitab1
yazmustir. Estonya’nin, UNESCO’nun somut ol-
mayan kiiltiirel miras listesindeki sarki bayram-
lari, bir milletin kimligini koro halinde soyleye-
rek ayakta tutabildigini gosterir.

En carpici 6rnek ise Amerika'dadir. Koleles-
tirilen Afrikalilarin dilleri ve calgilari ellerinden
alinmis, geriye yalnizca sesleri kalmistir. Pamuk
tarlalarinda bir kisinin soyleyip toplulugun kar-
silik verdigi icli, yanik sarki ve ilahiler, bizdeki so-
lo-cumhur diizenini hatirlatan bir “cagri-cevap”
yapisina dayanir. Du Bois bu ezgileri bir halkin
hafizasi olarak okumus, Lawrence Levine sarki-
nin inanci, degerleri ve dayanma giiciinii nesil-
den nesle nasil tagidigini gostermistir. Daha son-
ralar1 blues, gospel ve caz bu kokten dogmustur.
Sylviane Diouf, kolelerin bir kisminin Bati Af-

rikali Mislimanlar oldugunu hatirlatir ve tarla
korallarindaki siislemeli iislubun ezan ve tilavet
gelenegiyle baglantili olabilecegini ileri siirer. Bu
goriis oldukca distindiirticiidiir: Her seyi alinan
kolelestirilen bir milletten sesi alinamamuistur.

Bunun canli bir 6rnegine bizzat ¢cocuklugum-
da sahit olmustum. 1989 senesinde Bulgaris-
tan'daki komiinist rejim tarafindan Tirk azinliga
uygulanan asimilasyon ve baski politikalarinin
son halkas1 olarak, bir gece tiim mal ve miilkle-
rine el konularak trenlere bindirilen yiizbinlerce
Tirk, kitlesel zorunlu gége zorlanmisti. Bu Tiirk
ailelerden bazilari komsumuz oldu. Muhacir
ailelerin ¢ocuklar1 Tiirk¢e bilmiyordu. Ciinkii
Tiirkge konusmak Belen hapishanelerinde bedeli
agir olan bir ceza sebebiydi. Ama radyoda, tele-
vizyonda galan tiirkii ve ilahilere eslik ediyorlar-
di. Ciinkii dede ve ninelerinin ninni, tiirkd, ilahi
mirildandiklarina sahit olmuslard: erken yaslar-
da. Belli ki bir kulak aginaliklar1 vardi.

Soz Bilgiyi, Misiki Duyguyu Aktarir

Bizim gelenegimizde ilahi ile mars birbirinden
kopuk durmaz. Mehter giilbanki dua ile mars1
birlestirir. Istiklal Mars1 ezani, sehadeti ve vata-
n1 ayni metinde bulusturur. Kazim Karabekir’in
Dogu cephesinde himayesine aldig1 yetim co-
cuklar i¢in yazdig: sarki ve marslar, topluca soy-
lemenin bir terbiye vasitasi olarak bilingle kul-
lanilisinin yakin tarihimizdeki dikkat gekici bir
ornegidir. Okulda soylenen marsin asil kiymeti
nereden gelir? S6zlerinin ezberlenmesinden ¢ok,
yuizlerce ¢ocugun onu ayni anda sdylemesinden.

Unutulmamalidir ki ses; s6z olup bilgiyi, mti-
siki olup duyguyu aktarir. Insani ve topluluklari
harekete geciren bilgiden ziyade misikidir. Bu
meyanda cumhur ilahiler ve marslar birer kon-
santre duygu paketcikleridir. Milli ve insani de-
gerlerin nesiller arasi aktarilma vasitasidir. Co-
cukluk déneminde biinyesine misiki vasitasiyla
naksedilen degerler vakti, saati geldiginde; hadi-
sat karsisindaki dalgalanmalar karsisinda davra-
nis ve reaksiyon olarak zuhur eder.

Peki Ne Yapmali1?

Okul, cami, aile ve dost meclislerinde ¢ocuk-
larla cumhur ilahi ve marslar okunmaly; reper-
tuar olarak ¢ocuk sesine uygun dar ses sahali ve
basit usullit (sofyan, diiyek) eserler secilmelidir.
Eserler mesk yoluyla yani dinletip tekrar ettire-

rek ogretilmelidir. Kitay1 hocanin veya bir co-
cugun, nakarati cumhurun okudugu diizen her
¢ocuga katilma imkéni verir.

Her eserin sozleri kisa bir sohbetle agiklan-
mali, giiftecisi/bestecisi ve hikayesi anlatilmali-
dir. S6zli anlasilmayan ilahi ezberde kalir, terbi-
yeye doniismez.

Haftada, ayda bir, yarim saatlik diizenli bir
cumhur meski, yilda bir yapilan gosteriden daha
kalici iz birakir. Bu bakimdan icralar diizenli ve
sureklilik arz etmelidir.

Yeni eserler bestelenmeli; yetenekli cocuklar
yeni eserler icin tesvik edilmeli; eserlerin eglen-
celi olmasina da dikkat edilmelidir.

Cocuklarimiza ne birakacagiz? Kitaplar eskir,
binalar yikilir, programlar degisir. Hep birlikte
sOylenebilen birka¢ musiki eseri ise bir neslin di-
gerine birakabilecegi en saglam miraslardandir.
Cumbhur ilahi ve marslar ¢cocuga milli ve insani
degerleri tek basina ezberleyecegi bir bilgi olarak
vermez; baskalariyla birlikte soyleyecegi bir ses
olarak verir. Birlikte s6ylemeyi unutan bir toplu-
mun birlikte yasamay1 hatirlamasi zordur.
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Halil Ibrahim Yiiksel ile Roportaj

Yakup Selim SENEL"™

\4

Kendinizi ve Tiirk miizigi alanindaki sa-
natsal gecmisinizi anlatir misin1z?

Kayseri dogumluyum. Lise bitene kadar Kay-
seride yasadim. 1984-1985 yillar1 civarinda liseye
basladigimda, Kayseri'de Belediye Konservatuari
acilmisti. O zamanlar Kayseri heniiz biiyiiksehir
degildi. Ben de konservatuara bagvurdum. ilk
ciddi Tirk miizigi egitimim orada basladu.

Onun oncesinde ilkokulda ¢ok iyi bir miizik
O0gretmenim vardi, Sadullah Coban. Nur icin-
de yatsin, cok sanshiydim. Miizik bir sanat ama
bir de miizigin i¢indeki felsefe mi demek lazim
yoksa felsefenin icinde yer alan miizik sanati
mi1 demek lazim? Bana o tarafini gosteren kisi
oydu. Klasik bir ilkokul miizik 6gretmeninden
farkli olarak, miizigin hayatin icerisinde nerede
olduguna ya da nasil olmasi gerektigine dair ilk
izlenimlerim onun sayesinde oldu. Ortaokulda
da Yildiz Hanim adinda ¢ok iyi bir muzik 6g-
retmenim vardi. Kayseri gibi bir yerde bunlar
benim icin biiyiik sansti. Ortaokuldayken hoca-
mizin kurdugu mandolin orkestrasinda mandola
cello caliyordum.

Sonra dedigim gibi, ilk ciddi Tirk miizigi
egitimim Kayseri'de ¢cok 6nemli hocalardan bas-
ladi. Ismail Edis Hocam, Mustafa Bozyel Ho-
cam, Ahmet Kececiler... [smini sayamadigim
diger hocalarim da affetsinler, hepsinden c¢ok
yararlandim. Mustafa Bozyel Hocamiz, Uskii-
dar Mtsiki Cemiyetinden Emin Ongan Hoca-
nin talebesiydi ve ayni ¢izgiyi Kayseride devam
ettiriyordu. Oradaki mizik egitimim 4 yil siir-
di. Liseyi 5 yilda bitirdim. Lise bittiginde, 1990
yilinda Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi
Konservatuar’nda lisans egitimime bagsladim.
Egitim aldigimiz dénemde okul 5 yil idi. Okul
bittikten sonra, 1996 yilinda burada goreve bas-

lamak nasip oldu. O zamanlar Resmi Gazete'de
ilan cikiyordu. Tiirk Sanat Miizigi bransindan
7-8 kisi sinava girdik; dilde yeterlilik, sanatta ye-
terlilik ve bilimde yeterlilik olmak iizere 3 sinava
tabi tutulduk. Sinav sonucunda Halk Miiziginde
Ugur Top ile Tiirk Sanat Miiziginde bana nasip
oldu. 1996 yilinda okuldaki gérevimiz basladi ve
halen devam ediyor.

Akademik olarak da Halk Bilimi alaninda
yiiksek lisansimi bitirdim ve doktoraya basladim.
Doktorada dersler bitti ama dille ilgili ciddi si-
kintilarim oldugu igin siirecim aksadi. Simdiler-
de bir af durumu var, faydalanip dile agirlik ve-
rebilirsek doktora ¢alismamin emegi zayi olsun
istemem.

Enstriitman yolculuguma gelirsek; Kayse-
rideyken Belediye Konservatuari’'nda ud saziyla
baslamistim. Orada Adnan Bayram adinda bir
hocam vardi. O zamanlar yokluk vardi; dayila-
rim Talas’ta birinden bana bir ud satin almiglar-
di. Hocama gotiirdiigiimde bana “Evde soba var
mi? Gotiir bunu yak!” dedi. O yoklugun igerisin-
de alinmus bir sey benim icin o kadar kiymetliydi
ki... Sonradan idrak ediyorum, telleri ile tusenin
arasi neredeyse bir buguk santimetre olan bir
uddu. Baska alacak durumum olmadigi icin 4 yil
boyunca onunla ¢alistim. Bu durum beni daha
da hirslandirdi. 4. sinifa geldigimizde Adnan
Hoca miizigi birakti ve udunu satmak istedi. Ai-
lemin destegiyle o udu satin aldim. Cok kiymetli
bir uddu; 1984-1985 yapimi bir Mustafa Bigici-
oglu uduydu. O ud hala bendedir.

Ege Universitesi Konservatuar’ni kazandi-
gimda tanbur saziyla egitimime basladim. Kay-
seri'deyken kulagimda hep tanbur tinilar1 vardy;
Bekir Sitki Sezgin’i, Aldeddin Yavasca’yr dinler-
dim. Tanbur bana hep farkli gelmisti. Temel Bi-
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limler Bolimiinii kazandigimda enstriiman se-
ciminde serbestlik vardi. Ud segebilirdim ama
tanbur olsun istedim. Ilk hocam merhum Metin
Giilen'di. Onunla egitimimiz 3 yil kadar devam
etti. Sonra Abdilbaki Gok¢en Hoca tanbur ho-
camiz oldu. Bir yarim dénem de Sami Hoca gir-
misti derslerimize.

Bu arada ben Istanbula ¢ok gidip gelmeye
basladim. Ogrencilik yillarimda 6gle yemeklerim
bir gevrek-cayla gecer, kalan paramla bos kaset
alirdim. Ali Riza Avni Tinaz Hocamin yanina gi-
derdim; o giin gonliinden ne gecgerse kasete dol-
durup verirdi. O kasetlerdeki taksimleri dikkatle
dinlemeye basladim. Istanbulda Necdet Yasar
Hocamla yiiz yilize tanisma sansim oldu. Sonra-
sinda yanina ¢ok gidip geldim. Yildiz Sarayr'nda
calistiklar1 doneme denk geldim ve onun sayesin-
de bir¢cok miizisyenle de tanistim. Lisans tezim
de zaten Bekir Sitki Sezgin'in hayat1 ve eserleri
tizerineydi. 1995’ten itibaren tezi hazirlarken he-
men her ay Bekir Hocanin yanina gittim. Onunla
ayni ortamda bulunmak, o havayi teneffiis etmek
bambagka bir seydi. Nefes alip vermesi, sohbe-
ti, icrast insana ¢ok sey katiyordu. Keza Alaeddin
Hoca ile de bir arada bulunma sansim oldu.

Bir taraftan okuldaki egitimciligimiz, bir ta-
raftan da 6grenme siirecimiz hic¢ bitmedi, halen
de devam ediyor...

Koro sefligi kariyeriniz nasil basladi ve sizi
bu alana yonlendiren temel etkenler ne oldu?

Koro sefligi/yonetmenligi konusundaki ilgi-
min lise yillarinda, Kayseri'deki hocam Mustafa
Bozyelden etkilenerek basladigini soyleyebi-
lirim. Kendisi Uskiidar Musiki Cemiyeti'nden
Emin Ongan Hocanin talebesi oldugu i¢in onun
ses icraciligl, koro yonetmenligi ve o disiplini
beni inanilmaz etkilemisti.

Bu arada, Tiirk Sanat Mizigi yerine “Tiirk
Masiki Sanat1” ifadesini kullanmayi tercih edi-
yorum. Bu tanimi ilk kez merhum Necdet Ya-
sar Hocamdan duymustum. “Eviat, Tiirk Sanat
Miizigi tabirini bos ver; Tiirk Miisiki Sanati de.
Ciinkii sanatin miizigi olmaz, miizigin kendisi
sanattir” derdi. Cok da dogru; nitekim resim sa-
nat1 ya da ebru sanati diyoruz, “Tiirk Sanat Ebru-
su” demiyoruz.

Konservatuvara geldikten sonra o yillarda
okulda diizenli bir koro yoktu; yalnizca bir et-
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kinlik oldugunda koro olusturulurdu. Merhum
Akin Ozkan Hocamizin calistirdigi koroda yer
aldim. Birebir tanbur dersim olmadi ama toplu
uygulama dersinde, solfejde, makam teorisinde
ve makamlarin inceliklerinde kendisinden c¢ok
sey ogrendim. Cok birikimli bir hocaydi. Hatta
yazdig1 zor desifrelere esprili bir sekilde “akin-
yak” derdik. Ardindan Onur Akdogunun daha
cagdas ve cok sesli eserler calistirdig topluluk-
ta, sonrasinda Ebru Hocanin saz eserleri toplu-
lugunda ve tniversite biinyesindeki yurt koro-
sunda yer aldim.

Koro yonetmeye giden siire¢ ise 1992 yi-
linda basladi. O dénem okul midiiriimiiz olan
Prof. Dr. Refet Saygili, bir senato toplantisi icin
miizik toplulugu hazirlanmasini istemisti. Akin
Hoca da topluluktaki tanburu ben ¢alarken re-
pertuar1 ve toplulugu benim hazirlamami séyle-
di. Heniiz lisans 6grencisiydim; benden kidemli
tist siniflar da vard. {1k kez o senato toplantisin-
da toplulugu yonettim ve koro yonetimindeki ilk
adimim boylece atilmis oldu.

1993 yilinda Refet Hoca, koro c¢alismalari-
nin dogrudan rektérliige bagli Ege Universitesi
Korosu ad1 altinda devam etmesini istedi ve bu
gorevi bana teklif etti. Calistirdigim ilk konser
repertuarinda, isimiz rast gitsin temennisiyle
ilk boliimii Rast makamina ayirdim. Abdiilkadir
Meragi'nin kar ve kar-1 ¢e’leri ile Ahmed Nesimi
sozleri ile baslayan nakis bestesinden olusan kla-
sik bir program hazirladim. Hatta o donem igin
bu kadar zor eserlerin secgilmesi gesitli elestirilere
yol agmuist1. Refet Hoca beni ¢agirip sordugun-
da, “Hocam, bu goreve beni siz layik gordiiniiz;
ben yaparsam bu nitelikte yaparim” demis-
tim. Sag olsun, beni destekledi ve sonraki tim
konserlerimize katildi. 1996 yilinda ise okul ko-
rosu ve Saz Eserleri Toplulugu kurumsallasinca
oradaki calismalarimiz da baglamis oldu.

Bu siirecte kendi kendimi yetistirmek adina
farkli disiplinleri de takip ettim. O yillarda Ismet
Inénil Kiltiir Merkezi’nde Izmir Devlet Senfoni
Orkestrasi’nin cumartesi sabahlar1 verdigi tic-
retsiz konserlere diizenli katilir, yabanci seflerin
yonetim tekniklerini gozlemlerdim. Beden dili-
ni, jestleri ve niianslar1 nasil verdiklerini incele-
yerek Tirk miizigi topluluklarinin icra dinamik-
lerine uyarlamaya ¢aligtim.

Terminolojik olarak da Tiirk miizigindeki bu
gorevi “seflik” yerine “yonetmenlik” veya “sanat

yonetmenligi” olarak kavramlastirmanin daha
dogru olduguna inanityorum. Bati miiziginde sef-
lik; cok sesli, partisyon agirlikls, her enstriima-
nin partisini zihninde ayni anda tinlatmay1 ge-
rektiren farkli bir meziyettir. Tiirk miiziginde ise
melodi ¢izgi olarak sabittir; ancak oradaki top-
lulugu yonlendirmek, niianslar1 vermek, aylarca
siiren emegi toplulugun seviyesine ve eserlerin
ruhuna gore sekillendirmek s6z konusudur. Do-
layisiyla Tirk miziginde bu isi iistlenen kisiyi
“hazirlayan ve yoneten” ya da “genel sanat yonet-
meni” olarak tanimlamak kavramsal acidan daha
yerinde bir yaklasimdir. Benim fikrim bu sekilde.

Koro icra tarzinin Tiirk Miizigine uygun
olmadigini savunan goriisler mevcut. Sizin bu
konudaki goriisleriniz nedir?

Bence ¢ok giizel bir soru. Bir defa hangi miizik
tiirit olursa olsun koro ile icra edilebilir. Ancak
ne yaptigimizdan ziyade nasil yaptigimiz veya
nasil yapilmasi gerektigi cok daha biiyiik 6nem
arz ediyor. Simdi mesele, yoneten acisindan sa-
dece elini kolunu sallamaksa, koro agisindan da
sirf gegmis olmak icin eser gegmekse zaten ol-
masin; bu konuda hemfikirim. Miizik camiasin-
dakiler olarak bizler bir¢ok seyi duyduklarimiz
tizerinden degerlendirmeyi veya bir sohbette
gecen sozil alip baska yerlere tasimay1 ¢ok seve-
riz. Meseleye tarihsel agidan baktigimizda, koro
anlayisinin aslinda ¢ok yeni bir sey olmadigini
goriiriiz. Bu gelenek sadece Mesut Cemil Bey
ile baglamiyor, 6ncesi de var. Belki olcek olarak
kiiciiktii ama sarayda, Enderunda eserler hep
topluluk halinde icra edilirdi. Dede Efendi'nin
sarayda bulundugu dénemlerde de 6grencilerle
birlikte eserler topluca okunurdu. Dede Efendi
mesk ederken tek basina 6gretmis olabilir ama
sonrasinda icralar toplu halde yapilirdi.

Mevlevi ayinlerinin icrasina veya daha da
eskiye, Antik Yunana ya da Hunlar ve Goktiirk-
lerdeki “mehter” gelenegine kadar uzanan askeri
bando kokenlerine baktigimizda da daima bir
yonetim anlayisinin varhigini goriiriiz. Yakin do-
neme geldigimizde, saraydaki icralar yine toplu
haldedir. Yoneten kisi belki ayakta degildir; kar-
sisindaki 5-6 kisilik gruba kudim vurarak veya
eliyle usul vurarak mesk eder ama ortada bir y6-
netici vardir. Ali Rifat Cagatay’in, ilk orkestray1
kurup yoneten Muallim Ismail Hakki Bey’in ca-
lismalar1 bunun 6rnegidir. Keza Miinir Nurettin
Selcuk solo konserlerinde yaninda vokal olarak

yer alan talebelerine donerek yeri geldiginde on-

lar1 yonetmistir.

En nihayetinde Mesut Cemil Bey bu duru-
mu radyoya tasimistir. Radyonun ilk kayitlarin-
da ayni topluluk klasik eserleri de okur, Halk
Miizigi tiirkiilerini de okur. Arada bir ayrim da
yoktur. Ben de bu ayrima oteden beri karsi ol-
musumdur. Tirk musiki sanati bir bitiindiir;
klasik miizik ve halk miizigi ise bunun kategorize
edilmis iki ana bashigidir. Derslerde 6grenciler-
le konusurken hep sorarim: “Tiirk sanat miizigi
diyoruz da Halk miizigi sanatsiz nmi?” Béyle bir
ayrim olamaz. Sanat miizigi tabiri de 1950’li y1l-
lardan sonra ortaya ¢ikmus bir ifadedir; 6ncesin-
de hep Tirk Masikisi veya klasik musiki denirdi.
Nitekim Yunanistan'da bile hala “mtsiki” ifadesi
kullanilir.

Iste o donemde, Mesut Cemil Bey ile birlikte
isin icine daha fazla ciddiyet ve disiplin girmeye
basladiginda bu durum bazilarinin hosuna git-
memis. Clinki toplum olarak da miizigin icinde-
kiler olarak da pek disiplini ve sikiy1 sevmeyiz;
daha ziyade olabildigince, idareten yapmaktan
yanayizdir. O donemde de toplu calismak iste-
meyenler oldu ve “Tiirk miiziginde seflik mi olur-
mus, koro mu olurmug?” gibi alti dolu olmayan
soylemler tretilmis. Ben kesinlikle her miizik
tirtniin toplu halde icra edilebilecegine ve yo-
netilebilecegine inaniyorum. Yeter ki nitelikli
yapilsin.

Bugiin resmi kurumlar da déhil olmak iize-
re, kaygis1 sanat ve bu kadim kiltir gelenegi
olmayan bir¢ok toplulugun durumuna bakmak
lazim. Elimizdeki yazili belgelere goére El-Kin-
di’nin yasadigi, 700’1i yillardan bu yana uzanan
1300-1500 yillik bir miizik mirasindan bahsedi-

yoruz. Bu miizige niteliksiz icralarla ihanet et-
meye kimsenin hakk: yoktur.

Nitelikli icra konusunda Tiirkiye'de ¢ok
onemli érnekler var; Thsan Ozer ve Nevzat At-
11§ gibi. Nevzat Hoca, korolarinda ritim/vurmali
calgi kullanmadig1 icin zamaninda ¢ok elesti-
rilmistir. Ancak zaman icerisinde onun kendi
donemi ve yaklasimi agisindan ne kadar hakli
oldugunu daha iyi gormekteyiz. Nevzat Hoca
Mevlevi ayini gecerken kudiim ve bendir kul-
lanmis ama normal koro icralarinda vurmali
calgilara yer vermemistir. Bizler vurmali sazlar-
da “eslik etmek” ile rastgele vurmak arasindaki
farki uzun siire ayiramadik. Vurmali saz calan
birinin her seyden dnce cok iyi bir okuyucu ol-
mas1 gerekir; okuyabilen insan ritim esligini
ahenkle yapar, aksi halde sadece diiz vurur. Ben
de yillarca bunu minimize edip vurmallarin o
hassasiyet ve ahenk icerisinde yer almasina 6zen
gosterdim, her sazende ile calismayip ayni hassa-
siyetteki insanlarla ¢alismayi tercih ettim. Nev-
zat Hocanin kendi cizgisi ve donemi acisindan
koydugu tavir da son derece anlasilir ve hakli bir
yaklagimdir.

Bir konser programi hazirlarken eser
secimi ve makam siralamasini neye gore
belirliyorsunuz?

Konserin yapilacagl yer ve konserin igerigi
bu siralamada belirleyici oluyor. Ornegin konser
ozel bir tarihle ilgiliyse veya bir anma programiy-
sa repertuar buna gore sekillenir. Nitekim yakin
zamanda Bekir Sitki Sezgin’in vefatinin 30. yili
anisina bir program yaptik. Kendisi 20. yiizyilin
hem cok 6nemli bir ses sanatkar:i hem de beste-
cisi oldugu icin, varsa oncelikle bir takimini ki
Stzidil takimi var, ardindan da farkli formlarda-
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ki eserlerinden olusan bir repertuar hazirlamay:
tercih ettik.

Eger normal bir konservatuar korosu ile kon-
ser hazirliyorsak, genelde ilk bolimde mutlaka
klasik bir takima yer veririm. Bu béliim ayni1 ma-
kamdan olabilecegi gibi farkli makamlardan da
olusabilir. Tkinci béliimde ise duruma gore ne-
oklasik veya cagdas donem eserlerine, bazen de
eski ya da yeni fasil formuna yer veririm.

Tabii burada toplulugun yapisi ve kapasitesi
de ¢ok onemli. Eslik edecek sazendelerin duru-
mu ve toplulugun niteligi sinirlarimi belirler;
repertuar1 dogrudan topluluga gore sekillendiri-
rim. Ornegin ayn1 makamdan bir programi hem
okul korosuyla hem de daha amator bir topluluk-
la icra edeceksek; amator toplulukla o makamin
daha kolay gecilebilecek yiiritkk semaisini tercih
ederken, okul korosunda zorluk derecesini goz
oniinde bulundurmam. Hatta okul korolarinda
daha once gecilmemis, arsivde kalmis eserleri
tercih ederim ki repertuara kazandirilmis olsun.
Zorluk derecesi ne kadar yiiksek olursa olsun,
akademi catisi altinda bunu yapmak bir hizmet-
tir. Bizim buradaki amacimiz sadece bir konser
vermek degil; bu kadim kiiltiiriin dogru sekilde
yasatilmasini ve gelecege aktarilmasini sagla-
maktir. Ogrenciler ve hocalar olarak bunu iiret-
mek ve dogru aktarmakla yiikiimliyiiz.

Bunun yaninda, ne yazik ki giiniimiizde ye-
tersiz bilgiyle koro yonetmeye calisan anlayislar
da mevcut. On eser veya ii¢ makam bilmekle
yonetmenlik yapilmaz. Bu isi tistlenen kisilerin
Kiltir ve Turizm Bakanhg: veya ilgili kurum-
larca belirli bir denetimden ve onay siirecinden

gecmesi gerektigine inaniyorum. Niteliksiz, cid-
diyetten uzak ve isin 6ziine hizmet etmeyen icra-
lar bu kiiltiire zarar veriyor.

Mizik yonetmenligi yiizeysel bir yaklasim
degildir; derin bir birikim gerektirir. Ornegin
kiz akortta bir Stizidil eser icra edilirken hangi
enstriimana taksim verilecegini bilmek gerekir.
Mansur akortta neye taksim verilebilirken, kiz
akortta verilmeyebilir; keza pesti yetersiz oldugu
icin kemana belirli akortlarda taksim verilmez.
Yonetenin; sazendelerin uyumuna, refakatine,
koronun biitiinliigiine, formlara ve icra hususi-
yetlerine hakim olmasi gerekir. Koro yonetmek
sadece adini afise yazdirmak degildir; o sahnede-
ki her detay biiyiik bir sorumluluk tasir.

Sanat yonetmenligine cok genc yasta bas-
ladimiz. Kariyeriniz boyunca unutamadigi-
niz, sizde iz birakan veya sizi en ¢ok etkileyen
konserler hangileri oldu?

Hafizamda iz birakan birkag¢ 6zel icra var.
Bunlardan biri, Selim'cigim senin de sahne aldi-
gin Kirdilihicazkar faslinin yer aldigi konserdi.
Ik boliimde Rast Kar-1 Miisterek gecmistik; sa-
nirim Dede Efendi ve Reis Mahmud Efendinin
bu ortak eserinin ilk kayd: da bize aittir. Ardin-
dan Comlekcizade Recep Efendi'nin Biselik agir
semaisini ve sozleri Ibranice olan bir Hicaz yii-
ritk semaiyi icra etmistik.

Ozellikle Atatiirk Kiltiir Merkezi'nde (AKM)
gerceklestirdigimiz bu konserde 6yle bir an gel-
di ki; sazendeler, koro ve ben yoneten olarak tek
bir ruh halinde bulustuk. Ikilikten cikip herkesin
ayni anda o birlik duygusunu hissettigi, perdenin
degistigi anlardan biriydi.

Bir digeri 2011 yilinda Cemal Resit Rey Kon-
ser Salonu'nda gercgeklestirdigimiz Resat Aysu
konseriydi. Yaz sicaklarinda, Ramazan ayinda if-
tardan sahura kadar galisarak biiytik bir emekle
hazirladigimiz, unutulmaz bir programdi. Ayrica
Yildiz Akort'ta icra ettigimiz Ferahnak takimin
yer aldig1 konseri, Konyadaki festivalde Dede
Efendi’nin Sultaniyegah takimini gectigimiz
programi ve Yildiz Sarayr'nda Hisarbuselik taki-
muini icra ettigimiz konserini de unutamam.

Tiirkiye’de Tiirk miizigi alaninda sanat yo-
netmeni/koro yonetmeni yetistiren 6zel bir
lisans veya lisansiistii programinin olmasi ge-
rektigini diisiinityor musunuz?

Bunun dogrudan bir lisans programindan zi-
yade, temeli saglam kurulmus bir lisans egitimi
izerine yiiksek lisans programi seklinde olmasi
gerektigine inantyorum. 2. siniftan itibaren koro
tarihi, diinya miiziginde koronun yeri, makam ve
nazariyatin uygulamadaki incelikleri gibi teorik
altyap1 verilmelidir. Ancak bu alani secgecek ki-
sinin mutlaka bir enstriiman c¢almasi (6zellikle
perde hakimiyeti acisindan tanbur ¢almasi) ge-
rektigini diistinityorum. Lisans egitiminde dogru
icra 6rneklerini dinleyip yonetenlerin teknikleri-
ni inceleyecekleri bir miifredat uygulanabilir.

Bu 3 yillik temel lisans altyapisinin tizerine en
az 2 yillik nitelikli bir yiiksek lisans programi insa
edilebilir. Terminolojik olarak ben baslangicta
“sef” tanimini kullansam da zamanla Turk miizi-
ginin yapisina ve islevselligine “yonetmen” veya
“sanat yonetmeni” ifadesinin ¢ok daha uygun ol-
dugunu kavradim. Biitiin bu birikimi dogru akta-
racak akademik programlarin kurulmasi, bu kiil-
turiin nitelikli sekilde yasatilmasi adina elzemdir.

Miizikolojide ve geleneksel sanatlarda “ge-
lenegi muhafaza etmek” veya “klasikciler-ye-
nilikciler catismas1” 6teden beri tartisilir. Ge-
lenegin var olabilmesi, degismesine ve yeni
caga ayak uydurabilmesine mi baghdir? Tan-
buri Cemil Bey’den Dede Efendi’ye, Hac1 Arif
Bey’den giiniimiize degin devrim yapan isim-
ler zaman zaman sert elestirilmistir. Gencle-
rin bu miizige olan ilgisizliginde kendimizi
giincelleyememis olmamizin pay1 var midir?

Tirk miiziginin genis kitlelerce veya gencler
tarafindan yeterince dinlenmemesinin temel se-
bebi, en basta olmasi gerektigi gibi ve nitelikli bir
sekilde icra edilmeyisidir.

Bunu iiniversite korosunda ¢ok agik bir sekil-
de gozlemliyorum. Daha yeni gelen, 18-19 yas-
larindaki piril piril genclerle calisirken, hayatla-
rinda daha 6nce hi¢ duymadiklari klasik bir eseri
ornegin Miinir Nurettin Selcuk’un Nihavent Yii-
ritk Semaisini ilk kez ¢alismaya basladigimizda
onlara sunu soéyliyorum: “Biraz sabredin; eser
tamamuyla okunmaya bagsladiginda diisiincele-
riniz ¢ok farklt olacak. Sadece acele etmeyin ve
karar mekanizmanizi hemen ¢alistirmayin.” Ese-
rin calismasi tamamlanip icra edildiginde, co-
cuklarin oturuslarindan okuyuslarina, gozle-
rindeki 1s1ltiya kadar her seyin degistigine sahit
oluyorum.

Buradaki temel problem sudur: Bizler klasik
eserleri klasik eserin ruhuna uygun sekilde oku-
muyoruz; hatta bahsettigimiz kurumlarda veya
medya mecralarinda klasik eserlere neredeyse
hic yer verilmiyor. Geng neslin ilgisizliginde tek
yonli dinleme aliskanliklari kadar, basta Milli
Egitim Bakanlig1 olmak tizere devlet kurumlari-
nin kurumsal olarak kendi kiiltiirtimiize ve mii-
zigimize dair nitelikli bir egitimi yeterince vere-
memis olmasinin da biyiikk payr vardir. Miizik
derslerinin se¢meli hale getirilip 6nemsizlestiril-
digi bir anlayisla ¢ocuklarin kendi kiiltiiriinden
haberdar olmasini bekleyemeyiz. Aynisi kitle
iletisim araclar1 ve devlet korolar: i¢in de ge-
cerli; televizyonda veya radyoda dogru klasikler
sunulmazsa ¢ocuklarin alternatif mecralara ka-
nalize olmasi kaginilmazdir. Burada hatali olan,
onlara alternatifleri dogru ve nitelikli bir sekilde
sunamayan bizleriz.

Gelenek ve degisim meselesine gelince; gele-
negin yasamasi elbette onun dogru anlasilmasi-
na ve nitelikli bir anlayisla temsil edilmesine bag-
lidir. Mesele “gelenekte yasamak” degil, “gelenegi
yasatmaktir” Tanburi Cemil Bey, Dede Efendi,
Zekai Dede, Haci Arif Bey, Neveser Kokdes veya
Lem’i Ath gibi isimler gelenegin 6ziine ve esteti-
gine tamamen hakim olduklari i¢in miizige yeni
bir soluk getirebilmisler, Tanburi Cemil Bey o
saz1 renk sazliktan solist sazliga tasimis veya do-
nemin ruhuna gore yeni formlar kazandirmiglar-
dir. Onlarin yaptiklar: asla gelenegi bozmak veya
ihanet etmek degildir; aksine gelenegi farkli ve
dogru bir yansimayla gelecege tasimaktir.

Bana gore ihanet; gelenegi doniistiirmek de-
gil, onu yok saymak ve yozlastirmaktir. Saadettin
Kaynak 6ncesini yok sayip miizik tarihini sig bir
alana sikistirmak, Tirk miiziginin temel tasi olan
Meragi'yi, Itri’yi, Dede Efendi’yi es gegmek veya
gazinoya/arabeske kaymus icralar1 “Tiirk miizigi”
ad1 altinda sunmak bu kiiltiire ihanettir. Fante-
zi miizigin de bir dinleyicisi ve yeri vardir, sayg1
duyariz; ancak bunun kadim Tiirk muizigi olarak
ambalajlanip sunulmasi kabul edilemez. Devle-
te bagl kurumlarin ve korolarin da kurulus viz-
yonlarina ve tiiziiklerine uygun olarak bu kadim
kalttrd nitelikli bir sekilde temsil etmesi esastir.

Bu verimli sohbet icin cok tesekkiir
ederiz...

KabeM
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Dil Bayraminin Dusiindirdiikleri...

Nevnihal BAYAR®
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9 Ekim 1923 tarihinde Cumbhuriyet’in ilan
edilmesiyle ozellikle dil faaliyetleri agisindan
¢ok yogun bir doneme girilmistir. Arka arkaya,
biiyiik bir hizla devrimler gerceklestirilmeye
baslanmuis ve sira dille ilgili calismalara gelmistir.

23 Mayis 1928 tarihinde, Atatiirk baskanli-
ginda bir toplant1 yapilmis ve bu toplantida di-
limize Latin harflerinin tatbikiyle ilgili caligmak
tizere bir komisyon kurulmasina karar verilmis-
tir. Boylece 26 Haziran 1928'de Mehmet Emin
Erisirgil bagkanlhiginda, Falih Rifki, Yakup Kadri,
Rusen Esref, Ahmet Cevat Emre, Ragip Hulisi,
Fazil Ahmet ve Thsan Sungu’nun dahil oldugu
bir komisyon kurulmus ve hemen calismalara
baslanmistir. Bu calismalarin sonucunda, Latin
harflerinin kabuliine karar verilmistir. Atatiirk
bu 6nemli karar1 9 Agustos 1928 gecesi bir ko-
nusmayla halka duyurmustur. Boylece memle-
kette egitim seferberligi baslamistir. Hatta alfabe
devrimi daha kanunlasmadan, 6gretimin yeni
harflerle yapilacagi duyurulmus ve biitiin egitim-
ciler de yeni harfleri 6grenmeye baslamislardir.

Mustafa Kemal, halka yeni yaziyr tanitmak
amaciyla yurt icinde geziler yaparken, Istan-
bul'daki gazeteler de bu konuda 6rnek yazilar ya-
yimlamislardir. Yeni Tiirk yazisi ile ilgili kanun,
Atatiirk’in 1 Kasim 1928 giinii, Tirkiye Biytik
Millet Meclisi'nin acilisinda yaptigi konusma-
sindan sonra kabul edilmistir. Kanun uyarinca;
1 Ocak 1929dan itibaren Tiirkiye'de Arap harf-
leriyle hicbir sey basilmayacaktir. 1 Eylil 1929
tarihinden baglamak tizere de okullardan Arapca
ve Farsca dersleri kaldirilmistir.

Atattrk, Turk diliyle ilgili calismalarda bi-
limsel metotlarin kullanilmasini istemistir. Bu
amacla 12 Temmuz 1932 tarihinde, bagkanligina
Samih Rifat’, genel sekreterligine Rusen Esref’i

getirdigi “Turk Dili Tedkik Cemiyeti’ni (sonra
bu isim Tirk Dil Kurumu olarak degismistir)
kurmustur. Cemiyetin iki temel kurulma amaci
vardir:

flki; Tirk dilinin sadelestirilmesi, konusma
dili ile yaz1 dili arasinda birligin ve uyumun ku-
rulmasi. Konusma, yazi ve ilim dilimizin, belli
kurallar dahilinde, tarihi metinlerden ve yasayan
halk lehgelerinden taramalar, derlemeler yapila-
rak bir kelime ve terim hazinesinin olusturulmasi.

Ikincisi; tarihi arastirmalarda belge degeri
olan eski veya olii dillerin belli kurallarla ince-
lenmesi ve karsilastirmalarin yapilmasi sure-
tiyle, Tiirk ve Tirkiye tarihine kaynaklik eden
biitiin eski diller tizerinde diizenli bir arastirma
yapilmast.

Bu amaglar dogrultusunda 26 Eyliil-6 Ekim
1932 tarihleri arasinda I. Tiirk Dil Kurultay: top-
lanmus, kurultayin son giiniinde Cemiyet’in bun-
dan sonraki ¢aligmalarini belirleyen bir ¢alisma
programi hazirlanmistir. Programin ana hatlari-
ni1 kisaca sizlerle paylasmak istiyorum:

“Tiirkge; gerek Stimer, Eti gibi en eski Tirk
dilleriyle, gerek Hint-Avrupa, Sami dilleriyle mu-
kayese edilmelidir.

Tiirkgenin gelisimi tespit edilmeli ve mukaye-
seli grameri hazirlanmalidir.

Tiirk lehgelerindeki kelimeler derlenerek leh-
celer liigati, daha sonra esas Tiirk liigati, terim
liigati ve Tiirkge sarfi, nahvi yapilmalidur.

Tiirkgenin tarihi grameri yazilmaldir.

Doguda ve Batida dilimizle ilgili ¢ikan eser-
ler toplanmals, gerekli olanlar Tiirkceye terctime
edilmelidir.

* Akdem Akademisi Vakfi Tiirk Dili ve Tiirkce Sozliik Arastirmalari Merkezi Miidiirii, Emekli Ogr. Uyesi.

Cemiyet gerek kendi ¢alismalarini gerek disa-

ridan Tirk dili ile ilgili ¢calismalar1 bir mecmua

ile yayinlamalidir.

Gazetelerde, dil c¢alismalarina 6zel vyer

verilmelidir”

Kurultayca secilmis olan Yonetim Kuruly,
bu konuda yapilacak ¢aligmalar1 da bir program
seklinde diizenlemistir. Bu programin ana hatlar1

da 6zetle soyledir:

“Tirk dilini milli kiiltiiriimtziin eksiksiz bir
ifade vasitasi héline getirmek, Tiirkgeyi muasir
medeniyetimizin 6niimiize koydugu biitiin ihti-

yaclar1 karsilayacak seviyeye ulastirmak.

Tiirkcedeki yabanci unsurlar1 ¢ikarmak, halk
ile miinevver arasindaki dil farkini ortadan kal-
dirmak, temel unsurlar1 6z Tiirk¢e olan bir dil

olusturmak.
Bunlar1 bagarmak i¢in de:

Genis bir derleme c¢alismasiyla biiyiikk bir
Tirk liigati hazirlamak, bunun haricinde bir de
Tiirk lehgelerini igine alacak bir Tiirk liigati mey-
dana getirmek, dilimizin yapisini, kaidelerini or-

taya ¢cikarmak.

Bilim dilimizin terimlerini tespit etmek.

Biitiin bunlar1 yaparken giizel ve ahenkli bir
Tiirkceye bagl kalmak prensibini gézden uzak
tutmamak.”

Hazirlanan bu programlar dilimizin artik
metotlu bir sekilde arastirilacagini, c¢alismala-
rin da bilimsel metotlara uygun yapilacagini
gostermektedir.

Iste yukarida bahsettigimiz amaclarin haya-
ta gecirilmesi icin diizenlenen Kurultayin acilis
tarihi olan 26 Eyliil, 1932 yilindan itibaren Tiirk
Dil Bayrami olarak kabul edilmistir. Her sene 26
Eylil tarihinde kutladigimiz Dil Bayraminin da
ana gayesi: “Tirk dili kiltirimiizii ayakta tu-
tan en 6nemli unsurlardan birisidir. Bu sebeple
Tiirkce, 6z kaynaklariyla gelistirilmeli, bilim, sa-
nat ve kiltir dili olarak gii¢lendirilmeli, yabanci
dillerin etkisinden korunmali ve gelecek kusak-
lara dogru aktarilmalidir” seklinde 6zetlenebilir.

Dil Bayraminin kabuliinden sonra gerek ku-
rumsal gerekse ferdi olarak Tiirkce tizerine pek
cok calismalar yapilmistir. Edebi eserler, sozliik-
ler yazilmis, gazete ve dergiler ¢ikarilmis, halk
agzindan derleme, tarama ve dilimize uygun ke-
lime tiiretme faaliyetleri gerceklestirilmis, bilim-
sel arastirmalar yapilmis, kongreler diizenlen-
mistir. Bu faaliyetler halen de devam etmektedir.

Peki, bugiin Tiirk¢eye bakiyorum ve diisiinii-
yorum; Tiirkce icin konulan hedefler gerceklesti
mi?

Tiirkge 6z kaynaklariyla gelisti mi?

KabeMm
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Bilim, sanat ve kiltir dili olarak giiglendirildi
mi?

Yabanci dillerin etkisinden korundu mu?

Gelecek kusaklara dogru aktarildi mi1? Akta-
rilacak m1?

Benim cevaplarim var. Ama eminim siz sevgili
okurlarin da cevaplari var. Kendi diistincelerimi
yazmak tizereyken 2017 yilinda nesrettigim Dili-
min Ucundakiler kitabimin 6ns6zii hatirima gel-
di. O giin yazdiklarimla bugiinkii diisiincelerim
arasinda hicbir sey degismedi maalesef. Gayret
var m1? Var mutlaka. Yeterli mi? Maalesef hayur!
Aslinda sozii uzatmak istemiyorum ve bahsetmis
oldugum 6nso6zii sizlerle paylasmak istiyorum:

“Konfiigytis’e sormuslar: ‘Bir tilkeyi yonetme-
ye cagrilsaydiniz yapacaginiz ilk is ne olurdu?
Soyle cevaplamis: ‘Hig siiphesiz, dili gozden ge-
cirmekle ise baslardim. Dil kusurlu olursa, keli-
meler diisiinceyi iyi anlatamaz. Diisiince iyi anla-
tilmazsa, yapilmasi gereken seyler iyi yapilamaz.
Gorevler geregi gibi yapilmazsa, tore ve kiiltiir
bozulur. Tore ve kiiltiir bozulursa, adalet yanls
yola sapar. Adalet yoldan c¢ikarsa, saskinlik icine
diisen halk ne yapacagini, isin nereye varacagini
bilemez. Iste bunun icindir ki hicbir sey dil kadar
onemli degildir’

Dil, bir milletin sinir bekgilerindendir. Onu
yok ederseniz ya da yaralarsaniz vataninizi, bir-
liginizi koruyan muhafizlarinizdan birini saf dis1
etmis olursunuz. Bu da diismanlariniz i¢in ka-
cirilmayacak bir firsattir. Maalesef bugitin Ttrk-
¢e’nin icine dusurildigit durum, budur. Dil
hainleri, suurlu veya suursuz, hi¢ ara vermeden
gerek yapi gerekse anlam bakimindan dilimizi
yok etmeye, yok edemezlerse de yipratmaya ¢ali-
styorlar. Basarili oluyorlar da...

Nasil bu kadar emin olabilirsin? diyebilirsi-
niz. Ben de size soyle cevap veririm: Goziinliz-
deki gaflet perdesini aralayip ¢evrenize bir bakin.
Okudugunuz gazete, dergi, kitap vb.ne, aligveris
yaptiginiz diikkanlara, yemek yediginiz restoran-
lara, kullandiginiz iirtinlere, seyrettiginiz tele-
vizyon kanallarina, dinlediginiz radyo istasyon-
larina, yolculuk yaptiginiz seyahat sirketlerine,
kaldiginiz otellere, gittiginiz hastahanelere, kisa-
casi hayatinizin tiimiine bir bakin.

Kullanilan dil sizi rahatsiz etmiyor mu?

Bu dile Tiirk¢e demek miimkiin mii?

Bu dil, atalarimizin bizlere emanet ettigi dil
mi?

Bu dil, kiiltiir, sanat, tarih ve edebiyatimizi
diinyaya tanittigimiz dil mi?

Kisacasi bu dil, bizim ana dilimiz mi?

Gonil rahathigiyla “evet” diyebiliyorsaniz,
mesele yok. Ancak eminim ki bu satirlar1 okuyan
hi¢ kimse bir ¢irpida “evet” diyemiyordur. Diyor-
sa da kendisini kandiriyordur.

Guintimiizde milli degerlerinden habersiz bir
nesil yetismektedir. Tarihini bilmeyen, gelenek-
lerine yabanci, dilini kiigimseyen insanlarin sa-
yisi gittikce artmaktadir. Insani kalkindirmadan,
onu degerlerine karsi suurlandirmadan atilacak
her adim, basarisizliga mahkimdur. Asil olan,
onu hem kendi benligiyle hem de toplumla uz-
lagsmaya gotiiren bir terbiye ile beslemek, bu se-
kilde egittikten sonra aktif hale getirmektir. Eger
milli bir egitim felsefesi olusturmaz, insan yetis-
tirmeye verdigimiz degeri tekrar canlandiramaz-
sak gelecegimizden timidimizi kesmek yerinde
olacaktir.

Bizler, yaratmis oldugumuz biiyiilk medeniye-
tin yticeliklerini diinyaya kabul ettirecek bir yol-
da yilirimeli, mevcut degerlerimizin propagan-
dasini yapmali, gerek dil, gerek edebiyat, gerek
musiki ve gerekse mimarimizin tizerine dikkat
cekmeliyiz. {lk 6nce eski medeniyetimizi restore
edip onu, yabanci hayrani héline gelmis nesille-
rin Oniine biitiin ihtisami ile koymali, boylece de
ise kendi kendimizi uyandirmakla baslamaliy1z.
Ancak bu idrakle yetismis nesillerden vatanina,
diline, dinine, tarihine, sanatina, kisacasi kendi
degerlerine hizmet ve fayda beklenebilir..”

L2

Yazimin sonunda sunu ifade etmek istiyorum:
Asla timitsizlige ve karamsarliga kapilmiyorum.
Alfabemiz degismis, dilimize pek ¢ok yabanci
kelime elini kolunu sallayarak girmis, aydinla-
rimiz(!) Ingilizceyi bilim dili kabul etmis, elitle-
rimiz Tiirk¢e konusmay1 zul gormiis olabilir...
Lakin; degerli bir tasin tizerini balgikla sivasaniz
dahi degerinden hicbir sey kaybetmez. Onun
kiymetini giin yiiziine ¢ikaracak birileri daima
bulunur. Biz dyle biiyiik bir milletiz ki dilimizi
asla baska dillerin ayaklar: altina aldirmayiz. Bu
konuda suurlu Tiirk genclerine ve yapacaklar:
calismalara inancim tamdir vesselam...

Fotograf: Gulbahar Sakin

‘Akar gozlerimden yas yerine kan
Zerrece goriinmez goziime cihan”

Bursa Emir Sultan Dergihi avlusu ve camisi.
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TEVBE"

Hep fesad islerime Bildim sucumu bildim
Estagfirullah tevbe Dondiim Calabim tuttum
Yaman tesvislerime Her hata ki ben kildim
Estagfirullah tevbe - Estagfirullah tevbe

Goziimiin baktigina Settarit'l-uytb sensin
Gonlimin aktigina - Gaffarii’z-ziindb sensin
Kulagim gaktigina Fettahu'l-kultib sensin
Estagfirullah tevbe Estagfirullah tevbe

Dilimin giybetine Esrefoglu Rtiumi’nin
Nefsimin izzetine ~ Sol ¢ok giinahlarinin
Her 4zam lezzetine ~ Kefaretidir anin
Estagfirullah tevbe '  tevk

* Giifte, hicaz makaminda (ilahi) Azize Emrem tarafindan bestelenmistir.
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FILIBE: Aradigimi Buldum...

Aliyar SENEL

A4

1cak ve nemli bir yaz giiniiniin aksamina yaklasir-

ken, sehrin yedi tepesini dolasip Meri¢’in soguk
suyundan icen riizgar, saclarini oksayarak Esmanin
misafiri olduktan sonra siradaki bekleyenine dogru
gidiyordu. Esma’nin bu aksamlarda en sevdigi yer
evlerinin terasiydi. Etrafindaki diger evlere bakip, in-
sanlarin kendileri ve evlerinin gokyiizii ile temasini,
bagini kesen bu catilari neden yaptiklarini diisiinii-
yordu. Hatta kendisinde mevcut olan bu zevkten, ¢a-
tili evlerin insanlar1 mahrum kaldigi i¢in tziilityordu.
Fakat babas1 Recep de maalesef diger insanlar gibi dii-
siiniiyordu. Son gecirdikleri kis ayinda siirekli tavanin
akmasi ve evde olusan rutubetten dolay1 en 6nemli is
olarak catiy1 yaptirmay1 kafasina koymustu. Sonbahar
gelip yagmurlar baslamadan bu catiy1 yaptirabilmek
icin ilave islerde calistyordu.

Esma on dort yasinda geng bir kizdi. Evleri, Filibe
sehrinin en biiyiik mezarliklarindan, Filibe Merkez
Mezarligi'nin, Meri¢ nehrine en yakin olan kismin-
daki eski Osmanli Kabristan’'nin yanindaydi. Bes ay
kadar once vefat eden ¢ok sevdigi dedesi, mezar tasi
ustast Cemal Efendi’yi de buraya emanet etmislerdi.
Esma bu sene liseye baslayacakti. Kendi halindeki kii-
¢iik diinyasinda birden bu kadar degisiklik olmas1 ona
zor geliyordu. Dedesinin vefaty, liseye baslama, evle-
rine cat1 yapilmasi... Zamanin ne kadar hizl gectigini
distindii. Endiseliydi.

Esma ¢ok arkadasi olan birisi degildi. Simdiye ka-
dar okulda beraber okudugu Bulgar cocuklari, Es-
ma'ya ve Esma gibi olan arkadaslarini Roman veya
Tiirk olarak adlandiriyorlardi. Cocuklarin bu 6nyar-
gilar1 sebebiyle de yakin arkadas olabilmeleri mim-
kiin degildi. Gergi Tiirkiye'den gelen insanlar da Esma
veya arkadaslarinin Tiirk¢e konustugunu duydukla-
rinda ¢ok sasiriyorlardi. Tiirk turistlerin, “Bir Bulgar
Tiirkceyi nasil bu kadar iyi bilebilir?” diye kendi ara-
larindaki konusmalarini duyunca yiiregi sizliyordu,
can evinden vuruluyordu. Onceleri, dedesinin an-

lattig1 gibi “Biz Osmanli tebaasiyiz, Tiirk’iiz” dediyse
de artik sadece dontip gidiyor ve yine dedesinin bu
soziiniin devami olan “Her Tiirkiye’de dogan Tiirk de-
gildir. Turk olmak, Miisliman olmak niifus ciizdani
ile olmaz, kalp ile olur” s6zii aklina geliyordu. Okulda
kendisine hakaret etmeyen birkac insafli 6grenci ile
sadece okul arkadaslig1 yapabilmisti. Bunun haricinde
mahallesinde veya ¢evresinde anlasabildigi cok az kisi
vardi. Fakat gercekten icini acabildigi, yaninda bulun-
maktan keyif aldig1, can kulagiyla dinledigi tek insan,
dedesi Cemal Efendi’ydi. Yaz aksamlarinda bu terasta
veya kisin sobanin basinda, giinliik islerini bitirdikten
sonra hep yan yanalardi. Esma giin icinde duyduklari-
ni, gordiiklerini anlatirdi. Cemal Efendi de giin icinde
neler yaptigindan bahseder ve torununun ruh haline
gore, ihtiyacina gore bir konu acardi. Her aksamin so-
nunda Esma, sanki bu gecelerin sonsuza kadar devam
edeceginin giiveni ve huzuruyla yatagina giderdi. Bazi
geceler sohbetleri gece yarilarina kadar devam eder,
giindiizleri de bu bulusmalari iple cekerdi. Boyle bir
gecenin sabahinda dedesi yattig1 yatagindan bir daha
kalkamadi. Kimisi isinin ¢ok tozlu ve agir olduguna,
kimisi de yedigine ictigine dikkat etmedigine yordu
bu durumu. Fakat daha 6nce, Esma’nin amcas: Yil-
maz'in esi Leyla vefat ettiginde dedesi “Herkesin ne-
fesi sayilidir kizim, ne fazla alirsin ne fazla verirsin”
demisti.

Dedesi de son nefesini verdikten sonra ekmek
teknesine, Filibe Merkez Mezarligi'nin Osmanl Kab-
ristani tarafina gomiilmiistii. Recep, Osmanlica veya
Tiirkge mezar taslarinin akibetini bildiginden babasi-
na Kiril alfabesiyle yazili bir mezar tasi yapti ve baba-
sinin mezarinin basina bu tasi kendisi koydu.

Cemal Efendi, aile meslegi olan mezar tasi usta-
ligin1 oglu Recep’in yapmasini ¢ok istemisti. Diger
oglu Yilmaz'in zaten el islerinde ¢ok becerisi yoktu.
Recep, genclik yillarinda arkadaslarinin ¢ok fazla dal-
ga gecmelerine tahammiil edemeyerek bir fabrikada
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calismaya basladi. Birkag yil babasina yardim etmek
disinda mezar tasi isine hi¢ yanasmadi. Cemal Efendi
de bu duruma hic itiraz etmedi. Fakat kaderin cilvesi,
Recep’in yaptig1 son ve en giizel mezar tas1 babasinin-
ki oldu.

Recep mevcutta ayni fabrikada calismaya devam
ediyordu. Emekli olmasina dokuz senesi vardi. Ailesi-
nin gecimini karsilayabilmek ve biraz daha refah i¢in-
de yasayabilmek icin isten sonraki zamanlarinda hur-
da toplayip satiyordu. Rutin bir hayati var, denebilirdi.
Evde oldugu zamanlarda esi Ikbaliye ile kapinin 6nii-
ne oturup etrafi izleyip laflamak disinda tek eglencesi,
kardesi Yilmaz'in Cumartesi aksamlar1 kurdugu isret
meclisinde o masanin etrafinda bulunmakti. Yilmaz
cok sevdigi esi Leylanin vefatindan sonra kendini
toplayamamisti. Baska kimseye de bakamadi. Leyla
sagken ayda bir kurulan bu meclis, artik diizenliydi
ve Yilmaz bu mecliste muhakkak kemanci Halil'in bu-
lunmasini isterdi. Saatlerce hi¢ konusmadan o kema-
n1 dinlerdi. Hatta gizli gizli aglardi.

Ikbaliye 6nceden Stolipinovo mahallesinde yasi-
yordu. Filibe’nin meshur Roman mahallesi. Annesi,
babasi ve kalabalik ailesinin maddi durumlari hig iyi
degildi. Recep ile birbirlerini severek evlendiler. Son-
rasinda iki kilometre 6teye, mezarligin yanindaki kirk
hane kadar olan ve hepsi akraba bu insanlarin yanina,
Recep’in babasinin yaptig1 eve gelin geldi. Buradaki
topluluk, dogup biytudiigii yerdeki insanlara gore
daha medeniydi. Sadece so6zde kalmayan, tatbik de
ettikleri ahlaki degerleri ve kurallar1 vardi. Buradaki
kirk hane tek bir evin icindeymis, evler de bu evin
odalartymis gibi hissediyordu. En memnun oldugu,
sevindigi durum da insanlarin birbirine giivenmesi ve
birbirlerinin s6zlerine itimadiydi. Bu Roman toplulu-
gunun ne zaman buraya yerlestigi bilinmiyordu fakat
nesillerdir burada mezar tas1 ustaligi yapiyorlardi.
Zamanla aile bliytdigi icin tas isciligi haricinde de
islerde ¢alismaya baslamislardu.

Birka¢ giin daha yaz ayinin kendini gosterecegi,
geceleri olusan serin havalar1 gormezden gelen, ken-
dini yaz mevsimine ait hisseden Eyliilin giizel bir
aksami daha yaklasirken, Esma yine terastaki yerini
almisti. Dedesinin vefatindan beri nereden geldigini
tam olarak tespit edemedigi, uzaklardan bir ugultu
duyuyordu. Yakinlarda bir insaat ¢alismasi var, diye
distiniiyordu. Bu aksam da ayni ugultu vardi. Uzakla-
r1 izlemeye basladi. Hava karardikc¢a sehir merkezin-
den gelen miizik ve insan sesleri yiikseliyordu. Bazi
gencler de Meri¢ Nehri kenarinda bu aksami gegir-

meye karar vermislerdi. Kendini bildi bileli dedesi ile
paylastigi bu mekéni, cephesini birakmayan bir asker
gibi tek basina bekliyordu bu aralar. Belki bu duruma
aligkanlik derdi baskasi ama Esma izliyordu. Gokyii-
zlindi, ay1, yildizlari izliyordu. Bu terastan giin icinde
gidemedigi yerlere gidiyor, goriisemedigi, iletisim
kuramadig1 insanlar ile gortisiiyor gibi diisiiniiyor,
duvarlar: asiyordu. Meri¢ Nehri kenarinda iki gencin
yiiksek sesle bir sarki dinledigini duydu. Sark: da soy-
le diyordu:

Jovano, Jovanke

Vardar’in kenarinda oturuyorsun,
Beyaz keten agartiyorsun

Beyaz keten agartiyorsun, canim,

Hep yukar1 bakiyorsun.

Jovano, Jovanke,

Seni bekliyorum,

Evime gelmen i¢in.

Ama sen gelmiyorsun, canim.

Kalbim benim Jovano.

Jovano, Jovanke,

Senin annen,

Salmiyor seni,

Benimle gelesin diye, canim.

Kalbim benim Jovano.

Genglerden biri sarhoslugun vermis oldugu ra-
hatlikla sarkiya eslik ediyordu. Birden elindeki siseyi
yanindaki agaca carpip kirdi. Kirilan cam pargalari
elini kanatmaya basladi ve “Ivanka, Ivanka, mnogo te
obicham, Ivanka” diye yanik yanik bagirmaya basladu.
Bu Bulgar genci biiyiik ihtimalle sevdigi kizdan sevgi-
sine karsilik bulamamist: ve iste derdini bagira bag-
ra Meri¢’e anlatiyordu. “Seni ¢ok seviyorum Ivanka”
diyordu. Sen duymuyorsun fakat ben bu diinyadaki
herkese, daga, tasa, suya ve hatta kendime haykira-
cagim Ivanka, diyordu. Sen harig¢ biitiin yaratilmis
duyuncaya kadar, benim askimi soyleyinceye kadar,
tekrarlayincaya kadar bagiracagim, diyordu. Esma
uzunca diisiindi, birini gercekten sevebilen bir insan,
ask ile bu kadar incelebilen bir insan, asik olabilen bir
insan baska bir esyaya, canliya, 6zellikle sevme ve se-
vilme niteligi olan insana yani kendine zarar verebilir
miydi? Esma'nin gozleri Meri¢’e daldi. Bu koca Me-
ri¢’in yanindaki tasa topraga simdiye kadar kim bi-
lir kag Ivanka, kag Alexandar, kag Mehmet, kag¢ Ayse
haykirildi da Meri¢’in miibarek suyu, bu tas1 toprag:
yeni isimlere yer agilmasi i¢in temizlemisti.
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Okullar agilmisti. Esma’nin okulu, evlerine en ya-
kin lise olan Haci Hasan Mahallesi'ndeki Ev Aletleri
Meslek Lisesi olarak ge¢gmekteydi. Eve donerken oku-
lun ilk giintiniin bekledigi kadar zor olmadigini dii-
siindii. Sinifindaki ¢ocuklar artik lise 6grencisi olma-
nin ciddiyetini bir miktar yiiklenmis gibiydiler. Okula
gidis ve doniis yolunu da ¢ok seviyordu. Kendisini
kendi tarihinin i¢inde yasiyormus gibi hissediyordu.

Birka¢ giin sonra annesinin market siparislerini
alip eve donmekte olan Esma, Osmanli Kabristani’'nin
kapisini agik olarak gordii ve kosarak kabristandan
iceri girdi. Iceride bir grup ve akrabalarindan bir-
kag kisiyi vardi, sasirmisti. Eve doniince annesinden
kabristanin temizlenmesi ve diizeltilmesi icin Istan-
bul'dan bir grubun ¢alisma baslattigini 6grendi. Esma
cok merak etmesine ragmen Istanbul'dan gelen eki-
bin yanina gitmedi. Karakter olarak zaten ¢ok utan-
gact1 veya belki tekrar benzer sozleri duyacagindan
korktu. Okulu giizel baslamisti, canini sikacak bir sey
bulmamalrydi. Zaten bu aralar ¢ok yogundu, giindiiz-
leri okula gidiyordu. Ogleden sonra ise akrabalarinin
devam ettirdigi mezar tasi isleri i¢cin modeller ¢izme-
ye baglamuist1.

Esma, bir hafta kadar sonra Cumartesi giinii isle-
rini tamamlayip aksam rutini i¢in terasa kurulmustu.
Kabristanin biitiin otlar1 ve ¢opleri temizlenmis, eski-
yen, yikilan duvarlari tamir edilmis, her tarafina ka-
mera sistemi kurulmus ve ortalarda bir yere de uzun-
ca bembeyaz bir mezar tas:1 dikilmisti. Geceleri bile

151l 1511 parlayan bu tas sanki biitiin kabristanin orta

diregiydi, kabristani ayakta tutuyordu. Belki de dede-
sinin bahsettigi, bu kabristanda yatan bircok miibarek
zéttan biriydi. Kulaklarindaki ugultu yine baslamist.
Bu diisiinceler icerisindeyken amcasinin evinden Cu-
martesi aksamui sesleri gelmeye basladi. Birkag saat
sonra giilmeler ve hareketli sarkilar yerini hafif sessiz-
lige birakt1. Seslerden anlasilan masanin etrafinda ba-
basi ve amcasi disinda sadece kemanci Halil kalmisti.
Kemanci Halil agir bir hicaz taksim ile giris yapt1 ve
Leylam tiirkiisiinti okumaya baslad.

Leylamin bakislar1

Ferman okur kaslar:

Leyla bana gelmezse

Akar goziim yaslar1 Leylam,

Leylam, Leylam, Leylam.

Odanu kireg eyle

Yiiziint giileg eyle
Derdinden verem oldum
Derdime ilag eyle Leylam,

Leylam, Leylam, Leylam.

[Ikbahar siimbiilityiim
Muhabbet biilbiilitytim
Doldur dostum kadehi
Ice ice 6leyim Leylam,

Leylam, Leylam, Leylam.




Leylam senin gozlerin

Seker midir sozlerin
Leylam bana gelmezsen
Kor olayd: gozlerim
Leylam, Leylam, Leylam.

Amcasinin hickira higkira agladigini duyuyordu.
Sanki ¢ok kisa bir siire sonra sevdigine kavusacak-
mis gibi agliyordu. Leylanin buradaki yoklugunu ka-
bul ettigi her an, amcasinin hayalinde daha canli bir
Leyla olusuyordu. Esma’nin da 6yle degil miydi? San-
ki terastaymis, yanindaymis gibi her dedecigim diye
soze baslamak isteyip de dedesinin yaninda olmadi-
gini fark edip yutkundugunda, dedesi bu sinirl varlik
aleminden uzaklasip hayalinde daha canli olmuyor
muydu? Yoklugun kusursuzlugunda dolasan dedesi-
ni ne diye kaliplari, sinirlari olan bu aleme indirmeye
calistyordu? Bu durumda Esma anlayis olarak oraya, o
aleme ¢ikmaya calismaliydi. Kim saray dururken, ka-
gittan saraya benzeyen, yikilmasi ve tekrar yapilmasi
an meselesi olan bu gecekonduda sevdigiyle bulus-
mak isterdi ki? Esma’nin gozleri Meri¢’e daldi. Kab-
ristanin tam hizasinda Meri¢’in ortasinda ada olus-
tugunu gordi. Koca Meri¢ giiriil giril akarken bu
ada sebebiyle ikiye, tice, dorde boliintiyordu. Suyun
hiz1 azaliyor, derinligi azaliyor, saflig1 azaliyor, toprak
neredeyse su seviyesine ¢ikiyordu. Belli bir siire bura-
da, bu vaziyette aktiktan sonra bu adadan ¢ikiyor ve
adanin sagindan solundan onlarca yoldan gelen sular
tekrar birlesiyor ve Merig giiriil giiriill akmaya devam
ediyordu. Meri¢ adada yavasladi diye, bir¢ok kola
ayrild1 diye Mericligini kaybetmemisti. Adaya ugra-
madan 6nce de adada da sonrasinda da hep Meric'ti.
Simdi de gozleri, dedesinin kabristandaki mezarina
kaydi. Dedesi de Leyla da diinyada degildi. Dedesi de
Leyla da hala ¢ok seviliyordu.

Karsinda gormedigin, dokunamadigin, konusa-
madigin birini nasil sevebilirdin? Birinin sevilmesi
icin onun karsinda mi olmasi lazimdi? Dedesini hala
neden sevdigini diisiindit Esma. Dedesi ile beraber
gecirdigi zamanlar, onun kendisine olan muhabbeti,
beraber giildiikleri, agladiklari, yiiriidiikleri zaman-
lar aklina geldi ve o zamanlari 6zledi, dedesini 6zledi.
Diinyada olmasa da dedesi ile kendisi arasinda hali
hazirda bir bag vardi. Amcasi ile Leyla da bu sekil-
deydi. Demek ki sevdikleri ile gecen anilarini hatir-
ladiklarinda sevebiliyorlardi, bu bag devam ediyordu.
Oyleyse amcasi Leyla’'y1 hatirlamasa, unutsa hicbir
derdi kalmayacakti. Fakat Esma biliyordu ki, amca-
sinin Leyla'y1 unutmasi onun i¢in en biyiik eziyetti,
cehennemdi. Leyla'nin bir hatirasina feda etmeyecegi
sey yoktu. Amcas1 Meri¢ gibiydi. Gecen gtinkii Bul-
gar gencin aksine o, ilk basindan beri Leyla’y1 sevi-
yordu. Adadan ge¢meden 6ncede adada da gectikten
sonrada.

Kabristanin temizlenmesi ve diizenlenmesinden
sonra [stanbul'dan gelen ekip, genel bakimlarinin ve
cevre diizenlemelerinin aksamamasi icin kabristanin
anahtarini Esma’nin babasina vermislerdi. Esma bu
ekip ile sonunda tanigsmisti. Cok samimi ve iyi niyetli
insanlara benziyorlardi. Esma kabristanin bu derece
diizenlenecegini hi¢ tahmin etmemisti ve ekibe sade-
ce tesekkiir edebildi. Recep, ise sabah ¢ok erken gidip
aksam genelde ge¢ geldigi icin anahtar1 evde biraki-
yordu. Zaten dedesinin mezarindaki ¢icekleri sulama
ve genel balkimi ile sadece Esma ugrastig1 icin anah-
tar genelde ondaydi. Istanbuldan gelen ekibin dé-
niistinden birkag giin sonra gece riiyasinda dedesini
gordii. Dedesi, kabristanin anahtarini dogrudan Es-
ma’ya veriyordu. Esma da “Dedecigim, anahtar zaten
evimizde duruyor, istedigim zaman aliyorum.” deyip
saskin bir ifade ile dedesine baksa da dedesi sadece
gillimsiiyordu.

Esma’nin ortaokuldaki dersleri agir degildi. Sinifi
rahat ge¢misti. Simdi lisede dersler agirlasmaya basli-
yordu. Ozellikle zamanini ayirip derslerine ¢alismasi
lazimdi. Evde rahat bir ¢alisma ortami olmamasi se-
bebiyle okul cikisi bazi giinler okuluna ¢ok yakin bir
kiitiphaneye gidiyordu. Burada bir c¢alisma grubu
olusturmuslardi. Bir aksam kiitiiphane cikisinda eve
dogru derslerini diistinerek yiirtirken, gegecegi soka-
gin sonunda ¢alisma yapildigini gordii ve mecburi ola-
rak yolunu degistirdi. Yolu biraz uzamisti ama zaten
Esma yiiriirken diisiinmeyi seviyordu, memnundu.
Haci Hasan Mahallesi’nin diger sirtindan gececekti,

yokusu tirmanmaya basladi. Bu eski Osmanli evlerini
gece hi¢ bu kadar detayli incelememisti. Gordiigii ev-
lerde yastyormus gibi, orada bir hayat1 varmus gibi ha-
yal kurdu, tekrar hayran kaldi. Yiirtirken, mahallenin
sokaklarindan gelen yeni kavrulmus yogun bir kahve
kokusu aldi. Filibe'de herkes kahve severdi fakat ak-
samin bu saatinde bu kadar yogun kahve kokusunun
tek bir anlami vardi;; bu mahalledekiler kahve tirya-
kisiydi. Esma, mahallenin en yukarisinda bulunan
Filibe Mevlevihanesi'nin sokagina girdi. Terasindan
duydugu o ugultu burada da vardi. Yiiriimeye devam
etti, ugultu Mevlevihane’nin i¢inden geliyordu. Mev-
levihane’nin kapisina bakti, sanki ¢ok giiclii bir pehli-
vani zapt etmek icin, disar1 ¢cikmasini engellemek i¢in
siki siki kilitlenmis, zincirlenmisti. Simdi bu ugultuya
adeta cigerini delen bir ney sesi ve bir insan sesi ek-
lenmisti. Iste o hudut dinlemeyen miibarek ses, ka-
pinin kilitlerinin ve zincirlerinin arasindan gecip Es-
ma’nin kulaklarina ulagsmisti. Esma’nin kigiiciik kalbi
serce gibi ¢cirpinmaya basladi ve etrafina bakti. Yalniz-
di1 fakat ah bu ne kalabalik bir yalnizlik...

Ask dtes imis, anda fakat vuslat-1 Yezdan
Askdir eden ademi arif menba’-1 irfan
Sems-i miinirin gitmede niiru yine semse
Zati bu sifatla kavusur dsik-1 bi-can

Esma’nin dizlerinin bag: ilk misrada ¢oziildii. Yar1
uyanik yar1 baygin bir sekilde bu sesler ile gokytiziinii
izliyorken yere diisecegi sirada onu birisi tutmustu.
Kendisini tutan kisiyi bu sesler bitmeye yakin fark
etti. Oncesinde, annesinin karnindaki bebek gibi yere
diismeyeceginden emin fakat annesinden habersiz
bir sekilde dinliyordu. Sonrasinda kendini havada
yakalayan eli gordii. Gozleri bu giizel elin devamini
merak etti. Gozlerini yukar1 dogru kaldirdik¢a meraki
artt1 ve sonunda yiiziine bakabildi. Diinyanin hi¢bir
endisesinin, acisinin, isteginin, ihtirasinin olmadig:
bir yiiz. Sadece hafif bir tebessiimle Esma’ya bakiyor-
du. Bu giizel yiiz bu yasa kadar nasil gelebilmisti? Hig
mi bir insana giivenip aldatilmamisti? Birini kaybet-
memisti? Kimse {izmemisti? En azindan su asagida-
ki yoldaki kazi ¢alismasina kizip yolunu degistirdigi
icin de kaslar1 ¢atilmamisti? Bu giizel yiizde bir ya-
sanmislik vardi fakat simdiye kadar hi¢ gormedigi bir
yasanmishik. Sanki, giizel sifatinin yanina bagka bir
sifat eklenmesin diye yiiziinii sadece gece gosteriyor-
du insanlara. Esma’nin dudaklarindan “Ah yiice sulta-
nim, derde dermanim, yiizii giines, gozleri ayim. Sen
bu kadar giizelken ya seni yaratan ne kadar giizeldir?”
sozleri dokiildi. Fakat bunu icinden mi soyledi, disin-
dan m1 soyledi bilmiyordu. Esma yavasca dogruldu,
ayaga kalkti. Karsisindaki bey, Esma’nin ayakta dura-
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bilecegine emin olduktan sonra diger elindeki kahveyi
giilerek Esma’ya uzatip “I¢ kizim, sifadir” dedi. Esma
neler oldugunu anlamak icin diisiinmeye calisiyordu.
Bu durumda birine neden kahve ikram etmisti ki? Bu
mahalle neden bu kadar giizel kahve kokuyordu? Ka-
pali bir mekandan nasil boyle giizel bir ses isitmisti?
Ne kadar giizel “kizzim” demisti, babasi bile ona ¢ok
nadir kizim derdi. Bu diisiinceler icerisinde kahvesini
icti ve Mevlevihane’nin kilitli kapisina bakti. Aklina
tekrar o giizel yiize bakma istegi geldi. Sagina bakti-
ginda yaninda kahveyi ikram eden bey yoktu. Fakat
biitiin mahalle hala kahve kokuyordu. Esma giiliim-
sedi, dedesi Cemal Efendi ile bulusmalarindan son-
raki hissiyatini hatirladi. Sanki bu gecelerin sonsuza
kadar devam edeceginin giiveni ve huzuruyla evine
yiriimeye basladi.

Esma ev, okul ve kalan zamanlarinda mezar tasi
¢izim isleri ile bir rutin olusturmustu. Okulunu se-
viyordu, arkadaslarini seviyordu, hayatini seviyordu.
Mezar tasi ¢izim isinde de ¢ok basariliyds, cevresi ta-
rafindan seviliyordu. Dedesinin mezar tasini Tiirkge
olarak bastan yapmaya baslamisti. Baska sehirlerden
mezar tasl ¢izim siparisleri de almaya baslamisti. Bu
dongilideki bir Cumartesi giinii kabristanin Oniine
Tiirkiye plakali bir otobiis yanasti. Esma’nin i¢indeki
minik serce yine ¢ilginca ugmaya basladi. Otobiisten
inen birkag kisi kabristanin kapisina gitti, kapi kilitli
oldugu icin iceriye giremediler. Yine o kisiler kabris-
tanin yanindan Esmalarin evine dogru yiirtimeye bas-
ladilar. Yolda gordiikleri Esmanin akrabasi olan kisi-
lere anahtarin kimde oldugunu soruyorlardi, herkes
Esmalarin evini gosteriyordu. Bu kisiler Esmalarin ka-
pisini calds, kapiy1 babasi ve Esma’nin kuzeni act1. Ice-
riden Esma’y1 cagirdilar, Esma sanki bu an1 sabahtan
beri bekliyormus gibi elinde anahtar ile gozleri yerde,
yaninda kuzeni ve Tiirkiye'den gelen kisiler ile kab-
ristanin kapisina dogru yiiriimeye basladilar. Uzaktan
O’nu gordii. Uzerinde giil kurusu renginde bir ceket
vardi. Esma’'nin yiizii yerden kalkmiyordu. Hiirmetle
kapinin kilidini ve kabristanin yolunu ac¢ip O’nu bu-
yur etti. O, gecerken Esma'nin sirtina dokunup “Sag
ol canim” dedi. Esma’nin sirtina dokunmasiyla, agzi-
na kadar su ile dolmus bardaga giil yaprag: diismis
gibi gozlerinden yaslar akmaya basladi. Esma’yr kendi
cant ile bir gorityordu. Esma gozlerini kaldirdi. Biitiin
ugultularin, seslerin, fvanka’nin, Leyla'nin, Meri¢’in
ve disiincelerinin viicut bulmus hali karsisindaydi.
Iste gozlerine bakiyordu. O kapkara giizel gozleri
nasll hatirlamaz Esma, ayni dedesinin gozleriydi. So-
nunda aradigini bulmustu, tam da karsisindaydu.
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GELENEKSEL TIP KOSESI

Prolotenapi

Cigdem ORGUN SAHIN’

A4

1 nsan bedenine dikkatle bakildiginda, onun
yalnizca yasayan bir organizma degil, ayn1 za-
manda kendisini siirekli onaran dinamik bir yap1
oldugu goriiriiz. Kesilen deri kapanir, kirilan
kemik kaynar. Yaralanan bir doku yeni hiicreler
tiretir. Hasar goren damarlar kendilerini yeniden
diizenler. Beden, ¢ogu zaman biz farkinda bile
olmadan, kendi i¢inde sessiz bir tamir faaliyeti
yuriitiir. Belki de sifa dedigimiz seyin en eski sirr1
burada saklidir. Beden, iyilesmeyi biz ona 6gret-
meden Once zaten bilmektedir.

Modern tibbin son yiizyillda giderek daha
fazla ilgilendigi alanlardan biri de iste bu dogal
onarim kapasitesidir. Rejeneratif tip bashg: al-
tinda toplanan pek ¢ok yaklasim, hasarlanmig
doku icin disaridan yeni bir yap1 koymak yeri-
ne, organizmanin kendi iyilesme mekanizmala-
rin1 harekete gecirmeyi amagclar. Proloterapi de
bu diistincenin i¢inde yer aldig1 yontemlerden
biridir. Ancak proloterapinin hikayesi, yalnizca
bir enjeksiyonun hikayesi degildir. Ayni zaman-
da modern tibbin su soruyla karsilasmasinin
hikayesidir:

“Bedeni iyilestirmek i¢in ona her zaman bir
sey eklemek mi gerekir, yoksa bazen onu yeniden
hatirlamaya davet etmek yeterli midir?”

Proloterapi Nedir?

Proloterapi, ozellikle kas-iskelet sistemi kay-
nakli kronik agr1 ve fonksiyon bozukluklarinda
kullanilan enjeksiyon temelli bir tedavi yakla-
simidir. Kelime anlami olarak hiicre ¢ogalmasi
manasina gelen ve “proliferasyon” kokiinden tii-
reyen bu yontem, hasarli dokularin hiicre bazin-
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da yeniden insa edilmesini amaclar. Insan viicu-
dunu ayakta tutan sey sadece kemiklerimiz veya
kaslarimiz degildir. Kemikleri birbirine baglayan
ve bir arada tutan baglar (ligamentler) ile kasla-
r1 kemiklere yapistiran tendonlar, aslinda iskelet
sistemimizin ana tastyici kolonlaridir. Kronik kas
ve iskelet sistemi agrilarinin en 6nemli sebep-
lerinden biri, tip dilinde “ligamentoz gevseklik”
olarak adlandirdigimiz bag gevsekligidir. Baglar
ve tendonlar, dogalar1 geregi kanlanmasi1 olduk-
ca zayif olan dokulardir. Bir yerimiz kesildiginde
hizla kapanip iyilesmesinin sebebi o bolgedeki
yogun ve zengin kan akisidir. Ancak eklem bag-
larimizda bu kan akisi, beyaz renkli lifli yapilar:
nedeniyle ¢ok sinirhidir. Hayatin getirdigi zorlan-
malar, ters hareketler, spor yaralanmalar1 veya
sadece yasa bagli asinmalar ortaya ciktiginda,
bu dokular kendi kendilerini tamir edecek ye-
terli hiicresel besini ve oksijeni bulamazlar. Tam
iyilesemeyen, adeta stindiiriilmiis bir lastik gibi
gevsek kalan bu dokular, eklemin mikroskobik
diizeydeki dengesini bozar. Eklem her hareket
ettiginde normalden fazla kayar ve bu anormal
siirtiinme, bolgedeki sinir uglarini siirekli uya-
rarak bitmek bilmeyen kronik agriy1 olusturur.
Proloterapi iste tam bu stindiiriilmiis ve gevse-
mis dokulara uygulanarak, onlar1 yeniden siki,
gergin ve yiik tasiyabilir hale getirir. Agr1 kesici-
lerin asla yapamayacag kalict mekanik destek bu
noktada baslar.

Agriyan veya zedelenmis bolgeye yapilan
ozel enjeksiyonlar, viicudun o bolgede kontrol-
1, hafif ve tamamen mikropsuz bir iltihap, yani
inflamasyon olusturmasini saglar. Aslinda iltihap
kelimesi giinliik hayatta hep kotii bir seymis gibi
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algilanir. Oysa viicudumuzun bir yeri
tamir etmesi icin baslattig1 ilk siirec,
her zaman inflamasyondur. Viicudu-
muz proloterapi ignelerinin yarattig
bu durumu bir yardim ¢agrisi olarak
algilar ve iyilestirici hiicrelerini, yap1
taslarini hizla o bolgeye sevk eder.
Boylece yillardir bir tiirlil iyilesme-
yen, kroniklesen ve adeta viicudun
unuttugu bir yara, sanki yepyeni bir
hasarmis gibi taze ve giiglii bir ona-
rim siirecine girer. Bu sayede sadece
agr1 hissi ortadan kalkmaz, ayni za-
manda eklemi tutan yapilar gercek
anlamda kalinlasir ve giiclenir.

Proloterapi dendiginde pek cok
kisinin aklina son derece karmasik,
kimyasal laboratuvarlarda tretilmis
agir ilaclar gelebilir. Oysa durum bu-
nun tam tersidir. Klinik pratikte en
cok tercih edilen ve altin standart
olarak kabul edilen madde, son de-
rece dogal bir bilesendir. Kullanilan
icerik dekstrozdur. Dekstroz, 6ziinde
yogunlastirilmus, saf bir sekerli su so-
liisyonudur. Insan kaninin zaten do-

gal bir bileseni oldugu icin viicut
tarafindan

mitkemmel sekilde taninir, tolere
edilir ve hi¢bir sistemik yan etki
riski barindirmaz.

Peki, basit bir sekerli su na-
sil oluyor da yillarin ortaya
cikardig bir agriy1 iyilestire-
bilir? Buradaki sir, kimyasal
degil fiziksel bir kural olan
ozmotik basingta gizlidir.
Dekstroz soliisyonu hasar-
l1 baga enjekte edildiginde,
yiiksek yogunlugu nede-
niyle gevresindeki zayif ve
hasarli hiicrelerin icinde-
ki suyu disar1 dogru ceker.
Suyu cekilen bu hiicreler
biiztisiir ve hafif bir hiicre-
sel hasar sinyali yayarlar.
Beynimiz bu sinyali
alir almaz, “Orada
hiicreler  kuru-
yor ve hasar
goriiyor, aci-
len onarim
ekiplerini
oraya
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gonderin” emrini verir. Iste o masum sekerli su,

viicudun en giiclii savunma ve tamir ordusunu
hedef bolgeye cekmek icin kullanilan kusursuz
bir tuzaktir. Uygulama yapilacak bolgenin de-
rinligine gore dekstrozun yogunlugu ayarlanir.
Eklemlerin derin i¢ kisimlarina ve kalin tendon-
larin kemige yapisma yerlerine daha yogun so-
liisyonlar verilirken, cilt altina yakin hassas sinir
bolgelerine ¢ok daha seyreltik karisimlar uygula-
nir. Ayrica ignenin giris ve dokuda ilerleyis agri-
sini sifira indirmek, hastaya son derece konforlu
bir islem sunmak amaciyla bu sekerli suyun igine
cok diisiik dozlarda lokal uyusturucular da ekle-
nebilir. Uygulama steril kosullarda, genellikle po-
liklinik ortaminda yapilir. Ince ignelerle sorunlu
bag, tendon veya eklem cevresine belirli aralik-
larla enjeksiyonlar yapilir. Seanslar genellikle 2-6
hafta araliklarla planlanir.

Proloterapi Etki Mekanizmasi

Proloterapi uygulandiginda, doku onarimi
birbirini takip eden ve adeta kusursuz isleyen bir
biyolojik saat gibi belirli evrelerde gerceklesir. Bu
evreler; inflamasyon (iltihap), proliferasyon (¢o-
galma) ve yeniden sekillenme seklinde sirasiyla
gerceklesir. Inflamasyon evresi, enjeksiyonun ya-
pildig1 andan itibaren baslar ve genellikle ilk bes
giin boyunca devam eder. Enjekte edilen soliis-
yon, dokular arasinda hiicresel bir uyar: sinyali
olusturur. Viicudun savunma ve temizlik iglerin-
den sorumlu olan hiicreler hizla hasarli bolgeye
akin eder. Bu donemde hastalarin enjeksiyon
bolgesinde hafif bir sislik, sicaklik ve agr1 hisset-
mesi tamamen normal ve hatta istenen bir du-
rumdur. Clinkd bu belirtiler viicudun orada bir
“ingaat alan1” kurdugunun en net kanitidir. Pro-

liferasyon evresi, genellikle {igiincii giinden iti-
baren baslar ve yaklasik ti¢ hafta kadar siirer. Bu
asamada, viicudumuzun bag dokusunu iireten
ana hiicreleri olan fibroblastlar (bag doku hiicre-
leri) uyanir ve hizla cogalmaya baslar. Fibroblast-
lar, dokularin saglamligini saglayan kolajen iplik-
ciklerini tretirler. Hasarli dokunun giigclenmesi
ve yirtiklarin onarilmasi icin gerekli olan yeni
hiicre iskeleti bu evrede adeta bir ag gibi oriiliir.
Hastalar bu donemde agrilarinin giderek hafifle-
digini hissetmeye baslarlar. Yeniden sekillenme
evresi ise ticlincii haftadan baglayip kimi zaman
iki y1la kadar uzayabilen uzun soluklu bir olgun-
lasma siirecidir. Uretilen yeni, ancak heniiz taze
ve zayif olan kolajen lifleri zamanla olgunlasir,
kalinlagir ve her tiirli mekanik strese karst son
derece direncli hale gelir. Yapilan mikroskobik
doku incelemeleri, bu siire¢ tamamlandiginda
ilgili baglarin kalinliginda ve gerilme direncinde
muazzam bir artis oldugunu net bir sekilde orta-
ya koymaktadir.

Hangi Hastaliklarda Kullanilir?

Proloterapi sadece tek bir bolgeye veya tek bir
hastaliga 6zgii dar kapsamli bir uygulama degil-
dir. Insan anatomisinde mekanik dengesizlikten
ve bag gevsekliginden kaynaklanan neredeyse
her tiirlit kronik agrinin ¢éziimiinde son derece
genis bir kullanim yelpazesine sahiptir.

Diz bolgemizde ortaya ¢ikan gonartroz, yani
halk arasindaki adiyla kireclenmede diz c¢ev-
resindeki baglar zamanla zayiflar ve dizin tiim
yiikii kikirdaklara biner. Proloterapi ile dizin ig,
dis ve capraz baglar1 giiclendirildiginde, tipki
sarsilan bir kopriintin celik halatlarinin geril-
mesi gibi diz eklemi saglamlasir. Kikirdaga bi-
nen anormal baski ortadan kalkar ve hastalarin
yuriime, merdiven inip ¢ikma kalitesi fark edilir
sekilde ytikselir.

Ayak tabaninda gorillen ve sabah yataktan
atilan ilk adimlar1 adeta cam kiriklarina basiyor-
mus hissine ¢eviren plantar fasiit ve topuk dikeni
vakalarinda, ayak kavisini destekleyen kalin fas-
yanin (esnek kolajen esasli bag dokusu) topuk
kemigine yapistig1 yer hedeflenir. Buradaki hiic-
resel yikim onarilarak doku esnekligi geri kazan-
dirilir. Benzer sekilde ayak bilegi arkasindaki asil
tendonunun inatg1 agrilarinda da tendonun tasi-
ma kapasitesi artirilarak hasta rahatlatilir. Kol ve
omuz bolgelerinde de ¢cok basarili sonuglar alinir.

Dirsekte ortaya ¢ikan lateral epikondilit (te-
nisci dirsegi) hastaliginda, kasin kemige yapigsma
noktasindaki mikroskobik yirtiklar dikilircesine
onarilir. Omuz bolgesindeki rotator manset ten-
don yirtiklarinda ve omuz sikisma sendromla-
rinda cerrahi operasyona gerek kalmadan doku
biitinligii yeniden saglanabilir. El bileginde si-
nir sikismasi olan karpal tiinel sendromunda ise
uyusma ve karincalanmalar giderilebilir.

Omurga kaynakli sorunlar da ise proloterapi
ile omurga faset eklemleri ve destekleyici baglar
giclendirildiginde, disklerin tizerine binen den-
gesiz baski ortadan kalkar. Omurga bir korse ta-
kilmis gibi iceriden saglamlasir ve fitik kaynakl
sinir baskilar1 dogal yollarla geriler.

Netice itibariyle kronik agrisi olanlar, eklem
gevsekligi bulunanlar, agr1 kesicilerden fayda
gormeyenler, yas geregi anestezi ve ameliyat
endikasyonu olmayanlar, klasik fizik tedavi yon-
temleri olan sicak-soguk uygulamalarindan ve
elektrik akimlarindan kalici bir yapisal iyilesme
elde edemenmis kisiler icin tedavi sansi prolotera-
pi ile mimkindiir.

Proloterapi Uygulanmasi Sakincali Durumlar

Hastanin viicudunda aktif, atesli ve yaygin bir
mikrobik enfeksiyon varsa, ignenin girecegi cilt
yiizeyinde veya eklem icinde iltihapl bir apse,
acik bir yara veya septik bir tablo varsa igne yap-
mak, mikrobu daha derin dokulara yayma riski
tasidigl icin kesinlikle yasaktir. Hastanin ciddi
kanama bozukluklar1 varsa veya dozu ayarla-
namayan agir kan sulandiricilar kullaniyorsa,
enjeksiyon bolgelerinde durdurulamayan i¢ ka-
namalar ve morarmalar yasanabilir. Proloterapi
hiicreleri ¢cogalmaya ve iltihaba tegvik eden bir
yontem oldugu icin aktif kanser vakalarinda,
alevlenmis otoimmiin hastaliklarda yapilmasi
sakincalidir. Ayrica kiriklar ve baglarin kopmasi
gibi durumlarda uygulanmaz.

Proloterapi sonrasi hastalarin giinliik hayatta
dikkat etmesi gereken birtakim kurallar mevcut-
tur. Ciinkii enjeksiyon sonrasi siirecte hastanin
viicuduna nasil davrandigy, tiretilecek yeni kola-
jen kalitesini dogrudan belirler. Dikkat edilmesi
gereken kurallar sunlardir: Agri kesici kullan-
mamak, sicak kompres yapmak, dinlenmek, bol
su tilketmek ve dogru beslenmek. Bu kurallarin
icinde en kritik olan1 tartismasiz bir sekilde agr1
kesici yasagidir. Ciinkii bu ilaglarin varolus ama-

a1 vicuttaki inflamasyonu durdurmaktir. Oysa
proloterapi ile amagclanan inflamasyon, antiinfla-
matuar Ozellikteki bir agr1 kesici ile tamamen s1-
firlanir ve tedaviyi etkisizlestirebilir. Bu nedenle
ilk giinlerdeki agrilar i¢in hastalara sadece para-
setamol Onerilir.

Son S6z: Bedenin Sessiz Bilgeligi

Stiphesiz insan bedeni hakkinda hala bilme-
digimiz ¢ok sey var. Her hiicrenin icinde milyon-
larca yillik bir yasam bilgisi sakli. Yara kapatmay1
bilen bir organizma... Kirik kemigi yeniden or-
mevye calisan bir sistem... Kaybolan dokunun ye-
rine yenisini koymaya calisan hiicreler... Biitiin
bunlar bize bedenin yalnizca yasayan bir yap1
olmadigini, ayn: zamanda kendini korumaya ve
stirdiirmeye ¢alisan dinamik bir hafiza tasidigini
distindtrtyor. Proloterapi iste bu disiincenin
sinirinda duruyor. Bir igneyle bedene kiigiik bir
uyar1 veriliyor. Ve ardindan biiyiik bir soru soru-
luyor: “Kendini iyilestirmeyi hatirliyor musun?”
Bilim heniiz bu soruya her hastalik icin “evet”
diyebilecek kadar giiclii kanita sahip degil. Bazi
hastaliklarda umut verici sonuclar var. Bazilarin-
da sonuglar celigkili. Bazilarinda ise hentiz yeterli
kanit yok. Fakat belki de proloterapinin entelek-
tiiel olarak en ilging tarafi tam burada basliyor.
Cinkii yontem bize yalnizca yeni bir tedavi ih-
timalini degil, eski bir hakikati de hatirlatiyor:
fyilesme bazen disaridan gelen bir kuvvetin eseri
degil, iceride zaten var olan bir kudretin harekete
gecmesidir.
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